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Prefacio da Editora 



O Evangelho, ou Boa Nova, e um dos livros classicos da Humani- 
dade. Seu conteudo serve de base a centenas de religioes denominadas, 
no seu conjunto, de Cristianismo. Mesmo tendo sido escrito nos 
primordios da era crista, traduzido e alterado em varios pontos, de acor- 
do com a conveniencia de cada epoca e segundo interesses interpretativos, 
manteve uma doutrina unica fundamentada no perdao e no amor. Sua 
linguagem atinge diretamente o Self, levando-o a influenciar, de forma 
vigorosa, o ego a alcan§ar a Individuate 

O Espiritismo, com Allan Kardec, toma-o como doutrina, tendo a 
coragem de analisar suas maximas de acordo com a imortalidade do 
Espirito. A Religiao Espirita e mais uma das multiplas religioes cristas, 
pois, o proprio Allan Kardec afirmou que desfraldaria a bandeira do Es- 
piritismo cristao e humanitario. 

A Funda§ao Lar Harmonia, em homenagem ao Medium Francisco 
Candido Xavier, no ano do centenario de seu nascimento, publica esta 
obra basilar do Espiritismo. Sem duvida alguma, seu conteudo retrata as 
consequencias morais dos ensinamentos dos Espiritos sob a analise de 
Allan Kardec. 

Gra§as a este livro, o Espiritismo se estrutura como uma religiao 
crista, oferecendo conhecimentos que ampliam as interpreta§6es a respei- 
to das parabolas e maximas de Jesus Cristo, consignadas no Evangelho. 

A Funda§ao Lar Harmonia agradece aos tradutores Ana Catarina 
Lopes Barata Alves Caetano e Antonio Jose Barata Alves Caetano, por- 



ESE10(c).pmd 5 1 28/10/2010,21:50 



tugueses, e Djalma Motta Argollo, brasileiro, por lhe terem gentilmente 
cedidos os direitos autorais, bem como a Maria Angelica de Mattos pelo 
prestimoso trabalho de revisao. 

Adenauer Novaes 

Editor 
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Prefacio 



Os Espiritos do Senhor, que sdo as virtudes dos ceus, como urn imenso 
exercito que se move desde quando dele recebeu o comando, expandem- 
se sobre toda a face da Terra; semelhantes a estrelas que tombam do Ceu, 
eles vein iluminar o caminho e abrir os olhos aos cegos. 

Eu vos digo, em verdade, que sdo chegados os tempos em que 
todas as coisas deverao ser restabelecidas em seu sentido verdadeiro, 
para dissipar as trevas, confundir os orgulhosos e glorificar osjustos. 

As grandes vozes do Ceu ecoam como o som da trombeta, e os co- 
ws dos anjos se reunem. Homens, nos vos convidamos ao divino concer- 
to; que vossas maos peguem a lira, que vossas vozes se unam e que, num 
hino sagrado, elas se estendam e vibrem de um canto a outro do universo. 

Homens, irmdos que amamos, estamos junto de vos; amai-vos uns 
aos outros e dizei dofundo de vosso coragao, fazendo a vontade do Pai 
que estd no Ceu, "Senhor! Senhor!", epodereis entrarno reino dos ceus. 

O Espirito de Verdade 

Nota. A instrucao acima, transmitida por via mediunica, resume, 
por sua vez, o verdadeiro carater do Espiritismo e o objetivo desta obra. 
Eis por que ela consta aqui como prefacio. 
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Introdu^ao 

I. Objetivo desta obra. 

Podem-se dividir as materias contidas nos Evangelhos em cinco 
partes: os atos ordindrios da vida de Cristo, os milagres, as predigdes, 
as palavras que serviram para o estabelecimento dos dogmas da Igreja 
e o ensinamento moral. Se as quatro primeiras partes tern sido objeto de 
controversias, a ultima permaneceu inatacavel. Diante desse codigo di- 
vino, a propria incredulidade se inclina; e o terreno onde todos os cultos 
-W~ podem se encontrar, a bandeira sob a qual todos se podem abrigar, quais- 

quer que sejam suas crencas, porque ela nunca foi objeto das disputas 
religiosas, sempre e por toda parte levantadas por questoes de dogma; 
de resto, discutindo-as, as seitas teriam encontrado nelas a propria con- 
denacao, porque a maioria se ligou mais a parte mistica do que a parte 
moral, que exige a reforma de si mesmo. Para os homens, em particular, 
e uma regra de conduta que abarca todas as circunstancias da vida priva- 
da ou publica, o principio de todas as relacoes sociais, fundamentada na 
mais rigorosa justi§a; e enfim, e sobretudo, o caminho infalivel da felici- 
dade futura, uma ponta do veu levantada sobre a vida futura. E essa 
parte o objeto exclusivo desta obra. 

Todo mundo admira a moral evangelica; cada um lhe proclama a 
sublimidade e a necessidade, mas muitos o fazem por confian§a no que 
ouviram dizer, ou na fe em algumas maximas tornadas proverbiais; pou- 
cos a conhecem a fundo e ainda menos a compreendem e sabem deduzir 
as suas consequencias. Arazao esta, em grande parte, na dificuldade que 
apresenta a leitura do Evangelho, ininteligivel para a maioria. A forma 
alegorica e o misticismo intencional da linguagem fazem com que a 
maioria o leia por desencargo de consciencia e por dever, como le as 
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oracoes sem as compreender, isto e, sem proveito. Os preceitos morais, 
disseminados aqui e ali, confundidos no conjunto dos outros relates, 
passam despercebidos; torna-se, entao, impossfvel se apreender o con- 
junto e faze-lo objeto de uma leitura e de uma meditacao separadas. 

Fizeram-se deles, e verdade, tratados de moral evangelica, mas o 
arranjo em estilo literario moderno lhes tira a ingenuidade primitiva que 
lhes da, ao mesmo tempo, o encanto e a autenticidade. Acontece o mes- 
mo com as maximas destacadas, reduzidas a sua mais simples expressao 
proverbial; nao sao mais que aforismos que perdem uma parte do seu 
valor e do seu interesse, pela ausencia dos acessorios e das circunstanci- 
as nas quais foram dadas. 

Para prevenir esses inconvenientes, reunimos, nesta obra, os arti- 
gos que podem constituir, propriamente falando, um codigo de moral 
universal, sem distin§ao de culto; nas citacoes, conservamos tudo o que 
e util ao desenvolvimento do pensamento, suprimindo apenas as coisas 
estranhas ao assunto. Respeitamos, por outro lado, escrupulosamente, a 
traducao original de Sacy, assim como a divisao por versiculos. Mas, em 
-fa- vez de nos prendermos a uma ordem cronologica, impossfvel e sem van- 

tagem real para tal assunto, as maximas foram agrupadas e classificadas 
metodicamente, segundo sua natureza, de maneira que se deduzam, tan- 
to quanto possivel, umas das outras. Aindica§ao dos numeros de ordem 
dos capitulos e dos versiculos permite se recorrer a classifica§ao vulgar 
em se julgando necessario. 

Este nao passa de um trabalho material que, por si so, teria apenas 
uma utilidade secundaria; o essencial seria po-lo ao alcance de todos, pela 
explica§ao das passagens obscuras, e pelo desenvolvimento de todas as 
consequencias, visando a sua aplica§ao as diferentes condi§oes da vida. 
Foi o que tentamos fazer com a ajuda dos bons Espiritos que nos assistem. 

Muitos pontos do Evangelho, da Biblia e dos autores sagrados em 
geral sao compreensfveis; muitos parecem irracionais apenas por falta 
da chave para se compreender o seu verdadeiro sentido. Essa chave esta 
no Espiritismo, como ja puderam convencer-se os que o estudaram seri- 
amente, assim como sera reconhecido melhor ainda mais tarde. O Espi- 
ritismo e encontrado por toda parte, na Antiguidade e em todas as eras 
da Humanidade; por toda parte, encontram-se seus tracos nos escritos, 
nas cren§as e nos monumentos; por isso, se ele abre novos horizontes 
para o futuro, lan§a grande luminosidade sobre os misterios do passado. 
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Como complemento de cada preceito, acrescentamos algumas ins- 
tructs escolhidas dentre aquelas que foram ditadas pelos Espiritos em 
di versos paises, e por intermedio de diferentes mediuns. Se essas instru- 
coes fossem retiradas de uma unica fonte, poderiam ter sofrido influen- 
cia pessoal ou do meio; a diversidade de suas origens, porem, prova que 
os Espiritos dao seus ensinamentos por toda parte, e que nao existem 
pessoas privilegiadas a esse respeito. 1 

Esta obra e para uso de todos; cada um pode encontrar nela os meios 
de conformar a sua conduta a moral do Crista. Os espiritas encontrarao 
nela, alem disso, as aplica§oes que lhes concernem mais especialmente. 
Graces as comunicac^es estabelecidas daqui por diante, de uma maneira 
permanente, entre os homens e o mundo invisivel, a lei evangelica, ensi- 
nada em todas as nacoes pelos proprios Espiritos, nao sera mais letra mor- 
ta, porque cada um a compreendera, e sera incessantemente solicitado a 
po-la em pratica pelos conselhos de seus guias espirituais. As instructs 
dos Espiritos sao verdadeiramente as vozes do Cm que vem esclarecer os 
homens e convida-los a pratica do Evangelho. 

II. Autoridade da Doutrina Espirita 

Controle universal do ensinamento dos Espiritos. 

Se a doutrina espirita fosse uma concepcao puramente humana, ela 
teria por garantia apenas as luzes daquele que a concebeu; ora, ninguem 
neste mundo poderia ter a pretensao de possuir, por si so, a verdade abso- 
luta. Se os Espiritos que a revelaram se tivessem manifestado apenas a um 
homem, nada lhes garantiria a origem, porque dever-se-ia acreditar, sob 



1 Poden'amos, sem diivida, dar sobre cada assunto um maior numero de comunicacoes obtidas num grande 
numero de outras cidades e centros espiritas, alem daquelas que eitamos; mas quisemos, antes de tudo, 
evitar a monotonia das repeticoes imiteis, e limitar nossa escolha aquelas que, pelo fundo e pela forma, 
se enquadravam especialmente nos limites desta obra, reservando para publicacoes ulteriores as que nao 
encontraram lugar aqui. 

Quanta aos mediuns, nos abstivemos de nomea-los; para a maioria, foi a pedido deles que nao foram designados, 
e por isto nao era conveniente fazer excefoes. Os nomes dos mediuns nao teriam, de resto, acrescentado 
nenhum valor a obra dos Espiritos; isto nao teria sido, portanto, mais do que uma satisfacao ao amor prdprio, 
ao qual os mediuns verdadeiramente serios nao atribuem importancia; eles compreendem que, o seu papel 
sendo puramente passivo, o valor das comunicacoes nao realca em nada o seu merito pessoal, e que seria 
pueril envaidecer-se de um trabalho de inteligencia ao qual nao se presta senao um concurso. 
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palavra, naquele que dissesse ter recebido seus ensinamentos. Admitindo- 
se, de sua parte, completa sinceridade, poderia, quando muito, convencer 
as pessoas do seu convivio; poderia fazer seguidores, mas nao conseguiria 
jamais convencer todo mundo. 

Deus quis que a nova revelacao chegasse aos homens por um ca- 
minho mais rapido e mais autenfico; foi por isso que encarregou os Es- 
piritos de a levarem de um polo ao outro, manifestando-se por toda par- 
te, sem dar a ninguem o privilegio exclusivo de ouvir a sua palavra. Um 
homem pode ser enganado e enganar-se; mas, nao pode se da o mesmo 
quando milhoes de pessoas veem e ouvem a mesma coisa; e uma garan- 
tia para cada um e para todos. De resto, pode-se fazer desaparecer um 
homem, mas nao se faz desaparecer massas; pode-se queimar os livros, 
mas nao se pode queimar os Espiritos; ora, queimassem-se todos os li- 
vros, a fonte da doutrina nao deixaria de fluir, pela razao de que ela nao 
esta na Terra, surge de toda a parte e cada um pode nela ir beber. Na falta 
de homens para divulga-la, havera sempre os Espfritos, que atingem todo 
mundo, mas que ninguem pode atingi-los. 

Sao, portanto, na realidade, os proprios Espfritos que propagam a 
doutrina com a ajuda de inumeraveis mediuns que eles suscitam por toda 
parte. Se nao tivesse havido mais de um interprete, por mais dotado que 
ele fosse, o Espiritismo seria pouco conhecido; esse interprete, qualquer 
que fosse a classe a que pertencesse, seria objeto de preconceito; as pesso- 
as e as nacoes nao o teriam aceito. Ja os Espfritos, comunicando-se por 
toda parte, com todos os povos, com todas as seitas e com todos os parti- 
dos sao aceitos por todos. O Espiritismo nao tern nacionalidade; ele esta 
alem de todos os cultos particulares; ele nao e imposto por nenhuma clas- 
se da sociedade, pois cada um pode receber insfrucoes de seus parentes e 
de seus amigos de alem-tumulo. Era necessario que assim fosse para que 
pudesse chamar todos os homens a fraternidade; se nao tivesse se situado 
em um terreno neutro, teria mantido as dissensoes em vez de aplaca-las. 

Essa universalidade do ensinamento dos Espiritos faz a forca do 
Espiritismo, e nela reside, tambem, a causa de sua propagacao tao rapida. 
Enquanto a voz de um unico homem, mesmo com o auxffio da imprensa, 
necessitaria de seculos para chegar aos ouvidos de todos, eis que milhares 
de vozes se fazem ouvir, simultaneamente, em todos os pontos da Terra, 
para proclamar os mesmos principios e transmiti-los tanto aos mais igno- 
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rantes como aos mais instrufdos, afim de que ninguem seja deserdado. E 
uma vantagem nao desfrutada por nenhuma das doutrinas que apareceram 
ate hoje. Se, portanto, o Espiritismo e uma verdade, ele nao teme a mal- 
querenca dos homens, nem as revolucoes morais, nem os cataclismos fisi- 
cos do globo, porque nenhuma dessas coisas pode atingir os Espfritos. 

Essa nao e, porem, a unica vantagem que resulta dessa posicao 
excepcional; o Espiritismo encontra nela uma garantia todo-poderosa 
contra os cismas que poderiam suscitar tanto a ambicao de alguns como 
as contradicoes de certos Espfritos. Essas contradicoes sao, com certeza, 
um obstaculo, mas contem em si, ao lado do mal, o remedio. 

Sabe-se que os Espfritos, diferentes em suas capacidades, estao 
longe de, individualmente, serem os detentores de toda a verdade; que 
nao e dado a todos penetrar certos misterios; que seu saber e proporci- 
onal a sua depuracao; que os Espfritos vulgares nao sabem mais que os 
homens e menos que certos homens; que ha entre eles, como entre os 
homens, presuncosos e falsos sabios, que acreditam saber aquilo que 
nao sabem, e sistematicos, que tomam suas ideias como verdade. En- 
fim, sabe-se que os Espfritos de ordem mais elevada, aqueles que es- 
tao completamente desmaterializados, sao os unicos despojados das 
ideias e dos preconceitos terrestres; mas tambem se sabe que os Espf- 
ritos embusteiros nao tern escrupulos de se abrigarem sob nomes em- 
prestados, para fazer que suas Utopias sejam aceitas. Disso resulta que, 
para tudo o que esta fora do ensino exclusivamente moral, as revela- 
coes que cada um pode obter tern um carater individual, sem autentici- 
dade; que devem ser consideradas como opinioes pessoais de tal ou tal 
Espfrito, e que seria imprudente aceita-las e promulga-las levianamen- 
te como verdades absolutas. 

O primeiro controle e, sem contradita, o da razao, ao qual e necessario 
submeter, sem exce§ao, tudo o que vem dos Espfritos; qualquer teoria em 
contradi§ao manifesta com o bom senso, com uma logica rigorosa e com os 
dados positivos de que se tern posse, por mais respeitavel que seja o nome 
que a assina, deve ser rejeitada. Mas esse controle e incompleto em muitos 
casos, por causa do pouco conhecimento de certas pessoas e da tendencia de 
muitos em tomar seu proprio julgamento por unico arbitro da verdade. Em 
semelhantes casos, que fazem os homens que nao tern absoluta confian§a 
em si proprios? Tomam o parecer do maior numero, e a opiniao da maioria 
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e sua diretriz. Assim deve ser em relacao ao ensinamento dos Espiritos, 
desde quando eles mesmos nos fornecem os meios. 

A concordancia entre o que nos ensinam os Espiritos e, portanto, o 
melhor controle; mas ainda e necessario que o ensinamento se de em 
certas condicoes. A menos assegurada de todas da-se quando um unico 
medium interroga varios Espiritos sobre um ponto duvidoso; e bem evi- 
dente que, se ele esta sob uma obsessao, ou vinculado a um Espirito 
embusteiro, esse Espirito pode dizer-lhe a mesma coisa sob nomes dife- 
rentes. Nao existe, igualmente, garantia suficiente na concordancia que 
se possa obter atraves dos mediuns de um unico Centro, pois podem 
softer a mesma influencia. 

A unica garantia seria do ensinamento dos Espiritos esta na con- 
cordancia que existe entre as revelagdes feitas, espontaneamente, por 
intermedio de um grande numero de mediuns estranhos uns aos outros, 
e em diversas regioes. 

Concebe-se aqui nao se tratar de comunicacoes relativas a inte- 
resses secundarios, mas as que dizem respeito aos principios da dou- 
trina. A experiencia prova que, quando um principio novo deve ser 
compreendido, e espontaneamente ensinado em diversos lugares, ao 
mesmo tempo, e de maneira identica, se nao pela forma, ao menos 
pelo conteudo. Se, portanto, aprouver a um Espirito formular um siste- 
ma excentrico, baseado apenas em suas ideias e sem que corresponda 
a verdade, pode-se ter certeza de que esse sistema permanecera cir- 
cunscrito, e caira diante da unanimidade das instru§6es dadas em to- 
dos os outros lugares, assim como ja se tiveram diversos exemplos. 
Foi essa unanimidade que fez cair todos os sistemas parciais que 
eclodiram na origem do Espiritismo, quando cada um explicava os 
fenomenos a sua maneira, e antes que se conhecessem as leis que re- 
gem as rela§oes entre o mundo visivel e o mundo invisivel. 

Tal e a base sobre a qual nos apoiamos quando formulamos um 
principio da doutrina; nao e porque ele concorda com nossas ideias que 
o damos como verdadeiro; nao posamos, de forma alguma, como arbi- 
tros supremos da verdade, e nao dizemos a ninguem: "Crede em tal coi- 
sa, porque nos vo-lo dizemos". A nossa opiniao nao e, aos nossos pro- 
prios olhos, mais do que uma opiniao pessoal que pode ser justa ou fal- 
sa, porque nao somos mais infaliveis que qualquer outro. Nao e, tam- 
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bem, porque um principio nos foi ensinado que ele e, para nos, a verda- 
de, mas sim porque recebeu a sancao da concordancia. 

Em nossa posicao, recebendo comunicacoes de quase mil centros 
espiritas serios, disseminados pelos diversos pontos do globo, somos ca- 
pazes de ver os principios sobre os quais essa concordancia se estabelece; 
essa observancia nos tern guiado ate hoje e, igualmente e, a que nos guiara 
nos novos caminhos que o Espiritismo sera chamado a explorar. E desse 
modo, estudando atentamente as comunicacoes vindas de diversas partes, 
tanto da Franca quanta do estrangeiro, reconhecemos, pela natureza toda 
especial das revelacoes, que existe uma tendencia para se seguir um novo 
caminho, e que chegou o momenta de dar um passo adiante. Essas revela- 
coes, as vezes feitas com meias palavras, passaram despercebidas por 
muitos daqueles que as receberam; outros acreditaram serem os unicos a 
te-las. Tomadas isoladamente, para nos, nao teriam valor; so a coinciden- 
cia lhes da uma certa importancia; depois, quando chega o momento certo 
de lhes dar publicidade, cada um, entao, se recorda de ter recebido instru- 
coes no mesmo sentido. E esse movimento geral que observamos, que 
estudamos com a assistencia de nossos guias espirituais e que nos ajuda a 
julgar a oportunidade de fazer uma coisa ou de dela nos abstermos. 

Este controle universal e uma garantia para a unidade futura do Es- 
piritismo e anulara todas as teorias contraditarias. E as sim que, no futuro, 
se procurara o criterio da verdade. O sucesso da doutrina formulada em O 
Livro dos Espiritos e em O Livro dos Medium deve-se ao fato de, por toda 
a parte, cada um ter recebido, diretamente dos Espiritos, a confirmacao do 
que eles contem. Se, ao contrario, os Espiritos viessem contradize-los, 
esses livros teriam tido, ha muito tempo, a sorte de todas as concep§oes 
fantasticas. Mesmo o apoio da imprensa nao os teria salvado do naufra- 
gio; no entanto, privados desse apoio, eles nao fizeram um caminho me- 
nos rapido, porque tiveram o dos Espiritos, cuja boa vontade compensou, 
e muito, a ma vontade dos homens. Assim sera com todas as ideias pro- 
vindas dos Espfritos ou dos homens que nao possam suportar a prova 
desse controle, do qual ninguem pode contestar o valor. 

Suponhamos, entao, que certos Espiritos se dispuserem a ditar, sob 
um titulo qualquer, um livro em sentido contrario; suponhamos mesmo 
que, numa inten§ao hostil, com vistas a desacreditar a doutrina, a malevo- 
lencia suscitasse comunicacoes apocrifas. Que influencia poderiam ter esses 
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escritos se sao desmentidos, de todos os lados, pelos Espfritos? E da ade- 
sao destes ultimos que se tern de assegurar antes de lancar um sistema em 
seu nome. Do sistema de um so aquele de todos, ha uma diferenca da 
unidade ao infinito. Que podem todos os argumentos dos detratores con- 
trapor a opiniao das massas, quando milhoes de vozes amigas, oriundas 
do espaco, vindas de todos os cantos do universo e do seio de cada famflia, 
os destroem completamente? A experiencia a esse respeito nao ja confir- 
mou a teoria? Que aconteceu com todas essas publicacoes que deviam, 
conforme pretendiam, destruir o Espiritismo? Qual delas conseguiu pelo 
menos, deter-lhe a marcha? Ate hoje, nao se tinha olhado a questao sob 
este ponto de vista, um dos mais graves sem contradita; cada um contou 
consigo mesmo, sem contar, porem, com os Espfritos. 

O principio da concordancia e ainda uma garantia contra as altera- 
coes que pudessem ser introduzidas no Espiritismo pelas seitas que dele 
quisessem apoderar-se, emproveito proprio, acomodando-o ao seu arbi- 
trio. Quern quer que tentasse faze-lo se desviar de seu objetivo provi- 
dencial fracassaria pela simples razao de que os Espfritos, pela universa- 
lidade dos seus ensinamentos, farao cair todas as modificacoes que se 
af astern da verdade. 

De tudo isso ressalta uma verdade capital: qualquer um que deseje 
contrapor-se a corrente de ideias estabelecida e sancionada poderia, e 
verdade, causar uma pequena perturbacao local e momentanea, mas nunca 
dominar o conjunto, no presente e ainda menos no future 

Ressalte-se ainda mais que as instrucoes dadas pelos Espfritos so- 
bre os pontos da doutrina ainda nao elucidados nao tern forca de lei e, 
por isso, permaneceram isoladas; consequentemente nao devem ser acei- 
tas a nao ser com muitas reservas e a tftulo de informacao. 

Daf a necessidade de, para a sua publicacao, se ter a maxima pru- 
dencia; e, no caso em que se creia dever publica-las, e importante que 
sejam apresentadas como opinioes individuals, mais ou menos provaveis, 
mas necessitando de confirma§ao. E essa confirma§ao que e necessario 
obter, antes de se apresentar um prinefpio como verdade absoluta, se nao 
se quiser ser acusado de leviano ou de credulidade irrefletida. 

Os Espfritos superiores procedem, em suas revela§oes, com uma 
extrema sabedoria; eles nao abordam as grandes questoes da doutrina 
senao gradualmente, a medida que a inteligencia esta apta a compreen- 
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der verdades de uma ordem mais elevada e que as circunstancias sao 
propfcias para a emissao de uma ideia nova. E por isso que, desde o 
comeco, nao disseram tudo, e ainda nao disseram tudo ate o momento, 
nao cedendo nunca a impaciencia das pessoas muito apressadas que que- 
rem colher os frutos antes que amadurecam. Seria, portanto, superfluo 
querer antecipar o tempo designado, pela Providencia, para cada coisa, 
porque os Espfritos verdadeiramente serios recusariam positivamente 
seu concurso; ja os Espfritos levianos se preocupam pouco com a verda- 
de, respondendo a tudo. E por esta razao que, sobre todas as questoes 
prematuras, existem sempre respostas contraditorias. 

Os principios acima nao resultam de uma teoria pessoal, mas sao a 
consequencia obrigatoria das condi§6es nas quais os Espfritos se manifes- 
tam. E evidente que, se, de um lado, um Espfrito diz uma coisa e, de outro, 
milhoes de Espfritos dizem o contrario, a presuncao da verdade nao pode 
estar com aquele que ficou so ou quase so na sua opiniao; ora, pretender 
ser o unico a ter razao seria tao ilogico da parte de um Espfrito como da 
parte dos homens. Os Espfritos verdadeiramente sabios, se nao se sentem 
suficientemente esclarecidos sobre uma questao, nao a apresentam jamais 
de uma maneira absoluta; declaram que estao a trata-la sob o seu ponto de 
vista, e aconselham esperar a sua confirma§ao. 

Por maior, mais bela e justa que seja uma ideia, e impossfvel que 
reuna, desde o princfpio, todas as opinioes. Os conflitos que dela resul- 
tam sao a consequencia inevitavel do movimento que se opera; sao mes- 
mo necessarios para melhor fazer ressaltar a verdade, e e util que eles 
surjam logo no infcio, para que as ideias falsas sejam prontamente des- 
cartadas. Os espfritas que, por isso, sintam alguns temores devem se 
tranquilizar. Todas as pretensoes isoladas cairao pela for§a das coisas, 
diante do grande e poderoso criterio do controle universal. 

Nao e a opiniao de um homem que se deve aderir, mas a voz una- 
nime dos Espfritos; nao e um homem, e nos muito menos, quern fundara 
a ortodoxia espfrita; tambem nao e um Espfrito que vem se impor a quern 
quer que seja; e a univers alidade dos Espfritos comunicando-se com toda 
a Terra, por ordem de Deus. Este e o carater essencial da doutrina espfri- 
ta; nele reside sua forca, nele esta sua autoridade. Deus quis que sua lei 
fosse assentada sobre uma base inabalavel; por isso, nao a fez repousar 
sobre a cabe§a fragil de um so. 
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Diante desse poderoso areopago, que nao conhece os 
corporativismos, nem as rivalidades ciumentas, nem as seitas, nem 
as nacoes, virao extinguir-se todas as oposicoes, todas as ambicoes, 
todas as pretensoes a supremacia individual; nos mesmos nos des- 
truiremos se quisermos substituir, pelas nossas proprias ideias, es- 
ses decretos soberanos. Somente ele resolvera todas as questoes liti- 
giosas, fara calar os dissidentes e dara razao, ou nao, a quern de di- 
reito. Diante desse majestoso acordo de todas as vozes do Ceu, o que 
pode a opiniao de um homem ou de um Espirito? Menos que a gota 
de agua que se perde no oceano, menos que a voz de uma crianca 
abafada pela tempestade. 

A opiniao universal, eis o juiz supremo, aquele que se pronuncia em 
ultima instancia; ela e formada por todas as opinioes individuals; se uma 
delas e verdadeira, tern apenas o seu peso relativo na balanca; se e falsa, 
nao pode predominar sobre as outras. Nesse imenso concurso, as indivi- 
dualidades desaparecem, e eis um novo reves para o orgulho humano. 

Esse conjunto harmonioso ja se desenha; este seculo nao passara 
sem que ele resplandeca com todo o seu brilho, de forma a resolver todas 
as incertezas, porque, ate la, vozes poderosas terao recebido a missao de 
se fazer ouvir para reunir os homens sob a mesma bandeira, desde que o 
campo esteja suficientemente preparado. A espera disso, aquele que vaci- 
lar entre dois sistemas opostos podera verificar em que sentido se forma a 
opiniao geral: o indicio certo e o sentido em que se pronuncia a maioria 
dos Espfritos, nos diversos lugares onde eles se comunicam; e um sinal, 
nao menos seguro, de qual dos dois sistemas predominara. 

III. Noticias Historicas 

Para bem compreender certas passagens dos Evangelhos, e ne- 
cessario conhecer o valor de varias palavras que nele sao frequente- 
mente empregadas, e que caracterizam os costumes e sociedade ju- 
dia daquela epoca. Essas palavras, nao tendo para nos o mesmo sen- 
tido, foram, com frequencia, mal interpretadas, e por isso mesmo 
deixaram uma especie de incertezas. A compreensao do seu signifi- 
cado explica o verdadeiro sentido de certas maximas que, a primeira 
vista, parecem estranhas. 
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SAMARITANOS. 

Apos o cisma das dez tribos, a Samaria tornou-se a capital do rei- 
no dissidente de Israel. Destruida e reconstruida varias vezes, ela foi, 
sob os romanos, a sede administrativa da Samaria, uma das quatro divi- 
soes da Palestina. Herodes, chamado O Grande, embelezou-a com sun- 
tuosos monumentos e, para agradar Augusto, deu-lhe o nome de Augusta, 
em grego Sebaste. 

Os samaritanos estiveram, quase sempre, em guerra contra os reis 
de Juda e, uma aversao profunda, datando da separacao, perpetuou-se 
entre os dois povos, que se esquivavam a todo relacionamento recipro- 
co. Os samaritanos, para tornar a cisao mais profunda e nao terem de ir 
a Jerusalem para a celebracao das festas religiosas, construfram um tem- 
plo particular e adotaram certas reformas. So admitiam o Pentateuco, 
que contem a lei de Moises, e rejeitavam todos os livros que foram ane- 
xados depois. Seus livros sagrados eram escritos em caracteres hebraicos 
da mais alta Antiguidade. Aos olhos dos judeus ortodoxos, eles eram 
-^- hereticos e, por isso mesmo, desprezados, anatematizados e persegui- 

dos. O antagonismo das duas nacoes tinha, entao, como unico principio, 
a divergencia de opinioes religiosas, apesar de suas crencas terem a 
mesma origem; eram os protestantes daquela epoca. 

Ainda hoje se encontram samaritanos em algumas regioes do Ori- 
ente, particularmente em Naplusa e Jafa. Eles observam a lei de Moises 
com mais rigor que os outros Judeus, e so se casam entre eles. 

NAZARENOS. 

Nome dado, na antiga lei, aos judeus que faziam voto, seja por 
toda a vida, seja por algum tempo, de pureza perfeita; adotavam a casti- 
dade, a abstinencia dos licores e a conservacao de suas cabeleiras. Sansao, 
Samuel e Joao Batista eram nazarenos. 

Mais tarde, os judeus deram esse nome aos primeiros cristaos, por 
alusao a Jesus de Nazare. 

Foi tambem o nome de uma seita heretica dos primeiros seculos 
da era crista, que, assim como os ebionitas, dos quais adotara certos 
principios, misturava praticas do Mosaismo com dogmas cristaos. Essa 
seita desapareceu no seculo IV. 
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PUBLICANOS 

Chamavam-se assim, na antiga Roma, os cavaleiros arrematantes das 
taxas publicas, encarregados da cobranca dos impostos e das rendas de toda a 
especie, tanto na propria Roma como nas outras partes do imperio. Eles eram 
analogos aos arrematantes de impostos gerais do antigo regime na Franca, tais 
como existem ainda em certos territorios. Os riscos que corriam faziam que 
fechassem os olhos sobre as riquezas que, geralmente, adquiriam, e que, mui- 
tas vezes, eram produto de exacoes e de beneficios escandalosos. O nome de 
publicano estendeu-se, mais tarde, a todos aqueles que administravam o di- 
nheiro publico e aos agentes subalternos. Hoje, essa palavra e tomada no sen- 
tido pejorativo para designar os financistas e agentes financeiros pouco escru- 
pulosos; diz-se, por vezes, "Avido como um publicano; rico como um 
publicano," em relacao a fortunas de ma procedencia. 

Da dominacao romana, o imposto foi o que os judeus aceitaram 
mais dificilmente, e o que lhes causava maior irritacao; ele motivou va- 
rias revoltas, e dele se fez uma questao religiosa, pois o consideravam 
contrario a lei. Formou-se mesmo um partido poderoso, que tinha a frente 
um certo Judas, chamado Gaulonita, que tinha por principio a recusa do 
imposto. Os judeus tinham horror ao imposto e, consequentemente, a 
todos aqueles encarregados de arrecada-lo; dai sua aversao pelos 
publicanos de todas as classes, entre os quais podem se encontrar pesso- 
as muito estimaveis, mas que, em virtude de suas funcoes, eram despre- 
zadas, assim como aquelas de suas relacoes, que eram confundidas na 
mesma reprovacao. Os judeus mais importantes acreditavam compro- 
meter-se mantendo, com eles, relacoes de amizade. 

PEAGEIROS 

Eram os coletores de imposto do mais baixo escalao, encarregados, 
principalmente, de receber o pagamento dos direitos de entrada nas cida- 
des. As suas funcoes correspondiam, mais ou menos, aquelas dos funcio- 
narios aduaneiros e dos cobradores de taxas sobre mercadorias de consu- 
mo; eles partilhavam a reprovacao dos publicanos em geral. E por esta 
razao que, nos Evangelhos, se encontra, frequentemente, o nome de 
publicano como sinonimo de gente de md vida. Essa qualifica§ao nao se 
referia aos dissolutos e aos vagabundos; era um termo de desprezo, sino- 
nimo de gente de md companhia, indigno de conviver com gente de bem. 
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FARISEUS (do Hebreu Parasch divisao, separacao) 

A tradicao era uma parte importante da teologia judia; consistia na 
reuniao das interpretacoes sucessivas dadas as Escrituras e que se trans- 
formaram artigos de dogma. Era, entre os doutores, o motivo de intermi- 
naveis discussoes, frequentemente sobre simples questoes de palavras 
ou de formas, no genero das discussSes teologicas e das sutilezas 
escolasticas da Idade Media; dai nasceram diferentes seitas que preten- 
diam ter, cada uma, o monopolio da verdade e, como quase sempre acon- 
tece, se detestavam cordialmente umas as outras. 

Entre essas seitas, a mais influente era a dos fariseus, que tinha como 
chefe Hillel, um doutor judeu, nascido na Babilonia, fundador de uma 
escola celebre em que se ensinava que a fe so era devida as Escrituras. Sua 
origem remonta ao ano 180 ou 200 a. C. Os fariseus foram perseguidos 
em diversas epocas, notadamente sob Hircanio, sumo pontifice e rei dos 
judeus, Aristobulo e Alexandre, rei da Siria; entretanto, tendo este ultimo 
lhes restituido as honras e os bens, recuperaram o poderio, que conserva- 
ram ate a ruina de Jerusalem, no ano 70 da era crista, epoca em que seu 
nome desapareceu depois da dispersao dos judeus. 

Os Fariseus tomavam parte ativa nas controversias religiosas. Ser- 
vis observadores das praticas exteriores do culto e das cerimonias, chei- 
os de zelo ardente de proselitismo, inimigos dos inovadores, apresenta- 
vam grande severidade de principios; mas, sob as aparencias de uma 
devocao meticulosa, escondiam habitos dissolutos, muito orgulho, e, 
sobretudo, um gosto excessivo pela dominacao. A Religiao era, para 
eles, mais um meio de veneer que o objeto de uma fe sincera. So tinham 
a aparencia e a ostenta§ao da virtude; mas, por isso, exerciam uma gran- 
de influencia sobre o povo, aos olhos do qual passavam por pessoas 
santas; eis por que eram muito poderosos em Jerusalem. 

Acreditavam, ou pelo menos alardeavam acreditar, na Providen- 
cia, na imortalidade da alma, na eternidade das penas e na ressurreicao 
dos mortos. (Cap. IV, n° 4). Jesus, que apreciava antes de tudo a simpli- 
cidade e as qualidades do cora§ao, que preferia, na lei, o espirito que 
vivifica a letra que mata, empenhou-se, durante toda a sua missao, em 
desmascarar sua hipocrisia, e, por isso, fez deles, inimigos encarni§ados; 
eis por que eles se aliaram aos principes dos sacerdotes para amotinar o 
povo contra ele e faze-lo perecer. 
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ESCRIBAS 

Nome dado, no principio, aos secretaries dos reis de Juda e a cer- 
tos intendentes dos exercitos judeus; mais tarde, essa designacao foi dada 
especialmente aos doutores que ensinavam a lei de Moises e a interpre- 
tavam para o povo. Eles se associavam aos fariseus, com os quais parti- 
lhavam os principios e a antipatia contra os inovadores; por isso Jesus os 
confunde na mesma reprovacao. 

SINAGOGA (do grego: Synagogue, assembleia, congregacao). 

Havia na Judeia um unico templo, o de Salomao, em Jerusalem, onde 
se celebravam as grandes cerimonias do culto. Os judeus a visitavam, todos 
os anos, em peregrinacao, para as festas principals, como a da Pascoa, a da 
Dedica§ao e a dos Tabernaculos. Nessas ocasiSes, Jesus fez, para la, diver- 
sas viagens. As outras cidades nao tinham templos, mas sinagogas, edificios 
onde os judeus se reuniam, nos dias de sabat, para fazer preces publicas, sob 
a direcao dos antigos, dos escribas ou doutores da lei; tambem faziam leitura 
de trechos dos livros sagrados, que eram explicados e comentados; qualquer 
pessoa podia tomar parte nessas reunioes, razao por que Jesus, sem ser sa- 
cerdote, ensinava nas sinagogas nos dias de sabat. 

Desde a destruicao de Jerusalem e a dispersao dos judeus, as sina- 
gogas, nas cidades onde moram, servem-lhes de templos para a celebra- 
§ao do culto. 

SADUCEUS 

Seita judia que se formou por volta do ano 248 antes de Jesus Cris- 
ta, assim denominada por causa de Sadoc, seu fundador. Os saduceus nao 
acreditavam na imortalidade da alma, nem na ressurreicao, nem nos anjos 
bons e maus. Todavia, acreditavam em Deus, mas nao esperando nada 
depois da morte; somente o serviam tendo em vista as recompensas tem- 
porals, pois a isso, segundo eles, se limitava sua providencia; assim, a 
satisfacao dos sentidos era, aos seus olhos, o objetivo essencial da vida. 
Quanta as Escrituras, atinham-se ao texto da lei antiga, nao admitindo a 
tradi§ao nem qualquer interpretacao; para eles, as boas obras e a execu§ao 
pura e simples da lei estavam acima das praticas exteriores do culto. Eram, 
como se ve, os materialistas, os deistas e os sensualistas da epoca. Essa 
seita erapouco numerosa, mas contava compersonagens importantes; tor- 
nou-se um partido politico constantemente em oposi§ao aos fariseus. 
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ESSENIANOS ou ESSENIOS 

Seita judia fundada por volta do ano 150 antes de Jesus Crista, no 
tempo dos macabeus, cujos membros, que habitavam especies de 
monasterios, formavam uma especie de associacao moral e religiosa. 
Distinguiam-se por habitos puros e virtudes austeras, ensinavam o amor 
a Deus e ao proximo, a imortalidade da alma e acreditavam na ressurrei- 
cao. Viviam em celibato, condenavam a servidao e a guerra, punham 
seus bens em comum e entregavam-se a agricultura. Opostos aos saduceus 
sensuais, que negavam a imortalidade, aos fariseus rigidos nas praticas 
exteriores, em quern a virtude era apenas aparente, nao tomavam qual- 
quer partido nas querelas que dividiram essas duas seitas. Seu genero de 
vida aproximava-se daquele dos primeiros cristaos, e os principios mo- 
rais que professavam fizeram alguns pensar que Jesus fez parte dessa 
seita antes de comecar sua missao publica. Que ele deve te-la conhecido 
e certo, mas nada prova que fosse a ela filiado, e tudo o que se escreveu 
a esse respeito e hipotetico. 2 

TERAPEUTAS (do grego; therapeutai, que vem de therapeuein, 
servir, curar; ou seja, servidores de Deus ou curadores). 

Judeus sectarios, contemporaneos de Crista, estabelecidos princi- 
palmente em Alexandria, no Egito. Mantinham relacoes com os essenianos, 
cujos principios professavam; do mesmo modo que esses ultimos, entre- 
gavam-se a pratica de todas as virtudes. Sua alimentacao era de extrema 
frugalidade; votados ao celibato, a contemplacao e a vida solitaria, forma- 
vam uma verdadeira ordem religiosa. Philon, filosofo judeu platonico, de 
Alexandria, foi o primeiro a falar dos terapeutas; considerou-os uma seita 
judaica. Eusebio, Jeronimo e outros Pais [da Igreja] pensam que eles eram 
cristaos. Fossem judeus ou cristaos, e evidente que, assim como os 
essenianos, formam o traco de uniao entre o Judaismo e o Cristianismo. 

IV. Socrates e Platao, precursores da ideia crista e do Espiritismo 

Do fato de Jesus ter conhecido a seita dos essenianos, nao se pode 
concluir que ele tirou dela sua doutrina, e que, se tivesse vivido em outro 



1 A Morte de Jesus, que se diz escrita por um irmao esseniano, e um livro apocrifo, escrito com vistas a 
sustentar uma opiniao, e que contem a prova da sua origem moderna. 
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meio, teria professado outros principios. As grandes ideias nao surgem, 
jamais, subitamente; aquelas que tern por base a verdade sempre tern pre- 
cursores que lhes preparam parcialmente o caminho; depois, quando o 
tempo e chegado, Deus envia um homem com a missao de resumir, coor- 
denar e completar esses elementos esparsos e de, com eles, formar um 
corpo; dessa maneira, a ideia, nao chegando bruscamente, encontra, quan- 
do surge, espfritos dispostos a aceita-la. Assim ocorreu com a ideia crista, 
que foi pressentida varios seculos antes de Jesus e dos essenianos, e da 
qual Socrates e Platao foram os principais precursores. 

Socrates, assim como Cristo, nada escreveu ou, pelo menos, 
nao deixou qualquer escrito; do mesmo modo que ele, morreu como 
os criminosos, vitima do fanatismo, por ter atacado as crencas tradi- 
cionais e colocado a virtude real acima da hipocrisia e do simulacro 
das formas, em suma, por ter combatido os preconceitos religiosos. 
Assim como Jesus foi acusado pelos fariseus de corromper o povo 
com seus ensinamentos, ele tambem foi acusado, pelos fariseus de 
seu tempo, porque existiram em todas as epocas, de corromper a ju- 
ventude, ao proclamar o dogma da unidade de Deus, da imortalidade 
da alma e da vida futura. Assim como conhecemos a doutrina de Je- 
sus somente pelos escritos de seus discipulos, conhecemos a de 
Socrates apenas pelos escritos de seu discipulo Platao. Acreditamos 
util resumir aqui os seus pontos relevantes para mostrar a concor- 
dancia com os principios do Cristianismo. 

Aos que consideram esse paralelo como uma profana§ao, e 
sustentam nao poder haver paridade entre a doutrina de um pagao e 
a de Cristo, responderemos que a doutrina de Socrates nao era paga, 
visto que o seu objetivo era combater o paganismo; que a doutrina 
de Jesus, mais completa e mais depurada que a de Socrates, nao 
tern nada a perder com a compara§ao; que a grandeza da missao 
divina do Cristo nao sera por isso diminuida; que, alem do mais, e 
historia que nao pode ser desconhecida. O homem chegou a um 
ponto em que a luz irradia, por si propria, do alqueire; ele esta ma- 
duro para olha-la de frente; tanto pior para aqueles que nao ousam 
abrir os olhos. Chegou o tempo de se encarar as coisas com ampli- 
tude e do alto, e nao mais do um ponto de vista, mesquinho e estrei- 
to, dos interesses de seitas e de castas. 
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Essas cita§6es provarao que, se Socrates e Platao pressentiram a 
ideia crista, encontram-se igualmente, na sua doutrina, os principios fun- 
damentals do Espiritismo. 

Resumo da doutrina de Socrates e de Platao 

I. O homem e uma alma encarnada. Antes de sua encarna§ao, ela 
existia unida aos tipos primordiais, as ideias da verdade, do bem e do 
belo; deles se separa ao se encarnar e, lembrando-se do seu passado, 
fica mais ou menos atormentada pelo desejo de a ele retornar. 

Nao se pode enunciar mais claramente a distin§ao e a independen- 
cia do principio inteligente e do principio material; alem disso, e a doutri- 
na da preexistencia da alma; da vaga intuicao que ela conserva de um 
outro mundo ao qual aspira, de sua sobrevivencia ao corpo, de sua saida 
do mundo espiritual para se encarnar, e do seu retorno a esse mesmo mun- 
do depois da morte; e, enfim, o germen da doutrina dos anjos decaidos. 

n. A alma se perde e se perturba quando se serve do corpo para 
considerar algum objeto; tern vertigens como se estivesse embriagada, 
porque se prende a coisas que sao, por sua natureza, sujeitas a mudan§as; 
entretanto, quando contempla sua propria essencia, volta-se para o que e 
puro, eterno, imortal e, sendo da mesma natureza, permanece a ele unida o 
tempo que puder; entao, suas perturbacoes cessam, pois esta unida ao que 
e imutavel, e esse estado de alma e o que se chama sabedoria. 

Assim o homem que considera as coisas inferiores, terra a terra, do 
ponto de vista material, ilude-se; para aprecia-las comprecisao, e necessa- 
rio olha-las de cima, quer dizer, do ponto de vista espiritual. O verdadeiro 
sabio deve, portanto, de alguma forma, isolar a alma do corpo, para ver 
com os olhos do espfrito. E o que ensina o Espiritismo. (Cap. II, n° 5). 

III. Enquanto tivermos o nosso corpo, e a alma se encontre mergu- 
lhada nessa corrupfjao, jamais possuiremos o objeto de nossos desejos: a 
verdade. O corpo nos suscita mil obstaculos pela necessidade que temos 
de cuidar dele; alem disso, ele nos enche de desejos, de apetites, de te- 
mores, de mil quimeras e mil tolices, de modo que, com ele, e impossi- 
vel se ser sabio um so instante. Mas, se e impossivel conhecer algo com 
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pureza enquanto a alma esta unida ao corpo, e necessario de duas coisas 
uma: que nao se conheca jamais a verdade, ou que se a conheca depois 
da morte. Livres da loucura do corpo, conversaremos, entao, e de se 
esperar, com homens igualmente livres, e conheceremos a essencia das 
coisas. Eis porque os verdadeiros filosofos se preparam para morrer, e a 
morte nao lhes parece, de forma alguma, temfvel. (O Ceu e o Inferno, l a 
parte, cap. II; 2 a parte, cap. I). 

Eis o principio das faculdades da alma ofuscadas pelos orgaos do 
corpo, e da expansao dessas faculdades depois da morte. Mas trata-se 
aqui somente das almas de elite, ja depuradas; nao se da o mesmo com 
as almas impuras. 

IV. A alma impura, neste estado, fica pesada e e arrastada de novo 
para o mundo visivel, pelo horror do que e invisivel e imaterial; ela erra, 
entao, diz-se, ao redor dos monumentos e dos tumulos, perto dos quais fo- 
ram vistos, algumas vezes, fantasmas tenebrosos, como devem ser as ima- 
gens das almas que deixaram o corpo sem estar inteiramente puras, e que 
retem alguma coisa da forma material, o que faz que os olhos possam percebe- 
las. Nao sao as almas dos bons, mas dos maus, que sao forcadas a errar 
nesses lugares, onde carregam o tormento de sua vida anterior, e onde con- 
tinuam a errar ate que os apetites inerentes a forma material que se deram as 
facam retomar a um corpo; e, entao, elas retomam, sem duvida, os mesmos 
costumes que, durante a vida anterior, eram objeto de sua predilecao. 

Nao somente o principio da reencarnacao esta aqui claramente 
expresso, mas o estado das almas que ainda estao sob o dominio da 
materia esta descrito tal como o Espiritismo o mostra nas evocacoes. 
Esta dito tambem que a reencarnacao num corpo material e uma 
consequencia da impureza da alma, enquanto as almas purificadas es- 
tao livres dela. O Espiritismo nao diz outra coisa; apenas acrescenta 
que a alma que tomou boas resolucoes na erraticidade, e que adquiriu 
conhecimentos, traz, ao renascer, menos defeitos, mais virtudes, e mais 
ideias intuitivas do que tinha na existencia anterior; e que, assim, cada 
existencia marca, para ela, um progresso intelectual e moral. (O Ceu e 
o Inferno, 2 a parte; Exemplos). 

V. Depois de nossa morte, o genio (da'imon, demonio) que nos 
fora designado durante nossa vida nos leva para um lugar onde se reu- 
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nem todos aqueles que devem ser conduzidos ao Hades para ali serem 
julgados. As almas, depois de permanecerem no Hades o tempo neces- 
sario, sao reconduzidas a esta vida por numerosos e longos periodos. 

E a doutrina dos anjos guardioes ou Espiritos protetores, e das 
reencarnacoes sucessivas depois de intervalos mais ou menos longos na 
erraticidade. 

VI. Os demonios preenchem o intervalo que separa o Ceu da Ter- 
ra; sao o elo que une o Grande Todo consigo mesmo. A divindade, nao 
entrando jamais em comunicacao direta com o homem, e por 
intermediacao dos demonios que os deuses se relacionam e conversam 
com ele, seja no estado de vigflia, seja durante o sono. 

Apalavra daimon, que originou demonio, na Antiguidade, nao era 
tomada no mau sentido, como atualmente; nao designava exclusivamente 
os seres malfazejos, mas todos os Espiritos em geral, entre os quais se 
distinguiam os Espiritos superiores chamados deuses, e os Espiritos 
menos elevados, ou demonios propriamente ditos, que se comunicavam 
-m- diretamente com os homens. O Espiritismo tambem ensina que os Espi- 

ritos povoam o espaco; que Deus nao se comunica com os homens a nao 
ser pela intermediacao dos Espiritos puros, encarregados de transmitir 
suas vontades; que os Espiritos se comunicam com eles durante a vigflia 
e o sono. Substitui a palavra demonio pela palavra espirito e tereis a 
doutrina espirita; substitui pela palavra anjo, e tereis a doutrina crista. 

VII. A preocupacao constante do filosofo (tal como o compreendi- 
am Socrates e Platao) e tomar o maior cuidado com a alma; menos por 
esta vida, que dura apenas um instante, do que pela eternidade. Se a 
alma e imortal, nao e sabio viver com vista a eternidade? 

O Cristianismo e o Espiritismo ensinam a mesma coisa. 

VIII. Se a alma e imaterial, ela deve passar, depois desta vida, para 
um mundo igualmente invisivel e imaterial, assim como o corpo, ao se 
decompor, retorna a materia. Importa, somente, bem distinguir a alma 
pura, verdadeiramente imaterial, que se nutre, como Deus, de ciencias e 
de pensamentos, da alma mais ou menos maculada de impurezas materi- 
als que a impedem de se elevar ao divino, retendo-a nos lugares de sua 
morada terrena. 
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Socrates e Platao, como se ve, compreendiam perfeitamente os 
diferentes graus de desmaterializacao da alma; eles insistem sobre a di- 
ferenca de situa§ao que resulta para elas de sua menor ou maior pureza. 
O que diziam por intui§ao, o Espiritismo prova pelos numerosos exem- 
plos que apresenta aos nossos olhos. (O Ceu e o Inferno, 2 a parte). 

IX. Se a morte fosse a destruicao completa do homem, seria uma 
grande vantagem para os maus porque, apos sua morte, ficariam livres, 
ao mesmo tempo, de seu corpo, da sua alma e de seus vicios. Somente 
aquele que adornou sua alma, em vez de enfeites estranhos, com aqueles 
que lhe sao proprios podera esperar, tranquilamente, a hora da sua parti- 
da para o outro mundo. 

Em outros termos, quer dizer que o materialismo, que proclama o 
nada depois da morte, seria a negacao de toda a responsabilidade moral 
ulterior, e, consequentemente, um estimulo ao mal; que o mau tern tudo a 
ganhar com o nada; que somente o homem que se despojou dos seus vici- 
os e se enriqueceu de virtudes pode esperar, tranquilamente, o despertar 
na outra vida. O Espiritismo nos mostra, pelos exemplos que nos apresen- 
ta diariamente, o quanto e penoso para o mau a passagem de uma vida a 
outra e a entrada na vida futura. (O Ceu e o Inferno, 2 a parte, cap. I). 

X. O corpo conserva, bem marcados, os vestigios dos cuidados 
que se tomou com ele, ou dos acidentes que sofreu; da-se o mesmo com 
a alma; quando ela esta despojada do corpo, mantem os tracos evidentes 
do seu carater, de suas afeccoes, as marcas que cada um dos atos de sua 
vida nela deixou. Assim, a maior infelicidade que pode acontecer a um 
homem e chegar ao outro mundo com uma alma carregada de crimes. 
Ves, Calicles, que nem tu, nem Polux, nem Gorgias saberieis provar que 
se deva ter outra vida que nos seja mais util quando estivermos la. De 
tantas opinioes diversas, a unica que permanece inabalavel e a de que 
mais vale receber que cometer uma injustiga, e que, antes de todas as 
coisas, deve-se esfor§ar para ser, nao apenas parecer, um homem de bem. 
(Conversas de Socrates, na prisao, com os seus discipulos). 

Aqui, encontra-se outro ponto capital, confirmado hoje pela expe- 
riencia: a alma nao depurada conserva as ideias, as tendencias, o carater 
e as paixoes que tinha quando estava na Terra. Mais vale receber que 
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cometer uma injustiga nao e uma maxima inteiramente crista? E o mes- 
mo pensamento que Jesus exprime por esta imagem: "Se alguem te ba- 
ter numa face, oferecei-lhe tambem a outra." (Cap. XII, n- 7 e 8). 

XL De duas coisas, uma: ou a morte e uma destruicao absoluta, ou 
ela e a passagem da alma para outro lugar. Se tudo deve se extinguir, a 
morte sera como uma dessas raras noites que passamos sem sonhos e 
sem nenhuma consciencia de nos mesmos. Mas, se a morte nao e mais 
do que uma mudanca de estado, a passagem para um lugar onde os mor- 
tos devemreunir-se, que felicidade ali reencontrar aqueles que conhece- 
mos! Meu maior prazer seria examinar de perto os habitantes desse lu- 
gar e de ali distinguir, como aqui, aqueles que sao sabios daqueles que 
acreditam ser, e nao o sao. Mas, e tempo de nos deixarmos, eu para 
morrer e vos para viverdes. (Socrates aos seus juizes). 

Segundo Socrates, os homens que viveram na Terra, encontram- 
se, depois da morte, e se reconhecem. O Espiritismo no-los mostra con- 
tinuando as relacoes que tinham, de tal forma que a morte nao e uma 
interrupcao nem uma cessacao da vida, mas uma transforma§ao sem 
solucao de continuidade. 

Se Socrates e Platao tivessem conhecido os ensinamentos que 
Cristo deu quinhentos anos mais tarde e aqueles que dao agora os 
Espiritos, nao teriam falado de outra maneira. Nao existe nisso nada 
que deva surpreender, se se considera que as grandes verdades sao 
eternas, e que os Espiritos adiantados deviam conhece-las antes de 
vir a Terra, para onde as trouxeram; que Socrates, Platao e os gran- 
des filosofos do seu tempo puderam estar, mais tarde, entre aqueles 
que secundaram Cristo em sua divina missao, e que foram escolhi- 
dos precisamente porque tinham, mais que outros, condi§ao de com- 
preender seus sublimes ensinamentos; que eles podem, enfim, hoje, 
fazer parte da pleiade de Espiritos encarregados de vir ensinar aos 
homens as mesmas verdades. 

XII. Nao se deve jamais retribuir injustiga com injustiga, nem fa- 
zer o mal a ninguem, qualquer que seja o mal que nos tenham feito. 
Poucas pessoas, todavia, admitirao esse principio, e as pessoas que es- 
tao divididas a esse respeito nao devem desprezar umas as outras. 
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Nao e o principio da caridade que nos ensina nao retribuir o mal 
com o mal, e de perdoar os nossos inimigos? 

XIII. E pelos frutos que se reconhece a drvore. E necessario qua- 
lificar cada acao segundo o que ela produz: chama-la ma quando dela 
provem o mal, boa quando dela nasce o bem. 

Esta maxima, "E pelos frutos que se reconhece a arvore", encon- 
tra-se textualmente repetida v arias vezes no Evangelho. 

XIV. A riqueza e um grande perigo. Todo homem que ama a rique- 
za nao ama a si proprio nem o que e seu, mas uma coisa que lhe e ainda 
mais estranha do que aquilo que possui. (Cap. XVI). 

XV As mais belas preces e os mais belos sacrificios agradam me- 
nos a Divindade que uma alma virtuosa que se esforca em se lhe asse- 
melhar. Seria uma coisa grave se os deuses olhassem mais para nossas 
oferendas que para nossas almas; por esse meio, os mais culpados pode- 
riam torna-los propicios. Mas nao existem verdadeiramente justos e sa- 
bios senao aqueles que, por suas palavras e seus atos, pagam o que de- 
vem aos deuses e aos homens. (Cap. X, n— 7 e 8). 

XVI. Chamo de homem vicioso, o amante vulgar que ama mais 
o corpo que a alma. O amor esta por toda parte na Natureza, que nos 
convida a exercitar nossa inteligencia; encontra-se ate no movimento 
dos astros. E o amor que adorna a Natureza de seus ricos tapetes; ele se 
enfeita e fixa sua morada la onde encontra flores e perfumes. E ainda o 
amor que da a paz aos homens, a calma ao mar, o silencio aos ventos e 
o sono a dor. 

O amor que deve unir os homens por um laco fraterno decorre 
dessa teoria de Platao sobre o amor universal como lei da Natureza. 
Socrates, tendo dito que "o amor nao e um deus nem um mortal, mas um 
grande demonio", isto e, um grande Espirito presidindo ao amor univer- 
sal, teve essa afirmativa imputada como crime. 

XVII. A virtude nao pode ser ensinada; ela e um dom de Deus 
aqueles que a possuem. 
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E, aproximadamente, a doutrina crista sobre a graca; mas se a vir- 
tude e um dom de Deus, e um favor e se pode pedir porque ela nao e 
concedida a todo mundo; por outro lado, se e um dom, nao tern merito 
aquele que a possui. O Espiritismo e mais explicito; para ele, aquele que 
possui a virtude a adquiriu por seus proprios esforcos, em existencias 
sucessivas, despojando-se, pouco a pouco, das suas imperfeicoes. A gra- 
ca e a forca com a qual Deus favorece todo homem de boa vontade para 
se despojar do mal e fazer o bem. 

XVIII. E uma disposicao natural, de cada um de nos, perceber 
muito menos os nossos defeitos do que os dos outros. 

O Evangelho diz: "Vedes a palha no olho do vosso vizinho, e nao 
vedes a trave que esta no vosso." (Cap. X, n m 9 e 10). 

XIX. Se os medicos fracassam na maioria das doencas, e porque 
tratam o corpo sem a alma, e o todo nao estando em bom estado e im- 
possivel que a parte esteja bem. 

O Espiritismo da a chave das relacoes que existem entre a alma e o 
corpo, e prova que existe reacao incessante de um sobre o outro. Ele 
abre, assim, um novo caminho para a Ciencia, mostrando-lhe a verda- 
deira causa de certas afeccoes, e lhe da os meios de combate-las. Quan- 
do ela levar em conta a a§ao do elemento espiritual na economia, fracas- 
sara com menos frequencia. 

XX. Todos os homens, a partir da infancia, fazem muito mais mal 
que bem. 

Tal afirma§ao de Socrates se refere a grave questao da predomi- 
nancia do mal na Terra, questao insoluvel sem o conhecimento da 
pluralidade dos mundos e do destino do planeta, onde apenas habita uma 
pequenissima fra§ao da Humanidade. Somente o Espiritismo apresenta 
uma solu§ao, que e desenvolvida a seguir, nos capitulos II, III e V. 

XXI. Existe sabedoria em nao acreditar saber o que nao sabes. 
Assertiva endere§ado as pessoas que, frequentemente, criticam 

aquilo de que nao sabem os rudimentos. Platao completa esse pensa- 
mento de Socrates dizendo: "Tentemos primeiro torna-los, se possivel, 
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mais honestos empalavras; do contrdrio ndo nos preocupemos com eles, 
e procuremos somente a verdade. Procuremos instruir, mas ndo nos in- 
juriemos.'''' E assim que devem agir os espfritas em relacao a seus 
contraditores de boa ou ma fe. Se Platao revivesse hoje, encontraria as 
coisas mais ou menos como no seu tempo, e poderia usar a mesma lin- 
guagem. Socrates tambem encontraria pessoas para rirem de sua crenca 
nos Espiritos e trata-lo de louco, assim como o seu discipulo Platao. 

Por haver professado esses principios, Socrates foi, primeiro, ridi- 
cularizado, depois acusado de impiedade e condenado a beber cicuta; 
tanto isso e certo que as grandes verdades novas, levantando contra elas 
os interesses e os preconceitos que elas ferem, nao se podem estabelecer 
sem luta e sem fazer martires. 
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O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO 

CAPITULO I 

EU NAO VIM PARA DESTRUIR A LEI 

As tres revelacoes: Moises, Cristo e o Espiritismo. Alianca da 
Ciencia e da Religiao. Instrugoes dos Espiritos: A nova era. 

1. Nao penseis que vim para destruir a lei ou os prof etas; nao vim 
para os destruir, mas cumpri-los; porque, em verdade, eu vos digo que o 
Ceu e a Terra nao passarao ate que tudo o que esta na lei seja cumprido 
totalmente, ate um unico jota e um unico ponto. (Sao Mateus, 5: 17 e 18). 

Moises 

2. Existem duas partes distintas na lei mosaica: a lei de Deus pro- 
mulgada no monte Sinai, e a lei civil ou disciplinar, estabelecida por 
Moises; uma e invariavel; a outra, apropriada aos costumes e ao carater 
do povo, modifica-se com o tempo. 

A lei de Deus e formulada nos dez mandamentos a seguir: 

I. Eu sou o Senhor, vosso Deus, que vos tirei do Egito, da casa da 
servidao. Nao tereis outros deuses estrangeiros diante de mim. Nao fareis 
imagens talhadas, nem qualquer figura de tudo o que esta no alto, no 
Ceu, nem embaixo, na Terra, nem de tudo o que esta nas aguas, sob a 
terra. Nao os adorareis e nao lhes rendereis o culto supremo. 

II. Nao tomareis em vao o nome do Senhor vosso Deus. 

III. Lembrai-vos de santificar o dia do sabado. 
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IV. Honrai vosso pai e vossa mae a fim de que vivais muito tempo 
na terra que o Senhor vosso Deus vos dara. 

V. Nao matareis. 

VI. Nao cometereis adulterio. 

VII. Nao furtareis. 

VIII. Nao prestareis falso testemunho contra vosso proximo. 

IX. Nao desejareis a mulher do vosso proximo. 

X. Nao desejareis a casa do proximo, nem seu servo, nem sua serva, 
nem seu boi, nem seu asno, nem qualquer uma das coisas que lhe pertencem. 

Essa lei e de todos os tempos e de todos os paises e, por isso 
mesmo, tern um carater divino. Todas as outras sao as leis estabelecidas 
por Moises, obrigado a manter, pelo medo um povo naturalmente turbu- 
lento e indisciplinado, cujos abusos enraizados e preconceitos adquiri- 
dos na servidao do Egito ele devia combater. Para dar autoridade as suas 
leis, ele teve que lhes atribuir uma origem divina, assim como o fizeram 
todos os legisladores dos povos primitivos; a autoridade do homem de- 
via apoiar-se na autoridade de Deus; mas a imagem de um Deus terrivel 
so podia impressionar homens ignorantes, nos quais o senso moral e o 
sentimento de uma justica perfeita ainda eram pouco desenvolvidos. E 
evidente que aquele que pusera nos seus mandamentos "Nao mataras, 
nao causaras danos ao teu proximo" nao poderia se contradizer fazendo 
da exterminacao um dever. As leis mosaicas propriamente ditas tinham, 
portanto, um carater essencialmente transitorio. 

Cristo 

3. Jesus nao veio destruir a lei, isto e, a lei de Deus; veio cumpri- 
la, ou seja, desenvolve-la, dar- lhe seu verdadeiro sentido e apropria-la 
ao grau de adiantamento dos homens; eis por que se encontra, nessa lei, 
o principio dos deveres para com Deus e o proximo, que constitui a base 
da sua doutrina. Quanta as leis de Moises propriamente ditas, pelo con- 
trario, ele as modificou profundamente, tanto no conteudo como na for- 
ma; combateu constantemente o abuso das praticas exteriores e as falsas 
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interpretacoes, e nao podia fazer-lhes uma reforma mais radical do que 
as reduzindo a "Amar a Deus sobre todas as coisas e ao proximo como a 
si mesmo", e ao dizer "eis ai toda a lei e os prof etas". 

Ao afirmar que "O Ceu e a Terra nao passarao sem que tudo isso 
se tenha cumprido, ate mesmo um unico jota", Jesus quis dizer que era 
preciso que a lei de Deus fosse cumprida, isto e, fosse praticada por toda 
a Terra, em toda sua pureza, com toda a sua extensao e todas as suas 
consequencias; isto porque, de que serviria ter estabelecido essa lei se 
ela fizesse permanecer o privilegio de alguns homens ou mesmo de um 
so povo? Sendo todos os homens filhos de Deus sao, sem distincao, 
objeto de uma mesma solicitude. 

4. Mas o papel de Jesus nao foi simplesmente aquele de um legisla- 
dor moralista, sem outra autoridade alem de sua palavra; ele veio cumprir 
as profecias que anunciaram sua vinda; ele retirava sua autoridade da na- 
tureza excepcional do seu Espirito e da sua missao divina; ele veio ensinar 
aos homens que a verdadeira vida nao esta na Terra, mas no reino dos 
ceus; ensinar-lhes o caminho que a ele conduz, os meios de se reconciliar 
com Deus, e adverti-los da marcha dos acontecimentos futuros para o cum- 
primento dos destinos humanos. Todavia, nao disse tudo e, sobre muitos 
pontos, limitou-se a lancar o germen de verdades que ele mesmo declarou 
nao poderem ser ainda compreendidas; falou de tudo, mas em termos mais 
ou menos exphcitos; para a compreensao do sentido oculto de certas pala- 
vras, era necessario que novas ideias e novos conhecimentos viessem lhes 
dar a chave, e essas ideias nao poderiam vir antes de um certo grau de 
maturidade do espirito humano. A Ciencia devia, com o seu poder, contri- 
buir para a eclosao e o desenvolvimento dessas ideias; era preciso, pois, 
dar a Ciencia o tempo de progredir. 

O Espiritismo 

5. O Espiritismo e a nova Ciencia que vem revelar aos homens, por 
provas irrecusaveis, a existencia e a natureza do mundo espiritual e suas 
rela§oes com o mundo corporal; ele no-lo mostra nao mais como uma 



43 



ESE10(c).pmd 43 1 28/10/2010,21:50 



O Evangelho Segundo o Espiritismo - Allan Kardec 



coisa sobrenatural, mas, ao contrario, como uma das forcas vivas e inces- 
santemente atuantes da Natureza, como a fonte de uma multidao de feno- 
menos ate entao incompreendidos e, por essa razao, arremessados ao do- 
minio do fantastico e do maravilhoso. A essas relacoes, Crista faz alusao 
em varias circunstancias, e e por isso que muitas coisas que disse perma- 
neceram ininteligiveis ou foram interpretadas falsamente. O Espiritismo e 
a chave com a ajuda da qual tudo se explica com facilidade. 

6. A lei do Antigo Testamento esta personificada em Moises; a 
do Novo Testamento, no Crista; o Espiritismo e a terceira revelacao da 
lei de Deus, mas nao esta personificado em qualquer individuo porque 
nao e o produto do ensinamento do homem, mas dos Espiritos, que sao 
as vozes do Ceu em todos os pontos da Terra, e de uma multidao inu- 
meravel de intermediaries; e, de certa forma, um ser coletivo abran- 
gendo o conjunto dos seres do mundo espiritual, vindo, cada um, tra- 
zer aos homens o tributo de suas luzes para lhes fazer conhecer esse 
mundo e a sorte que nele os espera. 

7. Assim como Crista disse: "Eu nao venho destruir a lei, mas cum- 
pri-la", o Espiritismo tambem diz: "Eu nao venho destruir a lei crista, mas 
cumpri-la." Ele nao ensina nada contrario ao que ensinou o Crista, mas 
desenvolve, completa e explica, em termos claros, para todo mundo, o que 
fora dito sob forma alegorica; vem cumprir, nos tempos preditos, o que 
Cristo anunciou e preparar o cumprimento das coisas futuras. E, portanto, 
a obra do Cristo, que o preside, como igualmente anunciou, a regenera§ao 
que se opera e prepara o Reino de Deus na Terra. 

Alian^a da Ciencia com a Religiao 

8. A Ciencia e a Religiao sao as duas alavancas da inteligencia 
humana; uma revela as leis do mundo material e a outra, as leis do 
mundo moral; umas e outras, tendo o mesmo principio, que e Deus, 
nao podem contradizer-se; se uma for a nega§ao da outra, uma estara, 
necessariamente, errada e a outra, com a razao, porque Deus nao pode 
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querer destruir sua propria obra. A incompatibilidade que se acredita 
ver entre essas duas ordens de ideias deve-se a uma falta na observa- 
§ao e a demasiado exclusivismo de uma parte e de outra; dai um con- 
flito, de que nasceram a incredulidade e a intolerancia. 

Chegou o tempo em que os ensinamentos de Cristo devem ser 
complementados; em que o veu, lancado intencionalmente sobre algu- 
mas partes desse ensinamento, deve ser levantado; em que a Ciencia, 
deixando de ser exclusivamente materialista, deve levar em conta o ele- 
mento espiritual; e em que a Religiao, deixando de desprezar as leis 
organicas e imutaveis da materia, essas duas forcas, apoiando-se uma na 
outra e andando juntas, se prestarao apoio mutuo. Entao a Religiao, nao 
sendo mais desmentida pela Ciencia, adquirira um poder indestrutivel, 
pois estara de acordo com a razao, e nao se lhe podera opor a irresistivel 
logica dos fatos. 

A Ciencia e a Religiao nao puderam se entender ate hoje por- 
que, cada uma encarando as coisas do seu exclusivo ponto de vista, 
repeliam-se mutuamente. Era preciso alguma coisa para preencher 
o vazio que as separava, um tra$o de uniao que as reaproximasse; 
este tra§o de uniao esta no conhecimento das leis que regem o mun- 
do espiritual e as suas relacoes com o mundo material, leis tao imu- 
taveis quanto as que regem os movimentos dos astros e a existencia 
dos seres. Uma vez constatadas essas relacoes pela experiencia, uma 
nova luz se fez: a fe se dirigiu a razao, a razao nao encontrou nada 
de ilogico na fe, e o materialismo foi vencido. Mas nisso, como em 
todas as outras coisas, existem alguns que ficam para tras, ate que 
sejam arrastados pelo movimento geral que os esmagara se quise- 
rem lhe resistir em vez de a ele se entregarem. E toda uma revolu- 
§ao moral que se opera neste momento e trabalha os espiritos; de- 
pois de elaborada durante mais de dezoito seculos, ela aproxima-se 
do seu cumprimento e vai marcar uma nova era na Humanidade. As 
consequencias dessa revolucao sao faceis de prever; ela deve pro- 
vocar, nas rela§oes sociais, inevitaveis modifica§oes, as quais nin- 
guem pode se opor porque estao nos designios de Deus e resultam 
da lei do progresso, que e uma lei de Deus. 



45 



ESE10(c).pmd 45 1 28/10/2010,21:50 



O Evangelho Segundo o Espiritismo - Allan Kardec 



INSTRUCOES DOS ESPIRITOS 
A nova era 

9. Deus e unico, e Moises e o Espirito que Deus enviou com a 
missao de faze-lo conhecer nao somente aos hebreus, mas tambem aos 
povos pagaos. O povo hebreu foi o instrumento de que Deus se serviu 
para fazer sua revelacao atraves de Moises e dos profetas, e as vicissitu- 
des desse povo foram destinadas para surpreender-lhes os olhos e deles 
eliminar o veu que ocultava a divindade aos homens. 

Os mandamentos de Deus, dados a Moises, contem o germen da 
mais alta moral crista. Os comentarios da Biblia reduziam-lhes o senti- 
do, porque, postos em pratica em toda a sua pureza, ela nao teria sido, 
entao, compreendida; mas os dez mandamentos de Deus permaneceram 
nela como o frontispicio brilhante, como o farol que devia iluminar a 
Humanidade no caminho que tinha de percorrer. 

A moral ensinada por Moises era apropriada ao estado de adianta- 
mento em que se encontravam os povos que ela era chamada a regene- 
rar, e esses povos, semisselvagens quanto ao aperfeicoamento de sua 
alma, nao tinham compreendido que se pode adorar a Deus de outra 
maneira que pelos holocaustos nem que e necessario ter misericordia de 
um inimigo. Sua inteligencia, notavel do ponto de vista da materia, e 
mesmo das artes e das ciencias, era muito atrasada em moralidade, e nao 
se converteriam em uma religiao inteiramente espiritual; necessitavam 
de uma representacao semimaterial tal como lhes oferecia a religiao 
hebraica. Assim, os holocaustos lhes falavam aos sentidos, enquanto a 
ideia de Deus lhes falava ao espirito. 

O Cristo foi o iniciador da moral mais pura, mais sublime; da 
moral evangelica crista que deve renovar o mundo, reaproximar os 
homens e torna-los irmaos; que deve fazer brotar, de todos os cora§6es 
humanos, a caridade e o amor ao proximo, e criar, entre todos os ho- 
mens, uma solidariedade comum; de uma moral, enfim, que deve trans- 
formar a Terra, e fazer dela uma moradia para Espiritos superiores aque- 
les que a habitam hoje. E a lei do progresso, a qual a Natureza esta 
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submetida, que se cumpre, e o Espiritismo e a alavanca de que Deus se 
serve para fazer avancar a Humanidade. 

Chegaram os tempos em que as ideias morais devem se desenvol- 
ver para cumprir o progresso que esta nos designios de Deus; elas de- 
vem seguir o mesmo caminho que as ideias de liberdade percorreram, e 
que lhes foram precursoras. Mas nao acrediteis que esse desenvolvi- 
mento se fara sem lutas; nao, elas tern necessidade, para chegar a matu- 
ridade, de abalos e de discussoes, a fim de atrair a atencao das massas; 
uma vez fixada a atencao, a beleza e a santidade da moral impressiona- 
rao os Espiritos, e eles se interessarao por uma ciencia que lhes da a 
chave da vida futura e lhes abre as portas da felicidade eterna. Foi Moises 
quern abriu o caminho; Jesus continuou a obra; o Espiritismo a termina- 
ra. (UmEspirito Israelita. Mulhouse, 1861). 

10. Um dia, Deus, em sua caridade inesgotavel, permitiu ao ho- 
mem ver a verdade dissipar as trevas; esse dia foi o advento do Cristo. 
Apos a luz viva, as trevas retornaram; o mundo, depois de alternativas 
de verdade e obscuridade, perdia-se de novo. Entao, como os profetas 
do Antigo Testamento, os Espiritos se puseram a falar e a vos advertir: o 
mundo esta abalado em suas bases, o trovao ribombara; sede firmes ! 

O Espiritismo e de ordem divina, pois repousa sobre as leis da 
Natureza, e crede bem que tudo o que e de ordem divina tern um obje- 
tivo elevado e util. Vosso mundo se perdia; a Ciencia, desenvolvida a 
expensas do que e da ordem moral, ao conduzir-vos ao bem-estar ma- 
terial, voltava-se em proveito do Espirito das trevas. Vos o sabeis, cris- 
taos, que o coracao e o amor devem caminhar unidos a Ciencia. O 
reino do Cristo, infelizmente, apos dezoitos seculos e malgrado o san- 
gue de tantos martires, ainda nao chegou. Cristaos, retornai ao mestre 
que vos quer salvar. Tudo e facil para aquele que ere e ama; o amor o 
enche de uma alegria inefavel. Sim, meus filhos, o mundo esta abala- 
do; os bons Espiritos vos dizem isso bastante; curvai-vos sob o vento 
que prenuncia a tempestade, a fim de que nao sejais derrubados, isto e, 
preparai-vos, e nao vos assemelheis as virgens loucas que foram apa- 
nhadas desprevenidas a chegada do esposo. 
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A revolucao que se prepara e antes moral que material; os grandes 
Espiritos, mensageiros divinos, estimulam a fe para que todos vos, obrei- 
ros esclarecidos e ardentes, facais escutar vossa humilde voz; vos sois o 
grao de areia, mas sem grao de areia nao haveria montanhas. Assim, pois, 
que estas palavras "Nos somos pequenos" nao tenham mais sentido para 
vos. A cada um a sua missao, a cada um o seu trabalho. A formiga nao 
constroi o edificio de sua republica, e animaizinhos imperceptiveis nao 
erguem os continentes? A nova cruzada comecou; apostolos da paz uni- 
versal e nao de uma guerra, modernos sao bernardos, olhai e caminhai em 
frente; a lei dos mundos e a lei do progresso. (Fenelon. Poitiers, 1861). 

11. Santo Agostinho e um dos maiores vulgarizadores do Espiritis- 
mo; ele se manifesta por quase toda parte; a razao disso encontramos na 
vida desse grande filosofo cristao. Ele pertence a essa vigorosa falange 
dos Pais da Igreja, a quern a cristandade deve seus mais solidos funda- 
mentos. Como muitos, foi arrancado ao paganismo, dizendo melhor, a 
_^_ impiedade mais profunda, pelo esplendor da verdade. Quando, em meio a 

seus desregramentos, sentiu em sua alma essa vibra§ao estranha que o 
chamou a si mesmo, e lhe fez compreender que a felicidade estava alem 
dos prazeres excitantes e fugidios; quando, enfim, no seu caminho de 
Damasco, ouviu tambem a voz santa lhe gritar: Saulo, Saulo, por que me 
persegues? Ele gritou: Meu Deus! Meu Deus! perdoa-me, eu creio, eu sou 
cristao! E desde entao se tornou um dos mais firmes sustentaculos do 
Evangelho. Podem-se ler, nas notaveis confissoes que nos deixou esse 
eminente Espirito, as palavras caracteristicas e profeticas que pronunciou 
depois de ter perdido Santa Monica: "Estou convencido que minha mde 
voltard para me visitar e me dar conselhos revelando-me o que nos espe- 
ra na vidafutura. " Que ensinamento nessas palavras, e que brilhante pre- 
visao da futura doutrina! E por isso que, hoje, vendo chegada a hora da 
divulgacao da verdade que ele pressentira outrora, fez-se dela o ardente 
propagador, e se multiplica, por assim dizer, para responder a todos aque- 
les que o chamam. (Erasto, discipulo de Sao Paulo. Paris, 1863). 

Observagdo. Santo Agostinho veio, entao, modificar o que cons- 
truiu? Seguramente nao; mas, como tantos outros, ele ve com os olhos 
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do Espirito o que nao via como homem; sua alma liberta entreve novas 
claridades e compreende o que nao compreendia antes; novas ideias re- 
velaram-lhe o verdadeiro sentido de certas palavras; na Terra, ele julga- 
va as coisas segundo os conhecimentos que possuia, mas, desde que 
uma nova luz se acendeu para ele, pode julga-las mais sabiamente;. Foi 
assim que teve de rever sua crenca concernente aos Espiritos fncubos e 
sucubos, e sobre o anatema que tinha lancado contra a teoria dos 
antipodas. Agora que o Cristianismo lhe aparece em toda a sua pureza, 
ele pode, sobre certos assuntos, pensar de forma diferente de quando 
estava vivo, sem deixar de ser o apostolo cristao; pode, sem renegar sua 
fe, fazer-se o propagador do Espiritismo, porque ve nele o cumprimento 
das coisas preditas. Ao proclama-lo, hoje, nao faz mais que conduzir- 
nos a uma interpretacao mais sa e mais logica dos textos. Assim, aconte- 
ce com outros Espiritos que se encontram numa posi§ao analoga. 
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CAPITULO II 

MEU REINO NAO E DESTE MUNDO 

A vida futura. A realeza de Jesus. O ponto de vista. Instrugoes 
dos Espiritos: Uma realeza terrestre. 

1. Pilatos, tendo, pois, entrado no palacio, e tendo feito vir Jesus, dis- 
se-lhe: Es tu o rei dos Judeus? Jesus lhe respondeu: Meu Reino nao e deste 
mundo. Se meu reino fosse deste mundo, minha gente teria combatido para 
me impedir de cair nas maos dos Judeus; mas meu reino nao e daqui. 

Pilatos lhe disse, entao: Es, portanto, rei? Respondeu-lhe Jesus: 
Tu o dizes; eu sou rei; eu nao nasci e nao vim a este mundo senao para 
dar testemunho da verdade; quern quer que pertenca a verdade, escuta a 
minha voz. (Sao Joao, 18:33, 36 e 37). 

A vida futura 

2. Por essas palavras, Jesus designa claramente a vida futura, que ele 
apresenta, em todas as circunstancias, como o termo a que chegara a Huma- 
nidade e como devendo ser o objeto das principals preocupacoes do homem 
na Terra. Todas as suas maximas se reportam a esse grande principio. Sem a 
vida futura, a maioria dos seus preceitos morais nao teria qualquer razao de 
ser; por isso, aqueles que nao creem na vida futura, supondo que ele apenas 
falava da vida presente, nao os compreendem, ou os acham pueris. 

Esse dogma pode, entao, ser considerado o centra do ensinamento 
do Cristo; por isso, e posto como um dos primeiros, no inicio desta obra, 
porque deve ser o alvo de todos os homens; so ele pode justificar as 
anomalias da vida terrestre e estar de acordo com a justica de Deus. 
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3. Os judeus tinham, apenas, ideias muito imprecisas sobre a vida 
futura; acreditavam nos anjos, que viam como os seres privilegiados da 
Criacao, mas nao sabiam que os homens podem, um dia, tomar-se anjos 
e participar de sua felicidade. Segundo eles, a observacao das leis de 
Deus era recompensada pelos bens da Terra, pela supremacia de sua 
nacao, pelas vitorias sobre os inimigos; as calamidades publicas e os 
defeitos fisicos eram o castigo da sua desobediencia. Moises nao podia 
dizer mais do que isso a um povo pastoril, ignorante, que devia ser sen- 
sibilizado, antes de tudo, pelas coisas deste mundo. Mais tarde, Jesus 
veio revelar-lhe que ha um outro mundo, onde a justica de Deus segue o 
seu curso; e esse mundo que ele promete aqueles que observam os man- 
damentos de Deus e onde os bons encontrarao sua recompensa; esse 
mundo e o seu reino, onde ele se encontra em toda a sua gloria e para 
onde retorna ao deixar a Terra. 

Todavia, Jesus, adequando seu ensinamento ao estado dos homens 
de sua epoca, acreditou nao dever lhes dar uma luz completa, que os 
teria ofuscado sem os esclarecer, porque nao o teriam compreendido; 
limitou-se a por, de certa forma, a vida futura como principio, como uma 
lei da Natureza, a qual ninguem pode escapar. Todo cristao acredita, 
portanto, forcosamente, na vida futura, mas a ideia que muitos fazem 
dela e vaga, incompleta e, por isso mesmo, falsa em diversos pontos; 
para um grande numero, nao passa de uma crenca sem certeza absoluta; 
dai as diividas e mesmo a incredulidade. 

O Espiritismo veio completar, nesse ponto como em muitos ou- 
tros, o ensinamento de Cristo quando os homens estavam maduros para 
compreender a verdade. Com o Espiritismo, a vida futura nao e mais um 
simples artigo de fe, uma hipotese; e uma realidade material demonstra- 
da pelos fatos, porque sao as testemunhas oculares que a vem descrever 
em todas as suas fases e com todas as suas peripetias, de tal sorte que a 
duvida nao e mais possivel assim como a inteligencia mais vulgar, pode 
imagina-la sob o seu verdadeiro aspecto, como se pode representar um 
pais do qual se le uma descricao detalhada. Ora, essa descricao da vida 
futura e tao circunstanciada, as condi§6es de existencia feliz ou infeliz 
daqueles que nela se encontram sao tao racionais que se acaba por con- 
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cordar, mesmo contra a vontade, que nao pode ser de outra maneira, e 
que ela e, na realidade, a verdadeira justica de Deus. 

A realeza de Jesus 

4. O Reino de Jesus nao e deste mundo; e o que cada um compre- 
ende; mas, na Terra ele nao tern tambem uma realeza? O titulo de rei nao 
implica, sempre, o exercicio do poder temporal; ele e dado por um con- 
sentimento unanime aquele cujo talento o coloca no primeiro lugar, em 
qualquer ordem de ideias que domina o seculo e influencia o progresso 
da Humanidade. E nesse sentido que se diz: O rei ou o principe dos 
filosofos, dos artistas, dos poetas, dos escritores etc.. Essa realeza, nas- 
cida do merito pessoal, consagrada pela posteridade, nao tern, sempre, 
uma preponderancia maior do que a dos que portam o diadema? Ela e 
imperecivel, enquanto a outra e o joguete das vicissitudes; ela e sempre 
abencoada pelas geracoes futuras, enquanto a outra e, por vezes, amaldi- 
coada. Juntamente com a vida, a realeza terrestre acaba; a realeza moral 
governa ainda, e sobretudo, apos a morte. Nessa condicao, Jesus nao e 
um rei mais poderoso que muitos potentados? E, portanto, com razao 
que ele disse a Pilatos: Eu sou rei, mas o meu reino nao e deste mundo. 

O ponto de vista 

5. A ideia nitida e precisa que se faz da vida futura proporciona uma fe 
inabalavel no futuro, e essa fe tern muitas consequencias sobre a moraliza§ao 
dos homens naquilo que muda, completamente, o ponto de vista sob o qual 
encaram a vida terrestre. Para aquele que se situa, pelo pensamento, na vida 
espiritual, que e infinita, a vida corporal nao e mais do que uma passagem, 
uma curta estadia num pais ingrato. As vicissitudes e as tribula§oes da vida 
nao sao mais do que incidentes que ele suporta com paciencia, porque sabe 
que sao de curta dura§ao e que devem ser seguidos por um estado mais feliz; 
a morte nao tern nada de assustador; nao e mais a porta para o nada, mas 
aquela da libertacao, que abre, ao exilado, a entrada de uma estadia de feli- 
cidade e paz. Sabendo que esta num lugar temporario, e nao definitivo, ele 
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trata as preocupacoes da vida com mais indiferenca, do que lhe resulta cal- 
ma de espirito, que lhe suaviza a amargura. 

Pela simples duvida sobre a vida futura, o homem concentra-se na 
vida terrestre; incerto quanta ao futuro, entrega-se ao presente; nao divi- 
sando bens mais preciosos do que os da Terra, e como a crianca que nao ve 
nada alem dos seus brinquedos; para consegui-los, tudo faz; a perda do 
menor dos seus bens e uma tristeza dolorosa; uma desilusao, uma espe- 
ranca malograda, uma ambicao nao satisfeita, uma injustica da qual ele e a 
vitima; o orgulho ou a vaidade feridos sao outros tantos tormentos que 
fazem de sua vida uma angustia perpetua, dando-se, assim, voluntaria- 
mente, uma verdadeira tortura em todos os instantes. Mantendo o seu 
ponto de vista sobre a vida terrestre, no centra da qual se situa, tudo ao seu 
redor toma vastas proporcoes; o mal que o atinge, como o bem que cabe 
aos outros, tudo adquire, aos seus olhos, uma grande importancia. Aquele 
que esta no interior de uma cidade, tudo parece grande: os homens no alto 
de uma escada, os monumentos; mas, quando ele se transporta para o 
cimo de uma montanha, homens e coisas vao lhe parecer bem menores. 

Diferentemente acontece com aquele que encara a vida terrestre 
do ponto de vista da vida futura: a Humanidade, como as estrelas do 
firmamento, se perde na imensidao; ele se apercebe, entao, que grandes 
e pequenos sao confundidos como as formigas num monte de terra; que 
proletarios e potentados sao da mesma estatura, e lamenta esses efemeros 
que tanto se preocupam em conquistar um lugar que os eleva tao pouco 
e por tao pouco tempo. E assim que a importancia atribuida aos bens 
terrestres esta sempre na razao inversa a fe na vida futura. 

6. Se todo o mundo pensasse dessa forma, isto e, ninguem mais se 
ocupando das coisas da Terra, tudo nela periclitaria. Nao, o homem procu- 
ra instintivamente seu bem-estar e, mesmo com a certeza de estar apenas 
por pouco tempo num lugar, quer estar nele o melhor ou o menos mal 
possivel; nao existe ninguem que, encontrando um espinho sob sua mao, 
nao o retire para nao se ferir. Ora, a procura do bem-estar for§a o homem 
a melhorar todas as coisas, impulsionado que e pelo instinto do progresso 
e da conserva§ao, que esta nas leis da Natureza. Ele trabalha, entao, por 
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necessidade, por gosto e por dever, e assim cumpre os designios da Provi- 
dencia, que o colocou na Terra com esse fim. Somente aquele que consi- 
dera o futuro atribui, ao presente, senao uma importancia relativa e conso- 
la-se facilmente de seus fracassos, pensando na existencia que o aguarda. 

Deus nao condena, portanto, os gozos terrestres, mas o abuso des- 
ses gozos em prejuizo das coisas da alma; e contra esse abuso que sao 
precavidos aqueles a quern se aplicam essas palavras de Jesus: Meu rei- 
no nao e deste mundo. 

Aquele que se identifica com a vida futura e semelhante a um ho- 
mem rico que perde uma pequena soma sem se emocionar; aquele que 
concentra todos os seus pensamentos na vida terrestre e como o homem 
pobre que perde tudo o que possui e que se desespera. 

7. O Espiritismo alarga o pensamento do homem e abre-lhe novos 
horizontes; no lugar dessa visao estreita e mesquinha concentrada na vida 
presente, que faz do instante que se passa na Terra o unico e fragil pilar do 
-fa- futuro eterno, ele mostra que esta vida nao e mais que um anel no conjunto 

harmonioso e grandioso da obra do Criador; ele mostra a solidariedade 
que liga todas as existencias do mesmo ser, todos os seres de um mesmo 
mundo e os seres de todos os mundos; ele da, assim, uma base e uma razao 
de ser a fraternidade universal, enquanto a doutrina da cria§ao da alma no 
momento do nascimento de cada corpo torna todos os seres estranhos uns 
aos outros. Essa solidariedade das partes de um mesmo todo explica o que 
e inexplicavel, se apenas se considera um so ponto. E esse conjunto que, 
no tempo do Cristo, os homens nao puderam compreender, e por isso ele 
reservou o conhecimento para outros tempos. 



INSTRU^OES DOS ESPIRITOS 

Uma realeza terrestre 

8. Quern melhor que eu pode compreender a verdade destas palavras 
de Nosso Senhor: Meu reino nao e deste mundo? O orgulho me perdeu na 
Terra; quern, pois, compreenderia a insignificancia dos reinos deste mundo, 
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se eu nao o compreendia? Que trouxe comigo de minha realeza terrestre? 
Nada, absolutamente nada; e como para tornar a licao mais terrivel, ela me 
seguiu ate o tumulo! Rainha eu era entre os homens, rainha eu acreditava 
entrar no reino dos ceus. Que desilusao! Que humilhacao quando, em lugar 
de ser nele recebida como uma soberana, vi, acima de mim, bem acima, 
homens que eu acreditava bem pequenos e que desprezava, porque nao eram 
de sangue nobre! Oh! Como entao compreendi a esterilidade das honras e 
das grandezas buscadas com tanta avidez na Terra! 

Para se preparar um lugar nesse reino, e necessario a abnegacao, a 
humildade, a caridade em toda a sua pratica celestial, a benevolencia 
para com todos; nao se vos pergunta o que fostes, que posicao ocupastes, 
mas o bem que fizestes, as lagrimas que enxugastes. 

O Jesus! Tu disseste que, teu Reino nao e deste mundo, porque e 
necessario sofrer para chegar ao Ceu, e os degraus do trono nao aproximam 
dele. Sao os caminhos mais penosos da vida que a ele conduzem; procurai, 
pois, o caminho atraves dos abrolhos e dos espinhos, e nao entre as flores. 

Os homens correm atras dos bens terrenos como se devessem 
guarda-los para sempre; mas aqui nao ha mais ilusoes; eles se aperce- 
bem logo de que juntaram apenas sombras e negligenciaram os unicos 
bens solidos e duraveis, os unicos que se aproveitam na estadia celeste, 
os unicos que podem lhes abrir um acesso. 

Tende piedade daqueles que nao ganharam o reino dos ceus; ajudai- 
os com vossas preces, porque a prece aproxima o homem do Altissimo; 
e o traco de uniao entre o Ceu e a Terra; nao o esquecais. (Uma Rainha 
de Franca. Havre, 1863). 
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CAPITULO III 

HA MUITAS MORADAS NA CASA DO MEU PAI 

Diferentes estados de alma na erraticidade. Diferentes catego- 
rias de mundos habitados. Destinagao da Terra. Causa das miserias 
terrestres. Instrugoes dos Espiritos: mundos superiores e mundos 
inferiores. Mundos de expiacoes e de provas. Mundos regeneradores. 
Progressao dos mundos. 

_^_ 1 . Que vosso cora£ao nao se perturbe. Crede em Deus, crede tam- 

bem em mim. Hd muitas moradas na casa de meu Pai; se assim nao 
fosse, eu vos teria dito, porque eu vou para vos preparar o lugar; e depois 
que tiver ido e que vos tiver preparado o lugar, voltarei e vos chamarei, a 
fim de que la, onde eu estiver, estejais vos tambem. (Sao Joao, 14: 1 a 3). 

Diferentes estados de alma na erraticidade 

2. A casa do Pai e o Universo; as diferentes moradas sao os mun- 
dos que circulam no espaco infinito, e oferecem, aos Espiritos encarna- 
dos, estadias apropriadas ao seu adiantamento. 

Independentemente da diversidade dos mundos, essas palavras 
podem tambem ser entendidas como o estado feliz ou infeliz do Espirito 
na erraticidade. Conforme ele seja mais, ou menos, depurado e liberto 
dos la§os materials, o meio onde se encontra, o aspecto das coisas, as 
sensacoes que experimenta e as percepcoes que possui variam ao infini- 
to; enquanto uns nao podem se afastar da esfera em que viveram, outros 
se elevam e percorrem o espaco e os mundos; enquanto certos Espiritos 
culpados erram nas trevas, os felizes gozam de uma claridade resplande- 
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cente e do sublime espetaculo do infinito; enfim, enquanto o mau, cheio 
de remorsos e lamentacoes, muitas vezes so, sem consolo, separado dos 
objetos de sua afeicao, geme sob a opressao dos sofrimentos morais, o 
justo, reunido aqueles que ama, saboreia as docuras de uma indizivel 
felicidade. La, tambem, existem varias moradas, mesmo nao sendo cir- 
cunscritas nem localizadas. 

Diferentes categorias de mundos habitados 

3. Do ensinamento dado pelos Espiritos, conclui-se que os diver- 
sos mundos estao em condicoes muito diferentes quanto ao grau de adi- 
antamento, ou de inferioridade, dos seus habitantes. Em numero, esses 
ultimos ainda sao inferiores aos da Terra, fisica e moralmente; outros se 
encontram no mesmo grau; e outros lhes sao mais ou menos superiores 
em todos os sentidos. Nos mundos inferiores, a existencia e toda materi- 
al, as paixoes reinam soberanas, a vida moral e quase nula. A medida 

-fa- que esta se desenvolve, a influencia da materia diminui de tal sorte que, 

nos mundos mais avancados, a vida e, por assim dizer, toda espiritual. 

4. Nos mundos intermediaries existe a mistura do bem e do mal, 
predominando um ou outro, segundo o grau de adiantamento. Apesar de 
nao se conseguir fazer uma classificacao absoluta dos diversos mundos, 
pode-se, pelo menos, em razao do seu estado e da sua destinacao, e ba- 
seando-se nas nuances mais destacadas, dividi-los, de uma maneira ge- 
ral, em: os mundos primitivos, destinados as primeiras encarnacoes da 
alma humana; os mundos de expiacoes e de provas, onde o mal domina; 
os mundos regeneradores, onde as almas que tern ainda o que expiar 
adquirem novas forcas, repousando das fadigas da luta; os mundos feli- 
zes, onde o bem predomina sobre o mal; os mundos celestes ou divinos, 
estadia dos Espiritos depurados, onde o bem reina sem divisao. A Terra 
pertence a categoria dos mundos de expiacoes e de provas, razao por 
que o homem, nela, esta exposto a tantas miserias. 

5. Os Espiritos encarnados em um mundo nao estao a ele ligados 
indefinidamente e nao realizam, nele, todas as fases progressivas que 
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devem percorrer para chegar a perfeicao. Quando atingem, em um mun- 
do, o grau de adiantamento que ele comporta, passam para outro mais 
avan§ado, e assim sucessivamente ate que tenham chegado ao estado de 
puros Espfritos. Sao outras estacoes, em cada uma das quais eles encon- 
tram elementos de progresso proporcionais ao seu adiantamento. E, para 
eles, uma recompensa, passar para um mundo de ordem mais elevada, 
como, e um castigo, prolongar a sua estadia num mundo infeliz, ou se- 
rem relegados a um mundo mais infeliz ainda do que aqueles que sao 
forcados a deixar quando se obstinam no mal. 

Destinacao da Terra. Causas das miserias humanas. 

6. E espantoso encontrar-se na Terra tanta maldade e tantas mas 
paixoes, tantas miserias e enfermidades de toda sorte, e, por isso, se con- 
clui que a especie humana e uma triste coisa. Esse julgamento provem de 
um ponto de vista limitado que decorre de onde se esta situado, e que da 
uma falsa ideia do conjunto. E necessario considerar que na Terra nao se 
ve toda a Humanidade, mas uma pequena fracao dela. Com efeito, a espe- 
cie humana compreende todos os seres dotados de razao que povoam os 
inumeraveis mundos do Universo; ora, o que e a populacao da Terra se 
comparada a popula§ao total desses mundos? Bern menos que aquela de 
um vilarejo em relacao a de um grande imperio. A situacao material e 
moral da Humanidade terrestre nao tern nada que espante, levando-se em 
conta a destinacao da Terra e a natureza daqueles que a habitam. 

7. Far-se-ia, dos habitantes de uma grande cidade, uma ideia mui- 
to falsa, se os julgassem pela popula§ao dos bairros infimos e sordidos. 
Num hospital, veem-se apenas doentes ou estropiados; numa penitenci- 
aria, veem-se todas as torpezas, todos os vicios reunidos; nas regioes 
insalubres, a maioria dos habitantes sao palidos, franzinos e miseraveis. 
Pois bem. Que se imagine a Terra como um suburbio, um hospital, uma 
penitenciaria, um pais insalubre, porque ela e, a um so tempo, tudo isso, 
e se compreendera porque as afli§6es predominam sobre os gozos, por- 
que nao se enviam ao hospital as pessoas que passam bem, nem as casas 
de corre§ao aqueles que nao fizeram nada de mal; nem aos hospicios 
nem as casas de corre§ao sao lugares de delicias. 
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Ora, assim como, numa cidade, a populacao nao esta toda nos hos- 
pitals ou nas prisoes, toda a Humanidade nao esta na Terra; como se sai 
do hospicio quando se esta curado e da prisao quando e cumprido o 
tempo, o homem deixa a Terra por mundos mais felizes quando esta 
curado de suas enfermidades morais. 

INSTRU^OES DOS ESPIRITOS 

Mundos inferiores e mundos superiores 

8. A classificacao de mundos inferiores e de mundos superiores e 
mais relativa do que absoluta; tal mundo e inferior ou superior em rela- 
cao aqueles que estao acima ou abaixo dele na escala progressiva. 

Tomando a Terra como ponto de comparacao, pode-se fazer uma ideia 
do estado de um mundo inferior, supondo-se nele, o homem no grau das 
racas selvagens ou das nacoes barbaras que ainda se encontram em sua su- 
perficie, e que sao os restos do seu estado primitive Nos mais atrasados, os 
seres que os habitam sao, de certo modo, rudimentares; tern a forma huma- 
na, mas sem nenhuma beleza; seus instintos nao sao temperados por qual- 
quer sentimento de delicadeza ou de benevolencia nem pelas nocoes do 
justo e do injusto; unicamente a forca brutal faz, ali, a lei. Sem industria, sem 
invencoes, os habitantes dedicam a vida a conquista do seu alimento. Entre- 
tanto, Deus nao abandona nenhuma das suas criaturas; no fundo das trevas 
da inteligencia, encontra-se, latente, a vaga intuicao de um Ser supremo, 
mais, ou menos, desenvolvida. Esse instinto e suficiente para tornar uns 
superiores aos outros e preparar sua eclosao para uma vida mais completa; 
isto porque nao sao seres degradados, mas criancas que crescem. 

Entre esses graus inferiores e os mais elevados, existem inumeros 
escaloes, e nos Espiritos puros, desmaterializados e resplandecentes de 
gloria, tem-se dificuldade em reconhecer aqueles que animaram esses 
seres primitivos, assim como, no homem adulto, tem-se dificuldade em 
reconhecer o embriao. 

9. Nos mundos que chegaram a um grau superior, as condicoes de 
vida moral e material sao outras, assim como na Terra. A forma do corpo 
e sempre, como por toda parte, a forma humana, mas embelezada, 
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aperfeicoada e, sobretudo purificada. corpo nada tern da materialidade 
terrestre e nao esta, por conseguinte, sujeito as necessidades, nem as 
doencas, nem as deterioracoes que engendram a predominancia da ma- 
teria; os sentidos, mais perfeitos, tern percepcoes que, na Terra, a gros- 
seria dos orgaos sufocais; a leveza especifica dos corpos torna a loco- 
mocao rapida e facil; em lugar de se arrastarem penosamente no solo, 
deslizam, por assim dizer, na superficie, ou planam na atmosfera, sem 
outro esforco que o da vontade, da forma como se representam os anjos, 
ou como os antigos imaginavam os manes nos Campos Eliseos. Os ho- 
mens conservam, segundo a sua vontade, os tracos de suas migracoes 
passadas e aparecem aos seus amigos tal como eles os conheceram, mas 
iluminados por uma luz divina, transfigurados pelas impressoes interio- 
res, que sao sempre elevadas. Em lugar de rostos inexpressivos, arruina- 
dos pelos sofrimentos e paixoes, a inteligencia e a vida irradiam o brilho 
que os pintores traduziram pelo nimbo ou pela aureola dos santos. 

A pouca resistencia que a materia oferece aos Espfritos ja muito adi- 
antados torna o desenvolvimento dos corpos mais rapido e a infancia curta 
ou quase nula; a vida, isenta de preocupacoes e angiistias, e proporcional- 
mente muito mais longa que na Terra. Em principio, a longevidade e propor- 
cional ao grau de adiantamento dos mundos. A morte nao tern nada dos 
horrores da decomposicao; longe de ser motivo de pavor, ela e considerada 
como uma transformacao feliz, porque a duvida sobre o futuro nao existe. 
Durante a vida, a alma, nao estando encerrada numa materia compacta, irra- 
dia e goza de uma lucidez que a coloca num estado quase permanente de 
emancipacao, e permite a livre transmissao do pensamento. 

10. Nesses mundos felizes, as rela§oes de povo a povo, sempre 
amigaveis, jamais sao perturbadas pela ambicao de dominar seu vizinho 
nem pela guerra, que e sua consequencia. Nao existem senhores nem 
escravos, nem privilegiados de nascen§a; a superioridade moral e inte- 
lectual estabelece a unica diferen§a de condi5oes e proporciona a supre- 
macia. A autoridade e sempre respeitada, porque ela decorre unicamente 
do merito e e exercida com justi§a. O homem nao procura se elevar 
acima do homem, mas acima de si mesmo, aperfeigoando-se . Seu obje- 
tivo e alcan§ar a classe dos Espfritos puros, e esse desejo incessante 
jamais e um tormento, mas uma nobre ambi§ao, que o faz estudar com 
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ardor para chegar a eles se igualar. Todos os sentimentos ternos e eleva- 
dos da natureza humana neles se encontram aumentados e purificados; 
os odios, os ciumes mesquinhos, as baixas cobicas da inveja, neles sao 
desconhecidos; um laco de amor e de fraternidade une todos os homens; 
os mais fortes ajudam os mais fracos. O que possuem varia, segundo o 
que tenham, mais, ou menos, adquirido pela sua inteligencia, mas nin- 
guem sofre a falta do necessario, porque ninguem neles se encontra em 
expiacao; numa palavra, o mal nao existe. 

11. No vosso mundo, tendes necessidade do mal para sentir o bem, 
da noite para admirar a luz, da doenca para apreciar a saude; neles, esses 
contrastes nao sao necessarios; a eterna luz, a eterna beleza, a eterna 
tranquilidade da alma, proporcionam uma eterna alegria, porque nao sao 
perturbadas pelas angiistias da vida material nem pelo contato dos maus, 
que ali nao tern acesso. Eis o que o Espirito humano tern mais dificuldade 
em compreender; ele foi engenhoso para pintar os tormentos do inferno, 
mas nunca pode representar as alegrias do Ceu; e por que isso? Porque, 
sendo inferior, somente sofreu penas e miserias e nunca entreviu a clarida- 
de celeste; somente pode falar do que conhece; mas, a medida que se eleva 
e que se depura, o horizonte se clareia e compreende o bem que esta a sua 
frente, como compreendeu o mal que ficou para tras. 

12. Entretanto, esses mundos afortunados nao sao mundos privile- 
giados, pois Deus nao e parcial com nenhum dos seus filhos; deu a todos 
os mesmos direitos e as mesmas facilidades para ali chegarem; fez todos 
partirem do mesmo ponto e nao dotou uns mais que outros; os primeiros 
lugares sao acessiveis a todos: cabe-lhes conquista-los pelo trabalho; 
atingi-los o mais cedo possivel, ou rastejar durante seculos e seculos, no 
porao da Humanidade. (Resumo do ensinamento de todos os Espiritos 
superiores). 

Mundos de expiacoes e de provas 

13. Que vos direi dos mundos de expiacoes que ja nao saibais, 
visto que vos e suficiente considerar a Terra que habitais? A superiorida- 
de da inteligencia de um grande numero de seus habitantes indica que 
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ela nao e um mundo primitivo destinado a encarnacao de Espiritos ape- 
nas saidos das maos do Criador. As qualidades inatas que trazem consi- 
go sao a prova de que ja viveram e alcancaram um certo progresso; mas 
os numerosos vicios a que sao inclinados sao indicio de uma grande 
imperfeicao moral; eis porque Deus os colocou em uma terra ingrata, 
para ai expiarem suas faltas por um trabalho penoso e pelas miserias da 
vida, ate que merecam ir para um mundo mais feliz. 

14. Todavia, nem todos os Espiritos encarnados na Terra sao a ela 
enviados em expiacao. As racas que chamais selvagens sao Espiritos 
apenas saidos da infancia e que nela estao, por assim dizer, a se educar e 
se desenvolvem ao contato de Espiritos mais adiantados. Vem, em se- 
guida, as racas semicivilizadas, formadas por esses mesmos Espiritos 
em progresso. Sao as racas indigenas da Terra, que cresceram, pouco a 
pouco, ao longo de periodos seculares, e puderam, algumas delas, alcan- 
car o aperfeicoamento intelectual dos povos mais esclarecidos. 

-^- Os Espiritos em expiacao nela sao, se assim se pode dizer, exoti- 

cos; eles ja viveram em outros mundos de onde foram excluidos por 
causa da sua obstinacao no mal, e porque ali eram causa de perturbacao 
para os bons; foram relegados, por um tempo, entre os Espiritos mais 
atrasados e tern por missao faze-los avancar, porque trouxeram consigo 
uma inteligencia desenvolvida e o germen dos conhecimentos adquiri- 
dos. Eis por que os Espiritos punidos se encontram entre as racas mais 
inteligentes, aquelas para as quais as miserias da vida sao mais amargas 
porque ha nelas mais sensibilidade, e sao mais atingidas pelos atritos do 
que as racas primitivas, cujo senso moral e mais obtuso. 

15. A Terra oferece, portanto, um dos tipos de mundo expiatorio, 
cujas variedades sao infinitas, mas que tern em comum servir de exilio 
aos Espiritos rebeldes a lei de Deus. Nela, esses Espiritos tern de lutar, 
ao mesmo tempo, contra a perversidade dos homens e contra a incle- 
mencia da Natureza, duplo trabalho penoso que desenvolve, ao mesmo 
tempo, as qualidades do cora§ao e da inteligencia. E assim que Deus, na 
sua bondade, faz reverter o castigo em proveito do progresso do Espiri- 
to. (Santo Agostinho. Paris, 1862). 
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Mundos regeneradores 

16. Entre as estrelas que cintilam na abobada azulada, quantos 
mundos, como o vosso, sao destinados pelo Senhor, para a expiacao e a 
prova! Mas tambem existem os mais miseraveis e os melhores, como 
existem os transitorios que podem ser chamados regeneradores. Cada 
turbilhao planetario, correndo no espaco em torno de um centra comum, 
arrasta com ele seus mundos primitivos de exilio, de provas, de regene- 
racao e de felicidade. J a vos falaram desses mundos onde a alma nascen- 
te e colocada quando ainda ignorante do bem e do mal; ela pode dirigir- 
se para Deus, senhora de si mesma, na posse do seu livre arbftrio. Ja vos 
disseram quao amplas sao as faculdades de que a alma e dotada para 
fazer o bem; mas, infelizmente, existem as que sucumbem, e Deus, nao 
querendo aniquila-las, permite-lhes ir para esses mundos onde, de 
encarnacao em encarnacao, se depuram, se regeneram e se tornam dig- 
nas da gloria que lhes esta destinada. 

17. Os mundos regeneradores servem de transicao entre os mun- 
dos de expiacao e os mundos felizes; a alma que se arrepende encontra 
neles a calma e o repouso, terminando de se depurar. Sem diivida, nesses 
mundos, o homem esta ainda sujeito as leis que regem a materia; a Hu- 
manidade experimenta vossas sensacoes e vossos desejos, mas esta livre 
das paixoes desordenadas de que sois escravos; neles nao ha mais o 
orgulho que faz calar o coracao, nao ha mais a cobica que o tortura, nao 
ha mais o odio que o asfixia; a palavra amor esta escrita em todas as 
frontes; uma perfeita equidade rege as relacoes sociais; todos se mos- 
tram a Deus e tentam chegar a Ele seguindo suas leis. 

Neles, no entanto, ainda nao existe a felicidade plena, mas uma aurora 
dela. O homem, ali, ainda e came e, por isso mesmo, esta sujeito a vicissitu- 
des das quais somente sao isentos os seres completamente desmaterializados; 
ele ainda tern provas a sofrer, mas sem as pungentes angustias da expiacao. 
Comparados a Terra, esses mundos sao muito felizes, e muitos de vos ficarieis 
satisfeitos de neles estar, porque e a calma depois da tempestade, a conva- 
lescenca depois de uma cruel doenca; mas o homem menos absorvido pelas 
coisas materials entreve melhor o futuro do que vos; ele compreende que 
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existem outras alegrias que o Senhor promete aos que se tornam dignos 
quando a morte tiver, novamente, ceifado seu corpo para lhe dar a verdadei- 
ra vida. Entao, a alma, liberta, pairara sobre todos os horizontes; nao mais 
sentidos materials e grosseiros, mas sentidos de um perispfrito puro e celes- 
te, aspirando as emanacoes do proprio Deus sob os perfumes do amor e da 
caridade que jorram do seu seio. 

18. Mas, nesses mundos, o homem ainda e falivel, e o Espirito do 
mal nao perdeu completamente o seu imperio. Nao avancar e recuar, e 
se ele nao estiver firme no caminho do bem, pode recair nos mundos de 
expiacao, onde lhe esperam novas e mais terriveis provas. 

Contemplai, portanto, essa abobada azulada, a noite, a hora do 
repouso e da prece e, nessas inumeraveis esferas que brilham sobre as 
vossas cabecas, perguntai-vos quais as que levam a Deus, e rogai-lhe 
que um mundo regenerador vos abra o seu seio depois da expiacao na 
Terra. (Santo Agostinho. Paris, 1862). 

Progressao dos mundos 

19. O progresso e uma das leis da Natureza; todos os seres da 
Criacao, animados e inanimados, lhe estao submetidos pela bondade de 
Deus, que quer que tudo cresca e prospere. A propria destruicao, que 
parece aos homens o final das coisas, nao e mais do que um meio de 
alcancar, pela transformacao, um estado mais perfeito, pois tudo morre 
para renascer, e nada volta para o nada. 

Ao mesmo tempo em que os seres vivos progridem moralmente, os 
mundos em que eles habitant progridem materialmente. Quern pudesse 
seguir um mundo em suas diversas fases, desde o instante em que se aglo- 
meraram os primeiros atomos que serviram para o constituir, o veria per- 
correr uma escala incessantemente progressiva, mas por graus insensiveis 
para cada geracao, e oferecer aos seus habitantes uma estadia mais agra- 
davel a medida que avancam no caminho do progresso. Assim, caminham, 
paralelamente, o progresso do homem, dos animais seus auxiliares, dos 
vegetais e da habitacao, porque nada esta estacionario na Natureza. Quan- 
to esta ideia e grande e digna da majestade do Criador! E, pelo contrario, 
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quanto e pequena e indigna do seu poder aquela que concentra a sua soli- 
citude e a sua providencia no imperceptivel grao de areia da Terra, e res- 
tringe a Humanidade aos poucos homens que a habitam! 

A Terra, seguindo esta lei, esteve, material e moralmente, num es- 
tado inferior aquele em que hoje se encontra e alcancara, sob esse duplo 
aspecto, um grau mais avancado. Ela chegou a um dos seus periodos de 
transformacao, em que, de mundo expiatorio vai se tornar mundo 
regenerador; entao os homens, nela, serao felizes, porque a lei de Deus 
nelareinara. (Santo Agostinho. Paris, 1862). 
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CAPITULO IV 

NINGUEM PODE VER O REINO DE DEUS SE NAO 
NASCER DE NOVO 

Ressurreicao e reencarnacao. Lacos de f amilia fortalecidos pela 
reencarnacao e destruidos pela unicidade da existencia. Instrugoes 
dos Espiritos: Limite da encarnacao. A encarnacao e um castigo? 

1 . Jesus, tendo chegado aos arredores de Cesareia de Filipe, inter- 
-m- rogou seus discipulos e lhes disse: O que dizem os homens a respeito do 

Filho do Homem? Quern dizem que eu sou? Eles lhe responderam: Uns 
dizem que es Joao Batista; outros Elias, outros Jeremias ou algum dos 
profetas. Jesus lhes disse: E vos outros, quern dizeis que sou? Simao 
Pedro, tomando a palavra, lhe disse: Tu es o Cristo, o Filho do Deus 
vivo. Jesus lhe respondeu: Es bem-aventurado, Simao, filho de Joao, 
porque nao foi a carne nem o sangue que te revelaram isso, mas o meu 
Pai que esta no Ceu. (Sao Mateus, 16:13 a 17; Sao Marcos, 8:27 a 30). 

2. Entretanto, Herodes, o Tetrarca, ouviu falar de tudo o que Jesus fazia, 
e seu espMto estava em suspenso porque uns diziam que Joao havia ressusci- 
tado de entre os mortos; outros, que Elias tinha aparecido e outros, que um dos 
antigos profetas tinha ressuscitado. Entao, Herodes disse: Fiz cortar a cabeca 
a Joao; mas quern e esse de quern ouco dizer tao grandes coisas? E tinha 
vontade de ve-lo. (Sao Marcos, 6:14 a 16; Sao Lucas, 9:7 a 9). 

3. (Depois da transfigura§ao). Seus discipulos o interrogaram: Por 
que entao os escribas dizem que e necessario que Elias venha primeiro? 
Mas Jesus lhes respondeu: E verdade que Elias deve voltar e restabelecer 
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todas as coisas; mas eu vos declaro que Elias ja veio, nao o reconheceram 
e o trataram como quiseram. E assim que eles farao sofrer o Filho do 
Homem. Entao, seus discipulos compreenderam que era de Joao Batista 
que lhes havia falado. (Sao Mateus, 17:10 a 13; Sao Marcos, 9:10 a 12). 

Ressurreigao e reencarnacao 

4. A reencarnacao fazia parte dos dogmas judeus sob o nome de 
ressurreigao; apenas os Saduceus, que pensavam que tudo acabava com 
a morte, nao acreditavam nela. As ideias dos Judeus sobre esse ponto, 
como sobre muitos outros, nao estavam claramente definidas, porque so 
tinham vagas e incompletas no§oes sobre a alma e a sua liga§ao com o 
corpo. Eles acreditavam que um homem que tivesse vivido poderia 
reviver, sem terem uma no§ao precisa da maneira como a coisa podia 
ocorrer. Designavam pela palavra ressurreigao o que o Espiritismo cha- 
ma, mais judiciosamente, reencarnagao. Com efeito, a ressurreigao su- 
poe o retorno a vida do corpo que morreu, o que a Ciencia demonstra ser 
materialmente impossivel, sobretudo quando os elementos desse corpo 
foram, depois de muito tempo, dispersos e absorvidos. A reencarnagao 
e o retorno da alma ou Espirito a vida corporal, mas em um outro corpo 
formado para ele e que nao tern nada de comum com o antigo. A palavra 
ressurreigao podia, assim, aplicar-se a Lazaro, mas nao a Elias nem aos 
outros profetas. Se, portanto, segundo sua crenca, Joao Batista era Elias, 
o corpo de Joao nao podia ser aquele de Elias, desde que Joao fora visto 
crian§a, e se conheciam seu pai e a sua mae. Joao podia, portanto, ser 
Elias reencarnado, mas nao ressuscitado. 

5. Ora, havia um homem dentre os fariseus, chamado Nicodemos, 
senador dos judeus, que foi a noite encontrar Jesus e lhe disse: Mestre, 
sabemos que viestes da parte de Deus para nos instruir como um dou- 
tor; porque ninguem saberia fazer os milagres que fazeis, se Deus nao 
estivesse com ele. 

Jesus lhe respondeu: Em verdade, em verdade, vos digo: Ninguem 
pode ver o reino de Deus se nao nascer de novo. 

Nicodemos lhe disse: Como pode nascer um homem que ja esta ve- 
lho? Pode ele retornar ao seio de sua mae para nascer uma segunda vez? 
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Jesus lhe respondeu: Em verdade, em verdade, vos digo: Se um homem 
nao renasce da agua e do Espfrito, nao pode entrar no reino de Deus. O que 
nasce da came e came e o que nasce do Espfrito e Espfrito. Nao vos surpreendais 
disso que vos disse, que e necessario nascerdes de novo. O Espfrito sopra 
onde quer, e escutais a sua voz, mas nao sabeis de onde ele vem nem aonde 
vai; isso tambem se da com todo homem que nasce do Espfrito. 

Nicodemos lhe respondeu: Como isso pode acontecer? Jesus lhe 
disse: Como! es mestre em Israel e ignoras essas coisas! Em verdade, 
em verdade, vos digo que dizemos o que sabemos, e damos testemunho 
do que vimos; e, no entanto, nao recebeis o nosso testemunho. Se nao 
me credes quando vos falo das coisas da Terra, como me crereis quando 
vos falar das coisas do Ceu? (Sao Joao, 3:1a 12). 

6. A ideia de que Joao Batista era Elias e de que os prof etas podiam 
reviver na Terra encontra-se em muitas passagens dos Evangelhos, 
notadamente nas relatadas acima (n° 1, n° 2 e n° 3). Se essa crenca fosse 
um erro, Jesus nao teria deixado de combate-la como combateu tantas 
outras; longe disso, ele a sancionou com toda a sua autoridade e a pos, em 
princfpio, como uma condicao necessaria quando diz: ninguem pode vero 
reino dos ceus se nao nascer de novo; e insiste acrescentando: nao vos 
surpreendais disso que vos digo, que e NECESSARIO nascerdes de novo. 

7. Estas palavras "Se um homem nao renascer da agua e do Espf- 
rito " foram interpretadas no sentido da regeneracao pela agua do batis- 
mo; mas o texto primitivo continha simplesmente Nao renascer da agua 
e do Santo-Espirito, enquanto, em certas traducoes, a palavra Espirito 
foi substitufda por Espirito Santo, o que nao corresponde a mesma ideia. 
Este ponto capital ressalta dos primeiros comentarios feitos sobre o Evan- 
gelho, como sera um dia constatado sem equfvoco possfvel. 3 

8. Para compreender o verdadeiro sentido dessas palavras, e ne- 
cessario reportarmo-nos igualmente a significacao da palavra agua, que 
nao era usada na sua acepcao propria. 



3 A traducao de Osterwald esta conforme o texto primitivo; ela tern: renascer da agua e do Espirito; a de 
Sacy diz: do Santo Espirito; a de Lamennais: do Espirito Santo. 
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Os conhecimentos dos antigos sobre as ciencias fisicas eram mui- 
to imperfeitos; eles acreditavam que a terra havia saido das aguas, razao 
por que viam a agua como o elemento gerador absoluto; e assim que, na 
Genese, esta dito: "O Espirito de Deus estava sobre as aguas; flutuava 
na superficie das aguas; Que o firmamento seja feito no meio das aguas; 
Que as aguas que estao sob o Ceu se reunam num so lugar, e que o 
elemento arido apareca; Que as aguas produzam os animais vivos que 
nadem na agua e passaros que voem na terra e sob o firmamento." 

Segundo essa crenca, a agua tinha-se tornado o simbolo da natureza 
material, como o Espirito era o da natureza inteligente. Essas palavras "Se 
um homem nao renascer da agua e do Espirito, ou em agua e em Espfrito" 
significam, pois, "Se o homem nao renascer com seu corpo e sua alma." 
Foi nesse sentido que foram compreendidas no principio. 

Essa interpretacao e, de resto, justificada por estas outras pala- 
vras: O que e nascido da carne e carne e o que e nascido do Espirito e 
Espirito. Jesus faz aqui uma distincao positiva entre o Espirito e o cor- 
po. O que e nascido da carne e carne, indica claramente que so o corpo 
procede do corpo, e que o Espirito e independente do corpo. 

9. O Espirito sopra onde quer; escutais a sua voz, mas nao sabeis de 
onde ele vem, nem aonde vai pode entender-se do Espirito de Deus que da a 
vida a quern quer, ou a alma do homem; nesta ultima acepcao, "Nao sabeis 
de onde ele vem nem aonde vai" significa que nao se conhece o que foi nem 
o que sera o Espirito. Se o Espirito, ou alma, fosse criado ao mesmo tempo 
que o corpo, saber-se-ia de onde vem, visto que se conheceria seu comeco. 
Em todo caso, essa passagem e a consagracao do principio da preexistencia 
da alma e, por consequencia, da pluralidade das existencias. 

10. Ora, desde o tempo de Joao Batista ate hoje, o reino dos ceus 
se toma pela violencia, e sao os violentos que o dominam; porque, ate 
Joao, todos os profetas, assim como a lei, profetizaram; e se quiserdes 
compreender o que vos digo, e ele mesmo que e o Elias que deve vir. 
Que ouca isso quern tern ouvidos para ouvir. (Sao Mateus, 11:12 a 15). 

1 1 . Se o principio da reencarna§ao expresso em Sao Joao pode, a 
rigor, ser interpretado num sentido puramente mistico, nao acontece o 
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mesmo nesta passagem de Sao Mateus, que e, sem equfvoco, possfvel: e 
ELE MESMO quern e o Elias que deve vir; nao existe sentido figurado, 
nem alegoria: e uma afirmacao positiva. "Desde o tempo de Joao Batista 
ate o presente, o reino dos ceus se toma pela violencia." Que significam 
essas palavras, desde quando Joao Batista vivia ainda, naquele momen- 
ta? Jesus as explica dizendo: "Se quereis compreender isso que eu digo, 
e ele mesmo quern e o Elias que deve vir." Ora, Joao nao havendo sido 
outro, mas Elias, Jesus faz alusao ao tempo em que Joao vivia sob o 
nome de Elias. "Ate o presente, o reino dos ceus se toma pela violencia" 
e outra alusao a violencia da lei mosaica que ordenava a exterminacao 
dos infieis para ganhar a Terra Prometida, Paraiso dos Hebreus, enquan- 
to, segundo a nova lei, o Ceu se ganha pela caridade e pela docura. 

Depois, ele acrescenta: que ouga isso quern tern ouvidos para ouvir. 
Essas palavras, tao frequentemente repetidas por Jesus, dizem claramente 
que nem todo mundo estava em condi§oes de compreender certas verdades. 

12. Aqueles do vosso povo que morreram viverao de novo; aque- 
les que foram mortos em meu seio ressuscitarao. Despertai de vosso 
sono, e cantai louvores a Deus, vos que habitais no po; porque o orvalho 
que tomba sobre vos e um orvalho de luz, e arruinara a Terra e o reino 
dos gigantes. (Isaias, XXVI, v. 19). 

13. Esta passagem de Isaias e tambem muito explicita: "Aqueles 
do vosso povo que morreram viverao de novo." Se o profeta tinha ouvi- 
do falar da vida espiritual, se quisesse dizer que os que morreram nao 
estavam mortos em Espirito, ele teria dito: vivem ainda, e nao viverao de 
novo. No sentido espiritual, essas palavras seriam um contrassenso, des- 
de que implicariam uma interrupcao na vida da alma. No sentido da 
regeneragao moral, seriam a nega§ao das penas eternas, pois que esta- 
belecem em principio que todos aqueles que estao mortos reviverao. 

14. Mas quando o homem morre uma vez, e o seu corpo, separado 
do seu espirito, e consumido, que se torna ele? O homem, morto uma 
vez, poderia reviver de novo ? Nesta guerra em que me encontro todos os 
dias de minha vida, espero que minha mudan§a chegue. (Jo, 14: 10 e 14. 
Tradu§ao de Le Maistre de Sacy). 



77 



ESE10(c).pmd 77 1 28/10/2010,21:50 



O Evangelho Segundo o Espiritismo - Allan Kardec 



Quando o homem morre, perde toda sua forca, expira; depois, onde 
ele esta? Se o homem morre, tornard a viver? Esperarei todos os dias de 
meu combate ate que me chegue alguma mudanca? (Idem, Traducao 
protestante de Osterwald). 

Quando o homem morre, ele vive sempre; terminando os dias de 
minha existencia terrestre, aguardarei, porque a ela voltarei de novo. 
(Idem, Versao da Igreja grega). 

15. O principio da pluralidade das existencias esta claramente ex- 
presso nessas ties versoes. Nao se pode supor que Jo tenha querido falar 
da regeneracao pela agua do batismo, que certamente nao conhecia. "O 
homem, morto uma vez, poderia reviver de novo?" A ideia de morrer uma 
vez e de reviver implica a de morrer e reviver muitas vezes. A versao da 
Igreja grega e ainda mais exphcita, se isso e possfvel. "Terminando os dias 
de minha existencia terrestre, aguardarei, pois a ela voltarei de novo", 
quer dizer, eu voltarei a existencia terrestre. Isso e tao claro como se al- 
guem dissesse: "Eu saio de minha casa, mas a ela voltarei.". 

"Nesta guerra em que me encontro todos os dias da minha vida, espe- 
ro que minha mudanca chegue." Jo quer falar, evidentemente, da luta que 
sustentava contra as miserias da vida; ele espera sua mudanca, isto e, ele se 
resigna. Na versao grega, esperarei, parece mais se aplicar a uma nova exis- 
tencia: "Quando minha existencia terrestre terminar, aguardarei, porque a 
ela retornarei"; Jo parece se situar, depois de sua morte, no intervalo que 
separa uma existencia da outra, e dizer que la aguardara seu retorno. 

1 6. Portanto, nao restam duvidas que, sob o nome de ressurreigao, o 
principio da reencarnacao era uma das crencas fundamentals dos judeus, a 
qual e confirmada por Jesus e os profetas de uma maneira formal; donde 
se segue que negar a reencarnacao e renegar as palavras do Cristo. Suas 
palavras constituirao, um dia, autoridade sobre este ponto, como sobre 
muitos outros, quando forem meditadas sem preconceitos. 

17. Mas a essa autoridade, do ponto de vista religioso, vem juntar- 
se, do ponto de vista filosofico, a das provas que resultam da observa§ao 
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dos fatos; quando dos efeitos se deseja remontar as causas, a reencarnacao 
aparece como uma necessidade absoluta, como uma condicao inerente a 
Humanidade, numa palavra, como uma lei da Natureza; ela se revela pelos 
seus resultados de uma maneira, por assim dizer, material, como o motor 
escondido se revela pelo movimento; somente ela pode dizer ao homem de 
onde ele vem, para onde ele vai e porque estd na Terra, e justificar todas as 
anomalias e todas as injusticas aparentes que a vida apresenta. 4 

Sem o principio da preexistencia da alma e da pluralidade das exis- 
tencias, a maior parte das maximas do Evangelho sao ininteligiveis; por 
isso, deram lugar a interpretacoes tao contraditorias. Este principio e a 
chave que deve lhes restituir seu verdadeiro sentido. 

Os lacos de familia fortalecidos pela reencarnacao e destruidos 
pela unidade da existencia 

18. Os lacos de familia, como pensam certas pessoas, nao sao 
destruidos pela reencarnacao; ao contrario, eles sao fortalecidos e estrei- 
tados; e o principio oposto que os destroi. 

Os Espiritos formam, no espaco, grupos ou familias, unidos pela 
afeicao, simpatia e similitude das inclinacoes; esses Espiritos, felizes de 
estarem juntos, se procuram; a encarnacao so os separa momentaneamen- 
te, porque, apos sua reentrada na erraticidade, reencontram-se como ami- 
gos ao retornarem de uma viagem. Frequentemente mesmo, eles se se- 
guem na encarna§ao, onde se reunem numa mesma familia, ou num mes- 
mo circulo, trabalhando juntos para o adiantamento miituo. Se uns estao 
encarnados e os outros nao, nao deixam de estarem unidos pelo pensa- 
mento; aqueles que estao livres velam por aqueles que estao no cativeiro; 
os mais avan§ados procuram fazer progredir os retardatarios. Apos cada 
existencia, dao mais um passo no caminho da perfei5ao; cada vez menos 
ligados a materia, sua afei§ao e mais viva, porque mais depurada, e nao 
mais perturbada pelo egoismo nem pelas sombras das paixoes. Eles po- 
dem, dessa maneira, percorrer um numero ilimitado de existencias corpo- 
rals sem que sua afei§ao mutua sofra qualquer prejuizo. 



4 Ver, para o desenvolvimento do dogma da reencarna5ao, O Livro dos Espiritos, cap. IV e V; O que e o 
Espiritismo ? cap. II, por Allan Kardec; A Pluralidade das Existencias, por Pezzani. 
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Fique bastante claro que se trata, aqui, de afeicao real de alma para 
alma, a unica que sobrevive a destruicao do corpo, porque os seres que 
se unem, aqui na Terra, unicamente pelos sentidos, nao tern qualquer 
motivo para se procurarem no mundo dos Espiritos. Somente sao dura- 
douras as afeicoes espirituais; as afeicoes carnais extinguem-se com a 
causa que as fez nascer; ora, essa causa nao mais existe no mundo dos 
Espiritos, enquanto a alma existe sempre. Quanto as pessoas unidas so- 
mente por motivos de interesse, nada significa, realmente, uma para a 
outra: a morte as separa na Terra e no Ceu. 

19. A uniao e a afeicao que existem entre parentes e o indicio da 
simpatia anterior que os reaproximou; tambem se diz, falando de uma 
pessoa cujo carater e cujos gostos e inclina§oes nao tern qualquer seme- 
lhan§a com aqueles que lhe sao proximos, que ela nao e da familia. Fa- 
lando assim, enuncia-se, sem querer, uma grande verdade. Deus permi- 
te, nas familias essas encarnacoes de Espiritos antipaticos ou estranhos, 
com o duplo objetivo de servir de prova para uns, e de meio de adianta- 
mento para outros. Depois, os maus se melhoram, pouco a pouco, ao 
contato dos bons e pelos cuidados que recebem; seu carater se atenua, 
seus costumes se depuram, as antipatias se desfazem; e assim que se 
estabelece a fusao entre as diferentes categorias de Espiritos, como tam- 
bem se estabelece, na Terra, entre as racas e os povos. 

20. O receio do aumento indefinido do parentesco por causa da re- 
encarna§ao e um receio egoista, que prova que nao se sente um amor 
bastante amplo para nele envolver um grande numero de pessoas. Um pai 
que tern muitos filhos os amara, entao, menos do que se tivesse somente 
um? Mas, que os egoistas fiquem tranquilos, porque esse receio nao tern 
fundamento. Do fato de um homem ter tido dez encarna§6es, nao se segue 
que ele reencontrara, no mundo dos Espiritos, dez pais e dez maes, dez 
esposas e um numero proporcional de filhos e de novos parentes; ele sem- 
pre reencontrara, ali, somente os mesmos objetos de sua afeicao que lhe 
estiveram ligados, na Terra, a titulos diferentes, e, talvez, ao mesmo titulo. 

21. Vejamos, agora, as consequencias da doutrina da nao- 
encarna§ao. Esta doutrina anula, necessariamente, a preexistencia da 
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alma; sendo criadas ao mesmo tempo que o corpo, nao existe, entre as 
almas, qualquer ligacao anterior; elas sao completamente estranhas umas 
as outras; o pai e estranho ao seu filho; a filiacao das famflias se encon- 
tra, dessa forma, reduzida unicamente a filia£ao corporal, sem qualquer 
la§o espiritual. Nao existe, pois, qualquer motivo para se glorificar de 
haver tido por ancestrais tais ou quais personagens ilustres; Com a reen- 
carna§ao, ancestrais e descendentes podem se ter conhecido, ter vivido 
juntos, se terem amado e se encontrarem reunidos, mais tarde, para re- 
for§ar seus la§os de simpatia. 

22. Isso quanto ao passado. Quanta ao futuro, segundo um dos 
dogmas fundamentals que decorre da nao reencarna§ao, a sorte das al- 
mas esta, irrevogavelmente, fixada apos uma unica existencia; a fixacao 
definitiva da sorte implica a cessacao de todo progresso, porque, se exis- 
te algum progresso, nao existe sorte definitiva; conforme elas tenham 
bem ou mal vivido, vao imediatamente para a morada dos bem-aventu- 
rados ou para o inferno eterno; elas sao, dessa forma, separadas, imedi- 
atamente, para sempre, e sem esperanga de se reaproximarem jamais, 
de tal maneira que pais, maes e filhos, maridos e esposas, irmaos, irmas 
e amigos nao estao jamais certos de se reverem: e a ruptura, a mais abso- 
luta, dos lacos de familia. 

Com a reencarna§ao, e o progresso que lhe e a consequencia, to- 
dos aqueles que se tenham amado se reencontram na Terra e no espaco, 
e gravitam juntos para chegar a Deus Se acontecer falharem no cami- 
nho, retardam seu avan§o e sua felicidade, mas a esperanca nao e perdi- 
da de todo; ajudados, encorajados e sustentados por aqueles que os amam, 
eles sairao, um dia, do lama§al onde se metera. Com a reencarna§ao, 
enfim, existe a solidariedade perpetua entre os encarnados e os 
desencarnados; dai, o fortalecimento dos la§os afetivos. 

23. Em resumo, quatro alternativas se apresentam ao homem para 
o seu futuro no alem-tumulo: 1° - o nada, segundo a doutrina materialis- 
ta; 2° - a absor§ao no todo universal, segundo a doutrina panteista; 3° - 
a individualidade com a fixa§ao definitiva da sorte, segundo a doutrina 
da Igreja; 4° - a individualidade com progresso indefinido, segundo a 
doutrina espirita. Segundo as duas primeiras, os la§os de familia sao 
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rompidos apos a morte e nao existe qualquer esperanca de reencontro; 
conforme a terceira, existe a possibilidade de se reverem, contanto que 
estejam no mesmo meio, e esse meio pode ser tanto o inferno como o 
paraiso; com a pluralidade das existencias, que e inseparavel do pro- 
gresso gradual, existe a certeza da continuidade das relacoes entre aque- 
les que se amaram, e e isto que constitui a verdadeira famfiia. 

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS 

Limite da encarnagao 

24. Quais sao os limites da encarnagao? 

A encarna§ao nao tern, propriamente falando, limites nitidamente tra- 
§ados, se se entende por isso o envoltorio que constitui o corpo do Espfrito, 
tendo em vista que a materialidade desse envoltorio diminui a medida que o 
Espfrito se purifica. Em certos mundos mais avancados do que a Terra, ele ja 
e menos compacto, menos pesado e menos grosseiro e, por consequencia, 
sujeito a menos vicissitudes; em um grau mais elevado, e diafano e quase 
fluidico; gradativamente ele se desmaterializa e termina por se confundir 
com o perispfrito. Conforme o mundo em que o Espfrito e chamado a viver, 
ele toma um envoltorio apropriado a natureza desse mundo. 

O proprio perispfrito sofre transformacoes sucessivas; se eteriza cada 
vez mais ate a depuracao completa, que constitui os puros Espfritos. Se 
mundos especiais sao destinados, como estacoes, aos Espfritos muito adi- 
antados, estes nao se encontram presos a eles como nos mundos inferio- 
res; o estado de libera§ao em que se encontram lhes permite se transporta- 
rem para toda parte onde os chamem as missoes que lhes sao confiadas. 

Considerando-se a encarna§ao do ponto de vista material, tal como 
ocorre na Terra, pode-se dizer que ela esta limitada aos mundos inferio- 
res; depende do Espfrito, por conseguinte, dela se libertar mais, ou me- 
nos rapidamente, trabalhando pela sua depura§ao. 

Deve ser considerado tambem que, no estado errante, quer dizer, no 
intervalo das existencias corporais, a situa§ao do Espfrito esta relacionada 
com a natureza do mundo ao qual o liga seu grau de adiantamento; e assim 
que, na erraticidade, ele e mais, ou menos, feliz, livre, esclarecido, confor- 
me seja mais, ou menos, desmaterializado. (Sao Lufs. Paris, 1859). 
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Necessidade da encarna^ao 

25. A encarnagdo e uma punigdo, e apenas os Espiritos culpados 
estdo a ela sujeitos? 

A passagem dos Espiritos pela vida corporal e necessaria para que 
eles possam cumprir, com a ajuda de uma acao material, os designios 
que Deus lhes confia executar; ela e necessaria para eles proprios por- 
que a atividade que sao obrigados a desenvolver ajuda o desenvolvi- 
mento da sua inteligencia. Deus, sendo soberanamente justo, deve agir 
igualitariamente para com todos os seus filhos; e por isso que ele estabe- 
lece para todos, um mesmo ponto de partida, a mesma aptidao, as mes- 
mas obrigagoes a cumprir e a mesma liberdade de agir; todo privilegio 
seria uma prefercncia, e toda preferencia uma injustica. Mas a encarna§ao 
e, para todos os Espiritos, somente um estado transitorio; e um dever 
que Deus lhes impoe, no seu inicio na vida, como primeira prova do uso 
que farao do livre arbitrio. Aqueles que cumprem esse dever com zelo, 
transpSem rapidamente e menos penosamente esses degraus iniciais, e 
gozam mais cedo do fruto de seu trabalho. Aqueles que, ao contrario, 
fazem mau uso da liberdade que Deus lhes concede retardam seu avan- 
50; e assim que, por sua obstina§ao, podem prolongar indefinidamente a 
necessidade de se reencarnar e, entao, a encarna§ao se torna um castigo. 
(Sao Luis. Paris, 1859). 

26. Observagdo. Uma compara§ao vulgar fara melhor compreen- 
der essa diferenca. O estudante nao chega a gradua§ao da ciencia, senao 
depois de haver percorrido a serie de classes que a ela conduzem. Essas 
classes, qualquer que seja o esfor§o que exijam, sao um meio de alcan- 
§ar o objetivo, e nao uma punicao. O estudante dedicado abrevia o cami- 
nho, e nele encontra menos espinhos; da-se de outro modo com aquele 
cuja negligencia e preguica obrigam a repetir certas classes. Nao e o 
trabalho da classe que e uma puni§ao, mas a obriga§ao de recome§a-lo. 

Assim ocorre com o homem na Terra. Para o Espfrito do selvagem 
que esta quase no comeco da vida espiritual, a encarna§ao e um meio de 
desenvolver a sua inteligencia; mas para o homem esclarecido, no qual o 
sentido moral esta amplamente desenvolvido, que e obrigado a repetir 
as etapas da vida corporal, plena de angustias, enquanto poderia ja ter 
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atingido a meta, e um castigo pela necessidade que ele tern de prolongar 
sua estadia nos mundos inferiores e infelizes. Aquele que, ao contrario, 
trabalha ativamente pelo seu progresso moral pode nao somente abrevi- 
ar a duracao da encarnacao material, tambem transpor, de uma so vez, os 
degraus intermediaries que o separam dos mundos superiores. 

Os Espiritos nao poderiam se encarnar apenas uma vez no mesmo 
globo, e cumprir suas diferentes existencias em esferas diferentes? Essa 
opiniao somente seria admissivel se todos os homens estivessem, na 
Terra, exatamente no mesmo nivel intelectual e moral. As diferencas 
que existem entre eles, desde o selvagem ao homem civilizado, mos- 
tram os degraus que sao chamados a transpor. A encarnacao, por outro 
lado, deve ter um objetivo util; ora, qual seria a meta das encarnacoes 
efemeras das criancas que morrem em tenra idade? Elas teriam sofrido 
sem proveito para si proprias e para outros: Deus, cujas leis sao sobera- 
namente sabias, nada faz de inutil. Pela reencarnacao em um mesmo 
globo, quis que os mesmos Espiritos, pondo-se novamente em contato, 
tivessem oportunidade de reparar seus erros reciprocos; pelas suas rela- 
§5es anteriores, quis, alem disso, instituir os la§os de familia sobre uma 
base espiritual, e apoiar, sobre uma lei natural, os principios de solidari- 
edade, de fraternidade e de igualdade. 
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CAPITULO V 

BEM-AVENTURADOS OS AFLITOS 

Justica das aflicoes. Causas atuais das aflicoes. Causas anteri- 
ores das aflicoes. Esquecimento do passado. Motivos de resignacao. 
O suicidio e a loucura. Instrugoes dos Espiritos: Bern e mal sofrer. O 
mal e o remedio. A felicidade nao e deste mundo. Perda de pessoas 
amadas. Mortes prematuras. Se fosse um homem de bem, seria 
morto. Os tormentos voluntarios. A infelicidade real. A melancolia. 
-^- Provas voluntarias. O verdadeiro cilicio. Deve-se por um fim as pro- 

vas de seu proximo? E permitido abreviar a vida de um doente que 
sofre sem esperanca de cura? Sacrificio da propria vida. Proveito 
dos sofrimentos para outrem. 

1. Bem-aventurados aqueles que choram, porque serao consolados. 
Bem-aventurados aqueles que sao afaimados ou sedentos de justica, por- 
que serao saciados. Bem-aventurados aqueles que sofremperseguicao pela 
justica, porque e deles o reino dos ceus. (Sao Mateus, 5:5, 6 e 10). 

2. Vos sois bem-aventurados, vos que sois pobres, porque o reino 
dos ceus e vosso. Vos sois bem-aventurados, vos que tendes fome ago- 
ra, porque sereis saciados. Vos sois felizes, vos que chorais agora, por- 
que rireis. (Sao Lucas, 6:20 e 21). 

Mas ai de vos, ricos! Porque tendes vossa consola§ao no mundo. 
Infelicidade a vos que estais saciados, porque tereis fome. Infelicidade a 
vos que rides agora, porque sereis reduzidos aos prantos e as lagrimas. 
(Sao Lucas, 6:24 e 25). 
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Justi^a das afli^oes 

3. As compensacoes que Jesus promete aos aflitos da Terra so po- 
dem se dar na vida futura; sem a certeza do futuro, essas maximas seri- 
am um contrassenso, muito mais, seriam um engodo. Mesmo com essa 
certeza, dificilmente se compreende a utilidade de softer para ser feliz. 
E, diz-se, para ter mais merito; mas, entao, pergunta-se, por que uns 
sofrem mais do que outros? Por que uns nascem na miseria e outros na 
opulencia, sem terem feito nada para justificar essa posicao? Por que 
uns nao tern exito em nada, enquanto a outros tudo parece sorrir? Mas o 
que se compreende ainda menos e ver o bem e o mal tao desigualmente 
partilhados entre o vicio e a virtude; e ver os homens virtuosos sofrerem 
ao lado de maldosos que prosperam. Afe no futuro pode consolar e fazer 
que se mantenha a paciencia, mas nao explica essas anomalias que pare- 
cem desmentir a justica de Deus. 

Contudo, desde que se admita Deus, nao se pode concebe-lo sem 
o infinito das perfeicoes; ele deve ser todo poder, toda justi§a, toda bon- 
dade, sem o que nao seria Deus. Se Deus e soberanamente bom e justo, 
ele nao pode agir com capricho nem com parcialidade. As vicissitudes 
da vida tern, portanto, uma causa, e, dado que Deus e justo, esta causa 
deve ser justa. Eis do que cada um deve se compenetrar. Deus pos os 
homens no caminho desta causa pelos ensinamentos de Jesus e, atual- 
mente, julgando-os bastante maduros para compreende-la, ele a revelou 
inteiramente pelo Espiritismo, quer dizer, pela voz dos Espiritos. 

Causas atuais das afli^oes 

4. As vicissitudes da vida sao de duas especies, ou, querendo-se, 
tern duas fontes bem diferentes, que importa distinguir; umas tern sua 
causa na vida presente, as outras fora desta vida. 

Remontando-se a fonte dos males terrestres, se reconhecera que muitos 
sao a consequencia natural do carater e da conduta daqueles que os sofrem. 

Quantos homens caem por sua propria culpa! Quantos sao vitimas 
de sua imprevidencia, de seu orgulho e de sua ambicao! 

Quantas pessoas arruinadas por falta de ordem, de perse veran§a, 
pela ma conduta ou por nao ter sabido limitar seus desejos ! 
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Quantas unioes infelizes por causa de interesses calculados ou de 
vaidade, com as quais o coracao nao interfere! 

Quantas dissensoes e querelas funestas poder-se-iam evitar com 
mais moderacao e menos susceptibilidade. 

Quantas doencas e enfermidades sao consequencias da 
intemperanca e dos excessos de todos os generos! 

Quantos pais sao infelizes por causa de seus filhos, porque neles 
nao combateram, desde o principio, as mas tendencias; Por falta de pul- 
so ou indiferenca, deixaram se desenvolver neles os germens do orgu- 
lho, do egoismo e da tola vaidade que endurecem o coracao; depois, 
mais tarde, colhendo o que semearam, se espantam e se afligem com a 
sua falta de respeito e ingratidao. 

Que todos aqueles que sao golpeados no coracao pelas vicissitu- 
des e as decepcoes da vida interroguem friamente sua consciencia; que 
remontem, pouco a pouco, a fonte dos males que os afligem, e verao se, 
geralmente, nao podem dizer: se eu tivesse, ou nao, feito tal coisa, nao 
-^- estaria em tal posigao . 

De quern, entao, queixar-se de todas essas aflicSes, a nao ser de si 
mesmo? O homem e, assim, em um grande numero de casos, o artesao 
dos seus proprios infortunios; mas, em lugar de reconhecer isso, acha 
mais simples, menos humilhante para sua vaidade, acusar o destino, a 
Providencia, a sorte desfavoravel, a ma estrela, enquanto sua ma estrela 
esta na sua inciiria. 

Os males dessa natureza formam seguramente um grande contin- 
gente nas vicissitudes da vida; o homem os evitara quando trabalhar 
pelo seu aprimoramento moral tanto quanto pelo intelectual. 

5. A lei humana alcan§a certas faltas e as pune; o condenado, pode- 
se entao dizer, sofre as consequencias do que fez; mas a lei nao alcan§a, 
e nao pode alcan§ar, todas as faltas; ela atinge, mais especialmente, aque- 
las que trazem prejuizo para a sociedade, e nao aquelas que prejudicam 
apenas aqueles que as cometem. Mas Deus quer o progresso de todas as 
suas criaturas; por isso nao deixa impune qualquer desvio do caminho 
correto; e nao ha uma unica falta, por mais leve que seja, uma unica 
infracao a sua lei que nao tenha consequencias for§adas e inevitaveis, 
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mais ou menos deploraveis; de onde se segue que, nas pequenas como 
nas grandes coisas, o homem e sempre punido pelo que pecou. Os sofri- 
mentos que vem em consequencia sao para ele uma advertencia de que 
agiu mal; eles lhe dao experiencia, lhe fazem sentir a diferenca entre o 
bem e o mal e a necessidade de se melhorar para evitar, no futuro, aquilo 
que foi para ele fonte de infortunio, sem o que ele nao teria qualquer 
motivo para emendar-se; confiando na impunidade, ele retardaria seu 
adiantamento e, por consequencia sua felicidade futura. 

Mas a experiencia chega, algumas vezes, um pouco tarde; quando 
a vida foi desperdicada e desorganizada, as for§as estao gastas e o mal 
nao tern remedio, entao o homem se poe a dizer: se no inicio da vida eu 
soubesse o que sei agora, quantos erros eu teria evitado! Se pudesse 
recomegar, eu me comportaria de outra maneira; mas ele nao tern mais 
tempo! Como diz o trabalhador preguicoso: perdi o meu dia, ele diz 
tambem: perdi minha vida. Mas assim como para o trabalhador o Sol se 
levanta pela manha e um novo dia comeca, que lhe permite recuperar o 
tempo perdido, para ele, tambem, apos a noite que cai, brilhara o sol de 
uma nova vida, na qual podera colocar em pratica, com proveito, a expe- 
riencia do passado e as boas resolucoes para o futuro. 

Causas anteriores das afli^oes 

6. Mas, nesta vida, se existem males dos quais o homem e a causa 
principal, existem outros, dos quais ele nao e, ao menos aparentemente, 
responsavel, e que parece afligi-lo como por fatalidade. Tal e, por exem- 
plo, a perda de entes queridos e do arrimo da famflia; tais sao os acidentes 
que nenhuma previsao poderia impedir; os revezes da fortuna, que supe- 
ram qualquer medida de prudencia; os flagelos naturais; as enfermidades 
de nascenca, sobretudo aquelas que tiram, do infeliz, os meios de ganhar a 
vida pelo trabalho; as deformidades, a idiotia, o cretinismo etc.. 

Aqueles que nascem em semelhantes condi§oes, seguramente, nada 
fizeram, nesta vida para merecer um destino tao triste, sem compensa- 
coes, que nao puderam evitar, que sao impotentes para mudar por eles 
proprios, e que os poe a merce da comisera§ao publica. Por que, entao, 
seres tao desgra§ados, enquanto, ao seu lado, sob o mesmo teto, na mes- 
ma famflia, outros sao favorecidos sob todos os aspectos? 
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Que dizer, enfim, dessas crian§as que morrem em tenra idade e 
que nao conheceram da vida senao sofrimentos? Problemas que nenhu- 
ma filosofia ainda conseguiu resolver, anomalias que nenhuma religiao 
pode justificar, e que seriam a negacao da bondade, da justi§a e da pro- 
videncia de Deus, na hipotese de a alma ser criada ao mesmo tempo que 
o corpo, e de sua sorte esta irremediavelmente fixada apos permanencia 
de alguns momentos na Terra. Que fizeram essas almas que vem de sair 
das maos do Criador para suportar tanta miseria na Terra, e merecer no 
futuro, uma recompensa ou uma punicao qualquer, desde que nao pude- 
ram fazer nem o bem nem o mal? 

Entretanto, em virtude do axioma que todo efeito tern uma causa, 
essas miserias sao efeitos que devem ter uma causa; e, desde quando se 
admita um Deus justo, essa causa deve ser justa. Ora, a causa, preceden- 
do sempre o efeito, nao estando na vida atual, deve ser anterior a esta 
vida, quer dizer, pertencer a uma vida precedente. Por outro lado, Deus 
nao pode punir pelo bem que se fez nem pelo mal que nao se fez; se nao 
fizemos o mal nesta vida, nos a fizemos numa outra. E uma alternativa 
da qual e impossivel escapar e na qual a logica diz de que lado esta a 
justi§a de Deus. 

O homem, por conseguinte, nao e sempre, ou completamente, pu- 
nido na existencia atual, mas nao escapa jamais as consequencias de 
suas faltas. A prosperidade do mau e apenas momentanea, e se ele nao 
expiar hoje, expiara amanha, enquanto aquele que sofre esta expiando o 
seu passado. A infelicidade que, num primeiro momento, parece imere- 
cida, tern sua razao de ser, e aquele que esta sofrendo pode dizer sempre: 
"Perdoa-me, Senhor, porque eu pequei". 

7. Os sofrimentos por causas anteriores sao sempre como aque- 
les das faltas atuais, a consequencia natural da falta cometida; isto e, 
por uma justi§a distributiva rigorosa, o homem suporta o que fez os 
outros suportarem. Se foi duro e inumano, podera ser, por seu turno, 
tratado duramente e com inumanidade; se foi orgulhoso, podera nas- 
cer numa condi§ao humilhante; se foi avaro, egoista, ou se fez mal uso 
de sua fortuna, podera ser privado do necessario; se foi mal filho, po- 
dera sofrer na infancia etc.. 
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Dessa forma, se explicam, pela pluralidade das existencias e pelo 
destino da Terra como mundo expiatorio, as anomalias que apresenta a 
reparticao da felicidade e da infelicidade entre os bons e os maus, neste 
mundo. Esta anomalia existe apenas em aparencia para os que fixam seu 
ponto de vista na vida presente; mas quern se eleva pelo pensamento, de 
maneira a abarcar uma serie de existencias, vera que a cada um e dada a 
parte merecida, sem prejuizo daquela que lhe e dada no mundo dos Es- 
pfritos, e que a justica de Deus jamais e interrompida. 

O homem nao deve jamais perder de vista que ele esta num mundo 
inferior, onde ele e mantido por causa de suas imperfeicoes. A cada vi- 
cissitude, ele deve tomar consciencia de que, se pertencesse a um mun- 
do mais avancado, isto nao aconteceria, e que depende apenas dele pro- 
prio nao retornar a Terra, trabalhando para a sua melhoria. 

8. As tribulacoes da vida podem ser impostas a Espfritos endureci- 
dos, ou muito ignorantes, para fazer uma escolha com conhecimento de 

_^_ causa, mas sao livremente escolhidas e aceitas por Espfritos arrependidos 

que querem reparar o mal que tenham feito e tentar fazer o melhor. Tal 
se da com aquele que, tendo feito mal sua tarefa, pede para recomeca-la 
a fim de nao perder o beneficio do seu trabalho. Essas tribulacoes sao, 
pois, as vezes, expiacoes pelo passado que elas punem, e provas para o 
futuro que elas preparam. Rendamos gracas a Deus que, em sua bonda- 
de, concede ao homem a faculdade da reparacao, e nao o condena 
irrevogavelmente por sua primeira falta. 

9. Nao seria necessario acreditar, todavia, que todo sofrimento su- 
portado neste mundo seja necessariamente, indicio de uma falta determi- 
nada; sao, frequentemente, simples provas escolhidas pelo Espirito para 
concluir sua depuracao e acelerar seu adiantamento. Assim, a expiacao 
serve sempre de prova, mas a prova nem sempre e uma expiacao; mas 
provas ou expiacoes sao sempre sinais de uma inferioridade relativa, por- 
que aquele que e perfeito nao tern mais necessidade de ser provado. Um 
Espirito pode, entao, ter adquirido um certo grau de eleva§ao, mas, que- 
rendo avan§ar mais, solicita uma missao, uma tarefa a cumprir, da qual 
sera ainda mais recompensado se sair vitorioso, porque a luta fora penosa. 
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Tais sao, mais especialmente, pessoas de instintos naturalmente bons, de 
alma elevada, de nobres sentimentos inatos, que parecem nao ter trazido 
nada de mal de sua precedente existencia, e que suportam, com resignacao 
crista, as dores mais fortes, pedindo a Deus suporta-las sem murmurar. 
Pode-se, ao contrario, considerar como expiacoes as afli9oes que incitam 
murmurios e impelem o homem a revolta contra Deus. 

O sofrimento que nao incita murmura5oes pode, sem duvida, ser uma 
expiacao, mas e o indicio de que foi escolhido voluntariamente, e nao im- 
posto, sendo prova de uma forte resolucao, o que e um sinal de progresso. 

1 0. Os Espiritos somente podem aspirar a perfeita felicidade quando 
sao puros; qualquer mancha lhes impede a entrada nos mundos felizes, 
como os passageiros de um navio atingido pela peste, aos quais e inter- 
ditada a entrada em uma cidade, ate que estejam completamente purifi- 
cados. Nas suas diversas existencias corporais, o Esprrito se desfaz, pouco 
a pouco, de suas imperfeicoes. As provas da vida o impulsionam, quan- 

_^_ do as suporta bem; como expiacoes, elas apagam as faltas e purificam; e 

o remedio que combate a praga e cura a doenca; mais grave seja o mal, 
mais forte deve ser o remedio. Aquele, portanto, que muito sofre, e por- 
que tern muito a expiar, e deve se regozijar de ser logo curado; depende 
dele, pela sua resignacao, fazer esse sofrimento proveitoso e nao perder 
o resultado com suas murmura§oes, sem o que teria de recomecar. 

Esquecimento do passado 

11. E em vao que se objeta o esquecimento como um obstaculo a 
que se possa aproveitar da experiencia das existencias anteriores. Se Deus 
julgou a proposito lan§ar um veu sobre o passado, e que isto deve ser 
util. Com efeito, essa recorda§ao teria inconvenientes muito graves; po- 
deria, em certos casos, nos humilhar profundamente, ou tambem exaltar 
nosso orgulho, e, por isso mesmo, entravar nosso livre arbitrio; em to- 
dos os casos, traria uma perturba§ao inevitavel nas rela§6es sociais. 

O Espirito renasce, frequentemente, no mesmo meio em que ja 
viveu, e se relaciona com as mesmas pessoas, com o fim de reparar o 
mal que lhes tenha feito. Reconhecesse nelas aqueles que odiara, seu 
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odio talvez se revelasse; e, em todos os casos, ele seria humilhado, 
diante daqueles aos quais ofendera. 

Deus nos deu, para nos melhorar, justamente o que nos e necessa- 
rio, e pode nos ser o suficiente: a voz da consciencia e nossas tendencias 
instintivas; ele nos retira o que poderia nos prejudicar. 

O homem tras, ao nascer, o que adquiriu; ele nasce aquilo que se fez; 
cada existencia e, para ele, um novo ponto de partida; pouco lhe importa 
saber o que foi: ele e punido, se fez o mal; suas mas tendencias atuais sao 
indicios do que falta, nele ser corrigido, e nisso deve concentrar toda sua 
atencao porque, do que esta completamente corrigido, nao resta mais qual- 
quer traco. As boas resolucoes que tomou sao a voz da consciencia que o 
adverte do que e bom ou mal, e lhe da a forca para resistir as mas tentacoes. 

De resto, esse esquecimento so se da durante a vida corporal. Re- 
entrando na vida espiritual, o Espirito recobra a lembranca do passado: 
e, por conseguinte, apenas uma interrupcao passageira, como a que ocorre 
na vida terrestre durante o sono e que nao impede a lembranca, pela 
manha, do que se fez na vespera e nos dias precedentes. 

Nao e somente depois da morte que o Espirito recobra a lembran- 
ca de seu passado; pode-se dizer que nao as perde jamais, porque a ex- 
periencia prova que, encarnado, durante o sono do corpo, quando goza 
de uma certa liberdade, o Espirito tern consciencia dos seus atos anteri- 
ores; ele sabe porque sofre e que sofre justamente; a lembranca somente 
se esvai durante a vida exterior de relacao. Mas, a falta de uma recorda- 
cao precisa que lhe pudesse ser penosa e prejudicar seus relacionamen- 
tos sociais, ele adquire novas forcas nesses instantes de emancipacao da 
alma, se souber usa-los em proveito proprio. 

Motivos de resignacao 

12. Pelas palavras Bem-aventurados os aflitos, porque eles serdo con- 
solados, Jesus indica, por sua vez, a compensa§ao que espera aqueles que 
sofrem, e a resigna§ao que aben§oa o sofrimento como o preludio da cura. 

Essas palavras podem ser ainda assim traduzidas: Deveis vos con- 
siderar felizes por sofrer, porque vossas dores aqui na Terra sao a divida 
das faltas passadas, e essas dores, suportadas pacientemente neste mun- 
do, vos poupam seculos de sofrimento na vida futura. 
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O homem que sofre e semelhante a um devedor que deve uma 
grande soma, e a quern seu credor diz: "Se me pagardes hoje, mesmo 
que seja a centesima parte, eu vos quitarei de todo o resto, e vos sereis 
livres; se nao o fizerdes, eu vos perseguirei ate que me pagueis o ultimo 
obolo". O devedor nao ficara feliz em suportar toda sorte de privacies 
para se livrar, pagando somente a centesima parte do seu debito? Em 
lugar de se lamentar do seu credor, nao lhe agradecera? 

Tal e o sentido destas palavras: "Bem-aventurados os aflitos, por- 
que eles serao consolados"; eles serao felizes, porque pagam pelas divi- 
das, e, apos o pagamento, estarao livres. Mas, pagando-se por um lado e 
endividando-se por outro, nao se chegara jamais a liberdade. Ora, cada 
nova falta aumenta a divida, porque nao existe uma so, qualquer que 
seja, que nao traga consigo sua inevitavel punicao; se nao for hoje, sera 
amanha; se nao for nesta vida, sera em uma outra. Entre estas faltas, e 
necessario por em primeiro lugar a falta de submissao a vontade de Deus; 
entao, se durante as aflicoes se murmura, nao se as aceita com resigna- 
£ao e como uma coisa que se mereceu, acusa-se Deus de injustice, con- 
trai-se uma nova divida que faz perder o beneficio que se poderia retirar 
do sofrimento, entao sera necessario recomecar, absolutamente como 
se, a um credor que vos atormenta, pagais as contas, enquanto, a cada 
vez, emprestais novamente. 

A sua entrada no mundo dos Espfritos, o homem esta, ainda, como o 
trabalhador que se apresenta no dia do pagamento. A uns o mestre diz: "Eis 
aqui o preco de vossa jomada de trabalho"; a outros, aos felizes da Terra, 
aqueles que viveram na ociosidade, que puseram sua felicidade nas satisfa- 
§6es do amor-proprio e nos gozos mundanos, ele dira: "A vos nada e devido, 
porque haveis recebido vosso salario na Terra. Ide e recomecai vossa tarefa". 

13.0 homem pode suavizar ou aumentar a amargura de suas pro- 
vas pela maneira como encara a vida terrestre. Ele sofre tanto mais quanta 
ve o sofrimento mais demorado; ora, aquele que se coloca no ponto de 
vista da vida espiritual abarca com uma olhada a vida corporal; ele a ve 
como um ponto no infinito, compreendendo a sua brevidade, e sente que 
esse momenta penoso esta passando bem rapido; a certeza de um futuro 
proximo mais feliz o sustenta e encoraja e, em lugar de se lamentar, 
agradece, ao Ceu, as dores que o fazem avan§ar. Para aquele que, ao 



95 



ESE10(c).pmd 95 1 28/10/2010,21:50 



O Evangelho Segundo o Espiritismo - Allan Kardec 



contrario, ve apenas a vida corporal, esta lhe parece interminavel, e a 
dor pesa sobre ele com todo seu peso. O resultado daquela maneira de 
ver a vida e diminuir a importancia das coisas deste mundo, levar o 
homem a moderacao dos seus desejos, a contentar-se com sua posi§ao 
sem invejar a dos outros, a atenuar a impressao moral dos revezes e dos 
erros que experimenta; frui entao de uma calma e uma resignacao tao 
uteis a saiide do corpo quanto a da alma, enquanto pela inveja, pelo 
ciume e pela ambicao, tortura-se voluntariamente e acrescenta, assim, 
miserias e angustias a sua curta existencia. 

O suicidio e a loucura 

14. A calma e a resignacao extraidas da forma de encarar a vida 
terrestre e da fe no futuro dao ao espirito uma serenidade que e o me- 
lhor preservativo contra a loucura e o suicidio. Certamente a maior 
parte dos casos de loucura sao devidos a como§ao produzida pelas 

_^_ vicissitudes que o homem nao tern for§a para suportar; se, entao, pela 

maneira como o Espiritismo o faz encarar as coisas do mundo, ele 
recebe com indiferenca, com alegria mesmo, os revezes e as decep- 
§5es que o fariam desesperar em outras circunstancias, e evidente que 
essa forca, que o coloca acima dos acontecimentos, preserva sua razao 
dos impactos que, sem ela, o teriam abalado. 

15. O mesmo acontece com o suicidio; excluindo-se os que acon- 
tecem pela embriaguez e loucura, e que se pode chamar inconscientes, e 
certo que, quaisquer que sejam os motivos particulares, existe sempre, 
como causa, um descontentamento; ora, aquele que esta seguro de ser 
infeliz apenas por um dia e de que serao melhores os dias vindouros, 
mantem tranquilamente a paciencia; ele somente se desespera se nao 
vislumbra um termo para seus sofrimentos. O que e, pois, a vida humana 
em face da eternidade, senao bem menos que um dia? Mas para aquele 
que nao ere na eternidade, que acredita que tudo acaba com a vida, se 
esta oprimido pela tristeza e pelo infortunio, nao ve outro final senao a 
morte; nada esperando, acha perfeitamente natural, muito logico mes- 
mo, abreviar suas miserias pelo suicidio. 
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16. A incredulidade, a simples duvida sobre o futuro, as ideias 
materialistas numa palavra, sao os maiores incentivos ao suicidio: elas 
dao a covardia moral. Quando se veem homens de ciencia se apoiarem 
sobre a autoridade dos seus conhecimentos para se esforcarem em pro- 
var, aos seus ouvintes ou aos seus leitores, que nao ha nada a se esperar 
apos a morte, nao e leva-los a consequencia de que, se sao infelizes, nao 
ha nada melhor a fazer que se matar? Que poderao eles dizer para impe- 
di-los? Que compensacao podem lhes oferecer? Que esperanca podem 
lhes dar? Coisa alguma alem do nada. Donde e preciso concluir que se o 
nada e o unico remedio heroico, a unica perspectiva, mais vale nele cair 
imediatamente, do que mais tarde, e sofrer, assim, por menos tempo. 

A propaga§ao das ideias materialistas e, portanto, o veneno que 
inocula, em um grande numero, o pensamento do suicidio, e aqueles que 
se fazem seus apostolos assumem uma grande responsabilidade. Com o 
Espiritismo, nao sendo mais a duvida permitida, o aspecto da vida muda; 
o crente sabe que a vida se prolonga indefinidamente para alem do tumulo, 
-^- mas em outras condi§5es; dai a paciencia e a resignacao que desviam, 

com muita naturalidade, o pensamento do suicidio; numa palavra, a co- 
ragem moral. 

17. O Espiritismo tern, ainda, sob este aspecto, um outro resultado 
tambem muito positivo e talvez mais determinante. Ele nos mostra os 
suicidas, vindo prestar conta de sua posicao infeliz e provar que nin- 
guem viola impunemente a lei de Deus, que proibe ao homem abreviar 
sua vida. Entre os suicidas, existem aqueles cujo sofrimento, temporario 
em vez de eterno, nao e, por isso, menos terrivel, e de natureza a fazer 
refletir qualquer um que seja tentado a partir daqui antes da permissao 
de Deus. O espirita tern, portanto, como contrapeso ao pensamento do 
suicidio, muitos motivos: a certeza de uma vida futura na qual ele sabe 
que sera tanto mais feliz quanto mais for infeliz e resignado na Terra; a 
certeza de que, abreviando sua vida, chega justamente a um resultado 
oposto aquele esperado; ele se libertara de um mal, para adquirir outro 
pior, mais demorado e mais terrivel; ele se engana ao acreditar que, se 
matando, chegara mais rapidamente ao Ceu; que o suicidio e um obsta- 
culo a que ele reencontre, no outro mundo, os objetos de sua afei§ao que 
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espera ali encontrar; donde a consequencia que o suicidio, somente lhe 
dando decepcoes, e contra seus proprios interesses. Tambem, o numero 
de suicidios impedidos pelo Espiritismo e consideravel, do que se pode 
concluir que, quando todo mundo for espfrita, nao mais existirao suici- 
dios conscientes. Comparando, portanto, as resultantes das doutrinas 
materialistas e espiritas unicamente do ponto de vista do suicidio, verifi- 
ca-se que a logica de um conduz a ele, enquanto a logica do outro o 
evita, o que e confirmado pela experiencia. 

INSTRU^OES DOS ESPIRITOS 

Bern e mal sofrer 

18. Quando Cristo disse "Bem-aventurados os aflitos, porque de- 
les e o reino dos ceus", nao se referia aos que sofrem de modo geral, 
porque todos aqueles que estao neste mundo sofrem, estejam sobre o 
_^_ trono ou sobre a palha. Mas, ah! Poucos sofrem bem, poucos compreen- 

dem que sao as provas bem suportadas as linicas que podem conduzi-los 
ao reino de Deus. O desencorajamento e uma falta; Deus vos recusa 
consola§6es porque vos falta coragem. A prece e um sustentaculo para a 
alma, mas ela nao e suficiente: e preciso que ela se apoie sobre uma fe 
viva na bondade de Deus. Ele sempre vos disse que nao poe um fardo 
pesado sobre ombros fracos; o fardo e proporcional as forcas, como a 
recompensa sera proporcional a resignacao e a coragem; a recompensa 
sera mais grandiosa se a aflicao nao e penosa; mas essa recompensa 
precisa ser merecida, e e por is so que a vida e cheia de tribula§oes. 

O militar que nao e enviado a luta nao fica contente, porque o 
repouso do acampamento nao lhe proporciona crescimento; sede, pois, 
como o militar, e nao desejeis o repouso no qual se enervaria o vosso 
corpo e se tornaria pesada vossa alma. Ficai satisfeitos quando Deus vos 
envie a luta. Essa luta nao e o fogo da batalha, mas as amarguras da vida, 
em que e preciso, algumas vezes, mais coragem que em um combate 
sangrento, porque aquele que permanece firme diante do inimigo pode- 
ra se dobrar sob o constrangimento de uma dor moral. O homem nao 
tera qualquer recompensa por essa especie de coragem, mas Deus lhe 
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reserva coroas e um lugar glorioso. Quando vos acontecer algo doloroso 
ou uma contrariedade, tentai superar, e quando conseguirdes dominar os 
impulsos da impaciencia, da colera e do desespero, dizei-vos com justa 
satisfacao: "Fui o mais forte". 

Bem-aventurados os aflitos pode, pois, ser entendido assim: Bem- 
aventurados aqueles que tern a ocasiao de provar sua fe, sua firmeza, sua 
perseveranca e sua submissao a vontade de Deus, porque eles terao ao 
centuplo a alegria que lho faltou na Terra, e apos o trabalho vira o repou- 
so. (Lacordaire. Havre, 1863). 

O mal e o remedio 

19. Vossa terra e, pois, um lugar de alegria, um paraiso de delicias? A 
voz do profeta nao retine em vossos ouvidos? Nao alertou ela que ai existem 
choro e ranger de dentes para aqueles que nascem nesse vale de dores? Vos 
que viestes nela viver, esperai as lagrimas ardentes e as penas amargas, e, 
-^- por mais que vossas dores sejam agudas e profundas, olhai para o Ceu e 

bendizei ao Senhor por haver querido vos provar!... O homens! So 
reconhecereis o poder do vosso mestre quando ele tiver curado as feridas do 
vosso corpo e coroado vossos dias de beatitude e de alegria! So reconhecereis 
seu amor quando ele tiver omado vosso corpo de toda gloria e lhe tiver 
restituido seu brilho e sua alvura! Imitai aquele que vos foi dado como exem- 
plo; Chegado ao ultimo grau da abjecao e da miseria, estendeu-se, sobre o 
monturo e disse a Deus: "Senhor, conheci todas as alegrias da opulencia, e 
me reduzistes a miseria mais profunda; obrigado, obrigado, meu Deus, por 
quererdes provar vosso servo!" Ate quando vossos olhos estarao limitados 
pelos horizontes marcados pela morte? Quando vossa alma querera, enfim, 
se lancar para alem dos limites de um tumulo? Mas se devesseis chorar e 
sofrer por toda uma vida, o que seria isso comparado com a eternidade de 
gloria reservada aquele que tenha sofrido a prova com fe, amor e resigna- 
5ao? Buscai, por conseguinte, a consola§ao para vossos males no amanha 
que Deus vos prepara, e a causa dos vossos males no vosso passado; e vos, 
que muito sofreis, considerai-vos os bem-aventurados da Terra. 

No estado de desencarnado, quando planaveis pelo espaco, 
escolhestes vossa prova, porque vos acreditastes bastante fortes para 
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suporta-la; por que reclamar agora? Quando solicitastes a fortuna e a glo- 
ria, era para sustentar a luta contra a tentacao e vence-la. Quando solicitastes 
lutar de corpo e alma contra o mal moral e fisico, era porque sabieis que 
quanta mais dura fosse a prova, mais gloriosa seria a vitoria, e que se 
saisseis dela triunfantes, mesmo que vossa carne fosse lancada sobre um 
monturo, por ocasiao da morte, ela deixaria escapar uma alma de brilhante 
alvura e se tornaria pura pelo batismo da expiacao e do sofrimento. 

Que remedio, entao, prescrever para aqueles que sao atingidos por 
obsessoes crueis e males cruciantes? Um apenas e infalivel: e a fe, e 
olhar para o Ceu. Se, no acesso de vossos sofrimentos crueis, vossa voz 
cantar ao Senhor, o anjo, a vossa cabeceira, com sua mao, vos mostrara 
o sinal da salvacao e o lugar que deveis ocupar um dia... Afe e o remedio 
por excelencia para o sofrimento; ela mostra sempre os horizontes do 
infinito, diante dos quais se desfazem os poucos dias sombrios do pre- 
sente. Nao nos pergunteis mais, por conseguinte, qual remedio e neces- 
sario empregar para curar tal ulcera ou tal aflicao, tal tentacao ou tal 
prova; recordai-vos que aquele que ere e fortalecido pelo remedio da fe, 
e aquele que duvida um segundo de sua eficacia e punido na hora, por- 
que sente no mesmo instante as pungentes angustias da aflicao. 

O Senhor marcou com seu seta todos aqueles que nele creem. Crista 
vos disse que com a fe se transportam montanhas, e eu vos digo que 
aquele que sofre, e que tenha a fe por sustentaculo, sera colocado sob 
sua egide e nao mais sofrera; os momentos de mais forte dores serao, 
para ele, as primeiras notas de alegria da eternidade. Sua alma se des- 
prendera completamente de seu corpo, de tal maneira que, enquanto este 
se torcera em convulsoes, ela planara nas regioes celestes, cantando com 
os anjos hinos de reconhecimento e de glorias ao Senhor. 

Felizes aqueles que sofrem e que choram! Que suas almas estejam 
alegres, porque serao aben§oadas por Deus. (Santo Agostinho. Paris, 1863). 

A felicidade nao e deste mundo 

20. Eu nao sou feliz! A felicidade nao foi feita para mini! Grita 
geralmente o homem em todas as posicoes sociais. Isso, meus queridos 
filhos, prova, melhor do que todos os raciocinios possiveis, a verdade 
desta maxima do Eclesiastes: "A felicidade nao e deste mundo". E certo 
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que nem a fortuna, nem o poder, nem mesmo a florescente juventude 
sao condicoes essenciais para a felicidade; digo mais: nem mesmo a 
reuniao dessas tres condicoes tao desejadas, dado que se escutam inces- 
santemente no meio das classes privilegiadas, pessoas de todas as ida- 
des se queixarem amargamente de sua condicao. 

Diante de um tal resultado, e inconcebivel que as classes trabalhado- 
ras e militantes invejem, com tanta avidez, a posicao daqueles que a fortuna 
parece ter favorecido. Aqui na Terra, faca-se o que se fizer, cada um tern sua 
parte de trabalho e de miseria, sua cota de sofrimento e de decepcoes. Don- 
de e facil concluir que a Terra e um lugar de provas e de expiacoes. 

Assim, aqueles que pregam que a Terra e a unica estadia do homem, 
e que e somente nela, e numa unica existencia, que lhe e permitido atingir 
o mais alto grau de felicidade que sua natureza comporta, iludem e enga- 
nam aqueles que os escutam, porque esta demonstrado, por uma experien- 
cia secular, que este Globo nao contem, senao excepcionalmente, as con- 
dicoes necessarias a felicidade completa do individuo. 
_^_ Em tese geral, pode-se afirmar que a felicidade e uma Utopia, em 

busca da qual as geracoes se lancam sucessivamente sem poder jamais 
alcanca-la; porque, se o homem sabio e uma raridade aqui na Terra, o 
homem absolutamente feliz jamais e nela encontrado. 

Eis em que consiste a felicidade na Terra: e uma coisa totalmente efemera 
para aquele que nao se guia pela sabedoria; apenas por um ano, um mes, uma 
semana de completa satisfa§ao, todo o resto se passa numa constante de amar- 
guras e decep§6es. Notai, meus queridos filhos, que estou falando aqui dos 
felizes da Terra daqueles que sao invejados pelas multidoes. 

Consequentemente, se a morada terrestre e destinada as provas e a 
expia§ao, e necessario admitir-se que existe, mais alem, estadas mais 
favorecidas, onde o Espirito do homem, ainda aprisionado numa carne 
material, possui, em sua plenitude, os prazeres ligados a vida humana. E 
porque Deus semeou, em vosso turbilhao, esses belos planetas superio- 
res, para os quais vossos esfor§os e vossas tendencias vos farao gravitar 
um dia, quando estiveres suficientemente purificados e aperfei§oados. 

Entretanto, nao deduzais de minhas palavras que a Terra esteja, 
para sempre, votada a uma destina§ao penitenciaria; certamente que nao! 
Porque, dos progressos realizados, podereis facilmente deduzir os pro- 
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gressos futuros, e das melhorias sociais conquistadas, as novas e mais 
fecundas melhorias. Tal e a tarefa imensa que devera cumprir a nova 
doutrina que os Espiritos vos revelaram. 

Dessa maneira, pois, meus queridos filhos, que um estimulo santo 
vos anime, e que cada um dentre vos se desfaca energicamente do ho- 
mem velho. Dedicai-vos todos a divulgacao desse Espiritismo que ja 
comecou vossa propria regeneracao. E um dever fazer vossos irmaos 
compartilharem dos raios da luz sagrada. Ao trabalho, pois, meus queri- 
dos filhos! Que nessa reuniao solene todos os vossos coracoes aspirem a 
essa meta grandiosa de preparar para as futuras geracoes, um mundo 
onde a felicidade nao sera mais uma palavra va. (Francois-Nicolas- 
Madeleine, Cardeal Morlot. Paris, 1863). 

Perda de pessoas amadas. Mortes prematuras. 

2 1 . Quando a morte vem ceif ar vos sas familias , arrebatando, sem qual- 
-^- quer criterio, jovens, antes dos velhos, dizeis, geralmente: Deus nao e justo, 

pois sacrifica aquele que e forte e pleno de futuro, conservando aqueles que 
ja viveram muitos anos, cheios de desilusoes; retira aqueles que sao uteis, e 
deixa aqueles que nao servem mais para nada; porquanto, destroca o cora- 
cao de uma mae, privando-a do inocente ser que era toda sua alegria. 

Humanos, tendes necessidade de vos elevardes acima do terra-a- 
terra da vida, para compreender que o bem geralmente esta onde credes 
ver o mal, a sabia previdencia, onde credes ver a cega fatalidade do 
destino. Por que medir a justica divina pelo valor da vossa? Podeis pen- 
sar que o senhor dos mundos quer, por um simples capricho, vos infligir 
penas crueis? Nada se faz sem um objetivo inteligente, e o que quer que 
aconteca, cada coisa tern sua razao de ser. Se examinasseis melhor todas 
as dores que vos atingem, encontrarieis sempre, nelas, a razao divina, 
razao regeneradora, e vossos miseraveis interesses seriam considera§6es 
secundarias, que rejeitarieis para ultimo piano. 

Crede-me, e preferivel a morte para uma encarna§ao de vinte anos, a 
esses desregramentos vergonhosos que desolam as familias respeitaveis, dila- 
cerando o cora§ao de uma mae, e que fazem, antes do tempo, encanecerem os 
cabelos dos pais. A morte prematura e, geralmente, um grande beneficio que 
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Deus concede aquele que se vai, e que se ve, dessa forma, preservado das 
miserias da vida, ou das seducoes que poderiam conspirar para sua perda. 
Aquele que morre na flor da idade nao e uma vitima da fatalidade, mas Deus 
julga que lhe e util nao permanecer por muito tempo na Terra. 

E uma terrivel desgraca, dizeis, que uma vida repleta de esperan- 
cas seja tao cedo interrompida! De quais esperancas quereis falar? Da- 
quelas da Terra, onde aquele que se vai teria podido brilhar, fazer seu 
caminho e sua fortuna? Como sempre, essa visao estreita que nao pode 
se elevar acima da materia. Sabeis qual teria sido a sorte dessa vida ple- 
na de esperancas, segundo vos? Quern vos garante que ela nao seria 
repleta de amarguras? Nao levais em conta as esperancas da vida futura, 
por que, a elas, preferis as da vida efemera que levais na Terra? Pensais, 
entao,que e preferivel um lugar de destaque entre os homens, do que 
entre os Esprritos bem-aventurados? 

Regozijai-vos, em lugar de vos condoerdes, quando praza a Deus 
retirar um dos seus filhos desse vale de miserias. Nao ha egoismo em 
_^_ desejardes que ele permanecesse para softer convosco? Ah ! O sofrimento 

se concebe naqueles que nao tern fe, e que enxergam na morte a separacao 
eterna; mas vos, esprritas, vos sabeis que a alma vive melhor desembara- 
cada de seu envoltorio corporal; maes, sabeis que vossos filhos bem-ama- 
dos estao perto de vos; sim, eles estao muito perto; seus corpos fluidicos 
vos envolvem, seus pensamentos vos protegem, vossa lembranca os en- 
chem de alegria; mas tambem vossas dores desesperadas os afligem, por- 
que elas denotam falta de fe, e sao uma revolta contra a vontade de Deus. 

Vos que compreendeis a vida espiritual, escutai as pulsa§6es de 
vosso cora§ao chamando esse queridos bem-amados, e se pedirdes a 
Deus que os aben§oe, sentireis intensas consola§oes, que secarao vossas 
lagrimas, e poderosas aspira§oes que vos indicarao o futuro prometido 
pelo soberano Mestre. (Sanson, antigo membro da Sociedade Espirita 
de Paris. Paris, 1863). 

Se fosse um homem de bem, teria morrido 

22. Dizeis, muitas vezes, a respeito de um homem mau que escapa 
de um grande perigo: Se fosse um homem de bem, teria morrido. Pois 
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bem, dizendo isto, estais com a verdade porque, efetivamente, acontece 
que, muitas vezes, Deus proporciona a um Espirito, jovem ainda nas 
vias do progresso, uma prova mais demorada do que a um bom que 
recebera, em recompensa por seus meritos, o favor de sua prova ser tao 
curta quanto possfvel. Assim, pois, quando vos servirdes desse axioma, 
nao duvideis que estais cometendo uma blasfemia. 

Quando morre um homem de bem e que, ao lado de sua casa, mora 
um homem mau, dizeis de imediato: Teria sido bem melhor que fosse 
esse. Estais muito equivocados, porque aquele que partiu terminou sua 
tarefa, e aquele que permaneceu talvez nem tenha comecado a sua. Por 
que desejarias, entao, que o mau nao tivesse o tempo de a terminar, e que 
o outro permanecesse preso a gleba terrestre? O que dirieis de um prisi- 
oneiro que, terminada sua pena, fosse retido na prisao, enquanto se des- 
se liberdade aquele que a ela nao tivesse direito? Sabei, portanto, que a 
verdadeira liberdade esta na libertacao dos lacos do corpo, e que, en- 
quanto estais na Terra, estais em cativeiro. 
_^_ Habituai-vos a nao criticar o que nao podeis compreender, e crede que 

Deus e justo em todas as coisas; frequentemente, aquilo que vos parece um 
mal e um bem; mas vossas faculdades sao tao limitadas que o conjunto, em 
sua totalidade, escapa aos vossos sentidos obtusos. Esforcai-vos para sair, 
pelo pensamento, da vossa esfera estreita e, a medida que vos eleveis, a 
importancia da vida material diminuira aos vossos olhos, porque ela se vos 
apresentara como um incidente na extensao infinita de vossa existencia es- 
piritual, a unica e verdadeira existencia. (Fenelon. Sens, 1861). 

Os tormentos voluntarios 

23. O homem esta incessantemente a perseguir a felicidade que 
sempre lhe escapa, porque a felicidade completa nao existe na Terra. 
Todavia, apesar das vicissitudes que formam o cortejo inevitavel desta 
vida, ele podera, pelo menos, fruir de uma felicidade relativa; mas ele a 
procura nas coisas pereciveis e sujeitas as mesmas vicissitudes, quer 
dizer, nos prazeres materials e nao nos prazeres da alma, que sao uma 
antecipacao dos prazeres celestes, impereciveis; em lugar de procurar a 
paz do coragdo, a unica felicidade real aqui na Terra, ele e avido de tudo 
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o que pode excita-lo e perturba-lo; e, coisa singular, ele parece criar para 
si, intencionalmente, tormentos que somente a ele caberia evitar. 

Existem maiores tormentos que aqueles causados pela inveja e pelo 
ciume? Para o invejoso e o ciumento nao existe repouso: eles estao perpe- 
tuamente em febre; o que eles nao tern, mas os outros possuem, lhes causa 
insonia; o sucesso de seus rivais lhes causa vertigem; sua emulacao e eclip- 
sar seus vizinhos, toda sua alegria consiste em excitar nos insensatos, iguais 
a eles, a raiva do ciume de que sao possuidos. Pobres insensatos, pois, 
efetivamente nao imaginam que amanha, talvez, lhes sera necessario aban- 
donar todas essas futilidades, cuja avida posse envenena suas vidas! Nao e 
a eles que se aplicam essas palavras: "Bem-aventurados os aflitos, porque 
serao consolados", porque os objetos de sua ansiedade nao sao aqueles 
que encontram compensacao no Ceu. 

Ao contrario, quantos tormentos deixa de sentir aquele que sabe 
se contentar com o que tern; que ve sem inveja o que nao possui; que nao 
procura ser mais do que e. Ele e sempre rico porque, se olha para fora de 
_^_ si, em lugar de para si, vera sempre pessoas que possuem ainda menos; 

ele mantem a calma, porque nao cria para si necessidades quimericas; e 
a calma no meio das tempestades da vida nao e uma felicidade? (Fenelon. 
Lyon, 1860). 

A infelicidade real 

24. Todo mundo fala da infelicidade, todo mundo ja a sentiu e ere 
conhecer suas multiplas caracteristicas. Eu venho vos dizer que quase 
todo mundo se engana, e que a infelicidade real nao e aquilo, que os 
homens, isto e, os infelizes, supoem. Eles a veem na miseria, no fogao 
sem fogo, no credor ameacando, no berco vazio do anjo que sorria, nas 
lagrimas, no caixao mortuario que se acompanha de cabe§a descoberta e 
com o cora§ao partido, na angustia da traicao, na nudez do orgulhoso 
que desejaria se envolver em purpura, e que esconde a custo sua nudez 
sob os trapos da vaidade; tudo isso e muitas outras coisas denomina-se 
infelicidade na linguagem humana. Sim, e infelicidade para aqueles que 
veem apenas o presente; mas a verdadeira infelicidade esta nas 
consequencias de uma coisa maior do que a propria coisa. Dizei-me se o 



105 



ESE10(c).pmd 105 1 28/10/2010,21:50 



O Evangelho Segundo o Espiritismo - Allan Kardec 



acontecimento momentaneamente feliz, mas que, logo em seguida, tern 
consequencias funestas, nao causa mais infelicidade do que aquele que, 
momentaneamente, causa forte contrariedade, mas que, em seguida, se 
mostra benefico? Dizei-me se a tempestade que derruba arvores, mas 
que purifica o ar, dissipando os miasmas insalubres que causam a morte, 
nao e mais uma felicidade do que uma infelicidade? 

Para julgar uma coisa e preciso ver suas consequencias; dessa for- 
ma, o homem para apreciar o que e realmente felicidade ou infelicidade, 
e necessario transportar-se para alem desta vida, porque e la que as 
consequencias se fazem sentir; ou, tudo aquilo que ele denomina infeli- 
cidade, segundo sua vida curta, cessa com a vida e encontra sua com- 
pensacao na vida futura. 

Vou revelar-vos a infelicidade sob uma nova forma, sob a forma 
bela e florida que vos acolheis e desejais com todas as for§as de vossas 
almas iludidas. A infelicidade e a alegria, e o prazer, e o barulho, e a 
agitacao va; e a louca satisfacao da vaidade que faz silenciar a consci- 
_^_ encia, que reprime a acao de pensar, que ilude o homem quanta ao seu 

future; a infelicidade e o opio do esquecimento que evocais com todas 
as vossas forcas. 

Esperai, vos que chorais! Tremei, vos que rides, porque vosso cor- 
po esta satisfeito! Ninguem engana Deus; ninguem se esquiva do seu 
destino; e as provas, credoras mais impiedosas que a matilha excitada, 
desencadeadas pela miseria, vigiam vosso repouso enganador para vos 
mergulhar, de um golpe, na agonia da verdadeira infelicidade, daquela 
que surpreende a alma enfraquecida pela indiferenca e pelo egoismo. 

Que o Espiritismo vos esclareca e reponha em seu verdadeiro 
sentido a verdade e o erro, tao estranhamente desfigurados por vossa 
cegueira! Entao, agireis como bravos soldados que, longe de fugir do 
perigo, preferem os combates arriscados, a paz que nao lhes pode dar 
gloria nem promo§ao. Que importa ao soldado perder durante a luta 
suas armas, suas bagagens e sua vestimenta, desde que dela saia ven- 
cedor e coberto de gloria! Que importa aquele que confia no future, 
deixar sobre o campo de batalha da vida sua fortuna e seu manto de 
carne, desde que sua alma entre radiosa no reino celestial? (Delphine 
de Girardin. Paris, 1864). 
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A melancolia 

25. Sabeis porque uma vaga tristeza se apropria, por vezes, de vos- 
sos coracoes e vos faz sentir a vida tao amarga? E vosso Espirito que 
aspira a felicidade e a liberdade, e que, ligado ao corpo que lhe serve de 
prisao, esgota-se em vaos esforcos pra sair dele. Mas, vendo que sao 
inuteis, cai no desencorajamento, e o corpo, sofrendo sua influencia, o 
desanimo, o abatimento e uma especie de apatia apoderam-se de vos e 
vos sentis infelizes. 

Crede-me, resisti com energia a essas impressoes que enfraque- 
cem vossa vontade. Essas aspiracoes por uma vida melhor sao inatas no 
espirito de todas os homens, mas nao as procureis aqui neste mundo; e, 
no presente, quando Deus vos envia seus Espiritos para vos instruirem 
sobre a felicidade que vos esta reservada, esperai pacientemente o anjo 
da libertacao que devera vos ajudar a romper os lacos que mantem vosso 
Espirito prisioneiro. Pensai que tendes de cumprir, durante vossa prova- 
cao na Terra, uma missao da qual nao deveis duvidar, seja vos devotan- 
do a vossa familia, seja cumprindo os diversos deveres que Deus vos 
confiou. E se, no curso desta provacao, vos dedicando a vossa tarefa, 
virdes as preocupacoes, as inquietudes, as tristezas cairem sobre vos, 
sede fortes e corajosos para suporta-las. Enfrentai-as com bravura; elas 
sao de curta duracao e devem vos conduzir a um lugar onde nao tern 
acesso as tristezas da Terra. (Francois de Geneve. Bordeaux). 

Provas voluntarias. O verdadeiro cilicio. 

26. Perguntais se e permitido atenuar vossas provas; essa questao 
remete a seguinte: E permitido aquele que se afoga, procurar se salvar? 
Aquele que esta com um espinho encravado, retira-lo? Aquele que esta 
doente, procurar um medico? As provas tern por objetivo fazer exercitar 
a inteligencia, assim como a paciencia e a resigna§ao; um homem pode 
nascer numa posi§ao penosa e dificil, precisamente para obriga-lo a pro- 
curar os meios de veneer as dificuldades. O merito consiste em suportar, 
sem murmura§5es, as consequencias dos males que nao se podem evi- 
tar, em perseverar na luta, e nunca se desesperar se nada se consegue, 
mas nao numa acomoda§ao, que seria mais pregui§a do que virtude. 
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Essa questao conduz naturalmente a uma outra: Visto que Jesus dis- 
se: "Bem-aventurados os aflitos", ha merito em procurar aflicoes, agra- 
vando as provas por afli§oes voluntarias? A isso responderei claramente: 
Sim, ha um grande merito quando os sofrimentos e as privacies tern por 
objetivo o bem do proximo, porque e a caridade pelo sacrificio; nao, quan- 
do elas tern por objetivo a si mesmo, porque e o egoismo pelo fanatismo. 

Existe aqui uma grande distincao a ser feita; pessoalmente, contentai- 
vos com as provas enviadas por Deus, e nao aumenteis a sua carga, as 
vezes, ja bem pesada; aceitai-as sem murmurar e com fe. E a unica coisa 
que ele vos pede. Nao enfraquecais vosso corpo com privacies inuteis e 
mortifica5oes sem objetivo, porque tendes necessidade de todas as vossas 
for§as para cumprir vossa missao de trabalho na Terra. Torturar e martiri- 
zar voluntariamente vosso corpo e vos contrapordes a lei de Deus, que vos 
da os meios de o sustentar e fortalecer; enfraquece-lo sem necessidade e 
um verdadeiro suicidio. Usai, mas nao abusai: esta e a lei; o abuso das 
melhores coisas traz sua propria punicao pelas consequencias inevitaveis. 

Outros sao os sofrimentos que alguem se impoe para amenizar os 
do proximo. Se suportardes o frio e a fome para aquecer e nutrir aquele 
que sofre necessidade, e se vosso corpo sofrer, com isso, eis o sofrimen- 
to abencoado por Deus. Vos, que deixais vossos quartos perfumados 
para ir as mansardas infectas levar consola§ao; vos que sujais vossas 
maos delicadas pensando feridas; vos que vos privais de sono para velar 
a cabeceira de um doente que e apenas vosso irmao em Deus; vos, en- 
fim, que usais vossa saude na pratica de boas obras, eis o vosso cilicio, 
verdadeiro e bendito cilicio, porque as alegrias do mundo nao desseca- 
ram vosso cora§ao; vos nao adormecestes no seio das volupias enervantes 
da fortuna; vos sois como anjos consoladores dos pobres deserdados. 

Mas, vos que vos retirais do mundo para evitar suas sedu§5es e 
viver no isolamento, que utilidade tendes na Terra? Onde esta vossa cora- 
gem nas prova§oes, uma vez que fugis da luta e desertais do combate? Se 
quiserdes um cilicio, aplicai-o a vossa alma e nao ao vosso corpo; mortificai 
vosso Espfrito e nao vossa carne; fustigai vosso orgulho, recebei as humi- 
lha§6es sem queixas; martirizai vosso amor-proprio; resisti a dor da inju- 
ria e da calunia, mais dolorosas que a dor corporal. Eis o verdadeiro cilicio, 
do qual as feridas vos serao creditadas, porque atestarao vossa coragem e 
vossa submissao a vontade de Deus. (Um Anjo Guardiao. Paris, 1863). 



108 



ESE10(c).pmd 108 1 28/10/2010,21:50 



Capitulo V - Bem-Aventurados os aflitos 



27. Dever-se-d por umfim as provas do proximo quando se pode, ou 
e preciso, por respeito aos designios de Deus, deixd-las seguir seu cur so? 

Nos vos dissemos e repetimos muitas vezes que estais nesta Terra 
de expiacao para levardes a cabo vossas provas, e que tudo o que vos 
acontece e uma consequencia de vossas existencias anteriores, os juros 
da divida que tendes de pagar. Mas esse pensamento provoca, em certas 
pessoas, reflexoes que e necessario impedir, porque elas carregam 
consequencias funestas. 

Alguns imaginam que, desde quando se esta na Terra para expiar, e 
preciso que as provas sigam seu curso. E chegam mesmo ao ponto de 
acreditar que nao se deve fazer nada para as atenua-las, mas, ao contrario, 
deve-se contribuir para torna-las mais proveitosas, mais rigorosas. E um 
grande erro. Sim, vossas provas devem seguir o curso que Deus lhes tra- 
cou, mas conheceis esses cursos? Sabeis ate que ponto elas devem chegar, 
e se vosso Pai misericordioso nao diz ao sofrimento de tal ou qual de 
vossos irmaos: "Tu nao iras mais longe?" Sabeis se a providencia vos 
escolheu, nao como um instrumento de suplicio para agravar os sofrimen- 
tos do culpado, mas como o balsamo de consolacao que deve cicatrizar as 
feridas que sua justica abriu? Nao digais pois, entao, quando virdes um de 
vossos irmaos caidos: e a justica de Deus, e preciso que ela tenha seu 
curso; mas dizei ao contrario: vejamos que meios nosso Pai misericordio- 
so colocou em meu poder para amenizar o sofrimento de meu irmao. Ve- 
jamos se minhas consolacoes morais, meu apoio material, meus conse- 
lhos poderao ajuda-lo a atravessar essa prova mais fortalecido, com paci- 
encia e resigna5ao. Vejamos mesmo se Deus colocou em minhas maos o 
meio de fazer cessar esse sofrimento; se ele me deu tambem como prova, 
como expia§ao, talvez, cessar o mal e substitui-lo pela paz. 

Ajudai-vos sempre em vossas respectivas provas, e nao vos olheis 
jamais como instrumento de tortura; esse pensamento deve revoltar todo 
homem de cora§ao, sobretudo todo espirita; porque o espfrita, melhor que 
qualquer outro, deve compreender a extensao infinita da bondade de Deus. 
O espirita deve pensar que toda sua vida deve ser um ato de amor e de 
devotamento; que fa§a o que fizer para contrariar as decisoes do Senhor, 
sua justi§a seguira o seu curso. Ele pode, apenas, sem receio, realizar to- 
dos os esfor§os para amenizar a amargura da expia§ao mas somente Deus 
a pode termina-la ou prolonga-la, segundo seu juizo a respeito. 
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Nao sera muito orgulho do homem se acreditar com direito a por, por 
assim dizer, sal na ferida? De aumentar a dose de veneno no peito daquele 
que sofre, sob o pretexto de que essa e sua expiacao? Oh! Olhai-vos sempre 
como instrumento escolhido para faze-la cessar. Resumindo: vos todos estais 
na Terra para expiar; mas todos, sem excecao, deveis empregar todos os 
esforcos para amenizar a expiacao de vossos irmaos, segundo a lei de amor 
e caridade. (Bernardin. Espirito Protetor. Bordeaux, 1863). 

28. Um homem estd agonizante, passando por crueis sofrimentos; 
sabe-se que seu estado e sem esperanga; e permitido Ihe evitar alguns 
instantes de angustia, antecipando-lhe ofim? 

Quern, pois, vos dara o direito de prejulgar os designios de Deus? 
Nao pode ele conduzir um homem a beira do fosso para, em seguida, 
retira-lo, a fim de faze-lo retornar a si mesmo, e leva-lo a novas refle- 
xoes? Qualquer que seja o limite em que se encontre um moribundo, 
ninguem pode dizer com certeza que chegou seu momento derradeiro. A 
-^- Ciencia nunca se equivocou em suas previsoes? 

Sei muito bem que existem casos que, com razao, podem ser tidos 
como sem esperanca; mas, nao ha qualquer esperanca logica num retor- 
no definitivo a vida e a saude; nao existem inumeraveis exemplos de 
que, no momento de dar o ultimo suspiro, o doente se reanima e, por 
instantes, recobra suas faculdades? Pois bem! Essa hora de graca, que se 
lhe concede, pode ser para ele da maior importancia; porque ignorais as 
reflexoes que seu Espfrito pode fazer nas convulsoes da agonia, e quantos 
tormentos pode lhe evitar um lampejo de arrependimento. 

O materialista, que so ve corpo e nao leva em conta a alma, nao 
pode compreender essas coisas; mas o espirita, que sabe o que se passa 
alem da tumba, conhece o valor do ultimo pensamento. Amenizai os 
ultimos sofrimentos o quanto puderdes; mas guardai-vos de abreviar a 
vida, pois esse ultimo minuto pode evitar muitas lagrimas futuras. (Sao 
Luis. Paris, 1860). 

29. Aquele que estd desgostoso da vida, mas nao a quer tirar, e 
culpado por buscar a morte no campo de batalha, pensando em lhe dar 
uma utilidade? 
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Quer o homem se mate ou se faca matar, o objetivo e sempre abre- 
viar sua vida e, por consequencia, existe suicidio, se nao de fato, pelo 
menos intencional. O pensamento de que sua morte servira para alguma 
coisa e ilusorio; e apenas um pretexto para disfarcar sua acao e torna-la 
desculpavel a seus proprios olhos; se ele tivesse o desejo de servir a seu 
pais com seriedade, procuraria viver defendendo-o, e nao morrer, por- 
que uma vez morto nao serve para nada. O verdadeiro devotamento con- 
siste em nao temer a morte quando se trata de ser util, em enfrentar o 
perigo, em fazer, a priori e sem arrependimento, o sacrificio da propria 
vida se for necessario; mas a intengao premeditada de procurar a morte, 
expondo-se a um perigo, mesmo para prestar um servico, anula o merito 
da acao. (Sao Luis. Paris, 1860). 

30. Um homem se expoe a um perigo iminente para salvar a vida 
de um seu semelhante, sabendo de antemao que sucumbird; isto poderd 
ser visto como um suicidio ? 

_^_ Desde que a intencao de procurar a morte nao esta presente, nao 

existe suicidio, mas devotamento e abnegacao, mesmo com a certeza de 
perecer. Mas, quern pode ter tal certeza? Quern disse que a providencia 
nao reserva um meio inesperado de salvacao no momento mais critico? 
Nao pode ela salvar ate mesmo aquele que esteja na boca de um canhao? 
Muitas vezes ela pode querer levar a prova da resigna§ao ate o seu mais 
extremo limite; entao, uma circunstancia inesperada desvia o golpe fa- 
tal. (Idem). 

31. Aqueles que aceitam seus sofrimentos com resignagao, pela sub- 
missdo a vontade de Deus e visando suafelicidadefutura, e trabalham para 
si mesmos, poderdo tornar seus sofrimentos proveitosos para outros? 

Esses sofrimentos podem ser proveitosos aos outros, tanto materi- 
al quanto moralmente. Materialmente se, pelo trabalho, as prova§6es e 
os sacrificios que se impoem contribuem para o bem-estar material de 
seu proximo. Moralmente, pelo exemplo que dao de submissao a vonta- 
de de Deus. Este exemplo de poder da fe espirita pode levar os infelizes 
a resigna§ao, livra-los do desespero e de suas funestas consequencias 
futuras. (Sao Luis. Paris, 1860). 
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CAPITULO VI 

O CRISTO CONSOLADOR 

O jugo leve. Consolador prometido. Instrugoes dos Espiritos: 
Vinda do Espirito de Verdade. 

O jugo leve 

1. Vinde a mim, todos vos que estais aflitos e sobrecarregados, e eu 
vos aliviarei. Tomai sobre vos o meu jugo, aprendei comigo que sou doce 
e humilde de coracao e encontrareis tranquilidade para as vossas almas, 
pois o meu jugo e suave e o meu fardo leve. (Sao Mateus, 11:28 a 30). 

2. Todos os sofrimentos, miserias, decepcoes, dores fisicas, perda 
dos seres amados, encontram consolo na fe no futuro, na confianca na 
justica de Deus, que Cristo veio ensinar aos homens. Para aqueles que, 
ao contrario, nada esperam depois desta vida, ou que simplesmente du- 
vidam, as aflicoes tern um peso avassalador e nenhuma esperanca vem 
suavizar a amargura. E por isto que Jesus diz: "Vinde a mim, todos vos 
que estais cansados, e eu vos aliviarei." 

No entanto, Jesus poe uma condicao para a sua assistencia e para a 
felicidade que promete aos aflitos, que e a lei que ele ensina. O seu jugo 
e o cumprimento dessa lei, mas o seu jugo e leve e esta lei e suave, pois 
impoem como dever o amor e a caridade. 

Consolador prometido 

3. Se me amais, guardai os meus mandamentos; eu pedirei a meu 
Pai, e ele vos enviara outro consolador a fim de que fique para sempre 
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convosco: o Espirito de Verdade, que o mundo nao pode receber porque 
nada dele ve e nada dele conhece. Mas vos o conhecereis, porque ele per- 
manecera convosco e estara em vos. Mas o consolador, que e o Santo- 
Espirito, que meu Pai enviara em meu nome, vos ensinara todas as coisas 
e vos relembrara tudo o que vos disse. (Sao Joao, 14:15 a 17 e 26). 

4. Jesus promete um outro consolador: e o Espirito de Verdade, 
que o mundo ainda nao conhece porque nao esta pronto para o compre- 
ender, que o Pai enviara para tudo ensinar e para relembrar o que Cristo 
disse. Entao, se o Espirito de Verdade devera vir mais tarde ensinar to- 
das as coisas, e porque Cristo nao disse tudo; se vira relembrar o que 
Cristo disse, e porque tera sido esquecido ou mal entendido. 

O Espiritismo vem, no tempo marcado, cumprir a promessa do 
Cristo: o Espirito de Verdade preside ao seu estabelecimento; relembra 
aos homens a observancia da lei e ensina todas as coisas ao esclarecer o 
que Cristo disse por parabolas. Cristo disse: "Que oucam os que tern 
_^_ ouvidos para ouvir". O Espiritismo vem abrir os olhos e os ouvidos, pois 

fala sem figuras e sem alegorias; levanta o veu deixado de proposito 
sobre certos misterios; vem, enfim, trazer uma suprema consolacao aos 
deserdados da Terra e a todos os que sofrem, ao dar uma causa justa e 
um fim util a todas as dores. 

Cristo disse: "Bem-aventurados os aflitos, porque serao consola- 
dos", mas como encontrar felicidade em sofrer, se nao se sabe por que se 
sofre? O Espiritismo relaciona a causa as existencias anteriores e a finali- 
dade da Terra, onde o homem expia o seu passado; revela tambem o obje- 
tivo, apresentando os sofrimentos como crises salutares que trazem a cura, 
e que sao a depuracao que assegura a felicidade nas existencias futuras. O 
homem compreende que mereceu sofrer e constata o sofrimento justo; 
sabe que esse sofrimento auxilia o seu progresso e o aceita sem murmurar, 
como o trabalhador aceita o trabalho que lhe valera o seu salario. O Espi- 
ritismo da-lhe uma fe inabalavel no futuro, e a duvida pungente nao mais 
inquieta sua alma; ao fazer-lhe ver as coisas do alto, a importancia das 
vicissitudes terrestres perde-se nos vastos e esplendidos horizontes que 
abarca, e a perspectiva da felicidade que o espera da-lhe a paciencia, a 
resignacao e a coragem para ir ate o fim do caminho. 
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Assim o Espiritismo realiza o que Jesus disse do consolador pro- 
metido: conhecimento que permite ao homem saber de onde vem, para 
onde vai e porque esta na Terra; chamamento aos verdadeiros principios 
da lei de Deus, e consolo pela fe e pela esperanca. 

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS 

Vinda do Espirito de Verdade 

5. Venho, como antes, em meio aos filhos extra viados de Israel, 
trazer a verdade e dissipar as trevas. Ouvi-me. O Espiritismo, como ou- 
trora minha palavra, deve lembrar aos incredulos que, acima deles, reina 
a verdade imutavel: o Deus bom, o Deus grande, que faz germinar a 
planta e levantar as ondas. Eu revelei a doutrina divina; como um ceifei- 
ro, liguei em feixes o bem disperso pela Humanidade e disse: "Vinde a 
mim, vos que sofreis!" 

Mas os homens ingratos desviaram-se do caminho reto e amplo 
que conduz ao reino de meu Pai, e extra viaram-se nos asperos atalhos da 
impiedade. Meu Pai nao quer aniquilar a raca humana; ele quer que, 
ajudando-vos uns aos outros, mortos e vivos - mortos segundo a carne, 
ja que a morte nao existe - vos socorreis; e que seja a voz daqueles que 
nao mais vivem entre vos, e nao a voz dos prof etas e dos apostolos, que 
se fa§a ouvir para vos gritar: Orai e crede! ja que a morte e a ressurrei- 
§ao, e a vida e a prova escolhida durante a qual as vossas virtudes culti- 
vadas devem crescer e desenvolver-se como o cedro. 

Homens fracos que vos limitais as trevas da vossa inteligencia, nao 
afasteis a tocha que a clemencia divina poe em vossas maos para clarear a 
vossa rota e reconduzir-vos, crian9as perdidas, ao regaco de vosso Pai. 

Estou por demais tornado de compaixao pelas vossas miserias, pela 
vossa imensa fragilidade, para nao estender uma mao amiga aos infeli- 
zes extraviados que, vendo o Ceu, caem no abismo do erro. Crede, amai, 
meditai nas coisas que vos sao reveladas; nao mistureis o joio ao bom 
grao, as Utopias as verdades. 

Espiritas! Amai- vos, eis o primeiro ensinamento; instrui-vos, eis o 
segundo. Todas as verdades se encontram no Cristianismo; os erros que 
nele se enraizaram sao de origem humana; e eis que de alem-tumulo, 
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que acreditais ser o nada, vozes vos gritam: Irmaos! nada perece; Jesus 
Cristo e o vencedor do mal, sede vos os vencedores da impiedade. (O 
Espirito de Verdade. Paris, 1860). 

6. Venho ensinar e consolar os pobres deserdados, venho dizer-lhes 
que elevem a sua resignacao ao nivel das suas provas; que chorem, ja que 
a dor foi consagrada no jardim das Oliveiras; mas que tenham esperanca, 
pois os anjos consoladores tambem virao secar as suas lagrimas. 

Trabalhadores, abram vosso sulco; recomecai no dia seguinte a 
dura Jornada da vespera; o trabalho de vossas maos fornece o pao terres- 
tre aos vossos corpos, mas vossas almas nao estao esquecidas; e eu, o 
divino jardineiro, cultivo-as no silencio dos vossos pensamentos; quan- 
do a hora do repouso soar, quando a trama escapar de vossas maos, e os 
vossos olhos se fecharem a luz, sentireis brotar e germinar em vos a 
minha preciosa semente. Nada se perde no reino de nosso Pai, e vosso 
suor, vossas miserias formam o tesouro que vos tornara ricos nas esferas 
superiores, onde a luz substitui as trevas, e onde o mais desprovido de 
todos vos talvez seja o mais resplandecente. 

Em verdade vos digo, aqueles que carregam seus fardos e ajudam 
seus irmaos sao os meus bem-amados; instrui-vos na preciosa doutrina 
que dissipa o erro das revoltas e vos ensina o fim sublime da prova hu- 
mana. Como o vento varre a poeira, que o sopro dos Espiritos dissipe a 
vossa inveja dos ricos do mundo que sao tantas vezes muito miseraveis, 
ja que as suas provas sao mais perigosas que as vossas. Eu estou convosco 
e o meu apostolo vos ensina. Bebei na fonte viva do amor, e preparai- 
vos, cativos da vida, para um dia vos lancardes, livres e alegres, no seio 
daquele que vos criou fracos para vos tornardes perfeitos, e quer que 
moldeis, vos mesmos, vossa mole argila para que sejais os artesaos de 
vossa imortalidade. (O Espirito de Verdade. Paris, 1861). 

7. Eu sou o grande medico das almas e venho trazer-vos o remedio 
que as curara; os fracos, os sofredores e os enfermos sao as minhas cri- 
an§as prediletas, e eu venho salva-las. Vinde a mim, todos vos que sofreis 
e que estais sobrecarregados, e sereis aliviados e consolados; nao 
procureis mais em outro lugar a for§a e o consolo, pois o mundo e impo- 
tente para vo-los dar. Deus faz um apelo supremo aos vossos cora§oes 
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atraves do Espiritismo; oucam-no. Que a impiedade, a mentira, o erro, a 
incredulidade sejam extirpadas de vossas almas doidas; sao monstros 
que saciam a sede com o vosso sangue mais puro, e que vos provocam 
chagas quase sempre mortais. Que no futuro, humildes e submissos ao 
Criador, vos pratiqueis a lei divina. Amai e orai; sede doceis aos Espiri- 
tos do Senhor; invocai-o do fundo do cora§ao; entao, ele vos enviara seu 
Filho bem-amado para vos instruir e dizer-vos estas boas palavras: "Aqui 
estou, vim a vos porque me chamastes!" (O Espirito de Verdade. 
Bordeaux, 1861). 



8. Deus consola os humildes e da aos aflitos a forca que lhe pe- 
dem. O seu poder cobre a Terra inteira e, em todos os lugares, ao lado de 
uma lagrima, coloca um balsamo consolador. O devotamento e a abne- 
ga§ao sao uma prece continua e guardam um ensinamento profundo: a 
sabedoria humana reside nessas duas palavras. Possam todos os Espiri- 
tos sofredores compreender esta verdade, em vez de reclamarem das 
dores e dos sofrimentos morais que sao, neste mundo, o vosso quinhao. 
Tomem entao por divisa estas duas palavras: devotamento e abnegagdo, 
e sereis fortes, porque elas resumem todos os deveres que a caridade e a 
humildade vos impoem. O sentimento do dever cumprido vos dara paz 
de espirito e resignacao. O coraijao bate melhor, a alma acalma-se e o 
corpo nao mais so§obra, uma vez que o corpo sofre mais quando o espi- 
rito esta profundamente ferido. (O Espirito de Verdade. Havre, 1863). 
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O que e preciso entender por pobres de espirito. 

Quern quer que haja se elevado sera rebaixado. 

Misterios escondidos aos sabios e aos cultos. 

TRU^OES DOS ESPIRITOS 

Orgulho e humildade. 
Missao do homem inteligente na Terra. 
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CAPITULO VII 

BEM-AVENTURADOS OS POBRES DE ESPIRITO 

O que e preciso entender por pobres de espirito. Quern quer 
que haja se elevado sera rebaixado. Misterios escondidos aos sabios 
e aos cultos. Instrugoes dos Espiritos: Orgulho e humildade. Missao 
do homem inteligente na Terra. 

O que e preciso entender por pobres de espirito 

1 . Bem-aventurados os pobres de espirito, porque o reino dos ceus 
e deles. (Sao Mateus, 5:3). 

2. A incredulidade se divertiu com a maxima "Bem-aventurados 
os pobres de espirito", como a respeito de muitas outras coisas, sem a 
compreender. Por pobres de espirito Jesus nao entendia os homens des- 
providos de inteligencia, mas os humildes; ele disse que o reino dos ceus 
e para eles e nao para os orgulhosos. 

Os homens de ciencia e de espirito, segundo o mundo, tern geralmen- 
te tao alta opiniao de si mesmos e de sua superioridade que olham as coisas 
divinas como indignas de sua atencao; seus olhares concentrados sobre a 
propria pessoa nao podem se elevar ate Deus. Essa tendencia a se acreditar 
acima de tudo os faz, muitas vezes, negar o que, estando acima deles, pode- 
ria rebaixa-los, a negar a Divindade; ou, se eles consentem em admiti-la, 
contestam um dos seus mais belos atributos,isto e, sua acao providencial 
sobre as coisas deste mundo, persuadidos que sao, por si mesmos, suficien- 
tes para bem governar. Tomando sua inteligencia como a medida da inteli- 
gencia universal, e julgando-se aptos a tudo compreender, nao podem acre- 
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ditar sequer na possibilidade do que nao compreendem; quando se pronun- 
ciam, seus julgamentos sao, para eles, sem recurso. 

Se eles recusam a admitir o mundo invisivel e uma potencia extra- 
humana, nao e porque essa esteja alem de sua capacidade, mas porque, 
ao seu orgulho, revolta a ideia de uma coisa acima da qual eles nao 
podem se colocar, o que os fara cair do pedestal. Eis porque eles so tern 
sorrisos de desdem para tudo o que nao e do mundo visivel e tangfvel; 
eles se atribuem muito de espirito e ciencia para acreditarem nessas coi- 
sas, segundo eles, boas para pessoas simples, tomando os que a levam a 
serio como pobres de espirito. 

Todavia, digam o que disserem, lhes sera necessario entrar, como 
todo mundo, nesse mundo invisivel que eles ridicularizam; sera la que 
seus olhos se abrirao e eles reconhecerao o seu erro. Mas Deus, que e 
justo, nao pode receber da mesma maneira aqueles que desconheceram 
seu poder e aqueles que, humildemente, se submeteram a suas leis, nem 
trata-los de forma igual. 

Ao dizer que o reino dos ceus e para os simples, Jesus afirma que nin- 
guem e admitido sem a simplicidade de coragdo e a humildade do Espirito; 
que o ignorante que possui essas qualidades sera preferido ao sabio que acre- 
dita mais em si do que em Deus. Em qualquer circunstancia ele poe a humil- 
dade no nfvel das virtudes que aproximam o homem de Deus, e o orgulho 
entre os vicios que dele o afastam; e isso por uma razao muito natural, que a 
humildade e um ato de submissao a Deus, enquanto o orgulho e uma revolta 
contra Ele. Vale mais, portanto, para a felicidade futura do homem, serpobre 
em espirito, no sentido do mundo, e rico de qualidades morais. 

Aquele que se eleva sera rebaixado 

3. Naquele mesmo tempo, os discipulos se aproximaram de Jesus 
e lhe disseram: Quern e o maior no reino dos ceus? Jesus, chamando 
uma crianca, a colocou no meio deles e lhes disse: Eu vos digo, em 
verdade, que se vos nao vos converterdes, e se nao vos tornardes crian- 
§as, nao entrareis no reino dos ceus. Quern quer que se humilhe e se 
torne como essa crianga, esse sera o maior no reino dos ceus, e quern 
quer que receba, em meu nome, uma crianca, como eu disse, e a mim 
mesmo que recebe. (Sao Mateus, 18:1 a 5). 
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4. Entao, a mae dos filhos de Zebedeu aproximou- se dele com 
seus dois filhos e o adorou, indicando- lhe que queria lhe pedir alguma 
coisa. Ele lhe disse: Que queres? Ordenai, lhe disse ela, que meus dois 
filhos que aqui estao se sentem no vosso reino; um, a vossa direita, e o 
outro, a vossa esquerda. Mas Jesus lhe respondeu: Nao sabeis o que 
estais pedindo; podeis beber o calice que eu vou beber? Eles responde- 
ram: Nos podemos. E Ele lhes disse: E verdade que vos bebereis o calice 
que vou beber; mas, para que se sentem a minha direita ou a minha 
esquerda, nao me cabe conceder, mas sera para aqueles a quern meu Pai 
preparou. Os dez outros apostolos, tendo ouvido isso, encheram-se de 
indignacao contra os dois irmaos. E Jesus, chamando-os, lhes disse: Vos 
sabeis que os principes das nacoes as dominam, e que os grandes as 
tratam imperialmente. O mesmo nao deve acontecer convosco, mas aque- 
le que quiser tornar-se o maior, seja vosso servidor; e aquele que quiser 
estar no primeiro piano entre vos, seja vosso escravo; como o Filho do 
homem nao veio para ser servido, mas para servir e dar sua vida para a 
redencao de muitos. (Sao Mateus, 20:20 a 28). 

5. Jesus entrou um dia de sabado na casa de um dos principals 
Fariseus, para fazer sua refeicao, e aqueles que ali estavam o observavam. 
Entao, verificando como os convidados escolhiam os primeiros lugares, 
Ele lhes pos esta parabola: Quando fores convidados para as niipcias, nao 
procureis os primeiros lugares, por medo de que esteja, entre os convida- 
dos, uma pessoa mais considerada do que vos, e que aquele que vos con- 
vidou nao chegue e vos diga: Dai o vosso lugar a este aqui, e entao, nao 
sejais for§ados a, cobertos de vergonha, ir para o ultimo lugar. Mas, quan- 
do convidados, colocai-vos no ultimo lugar, a fim de que, assim que aque- 
le que vos convidou chegue, vos diga: Meu amigo, vinde para mais perto. 
E, entao, sereis glorificado diante daqueles que estiverem a mesa convosco, 
porque quern quer que se eleve sera rebaixado, e quern quer que se rebai- 
xe, sera elevado. (Sao Lucas, 14:7 a 11). 

6. Essas maximas sao a consequencia do principio da humildade que 
Jesus nao cessa de por como condi9ao essencial da felicidade prometida aos 
eleitos do Senhor, e que ele formulou nestas palavras: "Bem-aventurados os 
pobre de espfrito porque e deles o reino dos ceus". Ele toma uma crian§a 
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como o tipo da simplicidade do coracao e diz: Sera o maior no reino dos 
ceus quem se humilhar e se fizer pequeno como uma crianga; quer dizer, 
que nao tenha qualquer pretensao a superioridade ou a infalibilidade. 

O mesmo pensamento fundamental se encontra nesta outra maxima: 
"Aquele que queira ser o maior, seja vosso servo", e nesta outra: "quem 
quer que se abaixe sera elevado, e quem quer que se eleve sera rebaixado ". 

O Espiritismo vem sancionar a teoria pelo exemplo, nos mostrando 
que sao grandes no mundo dos Espfritos aqueles que eram pequenos na 
Terra e, muitas vezes, bem pequenos aqueles que eram os maiores e os mais 
poderosos. Isso porque os primeiros levaram consigo, ao morrer, apenas 
aquilo que faz a verdadeira grandeza no Ceu, e que nao se perde: as virtudes; 
enquanto os outros deixaram aquilo que fazia sua grandeza na Terra, e que 
nao levaram consigo: a fortuna, os tftulos, a gloria, o nascimento; nao tendo 
nada mais, eles chegaram ao outro mundo como naufragos que tudo perde- 
ram, ate as proprias vestimentas; eles conservaram apenas o orgulho, o que 
toma sua nova posicao mais humilhante, porque veem, acima deles, e res- 
plandecentes de gloria, aqueles que espezinharam na Terra. 

O Espiritismo nos mostra uma outra aplicacao desse principio nas 
encarnacoes sucessivas, em que aqueles que foram os mais elevados em 
uma existencia, em outra, sao rebaixados ao ultimo lugar, se foram domi- 
nados pelo orgulho e pela ambicao. Nao procureis, portanto, o primeiro 
lugar na Terra, nem vos coloqueis acima dos outros se nao quiserdes ser 
obrigado a descer; procurai, ao contrario, o mais humilde e o mais modes- 
to, porque Deus sabera vos dar, se merecerdes, um mais elevado no Ceu. 

Misterios escondidos aos sabios e aos cultos 

7. Entao Jesus disse essas palavras: Eu vos glorifico, meu Pai, 
Senhor do Ceu e da Terra, por terdes ocultado essas coisas aos sabios e 
aos cultos, e as revelado aos simples e pequenos. (Sao Mateus, 11:25). 

8. Pode parecer singular que Jesus renda gracas a Deus por ter 
revelado essas coisas aos simples e aos pequenos, que sao os pobres de 
espfrito, e de te-las escondido aos sabios e aos prudentes, mais aptos, na 
aparencia, a compreende-las. E que e preciso compreender, pelos pri- 
meiros, os humildes, que se humilham diante de Deus e nao se creem 
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superiores a todo mundo; e, pelos segundos, os orgulhosos, vaidosos de 
sua ciencia mundana, que se acreditam prudentes, porque negam, tra- 
tando Deus de igual para igual, quando simplesmente nao O repudiam; 
porque, na Antiguidade,prwde«te era sinonimo de sdbio; eis porque Deus 
lhes deixa a pesquisa dos segredos da Terra, e revela os do Ceu aos 
simples e humildes, que se inclinam diante dele. 

9. Assim, grandes verdades sao reveladas pelo Espiritismo. Certos 
incredulos espantam-se de que os Espfritos facam tao pouco para os 
convencer; e que estes ultimos se ocupam com aqueles que buscam a luz 
de boa fe e com humildade, de prefercncia aqueles que acreditam pos- 
suir toda a luz, e parecem pensar que Deus deveria estar muito feliz em 
faze-los retornar, provando-lhes que existe. 

O poder de Deus se mostra forte tanto nas menores como nas mai- 
ores coisas; ele nao poe a luz sob o alqueire, pois ele a espalha em ondas 
por toda parte; cegos, portanto, aqueles que nao a veem. Deus nao quer 
abrir-lhes os olhos pela forga, porque lhes apraz mante-los fechados. 
Chegara o momento deles, mas sera preciso, antes, que eles sintam as 
angustias das trevas e reconhegam Deus, e nao o acaso, na mao que lhes 
abate o orgulho. Ele emprega, para veneer a incredulidade, os meios 
que lhe convem de acordo com os individuos; nao cabe ao incredulo lhe 
prescrever o que deve ser feito, e dizer-lhe: Se quereis me convencer, e 
preciso que ajais de tal ou tal maneira, em tal momento melhor que em 
outro, porque esse e o momento que me convem. 

Que os incredulos nao se espantem, portanto, se Deus e os Espiri- 
tos que sao os agentes de sua vontade nao se submetam a suas exigenci- 
as. Que se perguntem o que diriam se o ultimo dos seus servidores qui- 
sesse se impor a eles. Deus impoe suas condicoes e nao aceita imposi- 
coes; escuta bondosamente aqueles que a Ele se dirigem com humilda- 
de, e nao aqueles que acreditam ser mais do que Ele. 

10. Deus, dirao alguns, nao os poderia atingir pessoalmente por meio 
de sinais marcantes, na presenca dos quais o incredulo mais endurecido 
deveria se curvar? Sem duvida, Ele poderia; mas, entao, onde estaria o 
merito deles, e a que proposito isso serviria? Nao se veem, todos os dias, 
muitos recusarem as mais claras evidencias, e mesmo dizer: Mesmo que 
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eu visse, nao acreditaria, porque eu sei que e impossfvel? Se se recusam 
reconhecer a verdade, e que seu esprrito ainda nao esta maduro ainda para 
compreende-la nem seu cora§ao para senti-la. O orgulho e a venda que 
lhes obscurece a visdo; de que serve apresentar a luz a um cego? E preci- 
se), portanto, curar a causa do mal; eis porque, medico habil, Ele castiga 
primeiro o orgulho. Ele nao abandona seus filhos perdidos; sabe que, cedo 
ou tarde, seus olhos se abrirao, mas e preciso que seja por sua propria 
vontade e, entao, vencidos pelo tormento da incredulidade, eles se lancem 
nos seus bracos e, como o filho prodigo, lhe solicitem a gra§a! 

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS 

O orgulho e a humildade 

11. Que a paz do Senhor esteja convosco, meus caros amigos! Eu 
venho ate vos para vos encorajar a seguir o bom caminho. 

Aos pobres Espiritos que antigamente habitavam a Terra, Deus da 
a missao de vos esclarecer. Bendito seja ele, pela gra§a que nos concede 
de poder ajudar na vossa melhoria. Que o Espfrito-Santo me esclareca e 
me ajude a tornar minha palavra compreensivel, e que me conceda a 
graca de coloca-la ao alcance de todos ! Vos todos, encarnados, que estais 
na luta e buscais a luz, que a vontade de Deus me ajude para a faze-la 
brilhar diante dos vossos olhos. 

A humildade e uma virtude bem esquecida entre vos; os grandes 
exemplos que vos foram dados sao muito pouco seguidos, e assim, sem 
humildade, podeis ser caridosos com vossos irmaos? Oh! nao, porque 
esse sentimento nivela os homens; ele lhes diz que sao irmaos, que se 
devem ajudar uns aos outros e lhes dirigir para o bem. Sem humildade, 
vos aparelhais de virtudes que nao tendes, como se vos vestisseis uma 
roupa para esconder as deformidades do vosso corpo. Recordai Aquele 
que nos salva; recordai sua humildade que o fez tao grande, e o colocou 
bem acima de todos os profetas. 

O orgulho e o terrivel adversario da humildade. Se o Cristo pro- 
meteu o reino dos ceus aos mais pobres, e que aos grandes da Terra se 
afigura que os titulos e as riquezas sao recompensas dadas por seus me- 
ritos, e que sua essencia e mais pura que a do pobre; por acreditarem que 
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tudo isso lhes e devido, quando Deus lhes retira, O acusam de injustica. 
Ohlescarnio e cegueira! Deus vos distingue pelo corpo? O envoltorio do 
pobre nao e o mesmo do rico? O Criador fez duas especies de homens? 
Tudo o que Deus fez e grande e sabio; nao lhe atribuais, nunca, as ideias 
geradas por vossos cerebros orgulhosos. 

O rico, enquanto dormes sob teus dosseis dourados, ao abrigo do 
frio, nao sabes que milhares dos teus irmaos que te servem estao jazendo 
sobre palha? O infeliz que passa fome, nao e igual a ti? A estas palavras 
teu orgulho se revolta, eu bem sei; consentiras em lhe dar esmola, mas a 
lhe apertar fraternalmente a mao, jamais! "O que! dizes; eu, descendente 
de sangue nobre, grande na Terra, seria igual a esse miseravel que veste 
trapos! Va Utopia dos que se dizem filosofos! Se nos somos iguais, por 
que Deus o colocou tao baixo e a mim tao alto?". E verdade que vossas 
vestimentas nao se igualam; mas se fordes despidos os dois, que diferenca 
havera entre vos? A nobreza do sangue, diras; mas a quimica nao encon- 
trou qualquer diferenca entre o sangue do grande senhor e o do plebeu. 
_(L Entre o do mestre e o do escravo. Quern diz que, tu tambem, nao foste 

miseravel e infeliz como ele? Que nao imploraste esmolas? Que nao a 
pediras um dia, aquele mesmo que desprezas hoje? As riquezas sao eter- 
nas? Nao acabam elas com o corpo, envoltorio perecivel de teu Espfrito? 
Oh! Um retorno da humildade sobre ti mesmo! Lanca, enfim, os olhos 
sobre a realidade das coisas deste mundo, sobre aquilo que faz a grandeza 
e a pequenez no outro; lembra-te que a morte nao te poupara mais que 
outro qualquer; que teus titulos nao te preservarao; que ela pode te atingir 
amanha, hoje, em qualquer momento; e se te fechas no teu orgulho, oh! 
entao te lastimo, porque seras digno de piedade! 

Orgulhoso! O que fostes antes de ser nobre e poderoso? Talvez 
estivesseis mais abaixo do que o ultimo dos teus servos. Curvai, portan- 
to, vossa fronte arrogante, que Deus pode rebaixar no mesmo momento 
em que a elevais bem alto. Todos os homens sao iguais na balan§a divi- 
na; sao apenas as virtudes os distinguem aos olhos de Deus. Todos os 
Espiritos sao de uma mesma essencia, e todos os corpos sao moldados 
com a mesma massa; vossos titulos e vossos nomes nao mudam nada; 
eles permanecerao no tumulo e nao sao eles que dao a felicidade prome- 
tida aos eleitos; a caridade e a humildade sao seus titulos de nobreza. 
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Pobre criatura! Es mae, teus filhos sofrem; eles estao com Mo; eles 
tern fome; vais, curvada sob o peso de tua cruz, humilhar-te para conseguir- 
lhes um pedaco de pao. Oh! eu me inclino diante de ti; quao es nobremente 
santa e grande aos meus olhos! Espera e ora; a felicidade ainda nao e deste 
mundo. Aos pobres oprimidos que Nele confiam, Deus da o reino dos ceus. 

E tu, menina, pobre crian§a dedicada ao trabalho, as privacies, 
por que esses tristes pensamentos? por que chorar? Que teu olhar se 
eleve, piedoso e sereno, para Deus: aos pequenos passaros ele prove o 
alimento; tern confian§a nele, e ele nao te abandonara. O ruido das fes- 
tas, prazeres do mundo fazem bater teu coracao; gostarias, tambem, de 
enfeitar tua cabeca com flores e misturar-te aos felizes da Terra; dizes 
que tambem poderias, como essas mulheres que ves passar, doidivanas e 
risonhas, serrica. Oh! cala-te, crian§a! Se soubesses quantas lagrimas e 
dores inominaveis estao ocultas sob essas roupas bordadas, quantos so- 
lu§os sao abafados sob o ruido dessa orquestra alegre, preferirias teu 
humilde retiro e tua pobreza. Permanece pura aos olhos de Deus se nao 
queres que teu anjo guardiao retorne a Deus, o rosto escondido sob as 
asas brancas, e te deixe com teus remorsos, sem destino e sem apoio, 
neste mundo onde estaras perdida, aguardando ser punida no outro. 

E todos vos que sofreis injusticas dos homens, sede indulgentes 
com as faltas de vossos irmaos, vos dizendo que vos mesmos nao sao 
irreparaveis: isso e caridade mas, tambem, humildade. Se sofreis caluni- 
as, curvai vossa fronte sob essaprova. Que vos importam as calunias do 
mundo? Se vossa conduta e pura, Deus nao pode vos compensar? Su- 
portar com coragem as humilhacoes dos homens e ser humilde e reco- 
nhecer que somente Deus e grande e poderoso. 

Oh! meu Deus, sera preciso que o Cristo venha uma segunda vez a 
Terra, para ensinar aos homens as leis que eles esqueceram? Devera, 
ainda, expulsar os mercadores do templo que maculam tua casa, que e 
apenas um lugar de oracao? Quern sabe? O, homens ! se Deus vos con- 
cedesse essa gra§a, talvez o renegarieis como outrora; vos o chamarfeis 
blasfemo, porque rebaixaria o orgulho dos fariseus modernos; talvez o 
fizesseis retomar o caminho do Golgota. 

Quando Moises subiu ao monte Sinai para receber os mandamen- 
tos de Deus, o povo de Israel, entregue a si mesmo, abandonou o verda- 
deiro Deus; homens e mulheres deram seu ouro e suas joias para fazer 
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um idolo, que a adoraram. Homens civilizados, fazeis como eles; o Cris- 
ta vos deixou sua doutrina; ele vos deu o exemplo de todas as virtudes, e 
vos negligenciastes todos os exemplos e preceitos; cada um de vos car- 
regando suas paixoes, talhaste um Deus a vosso talante: segundo uns, 
terrivel e sanguinario; segundo outros, despreocupado dos interesses do 
mundo; o Deus que vos vos fizestes e ainda o bezerro de ouro, de que 
cada um se apropria a seu gosto e conforme suas ideias. 

Cai em vos mesmos, meus irmaos, meus amigos; que a voz dos 
Espiritos toque vossos coracoes; sede generosos e caridosos sem ostenta- 
cao; isto e, fazei o bem com humildade; que cada um faca a demolicao, 
pouco a pouco, dos altares que erguestes ao orgulho, em uma palavra, 
sede verdadeiros cristaos e tereis o reino da verdade. Nao duvideis mais 
da bondade de Deus, agora que Ele vos oferece tantas provas. Nos vimos 
preparar os caminhos para o cumprimento das profecias. Quando o Se- 
nhor vos der uma manifestacao impressionante de sua clemencia, que o 
enviado celeste apenas encontre uma grande famflia; que vossos coracoes 
doces e humildes sejam dignos de ouvir a palavra divina que ele vira vos 
trazer; que o eleito apenas encontre, no caminho, as palmas depositadas 
por vossa conversao ao bem, a caridade, a fraternidade, e, entao, vosso 
mundo se tornara o paraiso terreno. Mas, se permanecerdes insensiveis a 
voz dos Espiritos enviados para purificar, renovar vossa sociedade civili- 
zada, rica em ciencias e, todavia, tao pobre em bons sentimentos, ah! ape- 
nas nos restara chorar e gemer sobre vosso destino. Mas nao, nao sera 
assim; retornai a Deus vosso Pai e, entao, todos nos, que tivermos cumpri- 
do a sua vontade, entoaremos o cantico de acao de gracas, para agradecer 
ao Senhor sua inesgotavel bondade e para glorifica-lo por todos os seculos 
dos seculos. Assim seja. (Lacordaire. Constantine, 1863). 

12. Homens, por que vos lamentais das calamidades que vos mes- 
mos amontoastes sobre vossas cabecas? Desconhecestes a santa e divi- 
na moral do Crista; nao fiqueis, pois, espantados de que a taca da 
iniquidade tenha transbordado por toda a parte. 

O mal-estar tornou-se geral; a quern culpar, senao a vos que 
procurais, sem cessar, destruir-vos uns aos outros? Nao podeis ser feli- 
zes sem benevolencia mutua; e como a benevolencia pode conviver com 
o orgulho? O orgulho, eis a fonte de todos os vossos males; dedicai-vos, 
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portanto, a destrui-lo, se nao quiserdes ver se perpetuar as suas funestas 
consequencias. Um unico meio se vos oferece para isso, mas esse meio 
e infalivel; e tomar, como regra invariavel de vossa conduta, a lei do 
Cristo, lei que haveis repelido, ou falseado sua interpretacao. 

Por que tendes em tao grande estima aquilo que brilha e encanta 
os olhos, ao inves daquilo que toca o cora§ao? Por que o vicio da opu- 
lencia e objeto de vossas adulacoes, quando tendes um olhar de desdem 
para o verdadeiro merito, que se encontra oculto? Quando um rico debo- 
chado, perdido de corpo e alma, se apresenta em qualquer lugar, todas as 
portas lhe sao abertas, todos os olhares sao para ele, enquanto mal se 
dignam em conceder uma saudacao condescendente ao homem de bem 
que vive do seu trabalho. Quando a consideracao que se da as pessoas e 
medida pelo peso do ouro que possuem, ou ao nome que carregam, que 
interesse podem elas ter em corrigir os seus defeitos? 

Seria bem diferente se o vicio dourado fosse fustigado pela opi- 
niao como o vicio em farrapos; mas o orgulho e indulgente com tudo 
que o lisonjeia. Seculo da cupidez e do dinheiro, dizeis. Sem duvida, 
mas por que deixastes as necessidades materials prevalecerem sobre o 
bom senso e a razao? Por que cada um quer se elevar acima do seu 
irmao? Hoje em dia a sociedade sofre as consequencias. 

Nao esquecais que um tal estado de coisas e sempre um sinal de 
decadencia moral. Quando o orgulho atinge os derradeiros limites, e 
indicio de queda proxima, porque Deus sempre pune os soberbos. Se, 
Ele, por vezes, os deixa se elevarem, e para lhes dar tempo de refletirem 
e de se emendarem sob os golpes que, de tempos em tempos, Ele da em 
seu orgulho, para os advertir; mas, em vez de se humilharem, eles se 
revoltam; entao, quando a medida esta cheia, ele a entorna de vez, e a 
queda e tanto mais terrivel quanta mais alto estiverem. 

Pobre raca humana, cujo egoismo corrompeu todos os caminhos, 
recobra entao a coragem; em sua misericordia infinita, Deus te envia um 
poderoso remedio para teus males, um socorro inesperado a tua aflicao. 
Abre os olhos a luz: eis as almas daqueles que se foram, e que vem te 
recordar dos teus reais deveres; elas te dirao, com a autoridade da expe- 
riencia, quanta a vaidade e a grandeza de vossa passageira existencia e 
pouca coisa diante da eternidade; elas te dirao que, la, o maior e quern 
foi o mais humilde entre os pequenos deste mundo; que aquele que mais 
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amou seus irmaos sera o mais amado no Ceu; que os poderosos da Terra, 
se abusaram de sua autoridade, serao compelidos a obedecer seus servi- 
dores; que a caridade e a humildade, enfim, essas duas irmas que se dao 
as maos, sao os titulos mais eficazes para se obter graca diante do Eter- 
no. (Adolfo, bispo de Argel. Marmande, 1862). 

Missao do homem inteligente na Terra 

13. Nao estejais orgulhosos do que sabeis, porque esse saber tern 
limites bem estreitos no mundo em que habitais. Suponho que sejais uma 
das sumidades intelectuais desse globo, mas nao tendes nenhum direito de 
orgulhar-vos disso. Se Deus, em seus designios, vos fez nascer num meio 
em que pudestes desenvolver vossa inteligencia, foi porque ele quer que 
facais uso dela para o bem de todos; porque foi uma missao que Ele vos 
deu, ao colocar em vossas maos o instrumento com a ajuda do qual podereis 
desenvolver, por vossa vez, as inteligencias retardatarias e conduzi-las a 
_(L_ Deus. A natureza do instrumento nao indica o uso que se deve fazer? A pa 

que o jardineiro coloca nas maos de seu trabalhador nao lhe mostra que 
ele deve cavar? E, o que dirieis se esse trabalhador, em vez de trabalhar, 
levantasse sua pa para bater no seu mestre? Dirieis que e horrivel e que ele 
merece ser expulso. Pois bem, nao e o mesmo que acontece com aquele 
que se serve de sua inteligencia para destruir a ideia de Deus e da Provi- 
dencia entre seus irmaos? Nao ergue, ele, contra seu mestre, a pa que lhe 
foi dada para revolver o terreno? Tera ele direito ao salario prometido ou, 
ao contrario, nao merece ser expulso do jardim? Ele o sera, nao duvideis, 
e sofrera existencias miseraveis e repletas de humilhacoes, ate que se cur- 
ve diante d' Aquele a quern tudo deve. 

A inteligencia e rica de meritos para o futuro, mas com a condicao 
de ser bem empregada; se todos os homens que dela sao dotados, dela se 
servissem conforme o ponto de vista de Deus, a tarefa dos Espiritos de 
fazer a Humanidade avancar seria facil; infelizmente, muitos a fazem ins- 
trumento de orgulho e de perdicao para si mesmos. O homem abusa de 
sua inteligencia como de todas as suas outras faculdades e, no entanto, nao 
lhe faltam licoes para adverti-lo de que uma mao poderosa pode lhe retirar 
aquilo que lhe deu. (Ferdinand, Espfrito Protetor. Bordeaux, 1862). 
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Deixai vir a mim as criancinhas. 

Pecados pelo pensamento. 

Adulterio. 

Verdadeira pureza. 

Maos nao lavadas. 

Escandalos. 

Se a vossa mao e motivo de escandalo, cortai-a. 



OS 



INSTRUCOES DOS ESPIRITO 



Deixai vir a mim as criancinhas. 
Bem-aventurados os que tern os olhos fechados 
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CAPITULO VIII 

BEM-AVENTURADOS OS QUE TEM O CORAgAO 

PURO 

Deixai vir a mim as criancinhas. Pecados pelo pensamento. 
Adulterio. Verdadeira pureza. Maos nao lavadas. Escandalos. Se a 
vossa mao e motivo de escandalo, cortai-a. Instrugoes dos Espiri- 
tos: Deixai vir a mim as criancinhas. Bem-aventurados os que tern 
os olhos fechados. 

Deixai vir a mim as criancinhas 

1. Bem-aventurados os que tern o coracao puro, porque verao a 
Deus. (Sao Mateus, 5:8). 

2. Entao apresentaram-lhe umas criancinhas para que ele lhes tocas- 
se e, como os seus discipulos repreendessem com palavras rudes os que as 
trouxeram, Jesus, ao ver isto, zangou-se e disse-lhes: "Deixai vir a mim as 
criancinhas, nao o impecais; porque o reino dos ceus e para os que a elas 
se assemelham. Em verdade vos digo, todo aquele que nao receber o reino 
de Deus como uma crian§a, nao entrara nele." E, abra§ando-as, aben§oou- 
as impondo-lhes as maos. (Sao Marcos, 10:13 a 16). 

3. A pureza de cora§ao e inseparavel da simplicidade e da humil- 
dade; ela exclui todos os pensamentos de egoismo e de orgulho; e por 
isso que Jesus toma a infancia como simbolo dessa pureza, como ja a 
tomara para simbolo da humildade. 

Essa compara§ao poderia parecer injusta se se considerar que o 
Espirito de uma crian§a pode ser muito antigo, e que traga, ao renascer 
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na vida corporal, as imperfeicoes de que nao se depurou nas existencias 
anteriores; so um Espirito que alcan§ou a perfeicao poderia ser modelo 
da verdadeira pureza. Mas ela e exata do ponto de vista da vida presente; 
como a criancinha ainda nao pode manifestar nenhuma tendencia per- 
versa, oferece-nos a imagem da inocencia e da candura; Jesus tambem 
nao disse, de uma forma absoluta, que o reino de Deus e para as 
criancinhas, mas para aqueles que a elas se assemelham. 

4. Uma vez que o Espirito da crian§a ja viveu, por que nao se 
mostra, desde o nascimento, como e? Tudo e sabio nas obras de Deus. A 
crian§a necessita de cuidados delicados que so a ternura materna lhe 
pode dar, e esta ternura aumenta diante da fraqueza e da ingenuidade da 
crian§a. Para uma mae, o seu filho e sempre um anjo, e e necessario que 
assim seja para cativar a sua solicitude; ela nao teria para com ele a 
mesma dedica§ao, se, em vez da gra§a ingenua, nele visse, sob o aspecto 
infantil, um carater viril e as ideias de um adulto, e ainda menos se co- 
nhecesse o seu passado. 

Alias, seria necessario que a atividade do principio inteligente fosse 
proportional a fragilidade do corpo que nao poderia resistir a uma atividade 
muito intensa do Espirito, como vemos nos sujeitos demasiado precoces. E 
por isso que, quando a encarna§ao se aproxima, o Espirito, entrando em 
perturbacao, perde, pouco a pouco, a consciencia de si mesmo; fica, durante 
um certo periodo, numa especie de sono, durante o qual todas as suas facul- 
dades permanecem latentes. Esse estado transitorio e necessario para dar ao 
Espirito um novo ponto de partida, e faze-lo esquecer, na sua nova existen- 
cia terrestre, tudo que pudesse ser um estorvo. Seu passado, porem, atua 
nele; renasce, entao, maior, mais forte moral e intelectualmente, sustentado 
e apoiado pela intuicao que guarda da experiencia adquirida. 

A partir do nascimento, suas ideias retomam gradualmente o seu 
impulso, acompanhando o desenvolvimento dos orgaos; por isso, pode- 
mos dizer que, durante os primeiros anos, o Espirito e verdadeiramente 
crian§a, porque as ideias que formam a essentia do seu carater ainda 
estao meio adormecidas. Durante o periodo em que seus instintos dor- 
mitam, ele e mais flexivel e, por isso mesmo, mais acessivel as impres- 
soes que podem modificar a sua natureza e faze-lo progredir; e isto que 
torna mais facil a tarefa imposta aos pais. 
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O Espirito cobre-se, portanto, durante um periodo, de uma veste 
de inocencia, e Jesus esta com a verdade quando, apesar da anteriorida- 
de da alma, toma a crianca como simbolo da pureza e da simplicidade. 

Pecados por pensamento. Adulterio. 

5. Aprendestes que foi dito aos antigos: "Nao cometereis adulte- 
rio." Mas eu vos digo que todo aquele que olhou uma mulher desejando- 
a ja cometeu adulterio no seu coracao. (Sao Mateus, 5:27 a 28). 

6. A palavra adulterio nao deve ser entendida, aqui, apenas no 
seu significado direto, mas num sentido mais amplo; Jesus utilizou-a 
diversas vezes para designar, por extensao, o mal, o pecado e todo e 
qualquer mau pensamento, como, por exemplo, nesta passagem: 'Tor- 
que se alguem se envergonhar de mim e das minhas palavras em meio 
a esta raca adultera e pecadora, o Filho do homem tambem se enver- 
gonhara dele quando vier acompanhado dos santos anjos na gloria de 
seu Pai". (Sao Marcos, 8:38). 

A verdadeira pureza nao esta somente nos atos; esta tambem no 
pensamento, porque aquele que tern o coracao puro nem sequer pensa 
no mal; e isso que Jesus quis dizer; ele condena o pecado, mesmo em 
pensamento, porque e um sinal de impureza. 

7. Esse principio conduz, naturalmente, a esta pergunta: Sofrer-se- 
d as consequencias de um mau pensamento nao concretizado ? 

Ha aqui uma importante distincao a fazer. A medida que a alma, 
comprometida no mau caminho, avanca na vida espiritual, esclarece- 
se e, pouco a pouco, depura-se das suas imperfeicoes, segundo a maior 
ou menor boa vontade nisso investida, em decorrencia do seu livre 
arbitrio. Todo o mau pensamento e, portanto, o resultado de uma im- 
perfei§ao da alma; mas, dependendo do desejo de se depurar, mesmo 
este mau pensamento transforma-se, para ela, numa oportunidade de 
progresso, porque ela o repele com energia; e o indicio de uma mancha 
que se esfor§a por apagar; ela nao cedera ao apresentar-se a ocasiao de 
satisfazer um mau desejo e, depois de ter resistido, ela se sentira mais 
forte e contente com a sua vitoria. 
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Ao contrario, aquela que nao tomou boas resolucoes procura a 
ocasiao, e se ela nao realiza o ato mau, nao e em decorrencia da sua 
vontade, mas porque lhe falta a ocasiao; ela e, pois, tao culpada quanto 
se o houvesse cometido. 

Em resumo, na pessoa que sequer concebe o pensamento do mal, 
da-se o progresso; naquela em quern o pensamento surge, mas e repeli- 
do, o progresso esta em vias de se realizar; enfim, naquela que tern esse 
pensamento e com ele se compraz, o mal esta ainda com toda a sua 
forca; numa, o trabalho esta feito, nas outras, esta por fazer. Deus, que e 
justo, tern em conta todas essas gradacoes da responsabilidade dos atos 
e dos pensamentos do homem. 

Verdadeira pureza. Maos nao lavadas. 

8. Entao os escribas e os fariseus que vieram de Jerusalem aproxima- 
ram-se de Jesus e lhe disseram: "Por que razao os vossos discipulos violam 
a tradicao dos antigos? Pois nao lavam as maos antes das refeicoes. 

Mas Jesus respondeu-lhes: Por que razao violais o mandamento 
de Deus para seguir a vossa tradicao? Ja que Deus estabeleceu este man- 
damento: Honrai vosso pai e vossa mae; e este outro: Aquele que disser 
palavras ultrajantes a seu pai ou a sua mae seja punido de morte. Mas 
vos outros vos dizeis: Todo aquele que tiver dito a seu pai ou a sua mae: 
Toda oferenda que faca a Deus vos e util, satisfaz a lei, ainda que depois 
ele nao honre e nao assista seu pai e sua mae; e assim vos haveis tornado 
inutil o mandamento de Deus pela vossa tradicao. 

Hipocritas, Isaias bemprofetizou sobre vos quando disse: Este povo 
honra-me com os labios, mas seu coracao esta longe de mim; e e em vao 
que eles me honram ao ensinarem maximas e prescricoes humanas. 

Depois, conclamando o povo, ele lhe disse: Escutai e compreendei 
bem isto: Nao e o que entra na boca que mancha o homem; mas e o que 
sai da boca do homem que o macula. O que sai da boca parte do coracao, 
e e is so que torna o homem impuro; porque e do coracao que partem os 
maus pensamentos, os assassinios, os adulterios, as fornica§oes, os la- 
trocinios, os falsos testemunhos, as blasfemias e as maledicencias; essas 
sao as coisas que tornam o homem impuro; nao e, com certeza, comer 
sem ter lavado as maos que torna o homem impuro. 
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Entao os seus discipulos aproximando-se dele, lhe disseram: Sabeis 
vos que os Fariseus, ouvindo o que acabastes de dizer, estao escandali- 
zados? Mas ele respondeu: Toda planta que meu Pai celeste nao plantou 
sera arrancada; Deixai-os; sao cegos que conduzem cegos; se um cego 
conduz outro, ambos caem no fosso. (Sao Mateus, 15:1 a 20). 

9. Enquanto ele falava, um fariseu convidou-o a jantar em sua casa; 
e Jesus, quando la chegou, sentou-se a mesa. O fariseu, entao, comecou 
a dizer a si mesmo: Por que ele nao lavou as maos antes de jantar? Mas 
o Senhor disse-lhe: Vos, fariseus, tendes muito cuidado com a aparencia 
da taca e do prato, mas os vossos cora§6es estao cheios de rapinas e de 
iniquidades. Como sois insensatos! Aquele que fez o fora nao fez tam- 
bem o dentro? (Sao Lucas, 11:37 a 40). 

10. Os judeus tinham negligenciado os verdadeiros mandamentos 
de Deus, para se prenderem a pratica de regras estabelecidas pelos ho- 
mens, e de cuja estrita observancia se fazia caso de consciencia; a essen- 
cia, muito simplesmente, acabara por desaparecer sob a complica§ao da 
forma. Como era mais facil observar atos exteriores do que se reformar 
moralmente, lavar as maos que limpar seu coragao, os homens iludi- 
ram-se e acreditavam-se quites com a justi§a de Deus, porque eles se 
adequavam a essas praticas, mantendo-se o que eram; porque lhes ensi- 
naram que Deus nao pedia mais do que isso. E por isso que o profeta 
diz: E em vao que este povo me honra com os labios, ensinando mdxi- 
mas e ordenagoes humanas. 

O mesmo aconteceu com a doutrina moral de Cristo, que acabou 
por ser relegada a segundo piano, o que leva muitos cristaos, a exemplo 
dos antigos judeus, a crer a sua salva§ao mais certa pelo cumprimento de 
praticas exteriores do que pela observancia de principios morais. E a esses 
acrescentos feitos pelos homens a lei de Deus que Jesus se refere quando 
diz: Toda planta que meu Pai celeste nao plantou sera arrancada. 

O objetivo da Religiao e conduzir o homem a Deus; mas, o ho- 
mem so chega a Deus quando e perfeito; logo, toda religiao que nao 
torna o homem melhor nao alcan§a o seu objetivo; aquela em que se ere 
poder apoiar-se para fazer o mal e falsa, ou falseia o seu principio. Este 
e o resultado de todas aquelas em que a forma prevalece sobre a essen- 
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cia. A crenca na eficacia dos sinais exteriores e nula se ela nao impede 
de cometer assassfnios, adulterios, espoliacoes, de dizer calunias, e de 
prejudicar o seu proximo seja no que for. Ela cria supersticiosos, hipo- 
critas ou fanaticos, mas nao gera homens de bem. 

Nao basta, portanto, aparentar pureza; e preciso, antes de tudo, ter 
pureza do coracao. 

Escandalos. Se a vossa mao e motivo de escandalo, cortai-a. 

11. Pobre do mundo por causa dos escandalos; porque e necessa- 
rio que eles acontecam; mas infeliz do homem por quern o escandalo 
acontece. 

Se alguem choca um desses pequeninos que creem em mim, seria 
melhor para ele que se lhe pendurasse, ao pescoco, uma dessas mos que 
o asno gira, e o atirassem ao fundo do mar. 

Tomai cuidado para nao desprezar nenhum desses pequeninos; eu vos 
-^- digo que, no Ceu, os seus anjos veem, sem cessar, a face de meu Pai que esta 

nos ceus; porque o Filho do homem veio salvar aquele que estava perdido. 

Se a vossa mao ou o vosso pe sao motivo de escandalo, cortai-os 
e atirai-os para longe de vos; e muito melhor para vos que entreis na 
vida tendo apenas um pe ou uma mao, do que ter duas e ser atirado ao 
fogo eterno. E se vosso olho e motivo de escandalo, arrancai-o e atirai- 
o para longe de vos; e muito melhor para vos que entreis na vida tendo 
apenas um olho do que ter dois e ser precipitado no fogo do inferno. 
(SaoMateus, 18:6 a 10). 

12. No sentido comum, escandalo diz-se de toda a acao que choca 
a moral ou a decencia de uma maneira ostensiva. O escandalo nao esta 
na acao em si mesma, mas na repercussao que possa ter. A palavra es- 
candalo implica sempre a ideia de um certo alarido. Muitas pessoas con- 
tentam-se em evitar o escandalo, porque o seu orgulho sofreria ao senti- 
rem-se diminuidas perante os homens; desde que as suas torpezas sejam 
ignoradas, isso lhes basta, e as suas consciencias estao tranquilas. Sao, 
nas palavras de Jesus: "sepulcros caiados no exterior, mas cheios de 
podridao no interior; vasos limpos por fora, sujos por dentro." 
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No sentido evangelico, a acepcao da palavra escandalo, tao fre- 
quentemente empregada, e bastante mais geral, e e por isso que, em 
alguns casos, nao se compreende o seu significado. Nao e apenas o que 
ofende a consciencia de outrem, e tudo o que decorre dos vicios e das 
imperfeicoes dos homens, toda reacao negativa de individuo a individuo 
com, ou sem, repercussao. O escandalo, nesse caso, e o resultado efetivo 
do mal moral. 

13. E preciso que haja escandalo no mundo, disse Jesus, porque 
os homens, sendo imperfeitos na Terra, tendem a fazer o mal, e as mas 
arvores dao maus frutos. E necessario, pois, entender por estas palavras 
que o mal e uma consequencia da imperfeicao dos homens, e nao que e 
obrigatorio, para eles, faze-lo. 

14. E necessario que acontega o escandalo porque os homens, 
estando em expia§ao na Terra, punem-se a si mesmos pelo contacto com 

-^- os seus vicios, de que sao as primeiras vitimas, e assim acabam por com- 

preender os inconvenientes. Quando estiverem cansados de softer em 
decorrcncia do mal, procurarao o remedio no bem. Area§ao desses vici- 
os serve, portanto, de punicao para uns e de prova para outros; e assim 
que Deus faz sair o bem do mal, que os proprios homens usam coisas 
mas ou de refugo. 

15. Se e assim, dir-se-a, o mal e necessario e durara para sempre; 
pois se viesse a desaparecer, Deus seria privado de um poderoso meio 
de punir os culpados; portanto, e inutil procurar melhorar os homens. 
Mas, se nao houvesse culpados, nao haveria necessidade de castigos. 
Suponhamos a Humanidade transformada em homens de bem; nenhum 
procurara fazer mal ao seu proximo, e todos serao felizes, porque serao 
bons. Este e o estado dos mundos avan§ados, dos quais o mal esta exclu- 
fdo; assim sera a Terra quando houver progredido o suficiente. Mas en- 
quanto certos mundos avancam, outros se formam, povoados de Espiri- 
tos primitivos, e servem de morada, de exilio e de local de expia§ao para 
os Espiritos imperfeitos, rebeldes, obstinados no mal, e que sao expul- 
sos dos mundos que alcan§aram a felicidade. 
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16. Pobre daquele por quern o escdndalo acontece; significa que o 
mal sendo sempre o mal, aquele que serviu involuntariamente de instru- 
mento para a justica divina, cujos maus instintos foram usados, nao fez 
menos mal e deve ser punido. E assim, por exemplo, que um filho ingra- 
to e uma punicao ou uma prova para o pai que a sofre, porque esse pai 
talvez tenha sido um mau filho que fez sofrer o seu pai, e sofre a pena de 
retaliacao; mas o filho nao e desculpavel e devera ser punido, por sua 
vez, atraves de seus proprios filhos ou de uma outra forma. 

17. Se a vossa mdo e motivo de escdndalo, cortai-a; figura energi- 
ca que seria absurdo tomar a letra, e que significa simplesmente que e 
necessario destruir em si mesmo todas as causas de escandalo, isto e, do 
mal; arrancar do seu cora§ao cada sentimento impuro e cada principio 
vicioso; quer ainda dizer que seria melhor, para um homem, ter a mao 
cortada se essa mao fosse para ele instrumento de uma ma a§ao; ser 
privado da visao se os seus olhos lhe dessem maus pensamentos. Jesus 
nada disse de absurdo para todos os que apreendem o significado alego- 
rico e profundo de suas palavras; mas muitas coisas nao podem ser en- 
tendidas sem a chave que o Espiritismo faculta. 

INSTRUCTS DOS ESPIRITOS 

Deixai vir a mim as criancinhas 

18. Cristo disse: "Deixai vir a mim as criancinhas". Essas pala- 
vras, profundas na sua simplicidade, nao trazem consigo o simples ape- 
lo das crian§as, mas das almas que gravitam nos circulos inferiores, onde 
o infortunio ignora a esperanca. Jesus chamava a si a infancia intelectual 
da criatura formada: os fracos, os escravos, os viciosos; ele nao podia 
ensinar nada a infancia fisica, presa na materia, submetida ao jugo dos 
instintos e ainda nao pertencente a ordem superior da razao e da vonta- 
de, que se realiza em torno dela e por ela. 

Jesus queria que os homens fossem a ele com a confian§a desses 
pequenos seres de passos cambaleantes, cujo apelo lhe conquistaria o 
cora§ao das mulheres, que sao todas maes; assim ele sujeitava as almas 
a sua terna e misteriosa autoridade. Ele foi a flamula que ilumina as 
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trevas, o clarim matinal que anuncia a alvorada; ele foi o iniciador do 
Espiritismo que deve, por sua vez, levar, a ele, nao as criancinhas, mas 
os homens de boa vontade. A acao viril esta iniciada; nao se trata mais 
de crer instintivamente e de obedecer maquinalmente; e necessario que 
o homem siga a lei inteligente que lhe revela a sua universalidade. 

Meus bem-amados, eis chegado o tempo em que os erros explica- 
dos serao verdades; nos vos ensinaremos o sentido exato das parabolas, 
e vos mostraremos a forte correlacao entre o que foi e o que e. Em verda- 
de, vos digo: a manifestacao espirita eleva-se no horizonte; e aqui esta o 
seu enviado, que vai resplandecer como o Sol no cimo dos montes. (Joao, 
o Evangelista. Paris, 1863). 

19. Deixai vir a mini as criancinhas, pois eu possuo o leite que fortifi- 
ca os fracos. Deixai vir a mini aqueles que, timidos e debeis, precisam de 
apoio e de consolo. Deixai vir a mim os ignorantes para que eu os esclareca; 
deixai vir a mim todos os que sofrem, a multidao de aflitos e de infelizes; eu 
lhes ensinarei o grande remedio para suavizar os males da vida, eu lhes darei 
o segredo para curar as suas feridas ! Qual e, meus amigos, esse balsamo 
soberano, possuidor da virtude por excelencia, esse balsamo que se aplica 
em todas as chagas do coracao e as fecha? E o amor, e a caridade! Se tendes 
este fogo divino, o que temeis? Direis em todos os instantes da vossa vida: 
"Meu pai, que seja feita a vossa vontade e nao a minha; se vos apraz testar- 
me pela dor e pelas atribulacoes, sede bendito, porque e para o meu bem, eu 
o sei, que a vossa mao pesa sobre mim. Se vos convier, Senhor, ter piedade 
de vossa fragil criatura, se dais a seu coracao as alegrias permitidas, sede 
tambem bendito; mas fazei que o amor divino nao adormeca na sua alma e 
que, sem cessar, ela faca subir aos vossos pes a voz da sua gratidao!... 

Se tiverdes amor, tereis tudo o que ha a desejar na Terra; possuireis a 
perola por excelencia que nem os acontecimentos, nem as maldades dos que 
vos odeiam e perseguem vos poderao roubar. Se tiverdes amor, tereis colo- 
cado os vossos tesouros onde a traca e a ferrugem nao os alcancam, e vereis, 
gradualmente, desaparecer da vossa alma tudo que possa manchar a sua 
pureza; sentireis o peso da materia suavizar-se dia a dia e, como o passaro 
que plana no ar e nao mais se lembra da terra, vos elevareis sem cessar, vos 
elevareis sempre, ate que vossa alma inebriada possa beber o seu elemento 
de vida no seio do Senhor. (Um Esprrito Protetor. Bordeaux, 1861). 
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Bem-aventurados os que tem os olhos fechados 5 

20. Meus bons amigos, por que me chamastes? E para que eu im- 
ponha as maos sobre esta pobre sofredora e a cure? Ah! Que sofrimento, 
bom Deus! Ela perdeu a visao e vive na escuridao. Pobre crian§a! Que 
ore e espere; eu nao sei fazer milagres sem a vontade de Deus. Todas as 
curas que alcancei, e que vos foram assinaladas, devem ser atribuidas 
apenas ao Pai de todos nos. Nas vossas afli§6es olhai sempre para o Ceu 
e dizei do fundo do cora§ao: "Meu Pai, curai-me, mas fazei que a minha 
alma doente seja curada antes das enfermidades do meu corpo; que a 
minha carne seja punida, se for preciso, para que a minha alma se eleve 
ate vos com a brancura que possuia quando a criastes." Depois desta 
prece, meus bons amigos, que o bom Deus ouvira sempre, a forca e a 
coragem vos serao dadas, e talvez tambem a cura que pedistes timida- 
mente, como recompensa da vossa abnegacao. 

Mas ja que aqui estou, numa assembleia que trata principalmente 
de estudos, vos direi que aqueles que sao privados da visao deveriam 
considerar-se os bem-aventurados da expiacao. Lembrai-vos que Cristo 
disse que seria necessario arrancar o vosso olho se ele fosse mau e que 
seria melhor atira-lo ao fogo do que ser a causa da vossa desgraca. Ai! 
Quantos ha na Terra que um dia, nas trevas, amaldi§oarao ter visto a luz! 
Oh! sim, sao felizes aqueles que, na expiacao, sao atingidos na visao! O 
seu olho nao sera motivo de escandalo e de queda; podem viver inteira- 
mente a vida das almas; podem ver mais do que vos que vedes clara- 
mente... Quando Deus me permite descerrar as palpebras a algum des- 
ses pobres sofredores e dar-lhe a luz, digo-me: "Querida alma, por que 
nao conheces todas as delicias do Esprrito que vive em contemplacao e 
amor? Nao pedirias para ver imagens menos puras e menos doces do 
que as que vislumbras na tua cegueira." 

Oh! Sim, bem-aventurado o cego que quer viver com Deus; mais 
feliz que vos que aqui estais, ele sente a felicidade, toca-a, ve as almas e 
pode lancar-se, com elas, nas esferas espirituais que nem os predestinados 
da Terra veem. O olho aberto esta sempre pronto a determinar a falencia 



' Esta comunicacao foi dada a propositi) de uma pessoa cega, para a qual evocaram o Espfrito de J. B. 
Vianney, cura d'Ars. 
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da alma; o olho fechado, ao contrario, esta sempre pronto a eleva-la a 
Deus. Crede em mim, meus bons e queridos amigos, a cegueira dos olhos 
e, muitas vezes, a verdadeira luz do coracao, enquanto a visao e, muitas 
vezes, o anjo terrivel que conduz a morte. 

E agora algumas palavras para ti, minha pobre sofredora: espera e 
tern coragem! Se eu te dissesse: Minha crianca, teus olhos vao abrir-se, 
como serias feliz! E quern sabe se essa felicidade nao te perderia? Tern 
confianca no bom Deus que criou a felicidade e permitiu a tristeza! Farei 
por ti tudo o que me for permitido; mas, por teu lado, ora, e sobretudo 
pensa em tudo o que te acabei de dizer. 

Antes que me afaste, recebei, todos vos que aqui estais, a minha 
bencao. (Vianney, cura de Ars. Paris, 1863). 



21. Observagao. Quando uma aflicao nao decorre de atos da vida 
presente, e preciso procurar a causa numa vida passada. Aquilo que cha- 
mamos de caprichos da sorte, nada mais e que os efeitos da justica de 
Deus. Deus nao inflige qualquer punicao arbitraria; quer que haja sem- 
pre correlacao entre a falta e a pena. Se, na sua bondade, cobriu com um 
veu os nossos atos passados, da-nos, contudo, pistas ao dizer: "Quern 
matou pela espada, pela espada perecera"; palavras que podem ser 
traduzidas assim: "Somos sempre punidos pelo que pecamos." Assim, 
se alguem e afligido pela perda da visao, e porque a visao foi para ele 
motivo de queda. Talvez tambem tenha sido ele causa da perda de visao 
para um outro; talvez alguem tenha ficado cego pelo excesso de trabalho 
que lhe impos, ou em decorrencia de maus tratos, de falta de cuidados 
etc., e agora ele sofre a pena de retaliacao. Ele proprio, no seu arrependi- 
mento, pode ter escolhido esta expia§ao, aplicando estas palavras de 
Jesus: "Se vosso olho e motivo de escandalo, arrancai-o". 
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CAPITULO IX 

BEM-AVENTURADOS AQUELES QUE SAO 
MANSOS E PACIFICOS 

Injurias e violencias. Instrugoes dos Espiritos: A afabilidade e 
a dogura. A paciencia. Obediencia e resignacao. A colera. 

Injurias e violencias 

-m- 1. Bem-aventurados aqueles que sao mansos, porque possuirao a 

Terra. (Sao Mateus, 5:4). 

2. Bem-aventurados os pacificos, porque serao chamados filhos 
de Deus. (Sao Mateus, 5:9). 

3. Aprendestes o que foi dito aos antigos: nao mataras; todo aquele 
que matar merecera ser condenado pelo julgamento. Digo-vos, porem, 
que aquele que se encolerizar contra seu irmao merecera ser condenado 
pelo julgamento; que aquele que disser a seu irmao "racca" merecera 
ser condenado pelo conselho; e que aquele que lhe disser "es louco" 
merecera ser condenado ao fogo do inferno. (Id 21 e 22). 

4. Por essas maximas, Jesus fez uma lei da do§ura, da modera§ao, 
da mansidao, da afabilidade e da paciencia; ele condena, por conseguin- 
te, a violencia, a colera e mesmo todo termo depreciativo em rela§ao aos 
semelhantes. "Racca" era, entre os hebreus, um termo de desprezo que 
significava homem sem valor e se pronunciava cuspindo e virando a 
cabe§a. Ele vai mesmo mais longe, pois amea§a com o fogo do inferno 
aquele que disser a seu irmao "es louco". 
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E evidente que aqui, como em qualquer circunstancia, a intencao agrava 
ou atenua a falta; mas, em que uma simples palavra pode ter tanta gravidade 
para merecer uma reprovacao tao severa? E que toda palavra ofensiva e a 
expressao de um sentimento contrario a lei de amor e de caridade que deve 
reger as relacoes entre os homens e manter entre eles a concordia e a uniao; 
e um atentado contra a benevolencia reciproca e a fraternidade, pois alimen- 
ta o odio e animosidade; enfim, depois da humildade perante Deus, a carida- 
de para com o proximo e a primeira lei de todo cristao. 

5. Mas o que entende Jesus por estas palavras "Bem-aventurados 
aqueles que sao mansos, porque possuirao a Terra", se ele recomendou a 
renuncia aos bens desse mundo, prometendo os do Ceu? 

Aguardando os bens do Ceu, o homem tern necessidade dos da 
Terra para viver; Ele apenas lhe recomenda nao dar a esses ultimos mais 
importancia do que aos primeiros. 

Por essas palavras, ele quer dizer que, ate hoje, os bens da Terra 
sao apropriados pelos violentos emprejuizo daqueles que sao mansos e 
pacificos; que estes sofrem sempre a falta do necessario, enquanto ou- 
tros tern o superfluo; ele promete que a justica lhes sera feita tanto na 
Terra como no Ceu, porque eles sao chamados filhos de Deus. Quando a 
lei do amor e da caridade for a lei da Humanidade, nao havera mais 
egoismo; o fraco e o pacifico nao serao mais explorados nem esmagados 
pelo forte e pelo violento. Tal sera o estado da Terra quando, de acordo 
com a lei do progresso e a promessa de Jesus, ela se tornar um mundo 
feliz pela expulsao dos maus. 

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS 

A afabilidade e a do^ura 

6. A benevolencia para com os semelhantes, fruto do amor ao proxi- 
mo, produz a afabilidade e a docura, que dela sao a manifesta§ao. Entre- 
tanto, nao se deve, sempre, confiar nas aparencias; a educa§ao e a pratica 
do mundo podem dar o verniz dessas qualidades. Quantos ha cuja fingida 
bonomia nada mais e do que uma mascara para o exterior, uma vestimenta, 
cujo corte calculado disfar§a as deformidades escondidas! O mundo esta 
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repleto dessas pessoas que tern o sorriso nos labios e o veneno no cora§ao; 
que sao mansas desde que nada as ofenda, mas que mordent a menor 
contrariedade; cuja lingua dourada quando falam frente a frente, se trans- 
forma em dardo envenenado, quando estao pelas costas. 

A essa classe pertencem ainda esses homens aparentemente be- 
nignos, mas que, entre os seus, sao tiranos domesticos, e fazem sofrer 
sua familia e seus subordinados, o peso do seu orgulho e do seu despo- 
tismo; parecem querer se compensar, dessa forma, do constrangimento 
a que sao impostos fora deles; nao ousando agir autoritariamente com os 
estranhos, que os recolocariam no seu lugar, querem pelo menos ser 
temidos por aqueles que nao lhes podem resistir; sua vaidade se alegra 
por poderem dizer "Aqui, eu mando e sou obedecido", sem pensar que 
poderiam acrescentar, com mais razao, "E sou detestado". 

Nao basta que dos labios manem leite e mel; se o cora§ao ai nao 
esta, e hipocrisia. Aquele cuja afabilidade e docura nao sao fingidas ja- 
mais se contradiz; ele e o mesmo diante do mundo e na intimidade; ele 
sabe, alias, que se alguem engana os homens pelas aparencias, nao pode 
enganar a Deus. (Lazaro. Paris, 1861). 

A paciencia 

7. Ador e umabencao que Deus envia a seus eleitos; nao vos aflijais, 
portanto, quando sofrerdes, mas, ao contrario, bendizei a Deus todo-pode- 
roso, que vos marcou pela dor aqui na Terra, para a gloria no Ceu. 

Sede pacientes; e uma caridade tambem a paciencia, e deveis praticar 
a lei da caridade ensinada pelo Cristo, enviado de Deus. A caridade que 
consiste na esmola dada aos pobres e a mais facil das caridades; entretanto, 
ha uma muito mais dificil e, consequentemente, bem mais meritoria, a de 
perdoar aqueles que Deus colocou em nosso caminho para serem os instru- 
mentos de nossos sofrimentos e para porem nossa paciencia a prova. 

A vida e dificil, eu sei; ela se compoe de mil nadas que sao como 
alfinetadas e que terminam por ferir; mas e necessario observar os deve- 
res que nos sao impostos, as consola§oes e as compensa§6es que temos 
por outro lado e, entao, veremos que as ben§aos sao mais numerosas do 
que as dores. O fardo parece menos pesado quando se olha para o alto do 
que quando se curva a fronte para a terra. 
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Coragem, amigos, o Cristo e vosso modelo; ele sofreu mais que 
qualquer um de vos, e nao tinha nada do que se envergonhar, enquanto 
vos tendes vosso passado a expiar, e que vos fortalecer para o future 
Sede, pois, pacientes; sede cristaos; esta palavra resume tudo. (Um Es- 
pirito Amigo. Havre, 1862). 

Obediencia e resignacao 

8. A doutrina de Jesus ensina a todos a obediencia e a resigna- 
cao, duas virtudes companheiras da docura, muito ativas, embora os 
homens as confundam, erradamente, com a negacao do sentimento e 
da vontade. A obediencia e o consentimento da razao; a resignagao 
e o consentimento do coragao; ambas sao duas forcas ativas, pois 
carregam o fardo das provas que a revolta insensata deixa cair. O 
covarde nao pode ser resignado,assim como o orgulhoso e o egoista 
nao podem ser obedientes. Jesus foi a encarnacao dessas virtudes 
_^_ desprezadas pela antiguidade materialista. Ele veio no momento em 

que a sociedade romana perecia que agonizava, destruida pela 
corrupcao; ele veio fazer reluzir, no seio da Humanidade falida, os 
triunfos do sacrificio e da renuncia carnal. 

Cada epoca e, assim, caracterizada pela virtude ou pelo vicio que 
a deve salvar ou perder. A virtude de vossa geracao e a atividade inte- 
lectual; seu vicio e a indiferenca moral. Eu digo apenas atividade, por- 
que o genio se eleva de repente e descobre sozinho os horizontes que a 
multidao somente vera depois dele, enquanto a atividade e a reuniao 
dos esfor§os de todos para atingir um objetivo menos brilhante, mas 
que comprova a eleva§ao intelectual de uma epoca. Submetei-vos ao 
impulso que vimos dar aos vossos espiritos; obedecei a grande lei do 
progresso, que e a palavra da vossa gera§ao. Infeliz do espirito pregui- 
coso, daquele que fecha seu entendimento! Infeliz! Porque nos que 
somos os guias da Humanidade em marcha, o atingiremos com o chi- 
cote e for§aremos sua vontade rebelde com a dupla a§ao do freio e da 
espora; toda resistencia orgulhosa devera ceder, cedo ou tarde; mas, 
bem-aventurados aqueles que sao mansos, porque emprestarao ouvido 
docil aos ensinamentos. (Lazaro. Paris, 1863). 
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A colera 

9. O orgulho vos leva a crer que sois mais do que sois; a nao supor- 
tar uma comparacao que possa vos rebaixar; a vos ver, ao contrario, tao 
acima de vossos irmaos, seja como espirito, seja em posicao social ou 
ainda em vantagens pessoais, que o menor paralelo vos irrita e vos fere; 
e o que acontece entao? Vos vos entregais a colera. 

Procurai a origem desses acessos de dementia passageira que vos 
igualam ao bruto e vos fazem perder o sangue Mo e a razao; procurai e 
encontrareis quase sempre, como base, o orgulho ferido. Nao e o orgu- 
lho ferido por uma contradicao que vos faz rejeitar as observacoes jus- 
tas, que vos faz repelir com colera os mais sabios conselhos? Mesmo as 
impaciencias, que acusam contrariedades frequentemente pueris tern a 
importancia que se atribui a propria personalidade, diante da qual se 
acredita que tudo deva se curvar. 

Em seu frenesi, o homem enraivado culpa tudo, a natureza bruta, 
os objetos inanimados que ele quebra por nao lhe obedecerem. Ah! se 
nesses momentos ele pudesse ver-se com sangue frio, teria medo de si 
proprio ou se acharia ridiculo! Que ele julgue pela impressao que deve 
causar nos outros. Quando nao seja por respeito a si mesmo, deveria se 
esforcar para veneer uma tendencia que faz dele objeto de piedade. 

Se ele soubesse que a colera nao resolve nada, que ela altera sua sau- 
de, compromete sua vida, veria que ele e a primeira vitima; mas, uma outra 
consideracao deveria dete-lo; o pensamento de que ele torna infelizes todos 
aqueles que o rodeiam; se tern coracao, nao sentira remorso em fazer sofrer 
os seres que mais ama? E que desgosto mortal se, num acesso de raiva, 
cometesse um ato do qual tivesse de se arrepender por toda a sua vida! 

Em resumo, a colera nao exclui certas qualidades do coracao; mas 
impede o homem de praticar muito o bem, e pode fazer praticar muito o 
mal; isto deve ser suficiente para incita-lo a fazer esforcos para domina-la. 
O espfrita, com mais razao, e levado por um outro motivo: ela contraria a 
caridade e a humildade cristas. (Um Espirito Protetor. Bordeaux, 1863). 

10. Segundo a ideia muito falsa de que ninguem pode alterar a 
propria natureza, o homem se julga dispensado de fazer esforcos para se 
corrigir dos defeitos com os quais se satisfaz de bom grado, ou que exi- 
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giriam muita perseveranca; e assim, por exemplo, que o homem inclina- 
do a colera se desculpa, quase sempre, pelo seu temperamento; antes de 
se considerar culpado, ele poe a culpa no seu organismo, acusando Deus 
por seus defeitos. E ainda uma consequencia do orgulho que se encontra 
mesclado a todas as suas imperfeicoes. 

Sem contradita, ha temperamentos que se prestam, mais do que 
outros, aos atos violentos, como ha musculos mais flexfveis que se pres- 
tam melhor as exibicoes de forca; mas nao acrediteis que esteja af a 
causa primeira da colera, e estejais persuadidos de que um Espfrito paci- 
fico, mesmo estando num corpo bilioso, sera sempre pacifico; e que um 
Espfrito violento, num corpo linfatico, nao sera, por isso, mais manso; 
somente a violencia tomara um outro carater; nao possuindo um orga- 
nismo apropriado a secundar sua violencia, a colera sera concentrada e, 
no outro caso, ela sera expansiva. 

O corpo nao da colera aquele que nao a possui, assim como nao da 
outros vfcios; todas as virtudes e todos os vfcios sao inerentes ao Espfri- 
to; sem isso, onde estaria o merito e a responsabilidade? O homem que e 
disforme nao pode se endireitar, porque o Espfrito nada tern a ver com 
isso; mas pode modificar o que e do Espfrito quando tern uma vontade 
firme. A experiencia nao vos prova, espfritas, ate onde pode ir o poder 
da vontade, pelas transformacoes verdadeiramente miraculosas que ve- 
des se operar? Dizei-vos, entao, que o homem somente permanece vici- 
oso porque quer permanecer vicioso; mas aquele que quer se corrigir 
pode sempre, porque, de outra maneira, a lei do progresso nao existiria 
para ele. (Hahnemann. Paris, 1863). 
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Perdoai para que Deus vos perdoe. 

Reconciliar-se com os adversarios. 

O sacrificio mais agradavel a Deus. 

A palha e a trave no olho. 

Nao julgueis para que nao sejais julgados. 

Aquele que estiver sem pecado atire a primeira pedra. 



\ 



M INSTRU^OES DOS ESPIRITOS 

Perdao das ofensas. 

A indulgencia. 

E permitido repreender os outros, observar as imperfeicoes 

de outrem, divulgar o mal dos outros? 
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CAPITULO X 

BEM-AVENTURADOS OS QUE SAO 
MISERICORDIOSOS 

Perdoai para que Deus vos perdoe. Reconciliar-se com os ad- 
versaries. O sacrificio mais agradavel a Deus. A palha e a trave no 
olho. Nao julgueis para que nao sejais julgados. Aquele que estiver 
sem pecado atire a primeira pedra. Instrugoes dos Espiritos: Perdao 
das ofensas. A indulgencia. E permitido repreender os outros, ob- 
servar as imperfeicoes de outrem, divulgar o mal dos outros? 

Perdoai para que Deus vos perdoe 

1. Bem-aventurados os que sao misericordiosos porque obterao 
misericordia. (Sao Mateus, 5:7). 

2. Se perdoardes aos homens as faltas que cometam contra vos, 
vosso Pai celeste tambem vos perdoara os pecados; mas se nao perdoardes 
aos homens quando eles vos ofenderem, vosso Pai tambem nao vos per- 
doara os vossos pecados. (Sao Mateus, 6:14 e 15). 

3. Se o vosso irmao tiver pecado contra vos, ide patentear-lhe a 
sua falta em particular; se ele vos ouvir, tereis ganho vosso irmao. Entao 
Pedro, aproximando-se, lhe disse: Senhor, quantas vezes perdoarei ao 
meu irmao quando ele tiver pecado contra mim? Sera ate sete vezes? 
Jesus respondeu-lhe: Eu nao vos digo ate sete vezes, mas ate setenta 
vezes sete vezes. (Sao Mateus, 18:15, 21 e 22). 

4. A misericordia e o complemento da mansidao; pois quern nao e 
misericordioso nao sabera ser manso e pacifico; ela consiste no esque- 
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cimento e no perdao das ofensas. O odio e o rancor denotam uma alma 
sem elevacao nem grandeza; o esquecimento das ofensas e proprio da 
alma elevada que esta acima dos ataques que se lhe possam fazer; uma 
esta sempre ansiosa, de uma susceptibilidade sombria e cheia de amar- 
gura; a outra e calma, plena de mansidao e de caridade. 

Infeliz daquele que diz "Nao perdoarei nunca", porque se nao for 
condenado pelos homens, certamente o sera por Deus; com que direito 
reclamaria perdao para as suas proprias faltas se nao perdoa as dos ou- 
tros? Jesus ensina-nos que a misericordia nao deve ter limites quando 
diz que devemos perdoar a nosso irmao, nao sete vezes, mas setenta 
vezes sete vezes. 

Mas ha duas formas bem diferentes de perdoar: uma grande, nobre, 
verdadeiramente generosa, sem segundas intencoes, que trata com delica- 
deza o amor-proprio e a susceptibilidade do adversario, mesmo que este 
tenha todos os defeitos; a segunda e aquela em que o ofendido, ou o que se 
ere ser, impoe, ao outro, condicoes humilhantes e faz sentir o peso dum 
perdao que irrita em vez de acalmar; se estende a mao, nao e com benevo- 
lencia, mas com ostentacao para poder dizer a todos "Vede como sou ge- 
neroso!" Nessas circunstancias, e impossivel que a reconcilia§ao seja sin- 
cera de parte a parte. Nao, nao se trata de generosidade, e uma maneira de 
satisfazer o orgulho. Em qualquer disputa, aquele que se mostra mais con- 
ciliador, que prova maior desinteresse, caridade e verdadeira grandeza de 
alma conquistara sempre a simpatia das pessoas imparciais. 

Reconciliar-se com seus adversarios 

5. Reconciliai-vos com o vosso adversario enquanto estais a cami- 
nho com ele, para que ele nao vos entregue ao juiz, e o juiz nao vos 
entregue ao ministro da justica e nao sejais preso. Em verdade, vos digo 
que nao saireis de la enquanto nao houverdes pago ate a ultima moeda. 
(Sao Mateus, 5:25 e 26). 

6. Ha, na pratica do perdao e na do bem em geral, mais do que um 
efeito moral, ha tambem um efeito material. A morte, sabemos, nao nos 
livra dos nossos inimigos; muitas vezes os Espfritos vingativos perseguem 
com seu odio, para alem da tumba, aqueles contra os quais conservaram 
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rancor; e por isso que o proverbio "Morta a besta, morto o veneno" e falso 
quando se aplica aos homens. O Espfrito mau espera que aquele a quern 
quer mal esteja acorrentado ao seu corpo e menos livre para atormenta-lo 
mais facilmente, atingi-lo nos seus interesses ou nos seus afetos mais pre- 
ciosos. E preciso reconhecer nesse fato a causa da maioria dos casos de 
obsessao, especialmente dos que apresentam uma certa gravidade, como a 
subjugacao e a possessao. O obsidiado e o possesso sao, portanto, quase 
sempre vftimas de uma vinganca anterior, a qual eles provavelmente de- 
ram oportunidade pela sua conduta. Deus o permite para os punir do mal 
que eles proprios fizeram, ou, se eles nao o fizeram, por terem faltado com 
indulgencia e caridade ao nao perdoarem. Importa entao, do ponto de vis- 
ta da tranquilidade futura, reparar o mais depressa possivel os erros que se 
fizeram contra o proximo, perdoar os inimigos, para que se apaguem, an- 
tes de morrer, todos os motivos de discordia, todas as causas de animosi- 
dades posteriores; desse modo, de um inimigo obstinado neste mundo, 
pode-se fazer um amigo no outro; pelo menos poe o bom direito de seu 
lado, e Deus nao deixa exposto a vinganca aquele que perdoou. Quando 
Jesus recomenda reconciliar-se o mais depressa possivel com o seu adver- 
sario, nao e apenas para apaziguar as discordias durante a existencia atual, 
mas para evitar que elas se perpetuem em existencias futuras. Vos nao 
saireis de la, diz ele, antes de pagardes ate a ultima moeda, significa satis- 
fazer completamente a justica de Deus. 

O sacrificio mais agradavel a Deus 

7. Se no momento em que apresentais a vossa oferenda no altar, 
vos lembrardes que vosso irmao tern algo contra vos, deixai a vossa 
dadiva ao pe do altar e ide antes reconciliar-vos com vosso irmao, e 
depois voltareis para oferecer a vossa doacao. (Sao Mateus, 5:23 e 24). 

8. Quando Jesus diz "Ide reconciliar-vos com o vosso irmao antes 
de colocar vossa oferenda no altar" ensina que o sacrificio mais agradavel 
ao Senhor e o do seu proprio ressentimento; que antes de se apresentar a 
ele para ser perdoado, e preciso ter perdoado, e que se tivermos errado 
contra um dos nossos irmaos, e preciso reparar a nossa falta; so entao a 
oferenda sera agradavel, porque vira de um cora§ao purificado de todos os 
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maus pensamentos. Jesus materializa esse preceito, porque os judeus ofe- 
reciam sacrificios materials; ele devia adequar suas palavras aos usos em 
voga. O cristao nao oferece dadivas materials; espiritualizou o sacrificio e 
assim o preceito ainda tern mais forca; ele oferece a sua alma a Deus, e 
esta alma deve estar purificada; ao entrarno templo do Senhor, deve liber- 
tar-se de todo o sentimento de odio e de animosidade, de todo o mau 
pensamento contra seu irmao; so assim sua prece sera levada pelos anjos 
aos pes do Eterno. Eis o que Jesus ensina com estas palavras: "Deixai 
vossa oferenda ao pe do altar e, se quereis ser agradavel ao Senhor, ide 
antes reconciliar-vos com vosso irmao." 

A palha e a trave no olho 

9. Por que vedes uma palha no olho de vosso irmao, se nao vedes 
uma trave no vosso ? Ou como sois capazes de dizer a vosso irmao: "Deixai- 
me tirar uma palha do vosso olho, vos que tendes uma trave no vosso? 

_^_ Hipocritas, removei primeiramente a trave do vosso olho, e entao vereis 

como podereis tirar a palha do olho de vosso irmao. (Sao Mateus, 7:3 a 5). 

10. Um dos defeitos da Humanidade e ver o mal dos outros antes 
de ver o seu proprio. Para julgar a si proprio, seria necessario poder ver- 
se num espelho, transportar-se de alguma forma para fora de si, e consi- 
derar-se como uma outra pessoa, perguntando-se: "O que pensaria eu se 
visse alguem fazer o que eu faco?" E incontestavelmente o orgulho que 
leva o homem a dissimular os seus proprios erros, morais e fisicos. Esse 
defeito e essencialmente contrario a caridade, pois a verdadeira caridade 
e modesta, simples e indulgente; a caridade orgulhosa e um absurdo, 
porque esses dois sentimentos neutralizam-se um ao outro. Na realida- 
de, como pode um homem tao vaidoso, que ere na importancia da sua 
personalidade e na supremacia das suas qualidades, ter, ao mesmo tem- 
po, abnega§ao suficiente para destacar, no outro, o bem que poderia 
ofusca-lo, em vez do mal que poderia eleva-lo? Se o orgulho e o pai de 
tantos vicios, e tambem a nega§ao de muitas virtudes; encontramo-lo na 
base e como motor de quase todas as a§6es. E por isso que Jesus se 
preocupou em combate-lo como o principal obstaculo ao progresso. 
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Nao julgueis para que nao sejais julgados. Aquele que estiver sem 
pecado atire a primeira pedra. 

1 1 . Nao julgueis para que nao sejais julgados, pois sereis julgados na 
mesma medida em que tiverdes julgado os outros; e usarao para convosco a 
mesma medida que tiverdes usado para os outros. (Sao Mateus, 7:1 e 2). 

12. Entao os escribas e os fariseus trouxeram-lhe uma mulher que 
tinha sido surpreendida em adulterio, e fazendo-a ficar de pe em meio a 
multidao, disseram-lhe: "Mestre, esta mulher acabou de ser surpreendi- 
da em adulterio. Moises, na lei, ordena-nos lapidar as adulteras. Qual e o 
vosso sentimento sobre isso?" Diziam isto tentando-o, para terem de 
que o acusar. Mas Jesus, baixando-se, escrevia com o dedo, na terra. 
Como eles continuassem a interroga-lo, levantou-se e disse-lhes: Aquele 
de vos que estiver sem pecado atire-lhe a primeira pedra. Depois, bai- 
xando-se novamente, continuou a escrever na terra. Mas eles, tendo-o 
ouvido falar dessa maneira, retiraram-se uns apos os outros, os mais 
velhos primeiro; e assim Jesus ficou so com a mulher, que estava no 
meio da praca. 

Entao Jesus, levantando-se, disse-lhe: "Mulher, onde estao os vos- 
sos acusadores? Ninguem vos condenou?" Ela disse-lhe: "Nao, Senhor." 
Jesus respondeu-lhe: "Eu tambem nao vos condenarei. Ide e, no futuro, 
nao pequeis mais." (Sao Joao, 8:3 a 11). 

13. "Aquele que estiver sem pecado atire-lhe a primeira pedra", disse 
Jesus. Esta maxima cria-nos um dever de indulgencia, porque nao ha nin- 
guem que nao necessite dela para si proprio. Ela ensina-nos que nao deve- 
mos julgar os outros mais severamente do que julgamos a nos proprios, nem 
condenar no outro aquilo que desculpamos em nos. Antes de reprovar o erro 
de alguem, devemos ver se a mesma censura nao pode cair sobre nos. 

A reprovacao da conduta dos outros pode ter dois motivos: repri- 
mir o mal ou desacreditar a pessoa cujos atos sao criticados; este ultimo 
motivo nunca tern desculpa, porque trata-se de maledicencia e de mal- 
dade. O primeiro pode ser louvavel, e e mesmo um dever em certos 
casos, porque dele deve resultar um bem e, sem ele, o mal jamais seria 
reprimido na sociedade; alem disso, o homem nao deve ajudar o pro- 
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gresso do seu semelhante? Assim, nao se deveria tomar em sentido ab- 
solute) o principio "Nao julgueis, se nao quereis ser julgados", pois a 
letra mata e o espfrito vivifica. 

Jesus nao podia proibir de censurar o que esta mal, pois ele mesmo 
disso nos deu exemplo e fe-lo em termos energicos; mas quis dizer que 
a autoridade da acusa§ao esta na razao direta da autoridade moral da- 
quele que a pronuncia; tornar-se culpado do que condena nos outros e 
abdicar dessa autoridade; e abdicar, tambem, do direito de repressao. A 
consciencia intima, de resto, recusa todo o respeito e toda a submissao 
voluntaria aquele que, investido de algum poder, viola as leis e os prin- 
cipios que esta encarregado de aplicar. A unica autoridade legitima aos 
olhos de Deus e a que se apoia no exemplo que da do bem; e isso que, 
tambem, emana das palavras de Jesus. 

INSTRUCTS DOS ESPIRITOS 

Perdao das ofensas 

14. "Quantas vezes perdoarei a meu irmao?" "Perdoar-lhe-eis nao 
sete vezes, mas setenta vezes sete vezes." Essas palavras de Jesus devem 
impressionar profundamente a vossa inteligencia e falar alto ao vosso co- 
ra§ao. Comparai essas palavras de misericordia com a ora§ao tao simples, 
tao resumida e tao grande nas suas aspira§6es que Jesus deu a seus disci- 
pulos, e encontrareis sempre o mesmo pensamento. Jesus, o justo por ex- 
celencia, responde a Pedro: "Tu perdoaras, mas sem limites; perdoaras 
cada ofensa imediatamente a seguir a ser-te feita; ensinaras a teus irmaos 
este esquecimento de si proprio que torna invulneravel aos ataques, as 
mas a§6es e as injurias; seras brando e humilde de cora§ao, nao regatean- 
do, nunca, a tua mansidao; enfim, faras o que desejas que o Pai celeste 
fa§a por ti; nao te perdoa, ele, constantemente, e sera que contabiliza o 
numero de vezes que o seu perdao desce para limpar as tuas faltas? 

Ouvi pois esta resposta de Jesus, e, como Pedro, aplicai-a a vos 
proprios; perdoai, usai de indulgencia, sede caridosos, generosos, prodi- 
gos mesmo do vosso amor. Dai e o Senhor vos provera; perdoai e o 
Senhor vos perdoara; rebaixai-vos e o Senhor vos elevara; humilhai-vos 
e o Senhor vos fara sentar a sua direita. 
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Ide, meus bem-amados, estudai e comentai essas palavras que vos 
endereco da parte d'Aquele que, do alto dos esplendores celestes, olha sem- 
pre por vos e continua com amor a tarefa ingrata que comecou ha dezoito 
seculos. Perdoai, pois, os vossos irmaos como tendes necessidade de ser 
perdoados. Se os seus atos vos foram pessoalmente prejudiciais, e mais um 
motivo para serdes indulgentes, pois o merito do perdao e proporcional a 
gravidade do mal; nao haveria nenhum merito em relevar as falhas de vos- 
sos irmaos, se elas so vos tivessem causado ferimentos ligeiros. 

Espiritas, nao esquecei nunca que em palavras, como em atos, o 
perdao das injurias nao deve ser uma expressao va. Se vos dizeis espiritas, 
sede-o entao; esquecei o mal que vos possam ter feito, e pensai apenas 
numa coisa: o bem que podeis fazer. Aquele que entrou nesta via nao se 
deve dela afastar nem por pensamentos, ja que sois responsaveis por vos- 
sos pensamentos, que Deus conhece. Fazei pois que sejam depurados de 
todo o sentimento de rancor; Deus sabe o que permanece no fundo do 
coracao de cada um. Feliz daquele que, a cada noite, pode adormecer 
dizendo: Nao tenho nada contra meu irmdo. (Simeao. Bordeaux, 1862). 

15. Perdoar aos inimigos e pedir perdao por si proprio; perdoar aos 
amigos, e dar-lhes uma prova de amizade; perdoar as ofensas e mostrar 
que nos tornamos melhores. Perdoai, pois, meus amigos, para que Deus 
vos perdoe, porque se sois duros, exigentes, inflexiveis, se tendes rigor 
mesmo com uma ofensa leve, como quereis que Deus esqueca que a cada 
dia tendes tanta necessidade de indulgencia? Oh! Infeliz daquele que diz 
"Eu nunca perdoarei", porque pronuncia a sua propria condenacao. Alem 
disso, quern sabe se, mergulhando em vos mesmos, nao constatareis que 
fostes o agressor? Quern sabe se, nessa luta que comeca com uma ninharia 
e termina numa ruptura, nao fostes vos a dar o primeiro golpe? Se nao vos 
escapou uma palavra que fere? Se haveis usado de toda a moderacao ne- 
cessaria? Sem duvida, o vosso adversario falhou ao mostrar-se demasiado 
susceptivel, mas essa e so mais uma razao para serdes indulgentes e nao 
lhe enderecardes a vossa censura. Admitamos que, em certa circunstancia, 
fostes realmente o ofendido; quern nos diz que nao agravastes a situa§ao 
atraves de represalias, e que nao degenerastes em querela seria o que po- 
deria ter sido facilmente esquecido? Se dependia de vos evitar as 
consequencias, e nao o fizestes, sois culpados. Admitamos, enfim, que 
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nao tenhais absolutamente nenhuma censura a vos fazer; tereis ainda mais 
merito ao serdes clementes. 

Mas ha duas maneiras bem diferentes de perdoar; ha o perdao dos 
labios e o perdao do cora§ao. Muitas pessoas dizem do seu adversario: 
"Eu lhe perdoo", enquanto interiormente experimentam um prazer secre- 
to com o mal que lhe sobrevem, dizendo para si proprios que ele tern 
apenas o que merece. Quantos dizem "Eu perdoo" e acrescentam: "mas 
nunca me reconciliarei; nao o reverei na minha vida." E esse o perdao de 
que fala o Evangelho? Nao; o verdadeiro perdao, o perdao cristao, e aque- 
le que cobre o passado com um veu; e o unico que vos sera levado em 
conta, porque Deus nao se contenta com a aparencia: ele perscruta o fundo 
dos cora§oes e os pensamentos mais secretos; nao o impressionamos com 
palavras e simulacros vaos. O esquecimento completo e absoluto das ofen- 
sas e proprio das grandes almas; o rancor e sempre um sinal de baixeza e 
inferioridade. Nao esquecei que o verdadeiro perdao reconhece-se muito 
mais nos atos do que nas palavras. (Paulo, Apostolo. Lyon, 1861). 

A indulgencia 

16. Espiritas, hoje queremos falar-vos da indulgencia, esse senti- 
mento tao doce, tao fraterno que todo o homem deve ter para com os 
seus irmaos, mas de que bem poucos fazem uso. 

A indulgencia nao ve os defeitos dos outros, ou, se os ve, evita 
comenta-los, ou divulga-los; ao contrario, esconde-os, para que sejam 
conhecidos apenas por ela, e se a malevolencia os descobre, tern sempre 
uma desculpa pronta para mitiga-los, isto e, uma desculpa plausivel, se- 
ria, e muito diferente daquelas que, tendo o aspecto de atenuar o erro, 
fazem-no sobressair com uma habilidade perfida. 

A indulgencia nunca se ocupa dos maus atos dos outros, salvo se for 
para prestar um servico, ainda assim tern o cuidado de atenua-los tanto 
quanta possivel. Nao faz qualquer observa§ao chocante, nao tern qualquer 
critica nos labios, mas somente conselhos, a mais das vezes velados. Quan- 
do formulais a critica, que deducao devemos tirar de vossas palavras? A 
de que vos, que culpais, nao terieis feito aquilo que reprovais, e valeis 
mais do que o culpado. O homens! Quando sereis capazes de julgar os 
vossos proprios cora§6es, os vossos proprios pensamentos, os vossos pro- 
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prios atos, sem vos ocupardes do que fazem vossos irmaos? Quando abrireis 
vossos olhos severos apenas para vos mesmos? 

Sede, pois, severos convosco e indulgentes com os demais. Pensai 
naquele que julga em ultima instancia, que ve os pensamentos secretos 
de cada cora§ao, e que, por consequencia, desculpa muitas vezes os er- 
ros que vos condenais, ou condena os que vos desculpais, porque conhe- 
ce o mobil de todos os atos, e vos, que tao alto gritais "Anatema", tereis 
talvez cometido erros ainda mais graves. 

Sede indulgentes, meus amigos, uma vez que a indulgencia atrai, 
acalma, apruma, enquanto o rigor desencoraja, distancia e irrita. (Jose, 
Espirito Protetor. Bordeaux, 1863). 

17. Sede indulgentes com os erros dos outros, quaisquer que se- 
jam; julgai com severidade apenas as vossas proprias acoes, e o Senhor 
usara de indulgencia convosco, como tereis usado com os outros. 

Sustentai os fortes; encorajai-os a perseveranca; fortificai os fra- 
cos mostrando-lhes a bondade de Deus que aceita todo o arrependimen- 
to, por menor que seja; mostrai, a todos, o anjo do arrependimento es- 
tendendo sua asa branca sobre os erros humanos, e toldando-os assim 
aos olhos daquele que nao pode ver o que e impure Compreendei todos 
vos a misericordia infinita de vosso Pai, e nao esquecais jamais de dizer- 
lhe em pensamentos e, sobretudo, em atos: "Perdoai-nos as nossas ofen- 
sas, como nos perdoamos aos que nos tern ofendido." Compreendei bem 
o valor dessas sublimes palavras; nao somente o texto e admiravel, tam- 
bem o e o ensinamento que contem. 

O que suplicais ao Senhor quando lhe pedis perdao? Apenas o 
esquecimento das vossas ofensas? Esquecimento que vos deixa no nada, 
porque se Deus se contentasse em esquecer as vossas faltas, nao puniria, 
mas tambem nao recompensaria. Arecompensa nao pode ser o preco do 
bem que nao se fez, e ainda menos do mal que foi feito; este mal foi 
esquecido? Ao lhe pedirdes perdao das vossas transgressoes, vos lhe 
pedis o favor de suas gracas para nao reincidirdes; a for§a necessaria 
para entrar em uma nova via, o caminho de submissao e de amor, no 
qual podereis juntar a repara§ao ao arrependimento. 

Quando perdoais a vossos irmaos, nao vos contenteis com esten- 
der o veu do esquecimento sobre os seus erros; esse veu e, muitas vezes, 
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bem transparente aos vossos olhos; dai-lhes, ao mesmo tempo, amor e 
perdao; fazei por eles aquilo que pedis ao vosso Pai celeste que faca por 
vos. Substitui a colera, que macula, pelo amor, que purifica. Pregai pelo 
exemplo esta caridade ativa, infatigavel, que Jesus vos ensinou; pregai- 
a como ele fez todo o tempo que viveu na Terra visivel aos olhos do 
corpo, e como ele a prega ainda, sem cessar, depois que e apenas visivel 
aos olhos do espfrito. Segui esse modelo divino; caminhai sobre suas 
pegadas: elas vos conduzirao ao lugar de refugio onde encontrareis re- 
pouso depois da luta. Como ele, carregai, todos vos, a vossa cruz, e subi, 
penosa mas corajosamente, o vosso calvario; no alto esta a glorificacao. 
(Joao, bispo de Bordeaux, 1862). 

18. Caros amigos, sede severos convosco, indulgentes com as fra- 
quezas dos outros; e uma pratica da santa caridade que ainda bem poucas 
pessoas observam. Todos vos tendes mas tendencias a superar, defeitos a 
corrigir, habitos a modificar; todos vos tendes um fardo mais ou menos 
pesado a abandonar para atingir o cume da montanha do progresso. Por 
que, entao, ser tao clarividentes com o proximo e tao cegos com vos pro- 
prios? Quando cessareis de notar no olho de vosso irmao o argueiro de 
palha que o fere, sem ver no vosso a trave que vos cega e vos faz caminhar 
de queda em queda? Crede em vossos irmaos, os Espiritos; todo homem 
suficientemente orgulhoso para se crer superior em virtude e em merito 
aos seus irmaos encarnados e insensato e culpado, e Deus o castigara no 
dia da sua justica. A verdadeira caracteristica da caridade e a modestia e a 
humildade, que consistem em ver apenas superficialmente os defeitos do 
proximo e empenhar-se em afirmar aquilo que nele ha de bom e de virtu- 
oso; porque se o coracao humano e um abismo de corrupcao, ha sempre 
em algumas de suas pregas mais escondidas o germe de alguns bons sen- 
timentos, faisca perene da essentia espiritual. 

Espiritismo, doutrina consoladora e bendita, felizes daqueles que 
te conhecem e que aproveitam os salutares ensinamentos dos Espiritos 
do Senhor! Para eles, a via esta iluminada, e ao longo de todo o cami- 
nho podem ler estas palavras que lhes indicam o meio de chegar ao 
fim: caridade pratica, caridade de coracao, caridade para o proximo 
como para si mesmo; numa palavra, caridade para todos e amor a Deus 
acima de todas as coisas, porque o amor a Deus resume todos os deve- 
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res, e e impossfvel amar realmente a Deus sem praticar a caridade de 
que ele fez uma lei para todas as suas criaturas. (Dufetre, bispo de 
Nevers. Bordeaux). 

19. Se ninguem e perfeito, ninguem tern o direito de repreender o 
seu vizinho ? 

Seguramente nao, porque cada um de vos deve trabalhar para o pro- 
gresso de todos, e sobretudo daqueles cuja tutela vos e confiada; o que e 
apenas mais uma razao de o fazer com moderacao, com um fim util, e, 
nao, como se faz a maior parte das vezes, pelo prazer de denegrir. Neste 
ultimo caso, a censura e um mal; no primeiro, e um dever que a caridade 
recomenda cumprir com todos os meios possiveis; e ainda assim, a censu- 
ra lancada sobre os outros deve, ao mesmo tempo, ser enderecada a si 
proprio, interrogando-se se nao e merecida. (Sao Luis. Paris, 1860). 

20. E errado observar as imperfeicoes dos outros, mesmo sem 
-^- divulgd-las, quando disso nao resultar qualquer beneficio para eles? 

Tudo depende da intencao; certamente nao e proibido ver o mal 
quando o mal existe; haveria mesmo inconveniente em ver o bem em 
tudo: esta ilusao prejudicaria o progresso. O erro e fazer desta obser- 
va§ao meio de detrimento do proximo, desacreditando-o sem necessi- 
dade, perante a opiniao geral. Tambem e repreensivel se for feito para 
satisfa§ao propria, num sentimento de malevolencia e de alegria por 
encontrar os outros em falta. E completamente diferente quando, ati- 
rando um veu sobre o mal para oculta-lo do publico, se limita a observa- 
lo para disso tirar um ganho pessoal, isto e, para estudar como evitar o 
que se censura nos outros. Esta observa§ao, alem de tudo, nao e util ao 
moralista? Como iria descrever os defeitos da Humanidade se nao es- 
tudasse os modelos? (Sao Luis. Paris, 1860). 

21. Ha casos em que e util expor o mal dos outros? 

Esta questao e muito delicada, e aqui e preciso apelar a caridade 
bem compreendida. Se as imperfeicoes de uma pessoa so a ela prejudi- 
cam, nao ha nunca utilidade em torna-las publicas; mas se elas podem 
trazer prejuizo a outros, e melhor privilegiar o interesse de um grande 
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numero do que o de um so. Dependendo das circunstancias, desmasca- 
rar a hipocrisia e a mentira pode ser um dever; porque e melhor que um 
homem tombe do que muitos serem enganados ou se tornarem suas viti- 
mas. Em semelhantes casos, e preciso fazer o balanco das vantagens e 
dos inconvenientes. (Sao Luis. Paris, 1860). 
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CAPITULO XI 
AMAR AO PROXIMO COMO A SI MESMO 

O maior mandamento. Fazer aos outros o que gostariamos que 
os outros nos fizessem. Parabola dos credores e dos devedores. Dai a 
Cesar o que e de Cesar. Instrugdes dos Espiritos: A lei de amor. O 
egoismo. A fe e a caridade. Caridade para com os criminosos. Deve- 
se expor a vida por um malfeitor? 

O maior mandamento 

1. Os fariseus, tendo ouvido que ele fizera calar os saduceus, se 
reuniram; e um deles, que era doutor da lei, pos-lhe esta questao para 
tenta-lo: Mestre, qual e o maior mandamento da lei? Jesus lhe respon- 
deu: Amareis ao Senhor vosso Deus de todo o vosso cora§ao, de toda a 
vossa alma e de todo o vosso esprrito; esse e o maior e o primeiro man- 
damento. E eis aqui o segundo, que e semelhante aquele: Amareis vosso 
proximo como a vos mesmos. Toda a lei e os profetas estao contidos 
nesses dois mandamentos. (Sao Mateus, 22:34 a 40). 

2. Fazei aos homens tudo o que quereis que eles vos fagam; pois 
esta e a lei e os profetas. (Id., 7:12). 

Tratai todos os homens da mesma maneira que gostarieis que eles 
vos tratassem. (Sao Lucas, 6:31). 

3. O reino dos ceus e comparavel a um rei que quis tomar con- 
tas aos seus servos; e tendo comecado a fazer, apresentaram-lhe um 
que lhe devia dez mil talentos. Mas nao tendo os meios de lhe pagar, 
seu senhor ordenou que vendessem ele, sua mulher e seus filhos, e 



ESE10(c).pmd 173 1 28/10/2010,21:51 



O Evangelho Segundo o Espiritismo - Allan Kardec 



tudo o que possuia, para pagar essa divida. O servo, lancando-se aos 
seus pes, suplicou-lhe, dizendo: Senhor, tende um pouco de pacien- 
cia, pois eu vos pagarei tudo. Entao o senhor, sendo tocado de com- 
paixao, deixou-o ir e perdoou-lhe a divida. Mas esse servo, mal ten- 
do saido, encontrou um de seus companheiros que lhe devia cem 
moedas, agarrou-o pelo pescoco e quase o sufocando, dizia: Paga- 
me o que me deves. E seu companheiro, atirando-se aos seus pes, 
suplicou-lhe dizendo: Tende um pouco de paciencia que vos pagarei 
tudo. Mas ele nao quis escuta-lo; e, indo embora, fez com que o pren- 
dessem ate que lhe pagasse o que devia. 

Os outros servos, seus companheiros, vendo o que se passara, fica- 
ram extremamente aflitos e avisaram seu senhor de tudo o que acontecera. 
Entao o senhor, fazendo-o vir, disse-lhe: Mau servo, perdoei tudo o que 
me devias, porque me pediste; nao devias, entao, ter tido piedade do vosso 
companheiro como tive de ti? E o senhor, tornado de colera, entregou-o 
nas maos dos carrascos, ate que pagasse tudo o que lhe devia. 

E desse modo que meu Pai, que esta no Ceu, vos tratara se cada 
um de vos nao perdoar, do fundo de seu coracao, o seu irmao, pelas 
faltas que tiverem cometido contra vos. (Sao Mateus, 18:23 a 35). 

4. "Amar seu proximo como a si mesmo; fazer aos outros o que 
gostarfamos que os outros nos fizessem" e a expressao mais completa da 
caridade, porque resume todos os deveres em relacao ao proximo. Nao se 
pode ter guia mais seguro a esse respeito, do que tomar como medida que 
se deve fazer aos outros o que se deseja para si. Com que direito se exigira 
dos semelhantes, bons procedimentos, indulgencia, benevolencia e 
devotamento, se nao se os tern por eles? A pratica dessas maximas conduz 
a destruicao do egoismo; quando os homens as tomarem como regra de 
conduta e como base de suas instituicoes, compreenderao a verdadeira 
fraternidade e farao reinar entre eles a paz e a justica; nao havera mais 
odios nem dissensoes, mas uniao, concordia e benevolencia mutua. 

Dai a Cesar o que e de Cesar 

5. Entao os fariseus, tendo se retirado, decidiram entre si apanha-lo 
por suas palavras. Eles lhe enviaram seus discipulos com os herodianos, 
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para lhe dizer: Mestre, sabemos que sois verdadeiro e que ensinais o ver- 
dadeiro caminho de Deus sem distinguir a quern quer que seja, pois nao 
considerais mais uns homens do que outros; dizei-nos, entao, qual e vossa 
opiniao sobre isto: Somos livres para pagar, ou nao, o tributo a Cesar? 

Mas Jesus, conhecendo sua malicia, lhes disse: Hipocritas, por que 
me tentais? Mostrai-me a moeda de prata que se da pelo tributo. E tendo 
eles lhe apresentado uma moeda, Jesus lhes disse: De quern e essa ima- 
gem e essa inscricao? De Cesar, lhe disseram eles. Entao Jesus lhes res- 
pondeu: Dai a Cesar o que e de Cesar e a Deus o que e de Deus. 

Tendo-o ouvido falar assim, admiraram-se com sua resposta e, dei- 
xando-o, se retiraram. (Sao Mateus, 22:15 a 22; Sao Marcos, 12:13 a 17). 

6. A pergunta feita a Jesus era motivada pela circunstancia de que 
os judeus, tendo horror ao tributo que lhes era imposto pelos romanos, 
fizeram dele uma questao religiosa; um numeroso partido se formara 
para recusar o imposto; o pagamento do tributo era, portanto, para eles, 

_^_ uma questao irritante da atualidade, sem o que a pergunta feita a Jesus 

"Estamos livres para pagar, ou nao pagar, o tributo a Cesar?" nao teria o 
menor sentido. Essa pergunta era uma cilada porque, conforme sua res- 
posta, esperavam excitar, contra Ele, a autoridade romana, ou os judeus 
dissidentes. Mas "Jesus, conhecendo-lhes a malicia", contornou a difi- 
culdade, dando-lhes uma licao de justica, dizendo que se de a cada um o 
que lhe e devido. (Ver, na Introducao, o artigo: Publicanos). 

7. Esta maxima "Dai a Cesar o que e de Cesar" nao deve ser enten- 
dida de uma maneira restritiva e absoluta. Como todos os ensinamentos 
de Jesus, e um principio geral, resumido sob uma forma pratica e usual, 
e deduzido de uma circunstancia particular. Esse principio e uma 
consequencia daquele que diz que devemos agir com os outros como 
gostanamos que os outros agissem conosco; ele condena todo prejuizo 
material e moral que se possa causar a alguem, toda violacao dos seus 
interesses; ele prescreve o respeito aos direitos de cada um, como cada 
um deseja que se respeitem os seus; ele estende-se ao cumprimento dos 
deveres contraidos com a familia, a sociedade, a autoridade, bem como 
com todos os individuos. 
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INSTRUCOES DOS ESPIRITOS 
A lei de amor 

8. O amor resume toda a doutrina de Jesus porque e o sentimento 
por excelencia, e os sentimentos sao os instintos elevados a altura do pro- 
gresso realizado. Em sua origem, o homem tern instintos; mais avancado 
e corrompido, tern sensacoes; mais instruido e purificado, tern sentimen- 
tos; e o ponto mais requintado do sentimento e o amor, nao o amor no 
sentido vulgar da palavra, mas sim o sol interior que condensa e reune em 
seu foco ardente todas as aspiracoes e todas as revelacoes super-humanas. 
A lei de amor substitui a personalidade pela fusao dos seres; ela destroi as 
miserias sociais. Feliz aquele que, sobrepujando sua humanidade, ama, 
com um imenso amor, seus irmaos em sofrimentos ! feliz daquele que ama, 
porque nao conhece a angustia da alma nem a do corpo. Seus pes sao 
ligeiros, e ele vive como que transportado, fora de si mesmo. Quando 
Jesus pronunciou essa palavra divina, amor, essa palavra fez estremecer 
-fa- os povos, e os martires, ebrios de esperanca, desceram ao circo. 

O Espiritismo, por sua vez, vem pronunciar uma segunda palavra 
do alfabeto divino; ficai atentos, pois esta palavra ergue a laje das tumbas 
vazias, e a reencarnagao, triunfando da morte, revela ao homem deslum- 
brado seu patrimonio intelectual; nao e mais aos suplicios que ela conduz, 
mas a conquista do seu ser, elevado e transfigurado. O sangue resgatou o 
Espirito, e o Espirito deve hoje resgatar o homem da materia. 

Eu disse que, no seu initio, o homem tern apenas instintos; aquele, 
portanto, em que os instintos dominam esta mais proximo do ponto de 
partida do que de chegada. Para avancar em direcao a meta, e necessario 
veneer os instintos em beneficio dos sentimentos, isto e, aperfeicoa-los, 
sufocando os germens latentes da materia. Os instintos sao a germinacao e 
os embrioes dos sentimentos; eles trazem consigo o progresso, como a 
glande contem o carvalho, e os seres menos avancados sao aqueles que, 
libertando-se aos poucos de sua crisalida, permanecem escravizados aos 
seus instintos. O Espirito deve ser cultivado como um campo; toda rique- 
za futura depende do trabalho do presente, e, mais do que os bens terres- 
tres, ele vos levara a gloriosa elevacao; e entao que, entendendo a lei de 
amor que une todos os seres, nela encontrareis as suaves alegrias da alma, 
que sao o preludio das alegrias celestes. (Lazaro. Paris, 1862). 
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9. amor e essencia divina e, desde o primeiro ate o ultimo, possuis, 
no fundo do cora§ao, a fagulha desse fogo sagrado. E um fato que tendes 
constatado muitas vezes: o homem, o mais abjeto, o mais vil, o mais 
criminoso, tern, por um ser ou por um objeto, afeicao viva e ardente, a 
prova de tudo que tenda a diminui-la, atingindo, muitas vezes, propor- 
§5es sublimes. 

Eu disse por um ser ou por um objeto qualquer porque existem, 
entre vos, individuos que dedicam tesouros de amor, que lhes transbor- 
dam do coracao, aos animais, as plantas e ate mesmo a objetos materi- 
als: especies de misantropos, reclamando da Humanidade em geral, opon- 
do-se a inclina§ao natural de sua alma que busca, em torno dela, a afei- 
cao e a simpatia; eles rebaixam a lei de amor ao estado de instinto. Mas, 
fa§am o que fizerem, nao serao capazes de sufocar o germen vivo que 
Deus depositou em seus cora§6es quando os criou; esse germen se de- 
senvolve e cresce com a moralidade e a inteligencia e, mesmo que fre- 
quentemente comprimido pelo egoismo, ele e a origem das santas e do- 
ces virtudes que fazem as afeicoes sinceras e duraveis, que vos ajudam a 
percorrer a dificil estrada escarpada e arida da existencia humana. 

Existem algumas pessoas que repugnam a prova da reencarna- 
§ao, por acharem que outros participarao de afetuosas simpatias das 
quais sao ciumentas. Pobres irmaos! E o vosso afeto que vos torna 
egoistas; vosso amor e restrito a um cfrculo intimo de parentes ou de 
amigos e todos os demais vos sao indiferentes. Pois bem! Para praticar 
a lei de amor tal qual Deus a entende, e preciso que chegueis, gradual- 
mente, a amar todos os vossos irmaos indistintamente. A tarefa sera 
longa e dificil, mas ela se cumprira. Deus assim o quer, e a lei de amor 
e o primeiro e o mais importante preceito de vossa nova doutrina, por- 
que e ela que deve, um dia, destruir o egoismo sob qualquer forma que 
se apresente, porque, alem do egoismo pessoal, ha ainda o egoismo de 
famflia, de casta, de nacionalidade. Disse Jesus: "Amai vosso proximo 
como a vos mesmos"; ora, qual e o limite do proximo? e a famflia, a 
seita, a na§ao? Nao, e a Humanidade inteira. Nos mundos superiores, e 
o amor mutuo que harmoniza e dirige os Espiritos adiantados que os 
habitam, e vosso planeta, destinado a um progresso proximo para sua 
transforma§ao social, vera ser praticada, por seus habitantes, essa lei 
sublime, reflexo da Divindade. 
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Os efeitos da lei de amor sao o aperfeicoamento moral da raca huma- 
na e a felicidade durante a vida terrena. Os mais rebeldes e os mais viciosos 
deverao se reformar quando virem os beneficios produzidos por esta prati- 
ca: Nao fa§ais aos outros o que nao gostarieis que vos fosse feito, mas fazei- 
lhes, ao contrario, todo o bem que esta em vosso poder lhes fazer. 

Nao acrediteis na secura e no endurecimento do cora§ao humano; 
ele cede, mesmo contra a vontade, ao verdadeiro amor; e um fma ao qual 
ele nao pode resistir; e o contato desse amor vivifica e fecunda os germens 
dessa virtude que estao em vossos cora§oes, em estado latente. A Terra, 
morada de prova§6es e de exilio, sera entao purificada por esse fogo 
sagrado e vera serem praticados a caridade, a humildade, a paciencia, o 
devotamento, a abnegacao, a resignacao e o sacrificio, todos virtudes 
filhas do amor. Nao deixeis, portanto, de ouvir as palavras de Joao, o 
Evangelista; sabeis que, quando a enfermidade e a velhice suspenderam 
o curso de suas pregacoes, ele apenas repetia estas doces palavras: "Meus 
filhinhos, amai-vos uns aos outros". 

Caros irmaos amados, colocai em pratica essas li§6es; a pratica e 
dificil, mas a alma retira delas um bem imenso. Crede-me; fazei o subli- 
me esforco que vos peco: "Amai-vos", e vereis logo a Terra se transfor- 
mar e se tornar o Elisio, onde as almas dos justos virao usufruir o repou- 
so. (Fenelon. Bordeaux, 1861). 

10. Meus caros condiscipulos de estudo. Os Espiritos aqui presen- 
tes vos dizem, por minha voz, que amai muito, a fim de serdes amados. 
Esse pensamento e tao justo que encontrareis nele tudo o que consola e 
acalma as penas de cada dia; ou, mais ainda, praticando essa sabia maxi- 
ma, vos vos elevareis de tal maneira acima da materia que vos 
espiritualizareis antes mesmo do vosso despojamento terrestre. Os estu- 
dos espiritas, desenvolvendo em vos a compreensao do futuro, vos da a 
certeza do desenvolvimento para Deus com todas as promessas que res- 
pondem as aspira§oes de vossa alma. Tambem deveis vos elevar bastan- 
te alto, para julgar sem as limita§6es da materia e nao condenar vosso 
proximo sem antes terdes elevado vosso pensamento para Deus. 

Amar, no sentido profundo da palavra, e ser leal, probo, consciencio- 
so e fazer aos outros o que quereria para si mesmo; e procurar, ao redor de si, 
o sentido intimo de todas as dores que afligem vossos irmaos, para levar- 
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lhes um alivio; e olhar a grande famflia humana como sendo a sua, porque 
essa famflia vos a encontrareis num certo periodo, em mundos mais avanca- 
dos, e os Espfritos que a compoem sao, como vos, filhos de Deus, marcados 
na testa para se elevarem em direcao ao infinito. E por isso que nao podeis 
recusar a vossos irmaos o que Deus vos deu com liberalidade, porque, de 
vossa parte, serieis muito felizes se vossos irmaos vos dessem aquilo de que 
necessitais. A todos os sofredores dai, portanto, uma palavra de esperanca e 
de apoio, a fim de que sejais todo amor, todo justica. 

Acreditai que a sabia expressao "Amai muito, para serdes ama- 
dos" seguira seu caminho. Ela e revolucionaria e segue uma rota que e 
fixa, invariavel. Mas ja haveis ganho, vos que me escutais; sois infinita- 
mente melhores do que ha cem anos; haveis mudado de tal forma, em 
vosso favor, que aceitais, sem contestar, uma grande quantidade de ideias 
novas sobre a liberdade e a fraternidade, que antigamente terieis rejeita- 
do; ora, daqui a cem anos, aceitareis, com a mesma facilidade, outras 
que ainda nao puderam entrar na vossa cabeca. 

Hoje, que o movimento espfrita deu um grande passo, vede com que 
-fa- rapidez as ideias de justica e de renovacao, contidas nas palavras dos Es- 

pfritos, sao aceitas por boa parte do mundo inteligente; e que essas ideias 
correspondem a tudo o que existe de divino em vos; e que estais prepara- 
dos por uma semeadura fecunda, a do ultimo seculo, que implantou na 
sociedade as grandes ideias de progresso; e como tudo se encadeia sob as 
maos do Altissimo, todas as licoes recebidas e aceitas estarao contidas 
nessa troca universal de amor ao proximo. Por ela, os Espfritos encarna- 
dos, julgando melhor, sentindo melhor, estenderao as maos aos confins do 
vosso planeta; reunir-se-ao para entender e se amar, para destruir todas as 
injusticas e todas as causas de desentendimentos entre os povos. 

Grande pensamento de renova§ao pelo Espiritismo, tao bem descri- 
to em O Livro dos Espfritos, tu produziras o grande milagre do seculo 
vindouro, o da uniao de todos os interesses materials e espirituais dos 
homens, pela aplica§ao desta maxima bem entendida: Amai para que sejais 
amados. (Sansao, antigo membro da Sociedade Espfrita de Paris. 1863). 

O egoismo 

11.0 egofsmo, esta chaga da Humanidade, deve desaparecer da 
Terra, da qual retarda o progresso moral; ao Espiritismo esta reservada a 
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tarefa de faze-la elevar-se na hierarquia dos mundos. O egoismo e, por- 
tanto, a meta para a qual todos os verdadeiros crentes devem dirigir suas 
armas, suas forcas, sua coragem; digo sua coragem porque ela e mais 
necessaria para vencer-se a si mesmo do que para veneer os outros. Que 
cada um invista todos os seus esforcos em combate-lo em si, porque 
esse monstro devorador de todas as inteligencias, esse filho do orgulho, 
e a fonte de todas as miserias deste mundo. Ele e a negacao da caridade 
e, por consequencia, o maior obstaculo a felicidade dos homens. 

Jesus vos deu o exemplo da caridade, e Poncio Pilatos do egois- 
mo; porque, enquanto o Justo vai percorrer as santas estacoes do seu 
martirio, Pilatos lava as maos, dizendo: Que me importa! E disse aos 
judeus: Este homem e justo, por que quereis crucifica-lo? E, no entanto, 
o deixa ser conduzido ao suplicio. 

A este antagonismo da caridade e do egoismo, a invasao desta le- 
pra no cora§ao humano, o Cristianismo deve nao ter cumprido ainda 
toda a sua missao. E a vos, novos apostolos da fe, e que os Espiritos 
Superiores esclarecem, que incumbe a tarefa e o dever de extirpar esse 
mal para dar ao Cristianismo toda sua forca e limpar o caminho dos 
espinheiros que impedem sua marcha. Extirpai o egoismo da Terra, para 
que ela possa gravitar na escala dos mundos, porque chegou o tempo de 
a Humanidade vestir sua toga viril, e, para isso, e necessario, primeira- 
mente, expulsa-lo do vosso cora§ao. (Emmanuel. Paris, 1861). 

12. Se os homens se amassem de um amor comum, a caridade seria 
melhor praticada; mas, seria preciso, para isso, que vos esforcasseis para 
vos desembaracardes dessa coura9a que cobre vossos cora§6es, a fim de 
serdes mais sensiveis para com aqueles que sofrem. A rigidez mata os 
bons sentimentos; o Cristo nao se omitia; aquele que se dirigisse a ele, 
quern quer que fosse, nao era repelido; a mulher adultera e o criminoso 
foram socorridos por ele. Ele jamais temia que sua propria reputacao vies- 
se a sofrer. Quando, entao, o tomareis como modelo de todas as vossas 
acoes? Se a caridade reinasse na Terra, o mal nao mais imperaria; fugi- 
ria envergonhado; se esconderia, porque se sentiria deslocado por toda a 
parte. Entao, o mal desapareceria; ficai bem certos disso. 

Come§ai dando o exemplo; sede caridosos com todos, indistinta- 
mente; esfor§ai-vos para nao mais distinguir aqueles que vos despre- 
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zam, e deixai a Deus o cuidado de toda justica, porque a cada dia, em seu 
reino, Ele separa a boa semente do joio. 

O egoismo e a negacao da caridade; ora, sem a caridade nao ha 
harmonia na sociedade; digo mais, nao ha seguranca; com o egoismo e o 
orgulho, que vivem de maos dadas, havera sempre uma corrida para os 
mais espertos, um jogo de interesses em que sao pisoteadas as mais san- 
tas afeicoes, em que mesmo os sagrados lacos da familia nao sao respei- 
tados. (Pascal. Sens, 1862). 

A fe e a caridade 

13. Eu vos disse, ha pouco tempo, meus queridos filhos, que a 
caridade sem a fe nao e suficiente para manter, entre os homens, uma 
ordem social capaz de torna-los felizes. Deveria vos ter dito que a cari- 
dade e impossivel sem a fe. Podereis encontrar, a bem da verdade, im- 
pulsos generosos, mesmo entre pessoas privadas de religiao, mas essa 
_^_ caridade austera, exercida apenas pela abnegacao, pelo sacrificio cons- 

tante de todo interesse egoista, somente a fe pode inspira-la, porque nada 
ha, alem dela, que nos faca carregar, corajosamente e com perseveranca, 
a cruz desta vida. 

Sim, meus filhos, e em vao que o homem, avido de prazeres, queira se 
iludir quanto ao seu destino aqui na Terra, sustentando que lhe e permitido 
se ocupar apenas com sua felicidade. Com certeza, Deus nos criou para 
sermos felizes na etemidade, mas a vida terrestre, entretanto, deve servir 
unicamente ao nosso aperfeicoamento moral, o que se adquire mais facil- 
mente com o auxflio dos orgaos e do mundo material, Sem contar as vicissi- 
tudes ordinarias da vida, adiversidade de vossos gostos, de vossas tendenci- 
as, de vossas necessidades e tambem um meio de vos aperfei§oardes, exer- 
citando-vos na caridade. Apenas a custa de concessoes e de sacrificios mu- 
tuos podeis manter a harmonia entre elementos tao diversos. 

Tendes, entretanto, razao ao afirmar que a felicidade esta destina- 
da ao homem aqui na Terra se a procurardes nao nos prazeres materials, 
mas no bem. A historia da cristandade fala de martires que iam para o 
suplicio com alegria; hoje em dia, na vossa sociedade, nao e necessario, 
para serdes cristaos, o holocausto do martir nem o sacrificio da vida, 
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mas unica e simple smente o sacrificio do vosso egoismo, do vosso orgu- 
lho e da vossa vaidade. Triunfareis se a caridade vos inspirar sempre e se 
a fe vos sustentar. (Espfrito Protetor. Cracovia, 1861). 

Caridade para com os criminosos 

14. A verdadeira caridade e um dos mais sublimes ensinamentos 
que Deus deu ao mundo. Deve existir, entre os verdadeiros discipulos de 
sua doutrina, uma fraternidade total. Deveis amar os infelizes e os crimi- 
nosos como criaturas de Deus, aos quais serao dados o perdao e a mise- 
ricordia se se arrependerem, como a vos mesmos pelas faltas que cometeis 
contra Sua lei. Imaginai que sois mais repreensfveis, mais culpados que 
aqueles aos quais recusals o perdao e a comiseracao, porque, muitas 
vezes, eles nao conhecem Deus como vos conheceis, e menos sera pedi- 
do a eles do que a vos. 

Nao julgueis! Oh! nao julgueis de forma alguma, meus queridos 
_^_ amigos, porque o julgamento que fizerdes vos sera aplicado mais seve- 

ramente ainda, e tendes necessidade de indulgencia para os pecados que 
cometeis incessantemente. Nao sabeis que existem muitas acoes que sao 
crimes de pureza aos olhos de Deus e que o mundo nao os considera 
sequer como faltas leves? 

A verdadeira caridade nao consiste apenas na esmola que dais 
nem mesmo nas palavras de consola§ao com que a acompanhais; nao, 
nao e apenas isso que Deus exige de vos. A caridade sublime, ensina- 
da por Jesus, consiste tambem na benevolencia posta, sempre, em 
todas as coisas relativas ao vosso proximo. Podeis, ainda, exercer 
essa sublime virtude com muitos outros seres que nao precisam de 
esmolas, mas de palavras de amor, de consola§ao, de encorajamento 
que as conduzirao ao Senhor. 

Os tempos estao proximos, digo ainda, em que a grande 
fraternidade reinara neste globo; a lei do Cristo e aquela que regera 
os homens; somente ela sera o freio e a esperanca, e conduzira as 
almas as moradas bem-aventuradas. Amai-vos, portanto, como fi- 
lhos de um mesmo pai; nao facais diferenca entre os outros infeli- 
zes, porque Deus quer que todos sejam iguais; nao desprezeis, por- 
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tanto, ninguem; Deus permite que grandes criminosos estejam en- 
tre vos, para que vos sirvam de ensinamento. Em breve, quando os 
homens forem levados as verdadeiras leis de Deus, nao havera mais 
necessidade desses ensinamentos, e todos os Espiritos impuros e 
revoltados serdo dispersados nos mundos inferiores em harmonia 
com suas tendencias. 

Deveis aqueles de quern falo, o socorro de vossas preces: essa e a 
verdadeira caridade. Nao e necessario dizer, de um criminoso: "E um 
miseravel; e preciso purga-lo da Terra; a morte que se lhe inflige e muito 
suave para um ser dessa especie". Nao e assim que deveis falar. Observai 
vosso modelo, Jesus; o que ele diria se visse esse infeliz junto a si? Ele 
lamentaria, o consideraria como um doente bem miseravel e lhe esten- 
deria a mao. Vos nao podeis fazer isso, em realidade, mas, ao menos, 
podeis orar por ele, assistir seu Espfrito durante os poucos instantes que 
ainda deva passar em vossa Terra. O arrependimento pode tocar seu co- 
ra§ao se orardes com fe. Ele e vosso proximo, como o melhor entre os 
-fa- homens; sua alma desnorteada e revoltada foi criada, como a vossa, para 

se aperfeicoar; ajudai-o, portanto, a sair do lama§al e orai por ele. 
(Elisabeth De France. Havre, 1862). 

15. Um homem estd emperigo de morte; para salvd-lo, e preciso 
arriscar sua vida; mas sabe-se que aquele homem e um malfeitor, e que, 
se escapar, poderd cometer novos crimes. Deve-se, apesar disso, arris- 
car-se para salvd-lol 

Essa e uma questao muito importante e que pode se apresentar 
naturalmente ao Espfrito. Responderei conforme meu adiantamento 
moral, uma vez que se trata de saber se se deve arriscar a propria vida 
por um malfeitor. O devotamento e cego: se se socorre a um inimigo, 
deve-se, portanto, socorrer um inimigo da sociedade, numa palavra, um 
malfeitor. Acreditais que somente a morte vai libertar esse infeliz? E, 
talvez, toda sua vida passada. Porque, pensai nisso, nesses rapidos ins- 
tantes em que enfrenta os ultimos minutos da vida, o homem perdido 
reve sua vida passada, ou melhor, ela se ergue diante dele. A morte, 
talvez, chegue muito cedo para ele; a reencarna§ao podera ser terrivel. 
Atirai-vos, portanto, homens! vos, a quern a ciencia espirita esclareceu; 
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lancai-vos e arrancai-o de sua condenacao e, entao, talvez, esse homem 
que morreria blasfemando de vos se lance em vossos bracos. No entan- 
to, nao e preciso vos perguntar se faras ou nao, mas, ide ao seu socorro, 
porque salvando-o, obedeceis a essa voz do cora§ao que vos diz: "Podes 
salva-lo, salva-o!". (Lamennais. Paris, 1862). 
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CAPITULO XII 

AMAI OS VOSSOS INIMIGOS 

Retribuir o mal com o bem. Os inimigos desencarnados. Se 
algueni vos bateu na face direita, dai-lhe a outra face. Instrugoes dos 
Espiritos: A vinganca. O odio. O duelo. 

Retribuir o mal com o bem 

-fa- 1. Aprendestes o que foi dito: Amareis vosso proximo e odiareis 

vossos inimigos. E eu vos digo: Amai vossos inimigos; fazei bem aque- 
les que vos odeiam, orai pelos que vos perseguem e caluniam para que 
sejais os filhos de vosso Pai que esta no Ceu, que faz nascer o Sol sobre 
os bons e os maus e faz chover sobre os justos e os injustos; porque, se 
so amais os que vos amam, que recompensa tereis? Nao fazem os 
publicanos a mesma coisa? E, se saudais apenas os vossos irmaos, que 
fazeis vos mais do que os outros? Nao fazem os pagaos o mesmo? Digo- 
vos que, se a vossa justica nao for mais abundante do que a dos escribas 
e fariseus, nao entrareis no reino dos ceus. (Sao Mateus, 5:20 e 43 a 47). 

2. Se amais apenas os que vos amam, que merito tereis? Os pecado- 
res tambem amam os que os amam. E, se fazeis o bem apenas aos que bem 
vos fazem, que merito tereis? Os pecadores fazem a mesma coisa. E, se 
emprestais apenas aqueles de quern esperais receber a mesma graca, que 
merito tereis? Os pecadores tambem emprestam uns aos outros dessa for- 
ma para receber a mesma paga. Mas vos, amai vossos inimigos, fazei o 
bem a todos e emprestai sem nada esperar; entao, vossa recompensa sera 
grande, e vos sereis os filhos do Altissimo, porque ele e bom para os ingra- 
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tos e mesmo para os maus. Sede, pois, plenos de misericordia, como o 
vosso Deus e pleno de misericordia. (Sao Lucas, 6:32 a 36). 

3. Se o amor ao proximo e o principio da caridade, amar os inimi- 
gos e a sua aplica§ao sublime, porque esta virtude e uma das maiores 
vitorias obtidas sobre o egoismo e o orgulho. 

No entanto, geralmente enganamo-nos quanto ao sentido dapalavra 
amar nessa circunstancia; Jesus nao quis dizer, por essas palavras, que se 
deve ter para com um inimigo a ternura que se tern para com um irmao ou 
um amigo. A ternura supoe a confian§a, mas, nao se pode ter confian§a em 
alguem que se sabe nos querer mal; nao podemos ter com ele os desvelos 
da amizade, porque o sabemos capaz de abusar deles; entre pessoas que 
desconfiam umas das outras, nao pode haver os lacos de simpatia que 
existem entre aqueles que estao em comunhao de pensamento; enfim, nao 
se pode ter o mesmo prazer em estar com um inimigo e com um amigo. 

Esse sentimento resulta mesmo de uma lei fisica: a da assimila§ao 
e repulsao dos fluidos; o pensamento malicioso dirige uma corrente 
-fa- fluidica cuja impressao e penosa; o pensamento benevolente envolve- 

vos de um efluvio agradavel; por isso a diferenca de sensacoes que se 
experimenta com a aproxima§ao de um amigo ou de um inimigo. Amar 
os inimigos nao pode, pois, significar que nao se deva fazer qualquer 
diferenca entre eles e os amigos; esse preceito so parece dificil, mesmo 
impossivel de praticar, porque cre-se, falsamente, que prescreve dar- 
lhes o mesmo lugar no cora§ao. Se a pobreza das linguas humanas obri- 
ga a servir-se da mesma palavra para exprimir diversas formas de senti- 
mentos, a razao deve fazer a diferenca, conforme os casos. 

Amar os inimigos nao e ter por eles uma afeicao que nao e natural, 
porque o contato de um inimigo faz bater o cora§ao de uma maneira total- 
mente diferente do de um amigo; e nao ter contra eles nem odio, nem 
rancor, nem desejo de vingan§a; e perdoar-lhes, sem segundas-intengoes e 
sem condigoes, o mal que nos fazem; e nao criar nenhum obstaculo a 
reconcilia9ao; e desejar-lhes o bem em vez de desejar-lhes o mal; e rejubilar- 
se em lugar de se afligir com o bem que lhes cabe; e estender-lhes uma 
mao benfazeja em caso de necessidade; e abster-se, por palavras e agoes, 
de tudo que possa prejudica-los; e, enfim, retribuir-lhes sempre o mal com 
o bem, sem intengao de humilhd-los. Todo aquele que assim proceder 
cumpre as condi§oes do mandamento: Amai os vossos inimigos. 
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4. Amar os inimigos e um absurdo para o incredulo; aquele para 
quern a vida presente e tudo ve, no inimigo, apenas um ser nocivo que 
perturba a sua tranquilidade, e ere que so a morte podera dele o livrar; 
disso decorre o desejo de vinganca; nao ha qualquer interesse em perdo- 
ar se nao for para satisfazer o seu orgulho aos olhos do mundo; perdoar 
parece-lhe mesmo, em certos casos, uma fraqueza indigna de si; se nao 
se vinga, mantem, no entanto, rancor e um secreto desejo de mal. 

Para o crente, mas sobretudo para o espirita, a forma de ver e com- 
pletamente diferente, porque olha para o passado e para o futuro, entre os 
quais a vida presente e apenas um ponto; ele sabe que, pela destinacao da 
Terra, deve esperar ai encontrar homens maus e perversos; que as malda- 
des a que esta exposto fazem parte das provas que deve softer, e o ponto 
de vista elevado em que se coloca torna as vicissitudes menos amargas, 
quer venham dos homens ou das coisas; se nao reclama das provas, nao 
deve reclamar daqueles que delas sao instrumento; se, em vez de queixar- 
se, agradece a Deus por po-lo a prova, deve agradecer a mdo que Ihe 
permite a oportunidade de mostrar a sua paciencia e resignagao. Esse 
pensamento dispoe-no naturalmente ao perdao; por outro lado, sente que, 
quanta mais generoso for, mais cresce aos seus proprios olhos e mais lon- 
ge fica do alcance dos dardos malevolos do seu inimigo. 

O homem que ocupa uma posicao elevada no mundo nao se sente 
ofendido pelos insultos daquele que considera como seu inferior; assim 
ocorre com aquele que se eleva, no mundo moral, acima da Humanidade 
material; compreende que o odio e o rancor o aviltariam e o rebaixari- 
am; ora, para ser superior ao seu adversario, e preciso que tenha uma 
alma maior, mais nobre, mais generosa. 

Os inimigos desencarnados 

5. O espirita tern ainda outros motivos de indulgencia para com os 
inimigos. Ele sabe, antes de qualquer coisa, que a maldade nao e o esta- 
do permanente dos homens; e uma imperfeicao momentanea, e que, como 
a crianca se corrige dos seus defeitos, tambem o homem mau reconhe- 
cera um dia os seus erros e tornar-se-a bom. 

Sabe, ainda, que a morte o livra apenas da presen§a material do seu 
inimigo, mas que este pode persegui-lo com o seu odio, mesmo depois de 
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ter deixado a Terra; que, assim, a vinganca nao cumpre o seu objeti- 
vo; que ela tern, ao contrario, o efeito de produzir uma irritacao ainda 
maior que pode continuar de uma existencia a outra. Cabe ao Espiri- 
tismo provar, pela experiencia e pela lei que rege as relacoes do mundo 
visivel e do mundo invisivel, que a expressao Extinguir o odio no 
sangue e radicalmente falsa, e a verdade e que o sangue mantem o 
odio mesmo para la do tumulo; e, assim, dar uma razao de ser efetiva 
e uma utilidade pratica ao perdao e a maxima sublime de Cristo: Amai 
vossos inimigos. Nao ha coracao tao perverso que nao seja tocado 
pelas boas acoes, mesmo inconscientemente; com as boas acoes, ex- 
cluem-se, pelo menos, todos os pretextos de represalias; de um ini- 
migo, pode-se fazer um amigo antes e depois da sua morte. Pelas 
mas acoes irritamo-lo, e entdo ele serve de instrumento djustiga de 
Deus para punir aquele que nao perdoou. 

6. Portanto, pode-se ter inimigos entre os encarnados e entre os 
_^_ desencarnados; os inimigos do mundo invisivel manifestam a sua mal- 

dade pelas obsessoes e subjugacoes de que tanta gente e alvo, e que sao 
uma variedade das provas da vida; essas provas, como as outras, ajudam 
a evolucao e devem ser aceitas com resignacao e como consequencia da 
natureza inferior do globo terrestre; se nao houvesse homens maus na 
Terra, nao haveria Espiritos maus em torno da Terra. Entao, se devemos 
ser indulgentes e benevolentes com os inimigos encarnados, tambem 
devemos se-lo com os desencarnados. 

Noutros tempos, ofereciam-se sacrificios de sangue para apazi- 
guar os deuses infernais, que nada mais eram que os Espiritos maus. Aos 
deuses infernais sucederam os demonios, que sao a mesma coisa. O Es- 
piritismo vem provar que esses demonios sao apenas as almas dos ho- 
mens perversos que ainda nao se despojaram dos instintos materials; 
que apenas os apaziguamos pela renuncia ao odio, isto e, pela carida- 
de; que a caridade, alem do efeito de impedi-los de fazer o mal, tern o de 
reconduzi-los a via do bem e de contribuir para a sua salva§ao. E dessa 
maneira que a maxima Amai os vossos inimigos nao fica circunscrita ao 
circulo estreito da Terra e da vida presente, mas se expande na grande lei 
da solidariedade e fraternidade universais. 
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Se alguem vos bateu na face direita, dai-lhe a outra face 

7. Aprendestes o que foi dito: olho por olho, dente por dente. E eu 
vos digo para nao resistirdes ao mal que vos queiram fazer; mas, se 
alguem vos bater naface direita, dai-lhe a outra face; e se alguem vos 
acusar para ficar com a vossa veste, dai-lhe tambem o manto; e se al- 
guem vos quiser compelir a acompanha-lo por mil passos, acompanhai- 
o por dois mil; dai aquele que vos pede e nao rejeiteis aquele que vos 
pede emprestado. (Sao Mateus, 5:38 a 42). 

8. Os preconceitos do mundo, sobre o que se convencionou cha- 
mar ponto de honra, produzem essa suscetibilidade sombria, filha do 
orgulho e da exaltacao da personalidade, que leva o homem a retribuir 
injuria com injuria, magoa com magoa, o que parece justi§a para aque- 
les cujo senso moral se prende as paixoes terrestres; e por isso que a lei 
mosaica dizia olho por olho, dente por dente, lei em consonancia com o 
tempo em que Moises viveu. Mas Cristo veio e disse: "Retribui o mal 
com o bem." E diz mais: "Nao resistais ao mal que quiserem fazer-vos; 
se vos baterem numa face, dai-lhes a outra. " Para o orgulhoso, esta 
maxima parece uma covardia, porque nao compreende que ha mais co- 
ragem em suportar um insulto do que em vingar-se dele, e isso acontece 
porque a sua visao nao consegue ir alem do presente. Contudo, deve 
tomar-se essa maxima ao pe da letra? Nao, nao mais que aquela que diz 
para arrancar o olho se ele for motivo de escandalo; levado as ultimas 
consequencias, seria condenar toda a repressao, mesmo legal, e deixar o 
campo livre aos maus, que nada teriam a temer; se nao se freassem as 
suas agressoes, depressa todos os bons seriam suas vitimas. O proprio 
instinto de conservacao, que e uma lei natural, dita que nao devemos 
estender benevolentemente o pesco§o ao assassino. Por essas palavras, 
Jesus nao proibiu a defesa, mas condenou a vinganga. Recomendando 
oferecer uma face quando a outra e atingida, diz, de uma outra forma, 
que nao se deve retribuir o mal com o mal; que o homem deve aceitar 
com humildade tudo o que leve a diminuir o seu orgulho; que e mais 
glorioso ser agredido do que agredir, suportar pacientemente uma injus- 
ti§a do que comete-la; que vale mais ser enganado do que enganar, ser 
arruinado do que arruinar os outros. E tambem a condenacao do duelo, 
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que e apenas uma manifestacao do orgulho. A fe na vida futura e na 
justica de Deus, que nunca deixa o mal impune, so pode dar forca para 
suportar pacientemente os ataques aos nossos interesses e ao nosso amor- 
proprio; e por isso que dizemos sem cessar: "Olhai mais alem; quanto 
mais vos elevardes, pelo pensamento, acima da vida material, menos 
sereis magoados pelas coisas da Terra.". 

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS 

A vingan^a 

9. A vinganca e um ultimo destroco deixado pelos costumes barbaros 
que tende a desaparecer do meio dos homens. Ela e, como o duelo, um dos 
ultimos vestigios desses costumes selvagens sob os quais se debatia a Hu- 
manidade no comeco da era crista. Por isso, a vinganca e um sinal claro do 
atraso dos homens que a ela se entregam e dos Espiritos que ainda podem 
inspira-la. Portanto, meus amigos, esse sentimento nunca deve fazer vibrar 
o coracao daquele que se diga e se afirme espfrita. Vingar-se, e, vos o sabeis, 
totalmente contrario a esta prescricao de Crista: "Perdoai aos vossos inirni- 
gos!" Aquele que se recusa a perdoar nao so nao e espfrita, como tambem 
nao e cristao. A vinganca e uma inspiracao tao funesta que tern, como com- 
panheiras assiduas, a falsidade e a baixeza; com efeito, aquele que se entre- 
ga a essa fatal e cega paixao raramente se vinga a ceu aberto. Quando e o 
mais forte, avan§a como um animal selvagem sobre aquele a quern chama 
seu inimigo, porque ve-lo inflama a sua paixao, a sua colera e o seu odio. 
Mas, a maior parte das vezes, reveste-se de uma aparencia hipocrita, dissi- 
mulando, no mais fundo de seu cora§ao, os maus sentimentos que o ani- 
mam; toma caminhos tortuosos, segue, na sombra, o seu inimigo desavisado 
e espera o momenta propicio para ataca-lo sem risco; esconde-se dele espi- 
ando-o sem cessar; prepara-lhe armadilhas terriveis e, surgindo a oportuni- 
dade, derrama veneno no seu copo. Quando o seu odio nao chega a esses 
extremos, entao ataca-o na sua honra e nos seus afetos; nao recua perante a 
calunia, e suas insinua§oes perfidas, habilmente semeadas aos ventos, vao 
aumentando pelo caminho. Dessa forma, quando aquele que ele persegue se 
apresenta nos locais em que o seu sopro envenenado passou, espanta-se ao 
deparar-se com rostos frios, antes, rostos amigos e benevolentes; fica estu- 
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pefato quando maos que procuravam a sua, agora, recusam-se a aperta-la; 
enfim, fica aniquilado quando os seus amigos mais queridos e os seus fami- 
liares o desdenham e fogem dele. Ah! O covarde que assim se vinga e cem 
vezes mais culpado do que aquele que vai direto ao seu inimigo e o insulta 
abertamente. 

Para tras, portanto, com esses costumes selvagens ! Para tras com 
esses habitos de um outro tempo! Todo espirita que pretendesse ter, ain- 
da hoje, o direito de vingar-se seria indigno de continuar a fazer parte da 
falange que tomou como divisa: Fora da caridade, ndo hd salvagdo! 
Mas nao, eu nao poderia cogitar que, no futuro, um membro da grande 
famflia espirita pudesse ceder ao impulso da vinganca, mas apenas ao 
do perdao. (Jules Olivier. Paris, 1862). 

O odio 

10. Amai-vos uns aos outros e sereis felizes. Esforcai-vos sobretudo 
por amar aqueles que vos inspiram indiferenca, odio e desprezo. Cristo, 
que deve ser o vosso modelo, deu-vos o exemplo do seu devotamento; 
missionario do amor, amou ate dar o seu sangue e a sua vida. O sacrificio 
que vos obriga a amar aqueles que vos ultrajam e perseguem e penoso; 
mas e precisamente isso que vos torna superiores a eles; se os odiasseis 
como eles vos odeiam, nao valerieis mais do que eles; e a hostia sem 
macula doada a Deus no altar de vossos coracoes, hostia de agradavel 
odor, cujos perfumes sobem ate ele. Embora a lei do amor queira que se 
ame indistintamente a todos os irmaos, ela nao protege o cora§ao contra as 
mas a§6es; ao contrario, e a prova mais penosa, eu o sei, porque durante a 
minha ultima existencia terrestre experimentei essa tortura; mas Deus esta 
la, e pune nesta vida e na outra aqueles que falham na lei do amor. Nao 
olvideis, meus queridos filhos, que o amor aproxima de Deus, e que o 
odio dele distancia. (Fenelon. Bordeaux, 1861). 

O duelo 

11. So e verdadeiramente grande aquele que, considerando a vida 
como uma viagem que deve conduzi-lo a um objetivo, pouco se importa 
com as dificuldades do caminho; nunca se deixa desviar do rumo certo; o 
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olhar dirigido sempre para a meta, pouco lhe importa que as silvas e os 
espinhos do caminho possam arranha-lo; rocam-no sem o atingir, e ele 
prossegue no seu curso. Arriscar os seus dias para vingar-se de uma inju- 
ria e recuar perante as provas da vida; e sempre um crime aos olhos de 
Deus e, se nao estivesseis tao iludidos quanto estais pelos vossos precon- 
ceitos, seria uma enorme e ridicula loucura aos olhos dos homens. 

Ha crime no homicidio por duelo; a vossa propria legislacao o 
reconhece; ninguem tern o direito, em qualquer caso, de atentar contra a 
vida do seu semelhante; crime aos olhos de Deus, que vos tracou uma 
linha de conduta; aqui, mais do que em qualquer outro lugar, sois juizes 
da vossa propria causa. Lembrai-vos de que vos sera perdoado segundo 
o que houverdes perdoado; pelo perdao vos aproximais da Divindade, 
porque a clemencia e irma do poder. Enquanto uma gota de sangue hu- 
mano cair na Terra pela mao dos homens, o verdadeiro reino de Deus 
ainda nao tera chegado, esse reino de pacificacao e de amor que deve 
definitivamente banir do vosso globo a animosidade, a discordia, a guer- 
ra. Entao a palavra duelo apenas existira na vossa linguagem como uma 
distante e vaga lembranca de um passado que nao existe mais; o unico 
antagonismo que os homens terao entre si sera a nobre rivalidade do 
bem. (Adolfo, bispo d'Alger. Marmande, 1861). 

12. O duelo pode, sem diivida, em certos casos, ser uma prova de 
coragem fisica, de desprezo pela vida, mas e, incontestavelmente, a prova 
de uma covardia moral, como no suicidio. O suicida nao tern a coragem de 
enfrentar as vicissitudes da vida; o duelista nao tern a de enfrentar as ofen- 
sas. Cristo nao vos disse que ha mais honra e coragem em estender a face 
esquerda aquele que vos bateu na direita, do que em vingar uma injuria? 
Cristo nao disse a Pedro no jardim das Oliveiras: "Embainha novamente a 
tua espada, porque aquele que com a espada matar, pela espada perecera"? 
Com essas palavras, Jesus nao condena para sempre o duelo? Na verdade, 
meus filhos, qual e entao essa coragem nascida de um temperamento vio- 
lento, sanguineo e colerico que ruge a primeira ofensa? Onde esta entao a 
grandeza de alma daquele que, a minima injuria, quer lava-la com san- 
gue? Mas que ele trema! Porque sempre, no fundo da sua consciencia, 
uma voz lhe gritara: "Cairn! Cairn! Que fizeste de teu irmao?" "Precisei 
de sangue para salvar a minha honra", dira ele a essa voz; mas ela lhe 
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respondera: "Quiseste salva-la perante os homens pelos poucos instantes 
que te restavam para viver na Terra, e nao cuidaste de salva-la perante 
Deus! Pobre louco!" Quanta sangue vos pediria entao Crista por todos os 
ultrajes que recebeu ! Alem de o terdes ferido com a espada e a lanca, alem 
de o terdes pregado num madeiro infame, ainda, no meio de sua agonia, 
ele pode ouvir as zombarias que lhe eram dirigidas. Que reparacao, depois 
de tantos ultrajes, ele vos solicitou? O ultimo grito do cordeiro foi uma 
prece pelos seus carrascos. Oh! Do mesmo modo que ele, perdoai e orai 
pelos que vos ofendem. 

Amigos, lembrai-vos do preceito "Amai-vos uns aos outros" e, en- 
tao, ao golpe desferido pelo odio, respondereis com um sorriso, e ao ultra- 
je com o perdao. O mundo, sem duvida, ficara furioso e vos chamara de 
covardes; levantai alto a cabeca e mostrai, entao, que a vossa fronte nao 
temeria carregar-se tambem de espinhos a semelhanca de Crista e que a 
vossa mao nao quer ser cumplice de um assassinate que o orgulho e o 
amor-proprio, disfarcados sob uma falsa aparencia de honra, autorizam. 
Ao vos criar, Deus deu-vos o direito de vida e de morte uns sobre os 
outros? Nao, ele deu esse direito apenas a Natureza para se restaurar e 
reconstruir; mas a vos, ele nempermitiu que dispusesseis de vos mesmos. 
Como o suicida, o duelista estara manchado de sangue quando chegar a 
Deus, e a um e a outro, o Soberano Juiz prepara rudes e grandes castigos. 
Se ele ameacou com a sua justi§a aquele que diz Racca a seu irmao, quan- 
ta nao sera mais severa a pena para aquele que apareca perante ele com as 
maos vermelhas do sangue de seu irmao! (Santo Agostinho. Paris, 1862). 

13. O duelo e, como antigamente aquilo a que se chamava o julga- 
mento de Deus, uma dessas institui§6es barbaras que ainda regem a so- 
ciedade. Que dirieis vos se visseis mergulhar em agua fervente os dois 
antagonistas ou submetidos ao contato com um ferro em brasa para re- 
solver a sua querela, dando razao ao que melhor sofresse a prova? 
Julgarieis esses costumes insensatos. O duelo e ainda pior que tudo isso. 
Para o duelista emerito, e um assassinate cometido a sangue-frio, com 
toda a premeditacao desejada, porque ele esta seguro da sua mestria; 
para o adversario, quase certo de sucumbir em decorrencia da sua fra- 
queza e inabilidade, e um suicidio cometido com a mais fria reflexao. Eu 
sei que, muitas vezes, procura-se evitar essa alternativa igualmente cri- 
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minosa remetendo-se a sorte; mas entao nao e, sob uma outra forma, 
voltar ao julgamento de Deus da Idade Media? E mesmo assim, nessa 
epoca, era-se infinitamente menos culpado; o proprio nome julgamento 
de Deus indica uma fe, primitiva e verdade, mas ainda assim uma fe na 
justica de Deus que nao podia deixar sucumbir um inocente, enquanto, 
no duelo, remete-se a for§a bruta, de tal maneira que muitas vezes e o 
ofendido que sucumbe. 

O amor-proprio estupido, vaidade insensata e tolo orgulho, quando 
sereis substituidos pela caridade crista, pelo amor ao proximo e pela hu- 
mildade de que Cristo deu o exemplo e o preceito? So entao desaparece- 
rao esses preconceitos monstruosos que ainda governam os homens, e que 
as leis sao impotentes para reprimir, porque nao basta proibir o mal e pres- 
crever o bem, e necessario que o principio do bem e o horror ao mal este- 
jam no cora§ao do homem. (Um Espfrito Protetor. Bordeaux, 1861). 

14. Que opiniao terao de mim, dizeis vos constantemente, se eu 
recuso a reparacao que me solicitam, ou se nao a peco aquele que me 
ofendeu? Os loucos, como vos, os homens atrasados culpar-vos-ao; mas 
aqueles que sao iluminados pela flamula do progresso intelectual e mo- 
ral dirao que agistes segundo a verdadeira sabedoria. Refleti um pouco; 
por uma palavra tantas vezes dita sem pensar ou inofensiva da parte de 
um de vossos amigos, o vosso orgulho sente-se ferido, vos respondeis- 
lhe de uma forma mordaz, e esta feita uma provoca§ao. Antes de 
chegardes ao momento decisivo, acaso vos interrogais se agistes de for- 
ma crista? Que contas prestareis a sociedade se a privardes de um de 
seus membros? Pensais no remorso de ter tirado a uma mulher o seu 
marido, a uma mae o seu filho, aos filhos o seu pai e sustento? Certa- 
mente, aquele que fez a ofensa deve uma reparacao; mas nao e mais 
honroso para ele da-la espontaneamente reconhecendo os seus erros, do 
que arriscar a vida daquele que tern o direito de se queixar? Quanto ao 
ofendido, convenho que algumas vezes pode-se sentir seriamente atin- 
gido, seja em si proprio, seja naqueles que lhe sao caros; nao so o amor- 
proprio esta em jogo, o cora§ao esta ferido, ele sofre; mas alem de ser 
estupido arriscar a vida contra um miseravel capaz de uma infamia, sera 
que, estando esse morto, a afronta, qualquer que seja, nao existe mais? 
O sangue derramado nao da maior destaque a um fato que, se e falso, 
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deve desaparecer por si mesmo e, se e verdadeiro, deve ocultar-se no 
silencio? Fica entao apenas a satisfacao da vingan§a saciada; triste satis- 
fa§ao, que tantas vezes deixa ainda nesta vida lancinantes remorsos. E 
se e o ofendido que sucumbe, onde esta a reparacao? 

Quando a caridade for a regra de conduta dos homens, eles pauta- 
rao os seus atos e as suas palavras por esta maxima: "Nao fa§ais aos 
outros o que nao queirais que vos fa§am". Entao, desaparecerao todas as 
causas de discordias, e com elas as dos duelos e das guerras, que sao os 
duelos de povo a povo. (Fran§ois-Xavier. Bordeaux, 1861). 

15. O homem do mundo, o homem feliz, que, por uma palavra 
ofensiva, uma razao menor, arrisca a vida que recebeu de Deus, arrisca a 
vida de seu semelhante que apenas a Deus pertence, esse e cem vezes 
mais culpado do que o miseravel que, possuido pela cobi§a, muitas ve- 
zes pela necessidade, entra numa casa para roubar e mata os que se opoem 
ao seu desejo. Este ultimo e quase sempre um homem sem educacao, 
possuidor apenas de no§6es toscas do bem e do mal, enquanto o duelista 
pertence quase sempre a classe mais esclarecida; um mata brutalmente, 
o outro com metodo e polimento, o que leva a sociedade a desculpa-lo. 
Acrescento mesmo que o duelista e infinitamente mais culpado do que o 
infeliz que, cedendo a um sentimento de vinganca, mata num momento 
de exasperacao. O duelista nao tern por desculpa o envolvimento da pai- 
xao, porque entre o insulto e a reparacao ha sempre tempo para refletir; 
age, entao, fria e premeditadamente; tudo e calculado e estudado para, 
com certeza, matar o seu adversario. E verdade que tambem arrisca a 
vida, e e isto que reabilita o duelo aos olhos do mundo, porque ve-se 
nele um ato de coragem e um desprendimento da propria vida; mas ha 
verdadeira coragem quando se esta seguro de si? O duelo, vestigio dos 
tempos de barbarie em que o direito do mais forte era a lei, desaparecera 
com uma aprecia§ao mais saudavel do verdadeiro ponto de honra e a 
medida que o homem tiver uma fe mais viva na vida futura. (Santo Agos- 
tinho. Bordeaux, 1861). 

16. Observagdo. Os duelos tornaram-se cada vez mais raros, e se 
ainda sao vistos, de tempos em tempos, dolorosos exemplos, o numero 
nao e comparavel ao que ja foi. Outrora, um homem nao saia de casa 
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sem antever um encontro, pelo que tomava sempre as suas precau§6es 
nesse sentido. Um sinal caractenstico dos costumes das epocas e dos 
povos esta no uso habitual, ostensivo ou escondido, de armas ofensivas 
e defensivas. A abolicao desse habito assinala a moderacao dos costu- 
mes, e e curioso acompanhar a gradacao desse uso desde a epoca em que 
os cavaleiros cavalgavam sempre vestidos de ferro e armados com lan- 
5as, ate ao porte de uma simples espada, transformada mais em adereco 
e acessorio do brasao do que numa arma agressiva. Um outro traco do 
abrandamento dos costumes, e que, outrora, os combates comuns ocor- 
riam em plena rua, perante a multidao que se desviava para deixar o 
campo livre, e, hoje, escondem-se; hoje, a morte de um homem e um 
acontecimento que comove; outrora nao se dava aten§ao. O Espiritismo 
varrera esses ultimos vestigios da barbarie ao incutir nos homens o cara- 
ter da caridade e da fraternidade. 
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Fazer o bem sem ostentacao. 

Os infortunios ocultos. 

O donativo da viuva. 

Convidar os pobres e os estropiados 

Auxiliar sem esperar retribuicao. 
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A caridade material e a caridade moral 

A beneficencia. 

A piedade. 

Os orfaos. 

Beneficios pagos com a ingratidao 

Beneficencia exclusiva. 
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CAPITULO XIII 

QUE VOSSA MAO ESQUERDA NAO SAIBA O QUE DA A 
VOSSA MAO DIREITA 

Fazer o bem sem ostentacao. Os infortunios ocultos. O donativo 
da viuva. Convidar os pobres e os estropiados. Auxiliar sem esperar 
retribuic.ao. Instrugoes dos Espiritos: A caridade material e a carida- 
de moral. A beneficencia. A piedade. Os orfaos. Beneficios pagos 
com a ingratidao. Beneficencia exclusiva. 

Fazer o bem sem ostentacao 

1. Acautelai-vos de nao fazer vossas boas obras diante dos ho- 
mens para serem vistas, pois, do contrario, nao recebereis a recompensa 
de vosso Pai que esta nos ceus. Portanto, quando derdes esmola, nao 
facais soar a trombeta diante de vos, como fazem os hipocritas nas sina- 
gogas e nas ruas, para serem considerados pelos homens. Eu vos digo, 
em verdade, que eles ja receberam sua recompensa. Mas quando derdes 
uma esmola que vossa mao esquerda nao saiba o que faz vossa mao 
direita a fim de que fique em segredo, vosso Pai, que ve o que acontece 
em segredo, vos dara a recompensa. (Sao Mateus, 6:1a 4). 

2. Tendo Jesus descido a montanha, uma grande multidao o se- 
guia; ao mesmo tempo, um leproso veio ate ele e o adorou dizendo: 
Senhor, se quiserdes, podes me curar. Jesus, estendendo a mao, tocou-o 
e disse-lhe: Eu o quero, fique curado. E, nesse momento, a lepra foi 
curada. Entao Jesus lhe disse: Guardai-vos de falar disso as pessoas; 
mas ide mostrar-vos aos sacerdotes fazendo a oferenda prescrita por 
Moises, para que isso lhes sirva de testemunho. (Sao Mateus, 8:1 a 4). 



ESE10(c).pmd 201 1 28/10/2010,21:51 



O Evangelho Segundo o Espiritismo - Allan Kardec 



3. Fazer o bem sem ostentacao e um grande men to; esconder a 
mao que da e ainda mais meritario; e o sinal indiscutfvel de uma grande 
superioridade moral: porque, para ver as coisas de mais alto do que o 
vulgar, e preciso abstrair-se da vida presente e se identificar com a vida 
futura; e preciso, em uma palavra, colocar-se acima da Humanidade para 
renunciar a satisfacao que procura o testemunho dos homens e esperar a 
aprovacao de Deus. Aquele que preza mais a aprovacao dos homens do 
que a de Deus prova ter mais fe nos homens do que em Deus, e a vida 
presente, para ele, vale mais do que a futura ou nela nem mesmo acredi- 
ta; se disser o contrario, age como se nao acreditasse no que diz. 

Quantos existem que ajudam somente na esperanca de que o aju- 
dado ira gritar, de cima do telhado, o bem que lhe foi feito; que, em 
plena luz do dia, dao uma grande soma e ocultamente nao dariam nem 
um centavo! Eis por que Jesus disse: "Aqueles que fazem o bem com 
ostentacao ja receberam sua recompensa". Com efeito, quern procura 
sua glorificacao na Terra pelo bem que faz, ja pagou a si mesmo; Deus 
_^_ nao lhe deve mais nada; so lhe resta receber a punicao do seu orgulho. 

Que a mao esquerda nao saiba o que da a mao direita e uma figura 
que caracteriza admiravelmente a beneficencia modesta; mas se existe a 
modestia real, ha tambem a fingida, o simulacra da modestia; ha pessoas 
que escondem a mao que da, cuidando de deixar escapar um vislumbre, 
observando se alguem viu o que escondia. Indigna paradia das maximas 
do Crista! Se os benfeitores orgulhosos sao depreciados pelos homens, o 
que sera deles diante de Deus! Ja receberam sua recompensa na Terra. 
Foram vistos; ficaram satisfeitos por terem sido vistas; e tudo o que terao. 

Qual sera, portanto, a recompensa daquele que faz pesar seus be- 
neficios sobre o beneficiado, que lhe impoe, de alguma forma, os teste- 
munhos de reconhecimento, que lhe faz sentir sua posicao exaltando o 
preco dos sacrificios a que se impos por ele? Oh! Para este, nem mesmo 
existe a recompensa terrestre, porque ele esta privado da doce satisfa§ao 
de ouvir aben§oar seu nome, o que e o primeiro castigo para seu orgu- 
lho; as lagrimas que seca em proveito de sua vaidade, em vez de subirem 
ao Ceu, recaem sobre o cora§ao do aflito e o ferem. O bem que ele faz e 
sem proveito para si, porque ele o lamenta, e todo beneficio lamentado e 
moeda falsa e sem valor. 
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A beneficencia sem ostentacao tern um duplo merito; alem da ca- 
ridade material, e caridade moral; ela respeita as suscetibilidades do be- 
neficiado; o faz aceitar o beneficio sem que seu amor-proprio sofra, sal- 
vaguardando-lhe a dignidade de homem, porque este aceitara um servi- 
50, mas nao uma esmola. Ora, converter um servico em esmola, pela 
maneira como se o fa§a, e humilhar aquele que o recebe, e sempre ha 
orgulho e maldade em se humilhar alguem. A verdadeira caridade, ao 
contrario, e delicada e engenhosa em dissimular o beneficio, em evitar 
ate as menores aparencias que ferem, porque todo vexame moral au- 
menta o sofrimento que nasce da necessidade; ela sabe encontrar pala- 
vras doces e afaveis que colocam o beneficiado a vontade em face do 
benfeitor, enquanto a caridade orgulhosa o esmaga. O sublime da verda- 
deira generosidade esta em o benfeitor, invertendo o papel, encontrar 
um meio de parecer ser ele mesmo o beneficiado, ante aquele a quern 
presta servico. Eis o que querem dizer estas palavras: Que a mao esquer- 
da nao saiba o que da a mao direita. 

Os infortunios ocultos 

4. Nas grandes calamidades, a caridade se manifesta e se veem os 
impulsos generosos para reparar os desastres; mas, ao lado desses gran- 
des desastres, existem milhares de desastres particulares que passam 
despercebidos: pessoas que jazem num colchao de palha sem se queixa- 
rem. Esses sao os infortunios discretos e ocultos que a verdadeira gene- 
rosidade sabe descobrir sem esperar que lhe venham pedir assistencia. 

Quern e esta mulher com ar distinto, de roupa simples, mas bem 
cuidada, seguida de uma jovem tambem vestida modestamente? Ela entra 
numa casa de aspecto sordido, onde e, sem duvida, conhecida, pois, a 
porta, a saudam com respeito. Onde ela vai? Sobe ate um sotao: ali mora 
uma mae de familia cercada de criancinhas; a sua chegada, a alegria brilha 
nessas faces emagrecidas; e porque ela vem amenizar todas essas dores; 
ela traz o necessario, acompanhado de doces e consoladoras palavras que 
fazem aceitar o beneficio sem rubor, porque esses infortunados nao sao 
mendigos profissionais; o pai esta no hospital e, durante esse tempo, a 
mae nao pode suprir as necessidades. Gra§as a ela, essas pobres crian§as 
nao sofrerao nem o frio nem a fome; irao a escola bem aquecidas, e o seio 
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da mae nao secara para os pequeninos. Se existe alguma doente entre elas, 
nenhum tratamento material lhe causara aversao. Dali, ela se dirige ao 
hospital para levar ao pai algum consolo e tranquiliza-lo a respeito da 
sorte de sua familia. Na esquina, lhe espera um veiculo, verdadeira loja de 
tudo o que doa a seus protegidos, que visita sucessivamente; ela nao lhes 
pergunta sua a crenca nem sua opiniao porque, para ela, todos os homens 
sao irmaos e filhos de Deus. Ao terminar sua visita, ela diz a si mesma: 
Comecei bem o meu dia. Qual e seu nome? Onde mora? Ninguem o sabe. 
Para os infelizes, e um nome que nao diz nada, mas e o anjo da consola- 
§ao; e, a noite, um concerto de bencaos se eleva por ela ate o Criador: 
catolicos, judeus, protestantes, todos a bendizem. 

Por que essa veste tao simples? E que nao quer insultar a miseria 
com seu luxo. Por que se faz acompanhar por jovem filha? E para que 
aprenda como se deve praticar a beneficencia. Sua filha tambem quer fa- 
zer a caridade, mas sua mae lhe diz: "O que podes dar, minha filha, se nao 
tens nada de teu? Se te dou algo para dares aos outros que merito teras? Na 
realidade, serei eu quern estara fazendo a caridade, e tu teras o merito; isso 
nao e justo. Quando formos visitar os doentes, tu me ajudaras a cuidar 
deles; ora, cuidar e dar alguma coisa. Isso nao te parece suficiente? Nada 
e mais simples: aprende a costurar, e confeccionaras roupinhas para essas 
crian§as; dessa maneira, daras algo que vem de ti". E assim que essa mae 
verdadeiramente crista forma sua filha para a pratica das virtudes ensina- 
das pelo Cristo. Ela e espfrita? O que importa! 

Em seu intimo e a mulher da sociedade, pois sua posicao o exige; 
mas ignora-se o que ela faz, pois nao quer outra aprovacao senao a de 
Deus e da sua consciencia. Contudo, um dia, um acontecimento imprevis- 
to conduziu ate sua casa uma de suas protegidas a oferecer-lhe seus traba- 
lhos. Esta areconheceu e quis aben§oar sua benfeitora. "Cala-te! disse-lhe 
ela; nao digas nada a ninguem". Assim tambem falava Jesus. 

O donativo da viuva 

5. Jesus, estando sentado em frente a caixa de esmolas, observava 
de que maneira o povo lan§ava nela o dinheiro, e que muitas pessoas 
ricas punham muito. Veio tambem uma pobre viuva que ali pos apenas 
duas pequenas moedas que valiam um ceitil. Entao Jesus, chamando 
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seus discipulos, lhes disse: Eu vos digo, em verdade, que essa pobre 
viuva deu mais do que todos os que puseram na caixa de esmolas; por- 
que todos os outros deram de sua abundancia, mas essa deu, de sua indi- 
gencia, tudo o que tinha e tudo o que lhe restava para viver. (Sao Mar- 
cos, 12:41 a 44; Sao Lucas, 21:1 a 4). 

6. Muitas pessoas lamentam nao poder fazer todo o bem que desejari- 
am por falta de recursos suficientes; desejam a riqueza, dizem elas, para 
fazer da fortuna um bom uso. A intencao e louvavel, sem duvida, e talvez 
muito sincera em alguns; mas sera que e completamente desinteressada em 
todos? Nao existem aqueles que, desejando fazer o bem aos outros, ficariam 
felizes se comecassem primeiro a fazer o bem para si mesmos, de se permi- 
tirem mais prazeres, de se proporcionarem um pouco mais do luxo que lhes 
falta, com a condicao de darem o resto aos pobres? Este ultimo pensamento, 
que eles talvez dissimulem a si mesmos, mas que encontrariam no fundo de 
seus coracoes se o quisessem vasculhar, anula o merito da intencao, porque 
a verdadeira caridade pensa primeiro nos outros, antes de pensar em si. O 
sublime da caridade, nesse caso, seria procurar em seu proprio trabalho, 
pelo emprego de suas forcas, de sua inteligencia e de seus talentos, os recur- 
sos que faltam para realizar suas intencoes generosas; ai estaria o sacrificio 
mais agradavel ao Senhor. Infelizmente, a maior parte das pessoas sonha 
com meios faceis de se enriquecer rapidamente e sem trabalho, correndo 
atras de quimeras, como as descobertas de tesouros, uma oportunidade fa- 
voravel, recebimento de herancas inesperadas etc.. O que dizer daqueles 
que esperam encontrar, para ajuda-los nas pesquisas dessa natureza, auxili- 
ares entre os Espfritos? Seguramente eles nao conhecem nem compreen- 
dem o objetivo sagrado do Espiritismo, e ainda menos a missao dos Espfri- 
tos, aos quais Deus permite se comunicar com os homens; dessa forma,sao 
punidos pelas decepcoes. (O Livro dos Medium, mimeros 294 e 295) . Aqueles 
cuja intencao e pura de todo interesse pessoal devem se consolar com a 
impossibilidade em fazer todo o bem que gostariam, pelo pensamento de 
que a doacao do pobre, que doa se privando, pesa mais na balan§a de Deus 
do que o ouro do rico que doa sem se privar de nada. A satisfa§ao seria 
grande, sem duvida, de poder socorrer largamente a indigencia; mas, se ela 
e recusada, e preciso se submeter e se limitar a fazer o que se pode. Alias, 
nao e apenas com o ouro que se pode secar as lagrimas; e e preciso se ficar 
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inativo por nao possui-lo? Aquele que quer, sinceramente, se tornar util 
aos seus irmaos encontrara mil ocasioes para se-lo; procurando, as encon- 
trara; se nao for de uma maneira, sera de outra, porque nao ha ninguem 
que, gozando livremente de suas faculdades, nao possa prestar um servi- 
50, dar uma consolacao, aliviar um sofrimento fisico ou moral, fazer um 
esforco util; na falta de dinheiro, cada um nao possui seu trabalho, seu 
tempo, seu repouso, dos quais pode dar uma parte? Ai tambem esta a 
doacao do pobre, o donativo da viuva. 

Convidar os pobres e os estropiados 

7. Ele disse tambem aquele que o tinha convidado: Quando derdes 
um almoco ou um jantar, nao convideis nem vossos amigos nem vossos 
irmaos, nem vossos parentes, nem vossos vizinhos que forem ricos, por 
medo de que vos convidem em seguida, por sua vez, e que assim vos 
retribuam o que receberam de vos. Mas, quando derdes um festim, 
convidai os pobres, os estropiados, os coxos e os cegos; entao sereis 
felizes porque eles nao terao meios de vos retribuir; pois so sereis retri- 
buido na ressurreicao dos justos. 

Um daqueles que estavam a mesa, tendo escutado essas palavras, lhe 
disse: Feliz aquele que comer o pao no reino de Deus ! (Sao Lucas, 14: 12 a 15). 

8. "Quando derdes um festim, disse Jesus, nao convideis para ele 
vossos amigos, mas os pobres e os estropiados". Essas palavras absurdas, 
se tomadas ao pe da letra, sao sublimes se delas se buscar o sentido. Jesus 
nao pode ter querido dizer que, ao inves de seus amigos, e preciso reunir a 
mesa os mendigos da rua; sua linguagem era, quase sempre, figurada e, 
para homens incapazes de entender as nuancas delicadas do pensamento, 
eram necessarias imagens fortes que produzissem o efeito das cores ber- 
rantes. O sentido de seus pensamentos se revela nestas palavras: "Sereis 
felizes por eles nao terem meios de vos retribuir"; quer dizer que nao se 
deve fazer o bem esperando retribuicao, mas unicamente pelo puro prazer 
de faze-lo. Para fazer uma comparacao surpreendente, ele diz: Convidai, 
para vossos festins, os pobres, porque sabeis que eles nao poderao vos 
retribuir em nada; e por festim e preciso entender nao a refeicao propria- 
mente dita, mas a participa§ao na fartura de que desfrutais. 
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Essas palavras podem, entretanto, receber sua aplicacao em senti- 
do mais literal. Quantas pessoas so convidam a sua mesa aqueles que 
podem, como dizem, lhes honrar, ou que podem retribuir-lhes por seu 
turno! Outras, ao contrario, encontram satisfacao em receber seus pa- 
rentes ou amigos menos afortunados; ora quern nao os tern entre os seus? 
E uma forma de prestar-lhes um grande servico discretamente. Sem ir 
recrutar os cegos e os estropiados, praticam a maxima de Jesus se o 
fazem por benevolencia, sem ostentacao, e se sabem disfarcar o benefi- 
cio com uma sincera cordialidade. 

INSTRU^OES DOS ESPIRITOS 

A caridade material e a caridade moral 

9. "Amemo-nos uns aos outros e facamos aos outros o que gosta- 
riamos que nos fizessem". Toda religiao e toda moral se encontram in- 
_^_ teiras nesses dois preceitos; se eles fossem seguidos aqui na Terra serieis 

todos perfeitos: nada mais de odios, dissentimentos. Digo ainda mais: 
nada de pobreza, porque, do superfluo da mesa de cada rico, muitos 
pobres se alimentariam, e nao verieis mais, nos sombrios bairros em que 
vivi durante a minha ultima encarnacao, pobres mulheres arrastando cri- 
ancas miseraveis, necessitando de tudo. 

Ricos! pensai um pouco nisso; ajudai com o melhor de vos os infeli- 
zes; dai, para que um dia Deus vos retribua o bem que fizestes, para que vos 
encontreis, ao deixardes vosso envoltorio terrestre, um cortejo de Espiritos 
reconhecidos, que vos receberao no limiar de um mundo mais feliz. 

Se pudesseis saber a alegria que senti ao reencontrar, no alto, aque- 
les a quern pude ajudar em minha ultima vida!... 

Amai, portanto, vosso proximo. Amai-o como a vos mesmos, por- 
que sabeis agora que esse infeliz que afastais e, talvez, um irmao, um 
pai, um amigo que rejeitais e, entao, qual nao sera vosso desespero ao 
reconhece-lo no mundo dos Espiritos! 

Espero que tenhais compreendido bem o que pode ser a caridade 
moral; aquela que cada um pode praticar, que nao custa nada de materi- 
al e, no entanto, e a mais dificil de praticar. 
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A caridade moral consiste em suportardes uns aos outros, eeo que 
menos fazeis neste mundo inferior onde estais encarnados no momento. 
Existe um grande merito, crede-me, em saber calar para deixar falar um 
mais tolo; e esse e, tambem, um genera de caridade. Fazer-se de surdo 
quando uma palavra de menosprezo escapa de uma boca habituada a 
zombar; nao ver o sorriso desdenhoso que vos recepciona nas casas de 
pessoas que, frequentemente, sem razao, acreditam-se superiores a vos, 
enquanto, na vida espirita, a unica real, elas estao, algumas vezes, bem 
longe disso: eis um merito, nao de humildade, mas de caridade, porque 
nao observar os erros dos outros e caridade moral. 

Entretanto, essa caridade nao deve impedir a outra; mas, pensai 
sobretudo em nao desprezar vosso semelhante. Recordai-vos de tudo o 
que vos tenho dito: E preciso recordar, sem cessar, que, no pobre rejeita- 
do, talvez rejeitais um Espirito que vos foi caro, e que se encontra, mo- 
mentaneamente, em uma posicao inferior a vossa. Eu revi um dos po- 
bres de vossa Terra, a quern pude, por felicidade, ajudar algumas vezes e 
a quern me cabe agora implorar, por minha vez. 

Lembrai-vos de que Jesus disse que somos irmaos e pensai sem- 
pre nisso antes de rejeitar o leproso ou o mendigo. Adeus; pensai naque- 
les que sofrem e orai. (Irma Rosalia. Paris, 1860). 

10. Meus amigos, tenho ouvido muitos dentre vos dizerem: Como 
posso fazer caridade? Muitas vezes nem mesmo tenho o necessario! 

A caridade, meus amigos, e feita de muitas maneiras; podeis fazer 
a caridade em pensamentos, em palavras e em acSes. Em pensamentos, 
orando pelos pobres abandonados que morreram sem nem mesmo terem 
visto a luz; uma prece de cora§ao os alivia. Em palavras, dirigindo a 
vossos companheiros de todos os dias alguns bons conselhos; digais, 
aos homens amargurados pela desesperanca, pelas privacies e que blas- 
femam o nome do Altissimo: "Eu era como vos; sofria, era infeliz, mas 
acreditei no Espiritismo e, vede, agora sou feliz". Aos velhos que vos 
disserem "E inutil, estou no fim do meu caminho, morrerei como vivi" 
dizei: "Deus tern para todos nos uma justi§a igual; lembrai-vos dos tra- 
balhadores da ultima hora". As criancinhas que, ja viciadas pelo ambi- 
ente onde vivem,vao se perder pelos caminhos prestes a ceder as mas 
tentacoes dizei: "Deus vos olha, meus queridos pequenos", e nao temais 
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de repetir-lhes sempre essa doces palavras; elas acabarao por germinar 
em sua jovem inteligencia, e, em vez de pequenos vagabundos, tereis 
feito homens. Isso tambem e uma caridade. 

Muitos, entre vos, tambem dizem: "Bah! Somos tantos na Terra, 
Deus nao pode ver a todos nos". Escutai bem isto, meus amigos: quando 
estais no alto de uma montanha, vosso olhar nao abrange milhares de 
graos de areia que a cobrem? Pois bem! Deus vos ve da mesma maneira; 
ele vos deixa o vosso livre-arbitrio, como deixais esses graos de areia se 
moverem ao sabor do vento que os dispersa; em sua misericordia infini- 
ta, Ele colocou no fundo de vosso coracao uma sentinela vigilante que 
se chama consciencia. Escutai-a; ela vos dara somente bons conselhos. 
As vezes, podereis entorpece-la opondo-lhe o espirito do mal; ela se 
cala, entao; mas ficai certos de que a pobre desprezada se fara ouvir 
assim que deixardes que ela perceba em vos a sombra do remorso. 
Escutai-a, interrogai-a e, com frequencia, achareis consolo no conselho 
que dela receberdes. 

Meus amigos, a cada novo regimento, o general fomece uma bandeira; 
eu vos dou esta maxima do Cristo: "Amai-vos uns aos outros". Praticai-a; 
reuni-vos em tomo desse estandarte e recebereis a felicidade e a consolacao. 

A beneficencia 

1 1 . A beneficencia, meus amigos, vos dara neste mundo, as mais 
puras e as mais doces alegrias, as alegrias do coracao que nao sao pertur- 
badas pelo remorso nem pela indiferenca. Oh! pudesseis compreender 
tudo o que encerra de grande e de doce a generosidade das belas almas, 
esse sentimento que faz com que se olhe o outro da mesma forma que se 
olha a si proprio, que faz que se desnude com alegria para vestir seu 
irmao. Pudesseis, meus amigos, nao ter ocupacao mais doce do que a de 
fazer os outros felizes ! Que festas do mundo podereis comparar a essas 
festas alegres, quando, representantes da Divindade, levais alegria a es- 
sas pobres familias que so conhecem da vida as vicissitudes e as amar- 
guras; quando vedes, de subito, essas faces descoradas iluminarem-se 
de esperanca, porque nao tinham pao, esses infelizes e suas criancas, 
ignorando que viver e sofrer, gritavam, choravam e repetiam estas pala- 
vras que penetravam, como punhal agudo, o coracao materno: Eu tenho 
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fome... Oh! compreendei quanta sao deliciosas as impressoes daquele 
que ve renascer a alegria onde, um instante antes, so via desespero! 
Compreendei quais sao vossas obrigacoes para com vossos irmaos ! Ide, 
ide ao encontro do infortunio; ide em socorro das miserias ocultas, so- 
bretudo porque sao as mais dolorosas. Ide, meus bem amados, e lembrai- 
vos destas palavras do Salvador: "Quando vestirdes um desses 
pequeninos, pensai que e a mim que vos o fizestes!". 

Caridade! palavra sublime que resume todas as virtudes, es tu que 
deves conduzir os povos a felicidade; te praticando, eles criarao alegrias 
infinitas para o futuro, e, durante seu exilio na Terra, seras sua consola- 
cao, a antecipa§ao das alegrias que fruirao mais tarde quando se abra§a- 
rao todos juntos no seio do Deus de amor. Foste tu, virtude divina, que 
me proporcionaste os unicos momentos de felicidade que frui na Terra. 
Possam meus irmaos encarnados crer na voz do amigo que lhes fala e 
lhes diz: E na caridade que deveis procurar a paz do cora§ao, o contenta- 
mento da alma, o remedio contra as aflicoes da vida. Oh! Quando 
estiverdes a ponto de acusar Deus, lan§ai um olhar abaixo de vos; vede 
quanta miseria a aliviar; quantas pobres crian§as sem famflia; quantos 
velhos que nao tern sequer uma mao amiga para os socorrer e lhes fechar 
os olhos quando a morte os reclamar! Quanta bem a fazer! Oh! Nao vos 
lamenteis; mas, ao contrario, agradecei a Deus, e prodigalizai, com maos 
cheias, vossa simpatia, vosso amor, vosso dinheiro a todos aqueles que, 
deserdados dos bens deste mundo, estiolam no sofrimento e no isola- 
mento. Vos recolhereis aqui em baixo alegrias bem doces, e mais tar- 
de.... so Deus o sabe!... (Adolfo, bispo de Argel. Bordeaux, 1861). 

12. Sede bons e caridosos, e a chave dos ceus que tendes nas maos. 
Toda a felicidade etema esta encerrada nesta maxima: amai-vos uns aos 
outros. A alma so pode se elevar as regioes espirituais pelo devotamento ao 
proximo; so encontra felicidade e consola9ao no fervor da caridade; sede 
bons, sustentai vossos irmaos, deixai de lado a horrivel chaga do egoismo. 
Esse dever cumprido deve vos abrir o caminho da felicidade eterna. De 
resto, quern, dentre vos, nao sentiu o cora§ao pulsar, a alegria interior se 
dilatar a narra5ao de um belo devotamento, de uma obra verdadeiramente 
caridosa? Se nao procurasseis senao a volupia que proporciona uma boa 
a§ao, permanecerfeis sempre no caminho do progresso espiritual. Os exem- 
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plos nao vos faltam; ha somente boa vontade, que e rara. Vede a multidao de 
homens de bem cuja historia vos recorda piedosa lembranca. 

O Crista nao vos disse tudo o que concerne as virtudes de caridade 
e de amor? Por que deixar de lado esses divinos ensinamentos? Por que 
tapar o ouvido a essas divinas palavras, o coracao a todas essas doces 
maximas? Gostaria que se tivesse mais interesse e mais fe nas leituras 
evangelicas. Abandona-se esse livro, faz-se dele uma palavra vazia, uma 
carta fechada; deixa-se esse codigo admiravel no esquecimento. Vossos 
males provem do abandono voluntario a que relegastes esse resumo das 
leis divinas. Lede, pois, essas paginas ardentes do devotamento de Je- 
sus, e meditai-as. 

Homens fortes, armai-vos; homens fracos, fazei armas de vossa 
brandura e de vossa fe; tende mais persuasao, mais constancia na propa- 
gacao de vossa nova doutrina; nao e senao um encorajamento que vie- 
mos vos dar, nao e senao para estimular vosso zelo e vossas virtudes que 
Deus nos permite manifestarmos a vos; mas, se quisesses, so haveria 
necessidade da ajuda de Deus e da propria vontade; as manifestacoes 
espfritas acontecem para os de olhos fechados e de coracoes indoceis. 

A caridade e a virtude fundamental que deve sustentar todo o edi- 
ficio das virtudes terrestres; sem ela, as outras nao existem. Sem a cari- 
dade, nao ha esperanca de um destino melhor nem interesse moral que 
nos guie; sem a caridade, nao ha fe, porque a f e e um raio puro que faz 
brilhar uma alma caridosa. 

A caridade e a ancora eterna de salvacao em todos os globos; e a 
mais pura emanacao do Criador; e sua propria virtude que ele da a cria- 
tura. Como se quereria desconhecer essa suprema bondade? Qual seria, 
com esse pensamento, o coracao bastante perverso para rechacar e ex- 
pulsar esse sentimento divino? Qual seria o filho bastante mau para se 
amotinar contra essa doce caricia: a caridade? 

Eu nao ouso falar do que fiz, porque os Espiritos tern tambem o 
pudor de suas obras; mas eu creio naquela que comecei, uma das que 
devem mais contribuir para o alivio dos vossos semelhantes. Vejo sem- 
pre os Espiritos pedirem, por missao, continuar minha tarefa; eu as vejo, 
minhas doces e caras irmas, no seu piedoso e divino ministerio; eu as 
vejo praticar a virtude que vos recomendo, com toda a alegria de uma 
existencia de devotamento e de sacrificios; e uma grande felicidade para 
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mim ver quanto seu carater e honrado, quanto sua missao e amada e 
docemente protegida. Homens de bem, de boa e forte vontade, uni-vos 
para continuar com amplitude a obra de propagacao da caridade; 
encontrareis a recompensa dessa virtude no seu proprio exercicio; nao 
existe alegria espiritual que ela nao de desde a vida presente. Sede uni- 
dos; amai-vos uns aos outros segundo os preceitos do Cristo. Assim seja. 
(Sao Vicente De Paulo. Paris, 1858). 

13. Eu me chamo a caridade, eu sou o caminho principal que con- 
duz a Deus; segui-me, porque eu sou a meta que todos deveis perseguir. 

Fiz esta manha minha caminhada habitual, e, com o cora§ao an- 
gustiado, venho vos dizer: Oh! meus amigos, quanta miseria, quantas 
lagrimas e quanto tendes a fazer para seca-las todas! Em vao, procurei 
consolar pobres maes; eu lhes dizia ao ouvido: Coragem! existem bons 
coracoes que velampor vos e nao vos abandonara; paciencia! Deus esta 
ai; vos sois suas amadas, sois suas eleitas. Elas pareciam me ouvir e 
_^_ voltavam para meu lado com olhos arregalados; eu lia, em cada pobre 

face, que seu corpo, esse tirano do Espfrito, tinha fome, e que se, minhas 
palavras lhes asserenavam um pouco o cora§ao, nao enchiam o estoma- 
go. Eu repetia ainda: Coragem! Coragem! Entao, uma pobre mae, muito 
jovem, que amamentava uma criancinha, tomou-a nos bracos e a esten- 
deu no espaco vazio, como a me pedir para proteger esse pobre pequeno 
ser, que tomava, de um seio esteril, alimento insuficiente. 

Em outros lugares, meus amigos, vi pobres velhos sem trabalho e 
cedo sem asilo, padecendo todos os sofrimentos da necessidade e, enver- 
gonhados da sua miseria, nao ousando, eles que jamais mendigaram, ir 
implorar a piedade dos transeuntes. O cora§ao cheio de compaixao, eu 
que nada tenho, eu me fiz mendicante para eles, e vou, por todos os lados, 
estimular a beneficencia, insuflar bons pensamentos aos cora§6es genero- 
sos e compassivos. E por isso que venho a vos, meus amigos, e vos digo: 
La adiante existem infelizes cuja despensa esta sem pao, a lareira sem 
fogo e o leito sem cobertor. Nao vos digo o que deveis fazer; deixo essa 
iniciativa aos vossos bons cora§oes; se eu vos ditasse vossa linha de con- 
duta, nao terieis o merito de vossa boa acao; vos digo somente: Sou a 
caridade, e vos estendo a mao para vossos irmaos sofredores. 
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Mas, se peco, tambem dou e dou muito; convido-vos para um gran- 
de banquete e vos forneco a arvore com a qual todos vos saciareis ! Vede 
como e bela, como esta carregada de flores e de frutos! Ide, ide, olhei, 
apanhai todos os frutos dessa bela arvore que se chama beneficencia. No 
lugar dos ramos que tiverdes tirado, prenderei todas as boas acoes que 
fizerdes e levarei essa arvore a Deus para que ele a carregue de novo, 
porque a beneficencia e inesgotavel. Segui-me, entao, meus amigos, a 
fim de que vos conte entre os que se alistam sob minha bandeira; sede 
destemidos; eu vos conduzirei pelo caminho da salvacao, porque eu sou 
a Caridade. (Carita, martirizada em Roma. Lyon, 1861). 

14. Existem diversas maneiras de se fazer a caridade, que muitos, 
dentre vos, confundem com esmola; ha, entretanto, uma grande diferen- 
<ja. A esmola, meus amigos, e algumas vezes util, porque alivia os po- 
bres; mas ela e quase sempre humilhante tanto para aquele que a da 
quanto para aquele que a recebe. A caridade, ao contrario, liga benfeitor 
e beneficiado e, depois, se disfar§a de diversas maneiras! E possivel ser 
caridoso mesmo com parentes, com amigos, sendo indulgentes uns para 
com os outros, perdoando suas fraquezas; tendo cuidado para nao ferir o 
amor-proprio de ninguem; vos, espfritas, em vossa maneira de agir para 
com aqueles que nao pensam como vos; conduzindo os menos esclare- 
cidos a crer, e isso sem os ferir, sem bater de frente com suas convic- 
§oes, mas conduzindo-os com do§ura as nossas reunioes, em que eles 
poderao nos ouvir, e em que saberemos muito bem encontrar a brecha 
do cora§ao por onde deveremos penetrar. Eis ai um aspecto da caridade. 

Escutai agora a caridade para com os pobres, esses deserdados 
daqui deste mundo, mas recompensados por Deus, se eles sabem aceitar 
suas miserias sem murmurar, e isto depende de vos. Eu vou me fazer 
compreender com um exemplo. 

Vejo, varias vezes na semana, uma reuniao de senhoras; elas sao 
de todas as idades; para nos, vos o sabeis, elas sao todas irmas. Que 
fazem elas, entao? Trabalham depressa, depressa; os dedos sao ageis; 
vede tambem como as faces sao radiosas e como os coracoes batem em 
unissono! Mas qual e sua meta? Elas veem se aproximar o inverno, que 
sera rude para as famflias pobres; as formigas nao puderam amontoar 
durante o verao os graos necessarios a provisao, e a maioria dos seus 
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haveres esta comprometida; as pobres maes se inquietam e choram pen- 
sando nas criancinhas que, neste inverno, sentirao Mo e fome! Mas, 
paciencia, pobres mulheres! Deus inspirou as mais afortunadas que vos; 
elas estao reunidas e vos confeccionam roupinhas. Depois, num desses 
dias, quando a neve tiver coberto a terra, e murmurardes dizendo "Deus 
nao e justo", porque e a vossa expressao ordinaria, vos que sofreis, en- 
tao, vereis aparecer um dos filhos dessas boas trabalhadoras que se cons- 
titufram em operarias dos pobres. Sim, e para vos que elas trabalham 
assim, e vossa murmuracao se transformara em bencaos, porque no co- 
racao dos infelizes, o amor segue, bem de perto, o odio. 

Como e preciso a todas essas trabalhadoras um encorajamento, 
vejo as comunicacoes dos bons Espiritos chegar-lhes de todas as partes; 
os homens que fazem parte dessa sociedade trazem tambem seu apoio, 
fazendo uma dessas leituras que agradam tanto; e nos, para recompensar 
o zelo de todos, e de cada um em particular, prometemos a esses labori- 
osos trabalhadores uma boa clientela, que lhes pagara, dinheiro contado, 
com bencaos, unica moeda que tern valor no Ceu, lhes assegurando, por 
outro lado, e sem receio de muito avancarmos, que ela nao lhes faltara. 
(Carita. Lyon, 1861). 

15. Meus caros amigos, cada dia escuto dizerem, entre vos, "Eu 
sou pobre, nao posso fazer a caridade"; e cada dia vejo que faltais com a 
indulgencia para com os vossos semelhantes; nao lhes perdoais nada, e 
vos erigis em juizes, frequentemente severos, sem vos perguntar se 
estarieis satisfeitos que fizessem o mesmo a vosso respeito. A indulgen- 
cia nao e tambem a caridade? Vos que so podeis fazer a caridade indul- 
gente, fazei-a pelo menos, mas fazei-a com largueza. Para o que e da 
caridade material, vou contar-vos uma historia do outro mundo. 

Dois homens morreram. Deus dissera: Enquanto esses dois ho- 
mens viverem, colocar-se-a em um saco cada uma das suas boas acoes e, 
quando morrerem, pesar-se-ao esses sacos. Quando esses dois homens 
chegaram a sua derradeira hora, Deus fez trazerem os dois sacos; um 
estava gordo, grande, bem cheio, e ressoava o metal que o enchia; o 
outro era muito pequeno, e tao fino que se via atraves dele as raras mo- 
edas que continha. E cada um desses homens reconheceu o seu: eis aqui 
o meu, disse o primeiro; eu o reconhe§o; fui rico e dei muito; eis aqui o 
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meu, disse o outro; sempre fui pobre, infelizmente! eu nao tinha quase 
nada a partilhar. Mas, 6 surpresa! colocados na balanca os dois sacos, o 
mais gordo tornou-se leve e o pequeno, tao pesado que elevou, em mui- 
to, o outro lado da balan§a. Entao, Deus disse ao rico: Tu deste muito, e 
verdade, mas deste por ostentacao e para ver teu nome figurar em todos 
os templos do orgulho; alem disso, ao dar, nao te privaste de nada; vai 
para a esquerda e fica satisfeito de que a esmola te seja contada, ainda 
que por pouca coisa. Depois, ele disse ao pobre: Tu deste bem pouco, 
meu amigo; mas cada uma das pequenas moedas que estao nesta balan- 
5a representa uma privacao para ti; se nao deste esmola, fizeste a carida- 
de e, o que ha de melhor, fizeste a caridade naturalmente, sem pensar 
que a levariam em conta; foste indulgente; nao julgaste teu semelhante, 
ao contrario, os desculpaste em todas as tuas a§6es; passa a direita, e vai 
receber tua recompensa. (Um Espirito Protetor. Lyon, 1861). 

16. A mulher rica, feliz, que nao tern necessidade de empregar seu 
tempo nos trabalhos com sua famflia, nao pode consagrar algumas horas 
em trabalhos uteis para seus semelhantes? Que, com o superfluo de suas 
alegrias, adquira o que cobrir o infeliz que treme de frio; que faca, com 
suas maos delicadas, roupas grosseiras mas quentes; que ajude a mae a 
cobrir a crian§a que vai nascer; se seu filho, com isso, ficar com algumas 
rendas a menos, o do pobre tera mais calor. Trabalhar para os pobres e 
trabalhar na vinha do Senhor. 

E tu, pobre operaria, que nao tens o superfluo, mas que queres, no 
amor por teus irmaos, dar tambem um pouco do que possuis, da algumas 
horas do teu dia, do teu tempo, do teu unico tesouro; faze esses trabalhos 
elegantes que tentam os felizes; vende o trabalho de tua vigflia e poderas 
tambem proporcionar aos teus irmaos a tua parte de ahvio; teras, talvez, 
algumas fitas a menos, mas daras sapatos aquele que tern os pes desnudos. 

E vos, mulheres devotadas a Deus, trabalhai tambem na sua obra, mas 
que vossos trabalhos delicados e custosos nao sejam feitos somente para 
ornar vossas capelas, para atrair a atencao sobre vossa destreza e vossa paci- 
encia; trabalhai, rninhas filhas, e que o preco do vosso trabalho seja consa- 
grado ao ahvio de vossos irmaos em Deus; os pobres sao os seus filhos bem- 
amados; trabalhar por eles e glorifica-los. Sede-lhes a Providencia que diz: 
As aves do Ceu Deus da o alimento. Que o ouro e a prata que se tecem sob 
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vossos dedos se transformem em roupas e em alimentos para aqueles aos 
quais faltam. Fazei isso, e vosso trabalho sera abencoado. 

E vos todos que podeis produzir, dai; dai vosso genio, dai vossa 
inspiracao, dai vosso coracao, que Deus abencoara. Poetas, literatos, que 
sois lidos pelas pessoas do mundo, satisfazei seus lazeres, mas que o 
produto de algumas de vossas obras seja consagrado ao alivio dos infe- 
lizes; pintores, escultores, artistas de todos os generos, que vossa inteli- 
gencia venha tambem em ajuda aos vossos irmaos; nao tereis menos 
gloria, e havera alguns sofrimentos a menos. 

Todos vos podeis dar; em qualquer classe que estejais, tendes al- 
guma coisa que podeis partilhar; o que quer que seja que Deus vos tenha 
dado, deveis uma parte aquele a quern falta o necessario, porque se em 
seu lugar estarieis bem contentes que um outro dividisse convosco. Vos- 
sos tesouros da Terra serao um pouco menos, mas vossos tesouros no 
Ceu serao mais abundantes; nele, recolhereis ao centuplo o que tiverdes 
semeado em beneficios, neste mundo. (Sao Joao. Bordeaux, 1861). 

A piedade 

17. A piedade e a virtude que mais vos aproxima dos anjos; e a irma 
da caridade, que vos conduz para Deus. Ah! deixai vosso coracao se enter- 
necer pela miseria e pelos sofrimentos dos vossos semelhantes; vossas 
lagrimas sao um balsamo que derramais sobre suas feridas, e quando, por 
uma doce simpatia, vierdes a lhes restituir a esperanca e a resignacao, que 
encanto nao experimentais ! Esse encanto, e verdade, tern certo amargor, 
porque nasce ao lado da infelicidade; mas se nao tern a agrura da fruicao 
dos gozos mundanos, nao tern as pungentes decepcoes do vazio que estes- 
deixam arras de si; existe uma suavidade penetrante que regozija a alma. A 
piedade, uma piedade bem sentida, e amor; o amor e devotamento; o 
devotamento e o esquecimento de si mesmo; e esse esquecimento, essa 
abnegacao em favor dos infelizes e a virtude por excelencia, aquela que 
praticou em toda sua vida o Divino Messias, e que Ele ensinou em sua 
doutrina tao santa e tao sublime. Quando essa doutrina retornar a sua pu- 
reza primitiva, e for admitida por todos os povos, ela dara a felicidade a 
Terra, nela fazendo reinar, enfim, a concordia, a paz e o amor. 
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O sentimento mais proprio para vos fazer progredir, domando vosso 
egoismo e vosso orgulho, aquele que disp5e vossa alma a humildade, a 
beneficencia e ao amor do vosso proximo, e a piedade! essa piedade que 
vos comove ate as entranhas diante dos sofrimentos de vossos irmaos, que 
vos faz lhes estender uma mao segura e vos arranca lagrimas de simpatia. 
Portanto, nunca sufoqueis em vossos cora§6es essa emocao celeste, nao 
facais como esses egoistas endurecidos que se distanciam dos aflitos, por- 
que a visao da sua miseria perturbaria por instante sua alegre existencia; 
temei ficardes indiferentes quando puderdes ser uteis. A tranquilidade com- 
prada ao preco de uma indiferenca culpavel e a tranquilidade do mar Mor- 
to, que esconde no fundo de suas aguas a lama fetida e a corrup§ao. 

A piedade esta longe, todavia, de causar a perturbacao e o desencanto 
com os quais se aterroriza o egoista! Sem duvida, a alma experimenta, ao 
contato da infelicidade do outro e voltando-se para si propria, um abalo 
natural e profundo que faz vibrar todo o vosso ser e vos afeta penosamente; 
mas a compensacao e grande quando conseguirdes restituir a coragem e a 
esperanca a um irmao infeliz que se emociona com a pressao de uma mao 
amiga, e cujo olhar, umido, por sua vez, de emocao e de reconhecimento, se 
volta docemente para vos antes de se fixar no Ceu para agradecer por lhe 
haver enviado um consolador, um apoio. A piedade e a melancolica, mas 
celeste precursora da caridade, esta primeira virtude da qual ela e irma lhe 
preparando e enobrecendo os beneficios. (Michel. Bordeaux, 1862). 

Os orfaos 

18. Meus irmaos, amai os orfaos; nao sabeis quanta e triste ser so 
e abandonado, sobretudo na infancia! Deus permite que existam orfaos 
para nos estimular a lhes servir de pais. Que divina caridade a de ajudar 
uma pobre e pequena criatura abandonada, impedindo-a de sofrer fome 
e frio, de dirigir sua alma a fim de que nao se perca no vicio! Quern 
estende a mao a crian§a abandonada e agradavel a Deus, porque com- 
preende e pratica sua lei. Pensai tambem que, frequentemente, a crian§a 
que socorreis vos foi cara numa outra encarna§ao; e se pudesseis vos 
lembrar, nao seria mais caridade, mas um dever. Assim, portanto, meus 
amigos, todo ser sofredor e vosso irmao e tern direito a vossa caridade; 
nao essa caridade que fere o cora§ao, nao essa esmola que queima a mao 
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que a recebe, porque vossos obolos sao frequentemente bem amargos! 
Quantas vezes eles seriam recusados se, onde vivem, a doenca e a priva- 
§ao nao os esperassem! Dai delicadamente, acrescentai ao beneficio o 
mais precioso de todos: uma boa palavra, uma caricia, um sorriso de 
amigo; evitai esse ar de protecao que derrama ferro no coraijao que san- 
gra, e pensai que, fazendo o bem, trabalhais para vos e para os vossos. 
(Um Espirito Familiar. Paris, 1860). 

19. O que se deve pensar das pessoas que, por terem tido seus 
beneficios pagos com a ingratiddo, ndofazem mais o bem por medo de 
encontrar ingratosl 

Essas pessoas tern mais de egoismo que de caridade; porque fa- 
zem o bem unicamente para receber mostras de reconhecimento, e nao o 
fazem com desinteresse; e o beneficio desinteressado e o unico agrada- 
vel a Deus. E tambem orgulho, porque se comprazem na humildade do 
beneficiado, que vem colocar o reconhecimento a seus pes. Aquele que 
procura, na Terra, a recompensa do bem que faz nao a recebera no Ceu; 
mas Deus levara em conta aquele que nao a procura na Terra. 

E preciso sempre ajudar os fracos, mesmo sabendo-se de antemao 
que aqueles a quern se faz o bem nao serao gratos. Sabei que se aquele a 
quern prestais servico esquece o beneficio, Deus vos tera mais em conta 
do que se estivesseis ja recompensados pelo reconhecimento do benefi- 
ciado. Deus permite que sejais pagos, as vezes, com ingratiddo, para 
experimentar vossa perseveranca emfazer o bem. 

E sabeis, por acaso, se esse beneficio, esquecido no momento, 
nao dara mais tarde bons frutos? Estejais certos, ao contrario, que e 
uma semente que germinara com o tempo. Infelizmente, so vedes sem- 
pre o presente; trabalhais por vos, nao tendo em vista os outros. Os 
beneficios acabam por abrandar os cora§6es mais endurecidos; eles 
podem ser esquecidos aqui na Terra, mas quando o Espirito se desem- 
bara§ar de seu veu carnal, ele se recordara, e essa lembran§a sera o seu 
castigo; entao, ele lamentara sua ingratidao; ele querera reparar sua 
falta, pagar sua divida numa outra existencia, frequentemente aceitan- 
do uma vida de devotamento para com seu benfeitor. E assim que, sem 
suspeitardes, tereis contribuido para seu adiantamento moral, e 
reconhecereis, mais tarde, toda a verdade desta maxima: Um beneficio 
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jamais se perde. Mas tereis, tambem, trabalhado por vos, porque tereis 
o merito de haver feito o bem com desinteresse, e sem vos deixar 
desencorajar pelas decepcoes. 

Ah! meus amigos, se conhecesseis todos os lacos que, na vida pre- 
serve, vos ligam a vossas existencias anteriores; se pudesseis vislumbrar 
a multidao das relacoes que aproximam os seres uns dos outros para o 
progresso mutuo, admiraneis bem mais ainda a sabedoria e a bondade 
do Criador, que vos permite reviver para chegar ate ele. (Guia Protetor. 
Sens, 1862). 



20. A beneficencia e bem entendida quando ela e exclusiva entre 
as pessoas de uma mesma opinido, de uma mesma crenga ou de um 
mesmo partido ? 

Nao; e sobretudo o espfrito de seita e de partido que e preciso abolir, 
porque todos os homens sao irmaos. O verdadeiro cristao, nos seus seme- 
lhantes, so ve irmaos, e antes de socorrer aquele que esta em necessidade, 
ele nao consulta sua cren§a nem sua opiniao no que quer que seja. Segui- 
ria ele o preceito de Jesus Cristo, que diz para se amar mesmo os inimigos, 
se repelisse um infeliz por ter ele outra fe que nao a sua? 

Que o socorra, pois, sem lhe pedir nenhuma conta de sua consci- 
encia, se e, pois, um inimigo da Religiao, e o meio de fazer que ele a 
ame; repelindo-o, far-se-ia que ele a odiasse. (Sao Luis. Paris, 1860). 
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CAPITULO XIV 

HONRAI VOSSO PAI E VOSSA MAE 

Piedade filial. Quern e a minha mae e quern sao os meus ir- 
maos? Parentesco corporal e parentesco espiritual. Instrugoes dos 
Espiritos: A ingratidao dos filhos e os lacos de familia. 

1. Sabeis os mandamentos: nao cometereis adulterio; nao matareis; 
nao roubareis; nao prestareis falso testemunho; nao prejudicareis nin- 

-m- guem; honrai vosso pai e vossa mae. (Sao Marcos, 10:19; Sao Lucas, 

18:20; Sao Mateus, 19:19). 

2. Honrai vosso pai e vossa mae para que vivais muito tempo na 
terra que o Senhor vosso Deus vos dara. (Decalogo. Exodo, 20:12). 

Piedade filial 

3. O mandamento "Honrai vosso pai e vossa mae" e uma 
consequencia da lei geral da caridade e do amor ao proximo, porque nao 
se pode amar o proximo sem amar seu proprio pai e sua propria mae; mas 
a palavra honrai encerra um dever a mais a seu respeito, o da piedade 
filial. Deus quis mostrar que, ao amor, e preciso juntar o respeito, os cui- 
dados, a submissao e a condescendencia, o que implica a obriga§ao de 
cumprir para com eles, de uma maneira ainda mais rigorosa, tudo o que a 
caridade recomenda em rela§ao ao proximo. Esse dever estende-se natu- 
ralmente as pessoas que tiveram o papel de pai e de mae, que tern ainda 
mais merito, pois o seu devotamento e menos obrigatorio. Deus pune sem- 
pre, de uma forma rigorosa, qualquer violacao deste mandamento. 
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Honrar seu pai e sua mae nao e apenas respeita-los, e tambem 
assisti-los na necessidade; e procurar dar-lhes tranquilidade na sua ve- 
lhice; e envolve-los em solicitudes como nos fizeram na nossa infancia. 

E sobretudo em relacao aos pais sem recursos que se mostra a 
verdadeira piedade filial. Cumprem este mandamento aqueles que creem 
fazer um grande esforco ao dar-lhes o estritamente necessario para que 
nao morram de fome, enquanto eles proprios nao se privam de nada? Ao 
relega-los para o mais infimo comodo da casa, para nao os deixar na rua, 
enquanto para eles reservam o que ha de melhor, de mais confortavel? 
Felizes ainda quando nao o fazem de ma vontade e quando nao os obri- 
gam a pagar o tempo que lhes resta viver encarregando-os dos afazeres 
domesticos! Deverao ser, entao, os pais velhos e fracos, os criados dos 
filhos jovens e fortes? Sera que a mae deles negociou o seu leite quando 
estavam no berco? Contou as noites em claro quando estavam doentes, 
os passos dados para ir ao seu encontro sempre que precisaram? Nao, 
nao e apenas o estritamente necessario que os filhos devem a seus pais 
pobres; sao tambem, tanto quanta possam, os pequenos mimos do su- 
perfluo, as atencoes, os cuidados delicados, que sao apenas os juros do 
que receberam, o pagamento de uma divida sagrada. So assim a piedade 
filial e aceita por Deus. 

Infeliz daquele que esquece o que deve aos que o sustentaram na sua 
fraqueza, que com a vida material lhe deram a vida moral, que muitas vezes 
se impuseram duras privacoes para assegurar o seu bem-estar; infeliz do 
ingrato, porque sera punido pela ingratidao e pelo abandono; sera atingido 
nas suas afeicoes mais caras, algumas vezes na vida presente, mas certa- 
mente numa outra existencia, quando sofrera o que fez os outros sofrerem. 

Alguns pais, e verdade, ignoram os seus deveres e nao sao para os 
seus filhos o que deveriam ser; mas e a Deus que compete puni-los, e 
nao aos seus filhos; nao cabe a estes censura-los, porque talvez eles pro- 
prios tenham merecido que assim fosse. Se a caridade estabelece uma lei 
de retribuir o mal com o bem, de ser indulgente com as imperfeicoes dos 
outros, de nao maldizer o proximo, de esquecer e perdoar os erros, de 
amar ate mesmo os inimigos, quanto esta obriga§ao e ainda maior quan- 
do se trata dos pais ! Os filhos devem, portanto, tomar, como regra da sua 
conduta em relacao aos pais, todos os preceitos de Jesus relativos ao 
proximo, e dizer-se que todo procedimento condenavel dirigido a um 
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estranho e ainda pior quando dirigido ao proximo, e o que pode ser ape- 
nas uma falta no primeiro caso pode tornar-se um crime no segundo, 
porque entao a falta de caridade junta- se a ingratidao. 

4. Deus disse: "Honrai vosso pai e vossa mae para que vivais mui- 
to tempo na terra que o Senhor vosso Deus vos dara"; entao, porque 
promete ele, como recompensa, a vida na Terra e nao a vida celeste? A 
explica§ao esta nas palavras "que Deus vos dara", suprimidas na forma 
moderna do decalogo, o que desvirtua o sentido. Para compreender esta 
frase, e preciso reportar-se a situacao e a mentalidade dos hebreus da 
epoca em que foi dita; eles ainda nao compreendiam a vida futura; a sua 
visao nao ultrapassava a vida corporal; deveriam, portanto, ser mais sen- 
siveis ao que viam do que ao que nao viam; e por isso que Deus lhes fala 
numa linguagem a sua medida, e, como as crian§as, lhes da como pers- 
pectiva o que os pode satisfazer. Eles estavam entao no deserto; a terra 
que Deus lhes dara era a Terra Prometida, objetivo das suas aspiracoes: 
nao queriam nada mais; e Deus lhes diz que ai viverao muito tempo, isto 
e, que a possuirao muito tempo se observarem os seus mandamentos. 

Mas, a vinda de Jesus, suas ideias estavam mais desenvolvidas; 
chegado o momento de lhes dar um alimento menos grosseiro, Jesus 
inicia-os na vida espiritual ao dizer-lhes: "O meu reino nao e deste mun- 
do; e la, e nao na Terra, que recebereis a recompensa das vossas boas 
obras". Com essas palavras, a Terra Prometida material transforma-se 
numa patria celeste; tambem, quando Jesus lhes relembra a observancia 
do mandamento "Honrai vosso pai e vossa mae", nao e mais a Terra que 
lhes promete, mas o Ceu. (Cap. II e III). 

Quern e a minha mae e quern sao os meus irmaos? 

5. E, tendo chegado a casa, reuniu-se nela uma tao grande quanti- 
dade de pessoas que nem sequer podiam tomar as suas refeicoes. Quan- 
do os seus parentes souberam disso, vieram para leva-lo, dizendo que 
ele tinha perdido o juizo. 

Entretanto, chegaram a sua mae e os seus irmaos, e, permanecen- 
do do lado de fora, mandaram chama-lo. Ora, o povo estava sentado a 
sua volta, e alguem lhe disse: "A vossa mae e os vossos irmaos estao la 
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fora e vos chamam." Mas ele respondeu-lhes: "Quern e a minha mde e 
quern sao os meus irmdos?" E olhando os que estavam sentados a sua 
volta: "Aqui estao", disse, "a minha mae e os meus irmaos; porque todo 
aquele que faz a vontade de Deus e meu irmao, minha irma e minha 
mae". (Sao Marcos, 3:20 a 21 e 31 a 35; Sao Mateus, 12:46 a 50). 

6. Algumas palavras parecem estranhas na boca de Jesus e contras- 
tam com a sua bondade e com a sua inalteravel benevolencia para com 
todos. Os incredulos nao perderam a oportunidade de fazer disso uma 
arma dizendo que Jesus se contradizia. Um fato irrecusavel e que a sua 
doutrina tern como base essencial, como pedra angular, a lei do amor e da 
caridade; ele nao podia, pois, destruir de um lado, o que estabelecia de 
outro; do que e necessario tirar a conclusao rigorosa de que se certas ma- 
ximas estao em contradi§ao com o principio e porque as palavras atribui- 
das a ele foram mal reproduzidas, mal compreendidas, ou nao sao dele. 

7. Espantamo-nos, com razao, ao ver, nessa circunstancia, Jesus 
mostrar tamanha indiferenca pelos seus parentes e, de certa forma, rene- 
gar a sua mae. 

Os seus irmaos, sabe-se que nunca tiveram simpatia por ele; Espi- 
ritos pouco adiantados, nada compreenderam da sua missao; a sua con- 
duta era, aos seus olhos, bizarra, e os seus ensinamentos nao os tinham 
tocado de maneira alguma, pois nao havia nenhum deles entre os seus 
discipulos; pareceria mesmo que, em certa medida, eles compartilha- 
vam as posi§oes dos inimigos de Jesus; e certo, que o recebiam mais 
como um estranho do que como um irmao quando se apresentava na 
famflia, e Sao Joao (7:5) diz claramente "que eles nao acreditavam nele". 

Quanto a sua mae, ninguem poderia contestar a sua ternura pelo 
filho; mas e preciso convir tambem que nao parece que ela tivesse uma 
ideia exata da sua missao, porque nunca se soube que seguisse os seus 
ensinamentos nem que dele desse testemunho, como o fez Joao Batista; 
a solicitude materna era, nela, o sentimento dominante. Quanto a Jesus, 
supor que tenha renegado a sua mae, seria desconhecer o seu carater; um 
tal pensamento nao podia pertencer aquele que disse: "Honrai vossopai 
e vossa mde". E preciso, portanto, procurar um outro sentido para as 
suas palavras, quase sempre veladas sob forma alegorica. 
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Jesus nao desperdicava nenhuma ocasiao de dar um ensinamento; 
aproveitou entao a que a chegada da sua familia lhe proporcionava para 
estabelecer a diferenca que existe entre o parentesco corporal e o paren- 
tesco espiritual. 

O parentesco corporal e o parentesco espiritual 

8. Os lacos de sangue nao estabelecem necessariamente os lacos 
entre os Espiritos. O corpo procede do corpo, mas o Espirito nao proce- 
de do Espirito, porque o Espirito existe antes da formacao do corpo; nao 
e o pai que cria o Espirito do seu filho, apenas lhe fornece um involucro 
corporal, mas deve ajuda-lo no seu desenvolvimento intelectual e moral 
para faze-lo progredir. 

Os Espfritos que encarnam em uma mesma familia, sobretudo entre 
parentes proximos, sao, a maioria das vezes, Espiritos simpaticos, unidos 
por relacoes anteriores que se traduzem pela sua afeicao durante a vida 
terrestre; mas pode acontecer tambem que estes Espfritos sejam completa- 
mente estranhos uns aos outros, divididos por antipatias igualmente ante- 
riores que se traduzem pelo seu antagonismo na Terra, para lhes servir de 
prova. Os verdadeiros lacos de familia nao sao os da consanguinidade, 
mas os da simpatia e da comunhao de pensamento que unem os Espiritos 
antes, durante e depots da sua encarnacao. Donde decorre que dois seres 
procedentes de pais diferentes podem ser mais irmaos pelo Espirito do 
que seriam pelo sangue; podem atrair-se, procurar-se, alegrar-se juntos, 
enquanto dois irmaos consanguineos podem repelir-se, como se ve todos 
os dias; problema moral que apenas o Espiritismo podera resolver pela 
pluralidade das existencias. (Cap. IV, n° 13). 

Ha, entao, dois tipos de famffias: as familias por lagos espirituais 
e as familias por lagos corporals; as primeiras, duradouras, fortificam- 
se pela purificacao e perpetuam-se no mundo dos Espiritos, atraves das 
diversas migracoes da alma; as segundas, frageis como a materia, extin- 
guem-se com o tempo e, muitas vezes, dissolvem-se moralmente na vida 
atual. E isto que Jesus quis explicar ao dizer a seus discipulos: Aqui esta 
a minha mae e os meus irmaos, isto e, a minha familia pelos la§os do 
Espirito, porque quern quer que fa§a a vontade de meu Pai que esta no 
Ceu e meu irmao, minha irma e minha mae. 
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A hostilidade de seus irmaos esta claramente expressa na narrativa 
de Sao Marcos, uma vez que, diz ele, eles se propunham a leva-lo sob o 
pretexto de que tinha perdido o juizo. Ao anunciarem a sua chegada, 
conhecendo os seus sentimentos a seu respeito, era natural que Jesus 
dissesse, falando de seus discipulos do ponto de vista espiritual: "Estes 
sao os meus verdadeiros irmaos"; sua mae estava com eles; Jesus gene- 
raliza o ensinamento, o que nao implica de maneira nenhuma que esti- 
vesse subjacente que a sua mae segundo o corpo nao lhe fosse nada 
como Esprrito, e que ele tivesse por ela indiferenca; a sua conduta, em 
outras circunstancias, provou suficientemente o contrario. 

INSTRU^OES DOS ESPIRITOS 

A ingratidao dos filhos e os lacos de familia 

9. A ingratidao e um dos frutos mais imediatos do egoismo; ela 
revolta sempre os coracoes honestos; mas a dos filhos em relacao aos 
pais tern um carater ainda mais odioso; e especialmente sob este ponto 
de vista que a iremos considerar para lhe analisar as causas e os efeitos. 
Aqui, como sempre, o Espiritismo vem lancar a luz sobre um dos pro- 
blemas do coracao humano. 

Quando um Espirito deixa a Terra, leva consigo as paixoes ou as 
virtudes inerentes a sua natureza, e, no espaco, vai-se aperfeicoando ou 
permanecendo estacionario ate que queira ver a luz. Alguns partem levan- 
do consigo odios poderosos e desejos de vinganca insaciados; mas a al- 
guns desses, mais avancados que outros, e permitido entrever um pouco 
da verdade; reconhecem os efeitos funestos das suas paixoes, e, entao, 
tomam boas decisoes; compreendem que, para ir ate Deus, ha apenas uma 
palavra passe: caridade; ora, nao ha caridade sem esquecimento dos ultra- 
jes e das injurias; nao ha caridade com odios no coracao e sem perdao. 

Entao, atraves de um esfor§o tremendo, eles veem aqueles que de- 
testaram na Terra; mas, ao ve-los, a sua animosidade reacende-se; revol- 
tam-se com a ideia de perdoar, ainda mais com a de abdicar de si proprios, 
mas sobretudo com a de amar aqueles que, talvez, tenham destruido a sua 
fortuna, a sua honra, a sua familia. Entretanto, o coracao destes infortunados 
esta abalado; eles hesitam, oscilam, agitados por esses sentimentos con- 
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trarios; se a boa resolucao prevalece, rezam a Deus, imploram aos bons 
Espiritos para lhes darem forca no momento mais decisivo da prova. 

Finalmente, depois de alguns anos de meditacoes e preces, o Espiri- 
to aproveita um corpo que se prepara na famflia daquele que detestou e 
pede aos Espiritos encarregados de transmitir as ordens supremas para 
preencher na Terra os destinos desse corpo que acaba de se formar. Qual 
sera, desse modo, a sua conduta nesta famflia? Dependera da maior ou 
menor persistencia das suas boas decisoes. O contato incessante com os 
seres que odiou e uma prova terrfvel sob a qual sucumbe as vezes, se a sua 
vontade nao for suficientemente forte. Assim, dependendo de prevalecer a 
boa ou a ma resolucao, ele sera amigo ou inimigo daqueles no meio dos 
quais pediu para viver. Isso explica os odios, as repulsas instintivas que se 
observam em algumas criancas e que nenhum ato anterior parece justifi- 
car; nada, com efeito, nesta existencia, pode ter provocado essa antipatia; 
para compreende-la, e preciso lancar o olhar sobre o passado. 

O Espiritas! Compreendei hoje o grande papel da Humanidade; 
compreendei que, quando produzis um corpo, a alma que encarna vem do 
espaco para progredir; sabei vossos deveres, e colocai todo o vosso amor 
em reaproximar esta alma de Deus; e a missao que vos e confiada, e da qual 
recebereis a recompensa se a executardes fielmente. Os vossos cuidados, a 
educacao que lhe derdes ajudarao no seu aperfeicoamento e no seu bem- 
estar futuro. Considerai que, a cada pai e a cada mae, Deus perguntara: "Que 
fizestes da crianca que confiei a vossa guarda?" Se permaneceu atrasado por 
vossa culpa, o vosso castigo sera ve-lo entre os Espiritos sofredores, en- 
quanto dependia de vos ser feliz. Entao, vos proprios, corroidos pelo remor- 
so, pedireis para reparar o vosso erro; solicitareis uma nova encarnacao para 
vos e para ele, na qual o envolvereis de cuidados mais esclarecidos, e ele, 
cheio de reconhecimento, vos retribuira com o seu amor. 

Nao rechaceis, portanto, a crianca que, no berco, rejeita a sua mae, 
nem aquela que vos paga com ingratidao; nao foi o acaso que a fez assim 
e a deu a vos. Uma intuicao imperfeita do passado revela-se, e, assim, 
considerai que um, ou outro, ja odiou ou ja foi ofendido; que um, ou 
outro, veio para perdoar ou para expiar. Maes! Abra§ai, portanto, o filho 
que vos causa tristeza e dizei-vos: "Um de nos dois foi culpado." Merecei 
os prazeres divinos que Deus vincula a maternidade, ensinando a essa 
crian§a que ela esta na Terra para se aperfeicoar, amar e aben§oar. Mas, 
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ai! Muitos entre vos, em vez de mudar, pela educa§ao, os maus principi- 
os inatos das existencias anteriores, mantem e mesmo desenvolvem es- 
ses principios por uma fraqueza culposa ou por indiferenca, e, mais tar- 
de, o vosso cora§ao, dilacerado pela ingratidao do vosso filho, sera para 
vos, desde esta vida, o comeco da vossa expiacao. 

A tarefa nao e tao dificil quanta poderieis crer; nao exige o saber do 
mundo; o ignorante como o sabio podem cumpri-la, e o Espiritismo vem 
facilita-la ao dar a conhecer a causa das imperfeicoes do cora§ao humano. 

Desde o berco, a crian§a manifesta os instintos bons ou maus que 
traz de sua existencia anterior; para estuda-los, e preciso aplicar-se; to- 
dos os males tern o seu inicio no egoismo e no orgulho; vigiai, portanto, 
os minimos sinais que revelem o germe desses vicios, e empenhai-vos 
em combate-los sem esperar que criem raizes profundas; fazei como o 
bom jardineiro, que arranca a erva daninha tao logo a ve brotar sob a 
arvore. Se deixais desenvolver o egoismo e o orgulho, nao vos espanteis 
de serdes, mais tarde, pagos com a ingratidao. Quando os pais fazem 
tudo o que devem para o avanco moral de seus filhos, e nao sao bem 
sucedidos, nao ha censura a se fazer, e sua consciencia pode estar 
tranquila; mas a tristeza natural que sentem pelo insucesso de seus es- 
for§os, Deus reserva um grande, um imenso consolo, pela certeza de 
que e apenas um atraso, e que lhes sera dado acabar, em outra existencia, 
a obra comecada nesta, e que um dia o filho ingrato os recompensara 
com o seu amor. (Cap. XIII, n° 19). 

Deus nao faz a prova maior do que as forcas daquele que a pediu; 
ele permite, apenas, as que podem ser realizadas; se nao se tern sucesso, 
nao e porque nao houve a possibilidade, mas porque faltou a vontade; 
quantos nao ha que, em vez de resistir aos maus pendores, neles se 
comprazem; e para esses que estao reservados as lagrimas e os gemidos 
nas suas existencias futuras; mas admirai a bondade de Deus, que nunca 
fecha a porta ao arrependimento. Chega um dia em que o culpado esta 
cansado de softer, quando seu orgulho e enfim domado, e e entao que 
Deus abre seus bra§os paternais ao filho prodigo que se lan§a aos seus 
pes. As durasprovas, entendei-me bem, sao quase sempre o sinal dofim 
de um sofrimento e de um aperfeigoamento do Espirito, quando aceitas 
por Deus. E um momento supremo, em que importa, sobretudo, nao 
falhar reclamando, se nao se quer perder o fruto e ter de recome§ar. Em 
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vez de reclamar, agradecei a Deus, que vos oferece a oportunidade de 
veneer para vos dar o premio da vitoria. Entao, quando, safdos do turbi- 
lhao do mundo terrestre, entrardes no mundo dos Espfritos, sereis acla- 
mados como o soldado que sai vitorioso do meio da batalha. 

De todas as provas, as mais penosas sao as que afetam o cora§ao; 
aquele que suporta, com coragem, a miseria e as privacoes materials su- 
cumbe sob o peso das inquietacoes domesticas, mortificado pela ingrati- 
dao dos seus. Oh! Essa e uma angustia pungente! Mas que pode melhor, 
nessas circunstancias, aumentar a coragem moral que o conhecimento das 
causas do mal, e a certeza de que, se ha longas aflicoes, nao ha desesperos 
eternos, por que Deus nao pode querer que a sua criatura sofra para sem- 
pre? Que ha de mais consolador, de mais encorajador, do que o pensamen- 
to de que depende de si, do seu proprio esforco, abreviar o sofrimento 
destruindo em si as causas do mal? Mas, para isso, e preciso nao limitar o 
olhar a Terra e a uma so existencia; e necessario elevar-se, planar no infi- 
nito do passado e do futuro; entao, a grande justica de Deus revela-se aos 
vossos olhos; esperai com paciencia, porque compreendereis aquilo que 
vos pareciam monstruosidades na Terra; as feridas que ai recebestes pare- 
cem-vos entao apenas arranhoes. Nesse golpe de vista lancado no conjun- 
to, os la§os de familia aparecem na sua verdadeira dimensao; nao sao mais 
os frageis lacos da materia que reunem os membros, mas os lacos dura- 
douros do Espirito que se perpetuam e se consolidam ao depurar-se, em 
vez de se quebrarem com a reencarna§ao. 

Os Espfritos que a semelhan§a de gostos, a identidade do progres- 
so moral e a afei§ao levam a reunir-se formam familias; estes mesmos 
Espfritos, nas suas migra§6es terrestres, procuram-se para se agrupar 
como fazem no espa§o; assim nascem as familias unidas e homogeneas; 
e se, nas suas peregrina§6es, estao momentaneamente separados, reen- 
contram-se mais tarde, felizes com os seus progressos. Mas como nao 
devem trabalhar apenas para eles, Deus permite que Espfritos menos 
avan§ados venham encarnar entre eles, para terem acesso a conselhos e 
bons exemplos no interesse do seu progresso; as vezes, causam transtor- 
nos, mas af esta a prova, essa e a tarefa. Acolhei-os portanto como ir- 
maos; vinde em seu auxflio e, mais tarde, no mundo dos Espfritos, a 
famflia se felicitara de ter salvo naufragos que, por sua vez, poderao 
salvar outros. (Santo Agostinho. Paris, 1862). 
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CAPITULO XV 

FORA DA CARIDADE NAO HA SALVA£AO 

O que e necessario para ser salvo. Parabola do bom Samaritano. 
O maior mandamento. Necessidade da caridade segundo Paulo. Fora 
da Igreja nao ha salvacao. Fora da verdade nao ha salvacao. Instru- 
goes dos Espiritos: Fora da caridade nao ha salvacao. 

O que e preciso para ser salvo. Parabola do bom samaritano. 

1 . Ora, quando o Filho do homem vier em sua majestade, acompa- 
nhado de todos os anjos, Ele se assentara no trono de sua gloria; e todas 
as nacoes estando reunidas diante dele, Ele separara uns dos outros, como 
um pastor separa as ovelhas dos bodes, e Ele colocara as ovelhas a sua 
direita, e os bodes a sua esquerda. 

Entao o Rei dira aqueles que estarao a sua direita: Vinde, vos que 
fostes benditos por meu Pai, possui o reino que vos foi preparado desde 
o initio do mundo; porque eu tive fome, e me destes de comer; eu tive 
sede e me destes de beber; eu tive necessidade de alojamento e me 
alojastes; eu estive nu e me vestistes; eu estive doente e me visitastes; eu 
estive na prisao e viestes me ver. 

Entao os justos lhe responderao: Senhor, quando foi que vos vi- 
mos com fome e vos demos de comer, ou com sede e vos demos de 
beber? Quando foi que vos vimos sem teto e vos alojamos, ou sem roupa 
e vos vestimos? E quando foi que vos vimos doente ou na prisao e vie- 
mos vos visitar? E o Rei lhes respondera: Eu vos digo em verdade, todas 
as vezes que vos o fizestes a um desses pequeninos de meus irmaos, foi 
a mim mesmo que fizestes. 
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E dira, em seguida, aqueles que estarao a sua esquerda: Retirai- 
vos, malditos; ide para o fogo eterno, que foi preparado para o diabo e 
para seus anjos; porque eu tive fome e vos nao me destes de comer; eu 
tive sede e vos nao me destes de beber; eu tive necessidade de teto e vos 
nao me alojastes; eu estive nu e vos nao me vestistes; eu estive doente e 
na prisao e vos nao me visitastes. 

Entao, eles lhe responderao: Senhor, quando foi que vos vimos 
com fome, com sede, ou sem roupa, ou doente, ou na prisao, e deixamos 
de vos assistir? Mas ele lhes respondera: Eu vos digo em verdade, todas 
as vezes que deixastes de dar essas assistencias a um desses pequeninos, 
deixastes de da- las a mim mesmo. 

E entao estes irao para o suplicio eterno, e os justos, para a vida 
eterna. (Sao Mateus, 25:31 a 46). 

2. Entao, um doutor da lei, tendo se levantado, lhe disse, para o tentar: 
Mestre, o que e preciso que eu faca para possuir a vida etema? Jesus lhe 
respondeu: O que esta escrito na lei? O que ledes nela? Ele lhe respondeu: 
-fa- Amareis o Senhor vosso Deus de todo o vosso coracao, de toda a vossa alma, 

de todas as vossas forcas e de todo o vosso espirito, e vosso proximo como a 
vos mesmos. Jesus lhe disse: Respondestes muito bem; fazei isso e vivereis. 

Mas esse homem, querendo parecer que era justo, disse a Jesus: E 
quern e o meu proximo? E Jesus, tomando a palavra, lhe disse: 

Um homem, que descia de Jerusalem para Jerico, caiu nas maos de 
ladroes que o despojaram, cobriram-no de feridas e se foram, deixando-o 
semimorto. Aconteceu, em seguida, que um padre desceu pelo mesmo 
caminho e, vendo-o, passou ao largo. Um levita, que veio tambem pelo 
mesmo lugar, vendo-o, passou ao largo. Mas um samaritano que viajava, 
tendo chegando aquele lugar onde estava o homem, e vendo-o, foi tocado 
de compaixao. Aproximou-se, entao, dele, derramou oleo e vinho em suas 
feridas e as enfaixou; colocou-o no seu cavalo, conduziu-o a uma hospe- 
daria e cuidou dele. No dia seguinte, tirou duas moedas e deu-as ao hospe- 
deiro e lhe disse: Tende bastante cuidado com este homem, e tudo o que 
despenderdes a mais eu vos restituirei no meu regresso. 

Qual desses tres vos parece ter sido o proximo daquele que caiu 
nas maos dos ladroes? O doutor lhe respondeu: Aquele que exerceu a 
misericordia para com ele. Ide pois, lhe disse Jesus, e fazei o mesmo. 
(Sao Lucas, 10:25 a 37). 
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3. Toda a moral de Jesus se resume na caridade e na humildade, 
quer dizer, nas duas virtudes contrarias ao egoismo e ao orgulho. Em 
todos os seus ensinamentos, Ele mostra essas virtudes como sendo o 
caminho da felicidade eterna. Bem-aventurados, disse ele, os pobres de 
espfrito, quer dizer, os humildes, porque o reino dos ceus e para eles; 
bem-aventurados os que tern o cora§ao puro; bem-aventurados os que 
sao doces e pacificos; bem-aventurados os que sao misericordiosos; amai 
vosso proximo como a vos mesmos; fazei aos outros o que quererieis 
que vos fizessem; amai os vossos inimigos; perdoai as ofensas, se 
quiserdes ser perdoados; fazei o bem sem ostentacao; julgai a vos mes- 
mos antes de julgar os outros. Humildade e caridade, eis o que Ele nao 
cessa de recomendar e Ele mesmo da o exemplo; orgulho e egoismo, eis 
o que nao cessa de combater; mas ele faz mais do que recomendar a 
caridade; coloca-a, claramente e em termos explicitos, como a condi§ao 
absoluta da felicidade futura. 

No quadro que Jesus da do julgamento final, e preciso, como em 
muitas outras coisas, distinguir a figura e a alegoria. A homens como 
aqueles a quern falava, ainda incapazes de compreender as coisas pura- 
mente espirituais, Ele devia apresentar imagens materials, surpreenden- 
tes e capazes de impressionar; para melhor ser aceito, devia mesmo nao 
se afastar muito das ideias vigentes quanto a forma, reservando sempre, 
para o futuro, a verdadeira interpretacao de suas palavras e pontos sobre 
os quais nao podia se explicar claramente. Mas, ao lado dessa parte aces- 
soria e figurada do quadro, ha uma ideia dominante: a da felicidade que 
espera o justo e da infelicidade reservada ao mau. 

Nesse julgamento supremo, quais sao os considerandos da senten- 
5a? Sobre o que dirige o inquerito? O juiz pergunta se se cumpriu esta ou 
aquela formalidade, observou mais ou menos tal ou tal pratica exterior? 
Nao; ele so inquire uma coisa: a pratica da caridade, e se pronuncia, 
dizendo: Vos, que haveis assistido os vossos irmaos, passai a direita; 
vos, que fostes duros para com eles, passai a esquerda. Ele se informa da 
ortodoxia da fe? Faz uma distincao entre aquele que ere de uma maneira 
e aquele que ere de outra? Nao; porque Jesus coloca o Samaritano, con- 
siderado heretico, mas que tern o amor ao proximo, acima do ortodoxo a 
quern falta a caridade. Jesus nao fez da caridade somente uma das condi- 
§5es de salva§ao, mas a unica condi§ao; se houvesse outras a cumprir, 
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ele as teria expresso. Se Ele coloca a caridade no primeiro piano das 
virtudes, e porque ela encerra, implicitamente, todas as outras: a humil- 
dade, a docura, a benevolencia, a indulgencia, a justica etc.; e porque ela 
e a negacao absoluta do orgulho e do egoismo. 

O maior mandamento 

4. Mas os fariseus, sabendo que Ele havia calado os saduceus, 
reuniram-se; e um deles, que era doutor da lei, veio lhe fazer esta per- 
gunta para o tentar: Mestre, qual e o maior mandamento da lei? Jesus lhe 
respondeu: Amareis o Senhor vosso Deus de todo o vosso cora§ao, de 
toda a vossa alma e de todo o vosso esphito. Eis ai o maior e o primeiro 
mandamento. E eis aqui o segundo que lhe e semelhante: Amareis vosso 
proximo como a vos mesmos. Toda a lei e os profetas estao contidos 
nesses dois mandamentos. (Sao Mateus, 22:34 a 40). 

5. Caridade e humildade, tal e, pois, o unico caminho da salva§ao; 
egoismo e orgulho, tal e o da perdicao. Esse principio esta formulado em 
termos precisos nestas palavras: "Amareis a Deus de toda a vossa alma e 
ao vosso proximo como a vos mesmos; toda a lei e os profetas estao 
contidos nesses dois mandamentos". E para que nao haja mais equivoco 
sobre a interpretacao do amor de Deus e do proximo, ele ajunta: "E eis 
aqui o segundo mandamento que e semelhante ao primeiro"; quer dizer, 
que nao se pode verdadeiramente amar a Deus sem amar ao proximo, nem 
amar ao proximo sem amar a Deus; portanto, tudo o que se faz contra o 
proximo se faz contra Deus. Nao podendo amar a Deus sem praticar a 
caridade para com o proximo, todos os deveres do homem se encontram 
resumidos nesta maxima: FORA DA CARIDADE NAO HA SALVACAO. 

Necessidade da caridade segundo Paulo 

6. Ainda que eu falasse todas as linguas dos homens e mesmo a 
lingua dos anjos, se nao tivesse caridade, seria como um bronze sonante e 
um cimbalo que retine; ainda que tivesse o dom de profecia, penetrasse 
todos os misterios e tivesse uma perfeita ciencia de todas as coisas; ainda 
que tivesse toda a fe possivel, chegando a transportar as montanhas, se 
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nao tivesse a caridade, nada seria. Ainda que tivesse distribuido meus 
bens para alimentar os pobres e tivesse entregue meu corpo para ser quei- 
mado, se nao tivesse caridade, tudo isso nao me serviria de nada. 

A caridade e paciente, e doce e benfazeja, nao e invejosa, nao e 
temeraria e precipitada, nao se enche de orgulho, nao e desdenhosa, nao 
procura seus proprios interesses, nao se melindra e nao se irrita com coisa 
alguma, nao suspeita mal, nao se regozija com a injustica, mas se regozija 
com a verdade. A caridade tudo suporta, tudo ere, tudo espera, tudo sofre. 

Agora, estas tres virtudes, a fe, a esperanca e a caridade, permane- 
cem; mas, entre elas, a mais excelente e a caridade. (Paulo, l a Epistola 
aos Corintios, 13:1 a 7 e 13). 

7. Paulo compreendeu essa grande verdade de tal forma que disse: 
"Ainda que eu tivesse a linguagem dos anjos; ainda eu tivesse o dom de 
profecia e penetrasse em todos os misterios; ainda que eu tivesse toda a 
fe possivel, chegando ate a transportar as montanhas, se nao tivesse 
caridade, nada seria. Entre essas tres virtudes: a fe, a esperanga e a 
caridade, a mais excelente e a caridade" . Ele poe, assim, sem equivoco, 
a caridade ate mesmo acima da fe; e porque a caridade esta ao alcance de 
todo mundo, do ignorante e do sabio, do rico e do pobre, e porque ela e 
independente de toda crenca particular. 

E fez mais; ele definiu a verdadeira caridade; mostrou-a nao so- 
mente na beneficencia, mas na reuniao de todas as qualidades do cora- 
§ao, na bondade e benevolencia para com o proximo. 

Fora da igreja nao ha salvacao. Fora da verdade nao ha salvacao. 

8. Enquanto a maxima Fora da caridade nao ha salvagao se apoia 
sobre um principio universal e abre a todos os filhos de Deus acesso a 
felicidade suprema, o dogma Fora da Igreja nao ha salvagao se apoia, 
nao na fe fundamental em Deus e na imortalidade da alma, fe comum a 
todas as religioes, mas nafe especial em dogmas particulars; e exclu- 
sivo e absolute; em lugar de unir os filhos de Deus, ela os divide; em 
lugar de excita-los ao amor de seus irmaos, ela mantem e sanciona a 
irrita§ao entre os sectarios dos diferentes cultos que se consideram reci- 
procamente como malditos na eternidade, fossem parentes ou amigos 



239 



ESE10(c).pmd 239 1 28/10/2010,21:51 



O Evangelho Segundo o Espiritismo - Allan Kardec 



neste mundo; desconhecendo a grande lei de igualdade diante da tumba, 
ela os separa ate no campo do repouso. A maxima Fora da caridade ndo 
hd salvagdo e a consagra§ao do principio da igualdade diante de Deus e 
da liberdade de consciencia; com essa maxima por regra, todos os ho- 
mens sao irmaos, e, qualquer que seja sua maneira de adorar o Criador, 
eles se estendem as maos e oram uns pelos outros. Com o dogma Fora 
da Igreja ndo hd salvagdo, eles se lancam anatema, se perseguem e vi- 
vem como inimigos; o pai nao ora pelo filho, nem o filho pelo pai, nem 
o amigo pelo amigo, desde que se acreditam reciprocamente condena- 
dos sem retorno. Esse dogma e, portanto, essencialmente contrario aos 
ensinamentos do Cristo e a lei evangelica. 

9. Fora da verdade ndo hd salvagdo seria o equivalente a Fora da 
Igreja ndo hd salvagdo, totalmente exclusivista, porque nao ha uma so 
seita que nao pretenda ter o privilegio da verdade. Qual o homem que 
pode se gabar de possui-la inteiramente quando o cfrculo dos conheci- 
mentos aumenta sem cessar, e as ideias se retificam a cada dia? A verdade 
absoluta e apanagio dos Esprritos da ordem mais elevada, e a Humanidade 
terrestre nao poderia pretende-la, porque nao lhe e dado tudo saber; ela so 
pode aspirar a uma verdade relativa e proporcional ao seu adiantamento. 
Se Deus tivesse feito da posse da verdade absoluta a condicao expressa da 
felicidade futura, isso seria uma sentenca de proscri§ao geral; enquanto a 
caridade, mesmo na sua acepcao mais ampla, pode ser praticada por to- 
dos. O Espiritismo, de acordo com o Evangelho, admitindo que a salva§ao 
independe da crenca, conquanto se observe a lei de Deus, nao diz Fora do 
Espiritismo ndo hd salvagdo e, como nao pretende ensinar toda a verdade, 
tambem nao diz Fora da verdade ndo hd salvagdo, maxima que dividiria, 
em lugar de unir, e perpetuaria o antagonismo. 

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS 

Fora da caridade nao ha salvacao 

10. Meus filhos, na maxima Fora da caridade ndo hd salvagdo 
estao contidos os destinos dos homens na Terra e no Ceu; na Terra, por- 
que a sombra desse estandarte eles viverao empaz; no Ceu, porque aque- 
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les que a tiverem praticado encontrarao graca diante do Senhor. Essa 
divisa e a chama celeste, a coluna luminosa que guia o homem no deser- 
to da vida, para conduzi-lo a terra prometida; ela brilha no Ceu como 
uma aureola santa na fronte dos eleitos, e na Terra esta gravada no cora- 
cao daqueles a quern Jesus dira: Passai a direita, vos, os benditos de meu 
Pai. Vos os reconhecereis pelo perfume de caridade que espalham ao 
seu redor. Nada exprime melhor o pensamento de Jesus, nada resume 
melhor os deveres do homem do que essa maxima de ordem divina; o 
Espiritismo nao poderia provar melhor sua origem do que a recomen- 
dando por regra, porque ela e o reflexo do mais puro Cristianismo; com 
um tal guia, o homem nao se perdera jamais. Aplicai-vos, portanto, meus 
amigos, em compreender o seu sentido profundo e suas consequencias, 
e em procurar, por vos mesmos, todas as suas aplicacoes. Submetei to- 
das as vossas acoes ao controle da caridade, e vossa consciencia vos 
respondera; nao somente ela vos evitara de fazer o mal, mas vos levara a 
fazer o bem; porque nao e suficiente uma virtude negativa, e preciso 
uma virtude ativa; para fazer o bem e preciso sempre a acao da vontade; 
para nao fazer o mal basta, frequentemente, a inercia e a negligencia. 

Meus amigos, agradecei a Deus que vos permitiu poder gozar da 
luz do Espiritismo; nao porque so aqueles que a possuem podem ser 
salvos, mas porque vos ajudando a melhor compreender os ensinamentos 
do Cristo, ela faz de vos melhores cristaos; fazei, pois, que em vos ven- 
do, se possa dizer que o verdadeiro espirita e o verdadeiro cristao sao 
uma so e a mesma coisa, porque todos aqueles que praticam a caridade 
sao os discipulos de Jesus, qualquer que seja o culto a que perten§am. 
(Paulo, apostolo. Paris, 1860). 
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CAPITULO XVI 
NAO SE PODE SERVIR A DEUS E A MAMON 

Salvagao dos ricos. Abster-se da avareza. Jesus em casa de 
Zaqueu. Parabola do mau rico. Parabola dos talentos. Utilidade 
providencial da fortuna. Provas da riqueza e da miseria. Desigual- 
dade das riquezas. Instrugoes dos Espiritos: A verdadeira proprie- 
dade. Emprego da fortuna. Desprendimento dos bens terrenos. 
Transmissao da fortuna. 

Salvacao dos ricos 

1 . Ninguem pode servir a dois senhores; pois ou odiara um e ama- 
ra o outro, ou se prendera a um e desprezara o outro. Nao podeis servir 
ao mesmo tempo a Deus e a Mamon. (Sao Lucas, 16:13). 

2. Entao um jovem aproximou-se dele e disse-lhe: Bom mestre, 
que bem devo fazer para conquistar a vida eterna? Jesus respondeu-lhe: 
Por que me chamais bom? Apenas Deus e bom. Se quereis entrar na 
vida, cumpri os mandamentos. Que mandamentos? Jesus diz-lhe: Nao 
matareis; nao cometereis adulterio; nao roubareis; nao prestareis falsos 
testemunhos. Honrai vosso pai e vossa mae e amai o vosso proximo 
como a vos proprios. 

O jovem respondeu-lhe: Cumpri todos esses mandamentos desde 
a minha juventude; o que me falta ainda? Jesus diz-lhe: Se quereis ser 
perfeito, ide, vendei tudo o que tendes e dai aos pobres, e tereis um 
tesouro no Ceu; depois vinde e segui-me. 

Ao ouvir essas palavras, o jovem ficou triste, porque tinha muitos 
bens. E Jesus disse aos seus discipulos: Em verdade vos digo, e bem 
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dificil que um rico entre no reino dos ceus. - E ainda vos digo mais: E 
maisfdcil um camelo passar no buraco de uma agulha do que um rico 
entrarno reino dos ceus." (Sao Mateus, 19:16 a 24; Sao Lucas, 18:18 a 
25; Sao Marcos, 10:17 a 25). 

Abster-se da avareza 

3. Entao, um homem, do meio da multidao, disse-lhe: Mestre, dizei 
a meu irmao que divida comigo a heranca que nos coube. Mas Jesus 
disse-lhe: O homem! Quern me designou para vos julgar, ou para vos 
fazer as partilhas? Depois, disse-lhes: Tende o cuidado de vos absterdes 
de toda a avareza; porque, qualquer que seja a abundancia em que o 
homem viva, a sua vida nunca depende dos bens que possua. 

Em seguida, disse-lhes esta parabola: Havia um homem rico cujas 
terras deram extraordinarias colheitas; e ele entretinha-se com estes pen- 
samentos: O que farei, pois ja nao tenho onde guardar tudo o que ainda 
ha a colher? Eis o que farei, dizia ele: Derrubarei os meus celeiros e 
construirei uns maiores, e neles colocarei toda a minha colheita e todos 
os meus bens; e direi a minha alma: Minha alma, tens bens de reserva 
para muitos anos; descansa, come, bebe, regala-te. Mas Deus, ao mesmo 
tempo, disse ao homem: Que insensato es! Vamos recolher a tua alma 
esta noite mesmo; e para quern sera o que acumulastes? 

E o que acontece aos que acumulam tesouros para si proprios, e 
que nao sao minimamente ricos perante Deus. (Sao Lucas, 12:13 a 21). 

Jesus na casa de Zaqueu 

4. Tendo Jesus entrado em Jerico, passava pela cidade; ali havia 
um homem chamado Zaqueu, chefe dos publicanos e muito rico, que, 
tendo vontade de ver Jesus para conhece-lo, nao o conseguia por causa 
da multidao, porque ele era de baixa estatura; por isso, ele correu adi- 
ante e subiu em um sicomoro para ve-lo, porque ele deveria ai passar. 



1 Essa figura ousada pode parecer um pouco forcada, porque nao vemos a relacao que existe entre um 
camelo e uma agulha. Explica-se porque em hebraico, a mesma palavra designava um cabo e um camelo. 
Na traducao, demos-lhe essa ultima acepcao; e provavel que a primeira estivesse no pensamento de 
Jesus; ela e, pelo menos, mais natural. 



246 



ESE10(c).pmd 246 1 28/10/2010,21:51 



Capitulo XVI - Nao se pode servir a Deus e a Manon 



Jesus, ao chegar a esse lugar, levantou os olhos e vendo-o, disse-lhe: 
Zaqueu, apressai-vos a descer, porque preciso hospedar-me hoje em 
vossa casa. Zaqueu desceu e recebeu-o com alegria. Ao verem isso, 
todos murmuraram, dizendo: Ele foi hospedar-se na casa de um ho- 
mem de ma vida. (Ver Introdu§ao; art. Publicanos). 

Entretanto, Zaqueu, apresentando-se diante do Senhor, disse-lhe: 
Senhor, dou metade dos meus bens aos pobres; e se prejudiquei alguem, 
no que quer que seja, dou-lhe quatro vezes mais. Sobre o que Jesus lhe 
disse: Esta casa recebeu hoje a salvacao, porque tambem este e filho de 
Abraao; porque o Filho do homem veio para procurar e salvar o que 
estava perdido. (Sao Lucas, 19:1 a 10). 

Parabola do mau rico 

5. Havia um homem rico, vestido de purpura e de linho, que se 
cuidava magnificamente todos os dias. Havia tambem um pobre de nome 
Lazaro, estendido a sua porta, todo coberto de ulceras, que bem teria 
gostado de se saciar com as migalhas que caiam da mesa do rico; mas 
ninguem lhas dava, e os caes vinham lamber-lhe as feridas. Quando este 
pobre morreu, foi levado por anjos ao seio de Abraao. O rico morreu 
tambem, e teve o inferno por sepulcro. E enquanto estava em tormentos, 
elevando os olhos, viu de longe Abraao e Lazaro em seu seio; chorando, 
disse estas palavras: Pai Abraao, tende piedade de mim, e enviai-me 
Lazaro para que molhe a ponta do seu dedo na agua e me refresque a 
lingua, porque sofro tormentos extremos nesta fogueira. 

Mas Abraao respondeu-lhe: Meu filho, lembrai-vos de que haveis 
recebido vossos bens em vida, enquanto Lazaro apenas teve males; por 
isso, agora, ele e consolado e vos estais em tormentos. 

Alem disso, ha um enorme abismo, para sempre, entre nos e vos, 
de tal forma que os que quisessem passar daqui para perto de vos nao o 
poderiam fazer, como nao se pode vir para ca do lugar onde estais. 

O rico disse-lhe: Entao, eu vos suplico, pai Abraao, que o envieis a 
casa de meu pai, onde tenho cinco irmaos, para que lhes de testemunho 
dessas coisas, para que eles nao venham tambem para este lugar de tor- 
mentos. Abraao respondeu-lhe: Eles tern Moises e os profetas; que os 
oucam. Nao, disse ele, pai Abraao; mas se um dos mortos for procura- 
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los, eles farao penitencia. Abraao respondeu-lhe: Se eles nao ouvem 
Moises nem os profetas, continuarao a nao acreditar, mesmo que al- 
guem, dentre os mortos, ressuscitasse. (Sao Lucas, 16:19 a 31). 

Parabola dos talentos 

6. O Senhor age como um homem que, tendo de fazer uma longa 
viagem para fora de seu pais, chamou os seus servos e lhes entregou os 
seus bens. E tendo dado cinco talentos a um, dois a outro, um a outro, 
segundo as diferentes capacidades de cada um, partiu imediatamente. 
Aquele que recebeu cinco talentos negociou com esse dinheiro e ganhou 
outros cinco. Aquele que recebeu dois, tambem ganhou outros dois. Mas 
aquele que recebeu apenas um, cavou um buraco na terra e ai guardou o 
dinheiro do seu senhor. Muito tempo depois, tendo voltado, o senhor 
pediu-lhes contas. Aquele que tinha recebido cinco talentos apresentou- 
lhe outros cinco, dizendo-lhe: Senhor, vos me haveis confiado cinco ta- 
lentos; eis aqui, alem desses, outros cinco que ganhei. Seu senhor res- 
pondeu-lhe: O bom e fiel servo, porque foste fiel em pouca coisa, eu vos 
atribuirei muitas outras; partilhai a alegria do vosso Senhor. Aquele 
que tinha recebido dois talentos veio imediatamente apresentar-se e 
disse-lhe: Senhor, vos me haveis confiado dois talentos; eis aqui, alem 
desses, outros dois que ganhei. Seu senhor respondeu-lhe: O bom e 
fiel servo, porque foste fiel em pouca coisa, eu vos atribuirei muitas 
outras; partilhai a alegria de vosso Senhor. Aquele que tinha recebido 
apenas um talento veio em seguida e disse-lhe: Senhor, sei que sois um 
homem duro, que ceifais onde nao semeastes e colheis onde nada 
colocastes; por isso, como vos temia, escondi o vosso talento na terra; 
ei-lo aqui, eu vos devolvo o que e vosso. Mas seu senhor lhe respon- 
deu: Servo mau e preguicoso, vos sabieis que eu ceifo onde nao se- 
meei e colho onde nada coloquei; devieis, portanto, colocar o meu di- 
nheiro na mao dos banqueiros, para que, no meu regresso, retirasse 
com juros o que e meu. Que se lhe retire o talento que tern, e que se de 
aquele que tern dez talentos; porque dar-se-a aos que ja tern, e eles 
serao cumulados de bens; mas ao que nao tern retirar-se-a mesmo o 
que parece ter; e que este servo inutil seja atirado as trevas exteriores, 
onde havera choro e ranger de dentes. (Sao Mateus, 25:14 a 30). 
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Utilidade providencial da fortuna 

7. Se a riqueza devesse ser um obstaculo absoluto a salva§ao daque- 
les que a possuem, como poderfamos inferir de certas parabolas de Jesus 
interpretadas ao pe da letra e nao segundo o esprrito, Deus, que a distribui, 
teria colocado nas maos de alguns um instrumento de perdicao inevitavel, 
pensamento que repugna a razao. A riqueza e, sem duvida, uma prova 
muito arriscada, mais perigosa que a miseria pelas excita9oes, pelas tenta- 
5oes que oferece e pela fascina§ao que exerce; e o excitante maximo do 
orgulho, do egoismo e da vida sensual; e o laco mais forte que prende o 
homem a Terra e desvia o seu pensamento do Ceu; ela produz uma tal 
vertigem que se ve, muitas vezes, aquele que passa da miseria a fortuna 
esquecer rapidamente a sua primeira posicao, aqueles que a compartilha- 
ram, aqueles que o ajudaram, e tornar-se insensfvel, egoista e futil. Mas 
por tornar o caminho mais dificil, nao decorre que o torne impossfvel, e 
que nao possa transformar-se num meio de salvacao nas maos daquele 
que saiba dela servir-se, como certos venenos podem devolver a saude se 
sao empregados de forma adequada e com discernimento. 

Quando Jesus disse ao jovem que o interrogava sobre os meios de 
conquistar a vida eterna "Desfazei-vos de todos os vossos bens e segui-me", 
ele nao pretendia estabelecer, como principio absoluto, que cada um deva 
despojar-se daquilo que possui, e que a salva§ao so e possivel a este preco, 
mas mostrar que o apego aos bens terrenos e um obstaculo a salvacao. Esse 
jovem, na verdade, julgava-se quite com a lei porque tinha observado certos 
mandamentos, e, contudo, recuou perante a ideia de abandonar os seus bens; 
o seu desejo de obter a vida eterna nao ia ate esse sacrificio. 

A proposta que Jesus lhe fez era uma prova decisiva para esclare- 
cer o mais intimo do seu pensamento; ele podia ser, sem duvida, um 
perfeito homem honesto, segundo o mundo, nao prejudicar ninguem, 
nao maldizer o seu proximo, nao ser futil nem orgulhoso, honrar seu pai 
e sua mae; mas nao possuia a caridade verdadeira, pois a sua virtude nao 
chegava a abnega§ao. Eis o que Jesus quis demonstrar; foi uma aplica- 
§ao do principio: Fora da caridade nao ha salva§ao. 

A consequencia dessas palavras, tomadas na sua acep§ao rigorosa, 
seria a aboli§ao da fortuna como prejudicial a felicidade futura e como 
fonte de uma serie de males na Terra; seria, alem disso, a condena§ao do 
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trabalho que pode gera-la; consequencia absurda que reconduziria o 
homem a vida selvagem, e que, por isso mesmo, estaria em contradicao 
com a lei do progresso, que e uma lei de Deus. 

Se a riqueza e a fonte de muitos males, se ela excita tanto as mas 
paixoes, se ela provoca mesmo tantos crimes, e preciso nao se ater a 
coisa, mas ao homem que dela abusa, como abusa de todos os dons de 
Deus; pelo abuso, torna pernicioso o que lhe poderia ser da maior utili- 
dade; e a consequencia do estado de inferioridade do mundo terrestre. 
Se a riqueza so devesse produzir o mal, Deus nao a teria colocado na 
Terra; cabe ao homem dela fazer sair o bem. 

Se ela nao e um elemento direto do progresso moral, e, 
inquestionavelmente, um poderoso elemento do progresso intelectual. 

Com efeito, o homem tern como missao trabalhar para o aperfeicoa- 
mento material do globo; deve desbrava-lo, sanea-lo, prepara-lo para, um 
dia, receber toda a populacao que a sua extensao comporta; para alimentar 
esta populacao que cresce sem cessar, e preciso aumentar a producao; se a 
producao de uma regiao e insuficiente, e preciso ir procura-la longe. Por 
isso mesmo, as relacoes entre os povos tornam-se uma necessidade; para 
torna-las mais faceis, e preciso destruir os obstaculos materials que os sepa- 
ram, tornar as comunicacoes mais rapidas. Para trabalhos que sao obra de 
seculos, o homem teve de ir retirar o material das entranhas da Terra; ele 
procurou, na Ciencia, os meios de executa-los com maior precisao e rapi- 
dez; mas, pararealiza-los, sao necessarios recursos: a necessidade fe-lo cri- 
ar a riqueza, do mesmo modo que lhe permitiu descobrir a Ciencia. A ativi- 
dade exigida por esses mesmos trabalhos aumenta e desenvolve a sua inte- 
ligencia; esta inteligencia que, inicialmente, ele concentra na satisfa5ao das 
necessidades materials, ajuda-lo-a, mais tarde, a compreender as grandes 
verdades morais. Sendo a riqueza o principal meio de execu§ao, sem ela nao 
ha grandes obras, nao ha atividade, nao ha estimulo, nao ha pesquisa; e, 
portanto, com razao que ela e considerada um elemento de progresso. 

Desigualdade das riquezas 

8. A desigualdade das riquezas e um desses problemas que se tenta 
em vao resolver quando se considera apenas a vida atual. A primeira 
pergunta que se faz e esta: Por que nao sao todos os homens igualmente 
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ricos? Eles nao o sao por uma razao muitos simples, porque eles nao sao 
igualmente inteligentes, ativos e laboriosos para conquistd-la, sobrios 
e previdentes para conservd-la. Esta matematicamente demonstrado que 
a fortuna igualmente repartida daria, a cada um, uma parte minima e 
insuficiente; que, supondo esta distribuicao feita, o equilibrio seria rom- 
pido em pouco tempo pela diversidade dos caracteres e das aptidoes; 
que, supondo-a possivel e duradoura, cada um tendo apenas do que vi- 
ver, isso seria o aniquilamento de todas as grandes obras que concorrem 
para o progresso e para o bem-estar da Humanidade; que, supondo que 
ela desse a cada um o necessario, nao haveria mais o estimulo que con- 
duz as grandes descobertas e aos empreendimentos uteis. Se Deus a con- 
centra em certos pontos, e para que, deles, ela se expanda em quantidade 
suficiente, segundo as necessidades. 

Admitido isso, pergunta-se por que Deus a deu a pessoas incapa- 
zes de faze-la frutificar para o bem de todos. E mais uma prova da sabe- 
doria e da bondade de Deus. Dando ao homem o livre-arbitrio, Deus 
quis que ele chegasse, pela sua propria experiencia, a estabelecer a dife- 
renca entre o bem e o mal, e que a pratica do bem fosse o resultado dos 
seus esforcos e da sua propria vontade. Ele nao deve ser conduzido fa- 
talmente nem ao bem nem ao mal, sem o que ele seria apenas um instru- 
mento passivo e irresponsavel, como os animais. A fortuna e um meio 
de testa-lo moralmente; mas como, ao mesmo tempo, e um poderoso 
meio de acao para o progresso, Deus nao quer que ela fique muito tempo 
improdutiva, por isso, desloca-a incessantemente. Cada um deve pos- 
sui-la para tentar usa-la e provar o uso que dela pode fazer; mas como ha 
a impossibilidade material de que todos a tenham ao mesmo tempo e, 
alem disso, se todos a possuissem, ninguem trabalharia e o aperfeicoa- 
mento do globo seria prejudicado, cada um a possui por sua vez', aquele 
que nao a tern hoje, ja a teve ou te-la-a numa outra existencia, e aquele 
que a tern agora, amanha podera nao a ter. Existem ricos e pobres por- 
que, Deus sendo justo, cada um deve trabalhar na sua vez; a pobreza e, 
para uns, a prova da paciencia e da resigna§ao; a riqueza e, para os ou- 
tros, a prova da caridade e da abnega§ao. 

Lamenta-se, com razao, o lastimavel uso que certas pessoas fazem 
da sua fortuna, as ignobeis paixoes que a cobi§a provoca e pergunta-se se 
Deus e justo ao dar a riqueza a tais pessoas. E certo que se o homem 
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tivesse uma so existencia nada justificaria tal reparticao dos bens da Terra; 
mas se, em vez de limitar a visao a vida presente, se considera o conjunto 
das existencias, ve-se que tudo se equilibra com justica. O pobre nao tern, 
portanto, motivos de acusar a Providencia nem de invejar os ricos, e os 
ricos nao os tern para se glorificar do que possuem. Se eles abusam, nao e 
com decretos nem com leis suntuarias que se remediara o mal; as leis 
podem, momentaneamente, mudar o exterior, mas nao podem mudar o 
cora£ao; e por isso que elas tern uma duracao temporaria e sao sempre 
seguidas por uma reacao mais desenfreada. A fonte do mal esta no egois- 
mo e no orgulho; os abusos de todas as naturezas cessarao por si proprios 
quando os homens se regerem pela lei da caridade. 

INSTRU^OES DOS ESPIRITOS 

A verdadeira propriedade 

9. O homem so possui de proprio o que ele pode levar deste mundo. 
O que ele encontra ao chegar e o que deixa ao partir, ele usufrui durante a 
sua estada; mas, como e forcado a abandona-lo, dele tern apenas o usufru- 
to e nao a posse real. O que possui entao? Nada do que e para o uso do 
corpo, e tudo o que e para uso da alma: a inteligencia, os conhecimentos, 
as qualidades morais; eis o que ele traz e o que ele leva, o que ninguem lhe 
pode tirar, o que lhe servira ainda mais no outro mundo do que neste; dele 
depende ser mais rico a partida do que a chegada, pois do que tiver adqui- 
rido em bens depende a sua posicao futura. Quando um homem vai para 
um pais distante, faz a sua mala com objetos que terao prestimo no pais; 
mas nao se sobrecarrega com os que lhe serao inuteis. Fazei pois o mesmo 
para a vida futura, e fazei provisoes de tudo o que vos possa ai servir. 

Ao viajante que chega a um albergue, da-se um bom alojamento se 
ele o puder pagar; ao que tern pouca coisa, da-se um menos agradavel; o que 
nada tern, dorme sobre palha. Assim e quando o homem chega ao mundo 
dos Espiritos; o seu lugar ai esta subordinado as suas posses; mas nao e com 
ouro que o paga. Nao se lhe pergunta: "Quanto tinheis na Terra? Que posi- 
§ao ai ocupaveis? ereis principe ou artesao?" Mas: "O que trazeis?" Nao 
consideramos o valor dos seus bens nem dos seus titulos, mas a soma das 
suas virtudes; ora, nessa conta, o artesao pode ser mais rico do que o princi- 
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pe. Em vao, alegara que antes da partida pagou a sua entrada com ouro, e se 
lhe respondera: "Os lugares aqui nao se compram, conquistam-se pelo bem 
que se fez; com a moeda terrestre, pudestes comprar terrenos, casas, palaci- 
os; aqui tudo se paga com as qualidades do cora§ao. Sois rico dessas quali- 
dades? Sede bem-vindo e ide para o primeiro lugar onde todas as felicidades 
vos esperam; sois pobre? Ide para o ultimo onde sereis tratado de acordo 
com as vossas posses. (Pascal. Genebra, 1860). 

10. Os bens terrenos pertencem a Deus, que os distribui a sua von- 
tade, e o homem e apenas o usufrutuario, o administrador mais ou me- 
nos integro e inteligente. E tao pequena a propriedade individual do ho- 
mem que Deus altera constantemente todas as previsoes; que a fortuna 
escapa aquele que julga possui-la pelas melhores razoes. 

Direis talvez que is so se compreende quanto a fortuna hereditaria, 
mas que nao e o mesmo quando se trata daquela que se conquistou com o 
praprio trabalho. Sem diivida alguma, se e uma fortuna legitima, uma for- 
tuna adquirida honestamente, porque uma propriedade so e legitimamen- 
te adquirida, se, para obte-la, nao se fez mal a ninguem. Serao pedidas 
contas de um denario conseguido com o prejuizo de outra pessoa. Mas por 
um homem dever a fortuna a si praprio, consegue disso vantagem ao mor- 
rer? Os cuidados que toma para a transmitir aos seus descendentes nao sao 
muitas vezes superfluos? porque se Deus nao quiser a sua escolha, nin- 
guem conseguira prevalecer contra a sua vontade. Pode ele usar e abusar 
da fortuna impunemente, durante a sua vida, sem ter de prestar contas? 
Nao; ao permitir-lhe adquiri-la, Deus pode ter querido recompensar, du- 
rante a vida, seus esforcos, sua coragem, sua perseveranca; mas se ele a 
usar apenas para a satisfa§ao dos seus sentidos e do seu orgulho; se ela se 
transforma numa causa de queda, melhor seria para ele nao a ter possuido; 
ele perde por um lado o que ganhou por outra, anulando o merito do seu 
trabalho e, quando deixar a Terra, Deus lhe dira que ja recebeu a sua re- 
compensa. (M. Espirito Protetor. Bruxelas, 1861). 

Emprego da fortuna 

11. Nao podeis servir a Deus e a Mamon; lembrai-vos disso, vos 
que sois dominados pelo amor ao ouro, vos que venderieis a vossa alma 
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para possuir tesouros, porque eles podem elevar-vos acima dos outros 
homens e dar-vos o gozo das paixoes; nao, vos nao podeis servir a Deus e 
a Mamon! Portanto, se sentis a vossa alma dominada pelas cobi§as da 
carne, apressai-vos a sacudir o jugo que vos oprime, porque Deus, justo e 
severo, dir-vos-a: "Que fizeste, infiel, dos bens que te confiei? Esse pode- 
roso mobil de boas obras usaste-o apenas para a tua satisfacao pessoal." 
Qual e entao o melhor emprego da fortuna? Procurai nestas pala- 
vras: "Amai-vos uns aos outros" a solucao do problema; ai esta o segredo 
de bem empregar as suas riquezas. Aquele que esta animado pelo amor ao 
proximo tern a sua linha de conduta bem tracada; o emprego que agrada a 
Deus e a caridade; nao a caridade fria e egoista que consiste em espalhar a 
sua volta o superfluo de uma existencia dourada, mas a caridade plena de 
amor que procura o infortunio e o mitiga sem humilhar. Rico, da do teu 
superfluo; faz melhor: da umpouco do teu necessario, porque o teu neces- 
sario e ainda superfluo, mas da com sabedoria. Nao rejeites o pedido por 
medo de ser enganado; vai a fonte do mal; alivia primeiro, informa-te 
depois, e ve se o trabalho, os conselhos, o afeto mesmo nao serao mais 
eficazes do que a tua esmola. Espalha a tua volta, com desafogo, o amor 
de Deus, o amor ao trabalho, o amor ao proximo. Deposita as tuas rique- 
zas num fundo que nunca te faltara e te proporcionara grandes lucros: as 
boas obras. Ariqueza da inteligencia deve ser usada como a do ouro; espa- 
lha a tua volta os tesouros da instrucao; verte sobre teus irmaos os tesou- 
ros do teu amor, e eles frutificarao. (Cheverus. Bordeaux, 1861). 

12. Quando considero a brevidade da vida, sou dolorosamente afe- 
tado pela incessante preocupa§ao que tendes com o bem-estar material, 
enquanto dais tao pouca importancia e consagrais pouco ou nenhum tem- 
po ao vosso aperfeicoamento moral, que deve valer-vos para a eternida- 
de. Crer-se-ia, ao ver a atividade que despendeis, tratar-se de uma ques- 
tao do mais alto interesse para a Humanidade, ao passo que, normal- 
men te, refere-se apenas a permitir-vos suprir as vossas necessidades 
exageradas, a vossa vaidade, ou a vos entregardes a excessos. Quantos 
problemas, preocupa§5es, e tormentos se criam, quantas noites sem dor- 
mir para aumentar uma fortuna tantas vezes mais do que suficiente! Por 
ciimulo de cegueira, nao e raro ver-se pessoas, sujeitas a trabalho peno- 
so por um amor imoderado a fortuna e aos gozos que ela faculta, vanglo- 
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riarem-se de uma existencia dita de sacrificio e de merito, como se tra- 
balhassem para os outros e nao para si proprios. Insensatos! Credes, 
portanto, que vos serao levados em conta os cuidados e os esforcos em 
que o egoismo, a cupidez ou o orgulho sao os mobeis, enquanto 
negligenciais o cuidado com o vosso futuro, assim como com os deveres 
de solidariedade fraternal impostos a todos os que gozam de vantagens 
na vida social! Pensastes apenas no vosso corpo; o seu bem-estar, os 
seus gozos foram o unico objeto da vossa solicitude egoista; por ele, que 
morre, negligenciastes o vosso Espirito, que vivera para sempre. Esse 
mestre tao mimado e acarinhado transformou-se em vosso tirano; co- 
manda o vosso Espirito que ficou seu escravo. E essa a finalidade da 
existencia que Deus vos deu? (Um Espirito Protetor. Cracovia, 1861). 

13. Sendo o homem o depositario, o gestor dos bens que Deus pos 
em suas maos, ser-lhe-ao pedidas contas rigorosas do emprego que de- 
les tera feito em virtude do seu livre-arbitrio. O mau emprego consiste 
em usa-los apenas para a sua satisfacao pessoal; ao contrario, o emprego 
e bom sempre que dele resultar qualquer bem para outras pessoas; o 
merito e proporcional ao sacrificio que a si proprio imp5e. A beneficen- 
cia e apenas um modo de empregar a fortuna; ela alivia a miseria atual, 
apazigua a fome, preserva do frio e da asilo aos que nao o tern. Mas um 
dever tambem imperioso, tambem meritorio, consiste em prevenir a mi- 
seria; e essa sobretudo a missao das grandes fortunas atraves das obras 
de todos os tipos que elas podem realizar; e mesmo que elas dai tirassem 
lucros legftimos, o bem nao seria menor, porque o trabalho desenvolve a 
inteligencia e aumenta a dignidade do homem sempre orgulhoso de po- 
der dizer que ganhou o pao que come, enquanto a esmola humilha e 
degrada. A fortuna concentrada em uma mao deve ser como uma fonte 
de agua viva que espalha a fecundidade e o bem-estar a sua volta. O vos, 
ricos, que a empregueis segundo os objetivos do Senhor, vosso cora§ao, 
primeiro, se saciara nessa fonte beneficente; tereis, nesta vida, os inefa- 
veis gozos da alma em lugar dos gozos materials do egoista, que deixam 
o vazio no cora§ao. Vosso nome sera bendito na Terra, e quando a 
deixardes, o mestre soberano vos dirigira a maxima da parabola dos ta- 
lentos: "O bom e fiel servo, compartilhai a alegria de vosso Senhor." 
Nesta parabola, o servo que enterrou na terra o dinheiro que lhe foi con- 
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fiado, nao e a imagem dos avarentos em cujas maos a fortuna e improdu- 
tiva? Se, entretanto, Jesus fala principalmente de esmolas, e porque nes- 
ses tempos e no pais onde vivia nao se conheciam os oficios que as artes 
e a industria depois criaram, e nos quais a fortuna pode ser empregada 
com utilidade para o bem geral. A todos os que podem dar, pouco ou 
muito, eu direi portanto: "Dai esmola quando for necessario, mas, sem- 
pre que possivel, convertei-a em salario, para que aquele que recebe nao 
se envergonhe." (Fenelon. Algeria, 1860). 

Desprendimento dos bens terrenos 

14. Venho, meus irmaos, meus amigos, trazer a minha humilde 
contribuicao para ajudar-vos a caminhar corajosamente na via do aper- 
feicoamento em que entrastes. Nos nos devemos uns aos outros; e ape- 
nas atraves de uma uniao sincera e fraterna entre Espiritos e encarnados 
que a regeneracao e possivel. 

O vosso amor pelos bens terrenos e um dos maiores entraves ao vosso 
progresso moral e espiritual; por esse apego a posse, desperdicais as vossas 
faculdades afetivas, dirigindo-as todas para as coisas materials. Sede since- 
ros; a riqueza faculta uma felicidade plena? Quando vossos cofres estao 
cheios, nao ha sempre um vazio no cora§ao? No fundo dessa cesta de flores, 
nao ha sempre um reptil escondido? Compreendo que o homem que, atra- 
ves de um trabalho assiduo e honrado, conseguiu a riqueza, experimente 
uma satisfacao, alias bem justa; mas dessa satisfacao, muito natural e que 
Deus aprova, a um apego que absorve todos os outros sentimentos e que 
paralisa os impulsos do coracao ha uma grande distancia; a mesma distancia 
que da avareza sordida a prodigalidade exagerada, dois vicios entre os quais 
Deus pos a caridade, santa e salutar virtude que ensina ao rico a dar sem 
ostentacao, para que o pobre receba sem humilha§ao. 

Quer a fortuna vos venha da vossa familia, quer vos a tenhais ganho 
pelo vosso trabalho, de uma coisa nunca deveis esquecer: que tudo vem de 
Deus e tudo a Deus retorna. Nada vos pertence na Terra, nem o vosso 
pobre corpo: a morte dele vos despoja como de todos os bens materials; 
sois depositaries e nao proprietaries, nao vos enganeis quanto a isso; Deus 
vos emprestou, vos deveis devolver, e ele vos empresta com a condi9ao de 
que, pelo menos, o superfluo chegue aqueles que nao tern o necessario. 
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Um de vossos amigos vos empresta uma soma; por menos hones- 
to que sejais, tereis o escrupulo de lha devolver, e lhe ficareis reconheci- 
do. Pois bem, esta e a posicao de todo o homem rico; Deus e o amigo 
celeste que lhe emprestou a riqueza; ele apenas pede para si o amor e o 
reconhecimento, mas exige que, por sua vez, o rico de aos pobres, que 
sao seus filhos da mesma forma que ele. 

O bem que Deus vos confiou excita em vossos coracoes uma ar- 
dente e tola ambicao; tendes refletido, quando vos apegais 
imoderadamente a uma fortuna perecivel e passageira como vos, que 
chegara o dia em que devereis prestar contas ao Senhor do que dele 
veio? Esqueceis que, pela riqueza, fostes empossados do carater sagra- 
do de ministros da caridade na Terra, para ai serdes os dispensadores 
inteligentes? O que sois vos, portanto, quando usais apenas em vosso 
beneficio o que vos foi confiado, senao uns infieis depositaries? O que 
decorre desse esquecimento voluntario dos vossos deveres? A morte in- 
flexivel, inexoravel, vem descerrar o veu sob o qual vos haveis escondi- 
do, e forcar-vos a prestar contas ao amigo que vos obsequiara e que, 
nesse momento, para vos, enverga a toga de juiz. 

E em vao que, na Terra, tentais iludir a vos proprios, adornando com 
o nome de virtude o que tantas vezes nao passa de egoismo; que chamais 
de economia e previdencia o que nao passa de cupidez e avareza, ou gene- 
rosidade o que e apenas prodigalidade em vosso favor. Um pai de famflia, 
por exemplo, abster-se-a de fazer caridade, economizara, empilhara moe- 
da sobre moeda, e isso, diz ele, para deixar a seus filhos o mais possivel e 
prevenir que caiam na miseria; e muito justo e paternal, convenho, e nao o 
podemos condenar; mas e sempre o unico fim que o guia? Nao e, tantas 
vezes, um compromisso com a sua consciencia para justificar aos seus 
proprios olhos e aos olhos do mundo o seu apego pessoal aos bens terre- 
nos? No entanto, admito que o amor paternal seja o seu unico mobil; mas 
e motivo para esquecer os seus irmaos perante Deus? Quando ele proprio 
ja tern o superfluo, deixara os seus filhos na miseria porque terao um pou- 
co menos desse superfluo? Nao e dar-lhes uma li§ao de egoismo e endure- 
cer os seus cora§6es? Nao e asfixiar neles o amor ao proximo? Pais e 
maes, estais profundamente errados se acreditais que assim aumentareis o 
afeto dos vossos filhos por vos; ao ensina-los a serem egoistas com os 
outros, estais a ensina-los a serem egoistas com vos proprios. 
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Quando um homem trabalhou bastante e com o suor do seu rosto 
acumulou fortuna, vos o ouvireis dizer que, quando o dinheiro e ganho, 
conhece-se melhor o seu preco; nada e mais verdadeiro. Pois bem! que 
este homem que admite conhecer o valor do dinheiro faca a caridade de 
acordo com as suas posses; tera mais merito do que aquele que, tendo 
nascido na abundancia, ignora as rudes fadigas do trabalho. Mas se, ao 
contrario, este mesmo homem que se lembra das penas, dos trabalhos, 
for egoista, duro com os pobres, ele e bem mais culpado do que os ou- 
tros; porque quanta mais se conhece, por si proprio, as dores ocultas da 
miseria, mais se deve dedicar-se a aliviar as dos outros. 

Infelizmente, ha sempre, no homem de posses, um sentimento tao 
forte quanta o apego a fortuna: e o orgulho. Nao e raro ver-se o novo-rico 
atordoar o infeliz que implora a sua assistencia com a narrativa dos seus 
feitos e dos seus conhecimentos, em vez de ajuda-lo, e terminar por dizer- 
lhe: "Fazei o que eu fiz." Segundo ele, a bondade de Deus nao tern parte 
na sua fortuna; e so dele todo o merito; o seu orgulho coloca uma venda 
nos seus olhos e tapa os seus ouvidos; nao compreende que, com toda a 
sua inteligencia e capacidade, Deus pode derruba-lo com uma so palavra. 

Desperdicar a sua fortuna nao e desapego dos bens terrenos, e ne- 
gligencia e indiferenca; o homem, depositario desses bens, nao tern mai- 
or direito de os dilapidar do que de os confiscar para o seu proveito; a 
prodigalidade nao e generosidade, e muitas vezes uma forma de egois- 
mo; aquele que atira o ouro as maos cheias para satisfazer uma fantasia 
nao daria um escudo para dar trabalho. O desapego dos bens terrenos 
consiste em dar a fortuna o seu justo valor, em saber dela servir-se para 
os outros e nao apenas para si, em nao sacrificar os interesses da vida 
futura, em perde-la sem murmurar se essa for a vontade de Deus. Se, por 
reveses imprevistos, vos transformardes num outro Jo, igualmente a ele, 
dizei: "Senhor, vos mo destes, vos mo tirastes; que vossa vontade seja 
feita." Eis o verdadeiro desapego. Antes de mais, sede submissos; tende 
fe naquele que, tendo-vos dado e tirado, pode devolver-vos; resisti com 
coragem ao desanimo, ao desespero que paralisa as vossas forcas; nunca 
olvideis, quando Deus vos desferir um golpe, que, ao lado da maior pro- 
va, ele coloca sempre um consolo. Mas pensai sobretudo que ha bens 
infinitamente mais preciosos do que os da Terra e este pensamento aju- 
dara a vos desapegardes destes ultimos. O reduzido valor que damos a 
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uma coisa torna-nos menos sensfveis a sua perda. O homem que se ape- 
ga aos bens terrenos e como uma crianca que apenas ve o momento 
presente; aquele que deles se desprende e como um adulto que conhece 
coisas mais importantes, porque compreende estas palavras profeticas 
do Salvador: "O meu reino nao e deste mundo." 

O Senhor nao ordena que cada qual se desfaca do que possui 
para reduzir-se a uma mendicidade voluntaria, porque entao tornar- 
se-ia um peso para a sociedade; agir assim seria compreender mal o 
desprendimento dos bens terrenos; e um egoismo de outro genero, 
porque e libertar-se da responsabilidade que a fortuna traz aquele 
que a possui. Deus da a riqueza a quern quiser para que a gira em 
proveito de todos; o rico tern, portanto, uma missao, missao que ele 
pode tornar bela e proveitosa para si; rejeitar a fortuna quando Deus 
vo-la da e renunciar ao beneficio do bem que se pode fazer ao 
administra-la com sabedoria. Saber viver sem ela quando nao a te- 
mos, saber emprega-la utilmente quando a temos, saber sacrifica-la 
-fa- quando for necessario e agir segundo a vontade do Senhor. Que aquele 

a quern acontece o que, no mundo, denominamos uma boa fortuna 
exclame: "Meu Deus, enviaste-me um novo encargo, dai-me a forca 
de cumpri-lo segundo a vossa santa vontade." 

Aqui esta, meus amigos, o que eu gostaria de vos ensinar sobre o 
desprendimento dos bens terrenos; sintetizo dizendo: sabei contentar- 
vos com pouco. Se sois pobres nao invejeis os ricos, porque a fortuna 
nao e necessaria para a felicidade; se sois ricos, nao esquecais que esses 
bens vos estao confiados, e que devereis justificar o seu emprego como 
num caso de tutela. Nao sejais depositaries infieis, ao faze-los servir a 
satisfacao do vosso orgulho e da vossa sensualidade; nao vos considereis 
no direito de dispor unicamente para vos daquilo que e apenas um em- 
prestimo, e nao uma doacao. Se nao sabeis pagar, nao tendes o direito de 
pedir, e lembrai-vos de que aquele que da aos pobres salda a divida que 
contraiu com Deus. (Lacordaire. Constantine, 1863). 

15. O principio pelo qual o homem e apenas o depositdrio da ri- 
queza de que Deus Ihe permite usufruir durante a vida dd-lhe o direito 
de transmiti-la a seus descendentes? 
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O homempode perfeitamente transmitir, depois da sua morte, aqui- 
lo de que usufruiu durante a sua vida, porque o efeito desse direito esta 
sempre submetido a vontade de Deus, que pode, quando quer, impedir 
os seus descendentes de desfruta-lo; e assim que vemos desintegrar-se 
fortunas que pareciam solidamente estabelecidas. A vontade do homem 
de manter a sua riqueza na sua linhagem e, portanto, impotente, o que 
nao lhe tira o direito de transmitir o emprestimo que recebeu, porque 
Deus o retirara quando achar conveniente. (Sao Luis. Paris, 1860). 
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CAPITULO XVII 
SEDE PERFEITOS 

Caracteres da perfeicao. O homem de bem. Os bons espiritas. 
Parabola do Semeador. Instrugoes dos Espiritos: O dever. A virtude. 
Os superiores e os inferiores. O homem no mundo. Cuidar do corpo 
e do espirito. 

Caracteres da perfeicao 

1 . Amai os vossos inimigos; fazei o bem aqueles que vos odeiam e 
orai por aqueles que vos perseguem e que vos caluniam, porque, se so 
amais aqueles que vos amam, que recompensa tereis com isso? Os 
publicanos nao o fazem tambem? E se vos so saudardes vossos irmaos, 
que fazeis nisso mais que os outros? Os pagaos nao o fazem tambem? 
Sedepois, vos outros, perfeitos, como vosso Pai celestial eperfeito. (Sao 
Mateus, 17:44 e 46 a 48). 

2. Uma vez que Deus possui a perfeicao infinita em todas as coi- 
sas, esta maxima "Sede perfeitos como vosso Pai celestial e perfeito", 
tomada ao pe da letra, pressuporia a possibilidade de se atingir a perfei- 
cao absoluta. Se fosse dado a criatura ser tao perfeita quanto o Criador, 
ela tornar-se-ia igual a Ele, o que e inadmissfvel. Mas os homens, aos 
quais Jesus se dirigia, nao compreenderam essa nuanca; ele se limitou a 
lhes apresentar um modelo e lhes disse se esforcarem para alcan§a-lo. 

E preciso, pois, entender, por essas palavras, a perfeicao relativa, aquela 
da qual a Humanidade e suscetivel e que mais a aproxima da Divindade. Em 
que consiste essa perfei§ao? Jesus disse: "amar os inimigos, fazer o bem 
aqueles que nos odeiam, orar por aqueles que nos perseguem". Ele mostra, 
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assim, que a essentia da perfeicao e a caridade em sua mais ampla acepcao, 
porque ela implica a pratica de todas as outras virtudes. 

Com efeito, observando-se os resultados de todos os vicios, e mes- 
mo dos simples defeitos, se reconhecera que nao ha nenhum que nao 
altere, mais ou menos, o sentimento da caridade, pois todos tern seu 
principio no egoismo e no orgulho, que sao sua negacao; porque tudo o 
que superexcita o sentimento da personalidade, destroi, ou pelo menos 
enfraquece, os elementos da verdadeira caridade, que sao a benevolen- 
cia, a indulgencia, a abnegacao e o devotamento. O amor ao proximo, 
levado ate ao amor aos inimigos, nao podendo se aliar com nenhum 
defeito contrario a caridade, e, por isso mesmo, sempre o indicio de maior, 
ou menor, superioridade moral; de onde resulta que o grau de perfeicao 
esta na razao direta da extensao desse amor; por isso, Jesus, depois de 
ter dado aos seus discipulos as regras da caridade naquilo que ela tern de 
mais sublime, lhes disse: "Sede, portanto, perfeitos como vosso Pai 
celestial e perfeito". 

O homem de bem 

3. O verdadeiro homem de bem e aquele que pratica a lei de justi- 
ca, de amor e de caridade em sua maior pureza. Se interroga a conscien- 
cia sobre seus proprios atos, pergunta a si mesmo se nao violou essa lei, 
se nao fez o mal e se fez todo o bem que podia, se negligenciou volunta- 
riamente uma ocasiao de ser util, se ninguem tern o que reclamar dele, 
enfim, se fez a outrem tudo o que quereria que se fizesse para ele. 

Tern fe em Deus, em sua bondade, em sua justica e em sua sabedo- 
ria; sabe que nada ocorre sem sua permissao e se submete, em todas as 
coisas, a sua vontade. 

Tern fe no futuro; por isso, os bens espirituais, para ele, estao aci- 
ma dos bens temporais. 

Sabe que todas as vicissitudes da vida, todas as dores, todas as 
decepcoes, sao provas ou expia§6es e as aceita sem murmurar. 

O homem, possuido do sentimento de caridade e de amor ao pro- 
ximo, faz o bem pelo bem, sem esperan§a de recompensa, retribui o mal 
com o bem, toma a defesa do fraco contra o forte e sacrifica sempre seu 
interesse pela justi§a. 
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Encontra satisfacao nos beneficios que espalha, nos servicos que 
presta, nos felizes que faz, nas lagrimas que seca, nas consolacoes que da 
aos aflitos. Seu primeiro movimento e pensar nos outros antes de pensar 
em si, procurar o interesse dos outros antes do seu proprio. O egoista, ao 
contrario, calcula os lucros e as perdas de toda acao generosa. 

E bom, humano e benevolente para com todos, sem preferencia de 
ragas nem de crengas, porque ve irmaos em todos os homens. 

Respeita nos outros todas as conviccoes sinceras, e nao lanca o 
anatema aqueles que nao pensam igual a ele. 

Em todas as circunstancias, a caridade e o seu guia; sabe que aquele 
que prejudica outrem por palavras malevolas, que fere a suscetibilidade 
de alguem por seu orgulho e desdem, que nao recua a ideia de causar uma 
inquietacao, uma contrariedade, ainda que leve, quando pode evita-la falta 
ao dever de amor ao proximo e nao merece a clemencia do Senhor. 

Nao tern odio, nem rancor, nem desejo de vinganca; a exemplo de 
Jesus, perdoa e esquece as ofensas, e so se lembra dos beneficios, por- 
que sabe que sera perdoado do mesmo modo que perdoa. 

E indulgente para com as fraquezas alheias, porque sabe que ele 
mesmo tern necessidade de indulgencia, e se lembra destas palavras do 
Cristo: aquele que esta sem pecado lhe atire a primeira pedra. 

Nao se compraz em procurar os defeitos alheios nem em po-los 
em evidencia. Se a necessidade a isso o obriga, procura sempre o bem 
que pode atenuar o mal. 

Estuda suas proprias imperfeicoes e trabalha sem cessar em 
combate-las. Todos os seus esforcos tendem a poder dizer, no dia de 
amanha, que ha nele algo melhor do que havia na vespera. 

Nao procura fazer valorizar seu Espirito nem seus talentos as 
expensas de outrem; aproveita, ao contrario, todas as ocasioes para res- 
saltar as vantagens dos outros. 

Nao sente qualquer vaidade de sua fortuna nem de suas as vantagens 
pessoais, porque sabe que tudo o que lhe foi dado pode lhe ser retirado. 

Usa, mas nao abusa, dos bens que lhe sao concedidos, porque sabe que 
e um deposito do qual devera prestar contas, e que o seu emprego, o mais 
prejudicial para si mesmo, e o de faze-los servir a satisfa§ao de suas paixoes. 

Se a ordem social colocou homens sob sua dependencia, ele os trata 
com bondade e benevolencia, porque sao seus iguais perante Deus; usa de sua 
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autoridade para erguer-lhes o moral e nao para os esmagar com o seu orgulho; 
evita tudo o que poderia tornar sua posicao subaltema mais penosa. 

O subordinado, por sua vez, compreende os deveres da sua posicao, 
e tern o escrupulo em cumpri-los conscienciosamente. (Cap. XVII, n° 9). 

O homem de bem, enfim, respeita, em seus semelhantes, todos 
os direitos dados pelas leis da Natureza, como gostaria que os seus 
fossem respeitados. 

Essa nao e a enumeracao de todas as qualidades que distinguem o 
homem de bem, mas todo aquele que se esforce em possui-las esta no 
caminho que conduz a todas as outras. 

Os bons espiritas 

4. O Espiritismo bem compreendido, mas sobretudo bem sentido, 
conduz forcosamente aos resultados acima, que caracterizam tanto o 
verdadeiro espirita como o verdadeiro cristao, que sao a mesma coisa. O 
Espiritismo nao criou nenhuma moral nova; facilita aos homens a inteli- 
gencia e a pratica da moral do Cristo, dando uma fe solida e esclarecida 
aqueles que duvidam ou vacilam. 

Mas muitos daqueles que creem nos fatos das manifestacoes nao com- 
preendem as suas consequencias nem o seu alcance moral, ou, se as com- 
preendem, nao as aplicam a si mesmos. A que se prende isso? A falta de 
precisao da doutrina? Nao, porque ela nao contem alegorias nem figuras 
que possam dar lugar a falsas interpretacoes; sua essentia e a clareza, eeo 
que a faz poderosa, porque vai direto a inteligencia. Nada tern de misteriosa 
e seus iniciados nao estao de posse de nenhum segredo oculto ao povo. 

E preciso, pois, para compreende-la, uma inteligencia fora do co- 
mum? Nao, porque se veem homens de uma capacidade notoria que nao 
a compreendem, enquanto inteligencias comuns de jovens apenas sai- 
dos da adolescencia a apreendem com admiravel exatidao, em suas mais 
delicadas nuancas. Isso decorre do fato de que a parte material da Cien- 
cia requer apenas olhos para observar, ao passo que a parte essencial 
exige um certo grau de sensibilidade, que se pode chamar maturidade 
do senso moral, maturidade independente da idade e do grau de instru- 
cao, porque e inerente ao desenvolvimento, num sentido especial, do 
Espirito encarnado. 
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Em alguns, os lacos da materia sao ainda muito tenazes para per- 
mitir ao Espfrito se libertar das coisas da Terra; o nevoeiro que os cir- 
cunda lhes furta a visao do infinito; por isso, eles nao rompem facilmen- 
te com seus gostos nem com seus habitos, nao compreendem algo me- 
lhor do que aquilo que tern; a crenca nos Espiritos e para eles um sim- 
ples fato, mas modificapouco, ou nada, suas tendencias instintivas; numa 
palavra, nao veem senao um raio de luz, insuficiente para conduzi-los e 
lhes dar uma aspiracao poderosa, capaz de veneer seus pendores. Eles se 
apegam aos fenomenos mais do que a moral, que lhes parece banal e 
monotona; pedem aos Espiritos para inicia-los, sem cessar, nos novos 
misterios, sem perguntar se se tornaram dignos de penetrar nos segredos 
do Criador. Esses sao os espiritas imperfeitos, dos quais alguns perma- 
necem no caminho, ou se distanciam dos seus irmaos em crenca, porque 
recuam diante da obriga§ao de se reformarem, ou reservam suas simpa- 
tias para aqueles que partilham suas fraquezas ou suas prevencoes. En- 
tretanto, a aceitacao do principio da doutrina e um primeiro passo que 
-^- lhes tornara o segundo mais facil numa outra existencia. 

Aquele que pode ser, com razao, qualificado de verdadeiro e sincero 
espfrita esta num grau superior de adiantamento moral; o Espfrito que domi- 
na completamente a materia lhe da uma percep§ao mais clara do futuro; os 
principios da doutrina fazem vibrar nele as fibras que permanecem mudas 
nos primeiros; numa palavra, ele e tocado no coragdo; tambem e a sua fe 
inabalavel. Um e como o musico que se comove com certos acordes, ao 
passo que o outro so ouve sons. Reconhece-se o verdadeiro espirita pela 
sua transformagao moral e pelos esforgos que faz para domar suas 
mas inclinagdes; enquanto um se compraz em seu horizonte limitado, o 
outro, que compreende alguma coisa de melhor, se esfor§a para dele se 
libertar e sempre o consegue quando tern vontade firme. 

Parabola da semente 

5. Naquele mesmo dia, Jesus, tendo saido de casa, sentou-se perto 
do mar; reuniu-se ao seu redor uma grande multidao; por isso, ele subiu 
num barco, onde se sentou, ficando o povo na margem, e lhe disse mui- 
tas coisas por parabolas, falando-lhe desta maneira: 



267 



ESE10(c).pmd 267 1 28/10/2010,21:51 



O Evangelho Segundo o Espiritismo - Allan Kardec 



Aquele que semeia, saiu a semear; enquanto semeava, uma parte 
da semente caiu no caminho, e vindo os passaros do Ceu a comeram. 

Outra parte caiu nos lugares pedregosos onde nao havia muita terra; 
logo nasceu porque a terra onde estava nao tinha profundidade. Mas o Sol, 
erguendo-se em seguida, a queimou. E, como nao tinha raizes, secou. 

Outra, caiu nos espinheiros, e os espinhos, vindo a crescer, a sufo- 
caram. 

Outra, enfim, caiu na boa terra, e deu frutos, alguns graos renden- 
do cento por um, outros sessenta e outros trinta. 

Que ouca aquele que tern ouvidos para ouvir. (Sao Mateus, 13: 1 a 9). 

Escutai, pois, vos outros, a parabola daquele que semeia. 

Todo aquele que escuta a palavra do reino e nao lhe da atencao, o 
Espirito maligno vem e arrebata o que fora semeado em seu coracao; e 
aquele que recebeu a semente no caminho. 

Aquele que recebeu a semente no meio das pedras e o que escuta 
a palavra e, na mesma hora, a recebe com alegria; mas nao tendo raizes, 
permanece apenas por um tempo; e quando sobrevem os obstaculos e 
as perseguicoes por causa dela, a toma logo como um motivo de es- 
candalo e de queda. 

Aquele que recebeu a semente entre os espinhos e o que ouve a 
palavra; mas, em seguida, as solicitudes deste seculo e a ilusao das ri- 
quezas a sufocam, e a tornam infrutifera. 

Mas aquele que recebe a semente numa boa terra e aquele que 
escuta a palavra, lhe presta atencao, e ela da fruto e rende cento, ou 
sessenta, ou trinta por um. (Sao Mateus, 13:18 a 23). 

6. A parabola da semente representa perfeitamente as diferencas 
que existem na maneira de aproveitar os ensinamentos do Evangelho. 
Quantas pessoas existem para as quais eles sao letra morta que, seme- 
lhante a semente caida sobre a rocha nao produzem nenhum fruto! 

Ela encontra uma aplicacao, nao menos justa, nas diferentes cate- 
gorias de espiritas. Nao e o simbolo daqueles que so se apegam aos 
fenomenos materials, e deles nao tiram nenhuma consequencia, porque 
so veem neles um objeto de curiosidade? Daqueles que so procuram o 
brilho nas comunicacoes dos Espfritos, e so se interessam por elas quan- 
do satisfazem sua imaginacao, mas que, depois de as ouvi-la, sao tao 
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frios e indiferentes quanto antes? Que acham os conselhos muito bons e 
os admiram, mas so os aplicam nos outros e nao em si mesmos? Dos 
que, enfim, para quern essas instru§oes sao como a semente caida na boa 
terra e produzem frutos? 

INSTRU^OES DOS ESPIRITOS 

O dever 

7. O dever e a obrigacao moral, primeiro diante de si mesmo, e, 
em seguida, dos outros. O dever e a lei da vida; ele se encontra nos mais 
minimos detalhes, assim como nos grandes atos. Quero falar aqui do 
dever moral, e nao daquele que as profissoes impoem. 

Na ordem dos sentimentos, o dever e muito dificil de ser cumpri- 
do, porque se acha em antagonismo com as seducoes do interesse e do 
cora§ao; suas vitorias nao tern testemunhos, e suas derrotas nao tern re- 
pressao. O dever intimo do homem esta entregue ao seu livre arbitrio; o 
-fa- aguilhao da consciencia, esse guardiao da probidade interior, o adverte e 

o sustenta, mas, frequentemente permanece impotente diante dos sofis- 
mas da paixao. O dever do cora§ao, fielmente observado, eleva o ho- 
mem; mas como precisa-lo? Onde comeca ele? Onde se detem? O dever 
comega precisamente no ponto em que ameagais a felicidade ou a 
tranquilidade do vosso proximo; termina no limite que nao gostarieis 
de ver ultrapassado em relagdo a vos mesmos. 

Deus criou todos os homens iguais para a dor; pequenos ou gran- 
des, ignorantes ou esclarecidos, sofrem pelas mesmas causas, para que 
cada um julgue judiciosamente o mal que pode fazer. O mesmo criterio 
nao existe para o bem, infinitamente mais variado em suas expressoes. A 
igualdade diante da dor e uma sublime previdencia de Deus, que quer 
que seusfilhos, instruidos pela experiencia comum, nao cometam o mal 
argumentando com a ignordncia dos seus efeitos. 

O dever e o resumo pratico de todas as especula§oes morais; e 
uma bravura da alma que afronta as angustias da luta; e austero e flexi- 
vel; pronto a dobrar-se as diversas complica§6es, permanece inflexivel 
diante de suas tenta§6es. O homem que cumpre seu dever ama a Deus 
mais que as criaturas, e as criaturas mais do que a si mesmo; ele e, ao 
mesmo tempo, juiz e escravo em sua causa propria. 
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O dever e o mais belo laurel da razao; depende dela como o filho 
depende de sua mae. O homem deve amar o dever, nao porque o preser- 
ve dos males da vida, aos quais a Humanidade nao pode se subtrair, mas 
porque da a alma o vigor necessario ao seu desenvolvimento. 

O dever cresce e irradia sob, mais elevada forma, em cada uma 
das etapas superiores da Humanidade; a obrigacao moral da criatura para 
com Deus nao cessa jamais; ela deve refletir as virtudes do Eterno, que 
nao aceita um esboco imperfeito porque quer que a beleza da sua obra 
resplandeca diante dele. (Lazaro. Paris, 1863). 

A virtude 

8. A virtude, em seu mais alto grau, comporta o conjunto de todas 
as qualidades essenciais que constituem o homem de bem. Ser bom, 
caridoso, laborioso, moderado, modesto, sao qualidades do homem vir- 
tuoso. Infelizmente, elas sao, com frequencia, acompanhadas de peque- 
nas enfermidades morais que as deformam e as atenuam. Aquele que 
ostenta sua virtude nao e virtuoso, uma vez que lhe falta a qualidade 
principal, a modestia, e tern o defeito mais contrario, o orgulho. A virtu- 
de verdadeiramente digna desse nome nao gosta de se exibir, e percebi- 
da, mas se oculta na obscuridade e foge da admiracao das multidoes. 
Vicente de Paulo era virtuoso; o digno cura d' Ars era virtuoso, e muitos 
outros pouco conhecidos do mundo, mas conhecidos de Deus. Todos 
esses homens de bem ignoravam que fossem virtuosos; deixavam-se 
levar pela corrente de suas santas inspiracoes, e praticavam o bem com 
desinteresse total e inteiro esquecimento de si mesmos. 

E a virtude assim compreendida e praticada que eu vos convido, 
meus filhos; e a essa virtude verdadeiramente crista e verdadeiramente 
espirita que eu vos convido a vos consagrar; mas afasta dos vossos cora- 
cles o pensamento do orgulho, da vaidade, do amor-proprio, que defor- 
mam sempre as mais belas qualidades. Nao imiteis o homem que se 
coloca como um modelo e glorifica as proprias qualidades a todos os 
ouvidos complacentes. Essa virtude de ostentacao oculta sempre uma 
multidao de pequenas torpezas e odiosas vilezas. 

Em principio, o homem que exalta a si mesmo, que eleva uma 
estatua a sua propria virtude aniquila, so por esse fato, todo o merito que 
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possa ter. Mas que direi daquele em quern todo o valor esta em parecer o 
que nao e? Quero admitir que o homem que faz o bem sente, no fundo 
do cora§ao, uma satisfa§ao fntima, mas quando essa satisfa§ao se 
exterioriza para recolher elogios, degenera em amor-proprio. 

Vos todos, a quern a fe espfrita reaqueceu com seus raios e que 
sabeis quanta o homem esta longe da perfeicao, nao vos entregueis a 
semelhante insensatez. A virtude e uma graca que eu desejo a todos os 
espfritas sinceros, mas lhes direi: Mais vale menos virtude com a mo- 
destia do que muitas com o orgulho. Foi pelo orgulho que as humanida- 
des sucessivas se perderam, e e pela humildade que elas um dia deverao 
redimir-se. (Francois-Nicolas-Madeleine. Paris, 1863). 

Os superiores e os inferiores 

9. A autoridade, da mesma forma que a fortuna, e uma delegacao da 
qual serao pedidas contas aquele que dela se acha investido; nao creiais que 
ela lhe seja dada para lhe proporcionar o vao prazer de comandar nem, as- 
sim como o creem falsamente a maioria dos poderosos da Terra, como um 
direito, uma propriedade. Deus, entretanto, lhes prova suficientemente que 
nao e uma nem outra coisa, uma vez que lhas retira quando isso lhe apraz. 
Se fosse um privilegio ligado a sua pessoa, ela seria inalienavel. Ninguem 
pode, pois, dizer que uma coisa lhe pertence quando lhe pode ser tirada sem 
seu consentimento. Deus da a autoridade a titulo de missdo ou de prova 
quando isso lhe convem, e a retira da mesma forma. 

Todo aquele que e depositario da autoridade, de qualquer extensao 
que seja, desde o senhor sobre seu servo ate o soberano sobre seu povo, 
nao deve se dissimular que tern encargo de almas; respondera pela boa ou 
ma direcao que tiver dado aos seus subordinados, e as faltas que estes 
poderao cometer, os vicios a que serao arrastados em consequencia dessa 
direcao ou de maus exemplos recairao sobre ele, enquanto recolhera os 
frutos da sua solicitude para conduzi-los ao bem. Todo homem tem, na 
Terra, uma missao pequena, ou grande; qualquer que ela seja, e sempre 
dada para o bem; e, pois, nela falir para falsea-la em seu principio. 

Se Deus pergunta ao rico: Que fizeste da fortuna que deveria ser 
em tuas maos uma fonte espalhando a fecundidade ao teu redor? Ele 
perguntara aquele que possui uma autoridade qualquer: Que uso fizeste 
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dessa autoridade? Que mal detiveste? Que progresso fizeste? Se eu te 
dei subordinados nao foi para fazer deles escravos da tua vontade nem 
os instrumentos doceis de teus caprichos e da tua cupidez; eu te fiz forte 
e te confiei os fracos para sustenta-los e ajuda-los a vir ate mim. 

O superior que esta penetrado das palavras do Cristo nao despreza 
nenhum dos seus subordinados, porque sabe que as distincoes sociais 
nada significam diante de Deus. O Espiritismo lhe ensina que se o obe- 
decem hoje, puderam ja ter lhe comandado, ou poderao lhe comandar 
mais tarde, e que entao sera tratado, como os tratara. 

Se o superior tern deveres a cumprir, o inferior os tern, de seu lado, 
e nao sao menos sagrados. Se este ultimo e espirita, sua consciencia lhe 
dira, melhor ainda, que deles nao esta dispensado, mesmo quando seu 
chefe nao cumprir os seus, porque sabe que nao se deve retribuir o mal 
com o mal, e que as faltas de uns nao autorizam as faltas de outros. Se 
sofre em sua posicao, convence-se, sem duvida, que a merece, porque 
talvez, tenha, abusado outrora de sua autoridade, e deve sentir, por sua 
vez, os inconvenientes daquilo que fez os outros sofrer. Se esta forcado 
a suportar essa posicao na falta de achar uma melhor, o Espiritismo lhe 
ensina a nela se resignar como sendo uma prova para sua humildade, 
necessaria ao seu adiantamento. Sua crenca o guia em sua conduta; age 
como quereria que seus subordinados agissem para com ele, se fosse 
chefe. Por isso mesmo, e mais escrupuloso no cumprimento de suas obri- 
gacoes, porque compreende que toda negligencia no trabalho que lhe 
esta confiado e um prejuizo para aquele que o remunera e a quern deve 
seu tempo e seus cuidados; numa palavra, ele e solicitado pelo senti- 
mento do dever que lhe da sua fe, e a certeza de que todo desvio do 
caminho reto e uma divida que sera preciso pagar, cedo ou tarde. 
(Francois-Nicolas-Madeleine, Cardeal Morlot. Paris, 1863). 

O homem no mundo 

10. Um sentimento de piedade deve sempre animar o coracao da- 
queles que se reunem sob os olhos do Senhor e imploram a assistencia 
dos bons Espiritos. Purificai, pois, os vossos coracoes; nao deixeis neles 
demorar nenhum pensamento mundano ou futil; elevai vosso Espirito 
ate aqueles a quern chamais, a fim de que, encontrando em vos as dis- 
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posicoes necessarias, possam lancar profusamente a semente que deve 
germinar em vossos cora§oes e nele dar frutos de caridade e de justi§a. 

Nao creiais, todavia, que, vos exortando sem cessar a prece e a 
evoca£ao mental, vos exortamos a viver uma vida mistica que vos man- 
tenha fora das leis da sociedade em que estais condenados a viver. Nao, 
vivei com os homens de vossa epoca como devem viver os homens; 
sacrificai as necessidades, mesmo as frivolidades do dia, mas sacrificai 
com um sentimento de pureza que os possa santificar. 

Fostes chamados a entrar em contato com Espiritos de natureza 
diferente, de caracteres opostos; nao choqueis nenhum daqueles com os 
quais vos encontrardes. Sede alegres, sede felizes, mas da alegria que da 
uma boa consciencia, da felicidade do herdeiro do Ceu contando os dias 
que o aproximam de sua heranca. 

A virtude nao consiste em tomar um aspecto severo e lugubre, em 
repelir os prazeres que as vossas condi§oes humanas permitem; basta 
informar todos os atos da vida ao Criador que deu essa vida; basta, quando 
-^- se comeca ou acaba uma obra, elevar o pensamento ate esse Criador e 

lhe pedir, num impulso d'alma, seja sua protecao para ser bem sucedido, 
seja sua bencao para a obra terminada. O que quer que fizerdes, remontai 
ate a fonte de todas as coisas; nada facais sem que a lembranca de Deus 
venha purificar e santificar os vossos atos. 

A perfeicao esta inteira, como disse o Cristo, na pratica da carida- 
de absoluta; mas os deveres da caridade se estendem a todas as posi§6es 
sociais, desde a menor ate a maior. O homem que vivesse so, nao teria 
caridade a exercer; e no contato com os semelhantes, nas lutas mais 
penosas, que disso encontra ocasiao. Aquele, pois, que se isola, priva-se 
voluntariamente do mais poderoso meio de perfeicao; nao tendo que 
pensar senao em si, sua vida e a de um egoista. (Cap. V, n° 26). 

Nao imagineis, pois, que para viver em comunica§ao constante 
conosco, para viver sob o olhar do Senhor, seja preciso envergar o cilicio 
e se cobrir de cinzas; nao, nao, ainda uma vez; sede felizes conforme as 
necessidades da Humanidade, mas que em vossa felicidade nao entre, 
jamais, um pensamento ou um ato que possa ofende-lo, ou fazer velar a 
face daqueles que vos amam e que vos dirigem. Deus e amor e abencoa 
aqueles que amam santamente. (UmEspirito Protetor. Bordeaux, 1863). 
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Curar o corpo e o espirito 

1 1 . Aperfeicao moral consiste na maceracao do corpo? Para resol- 
ver essa questao, eu me apoio sobre os principios elementares e comeco 
por demonstrar a necessidade de cuidar do corpo que, segundo as alter- 
nativas da saude e da doenca, influi de maneira muito importante sobre 
a alma, que e preciso ser considerada como cativa na carne. Para que 
essa prisioneira viva, brinque e conceba mesmo as ilusoes da liberdade, 
o corpo deve estar sao, disposto, vigoroso. Sigamos a comparacao: Ei- 
los, pois, em perfeito estado; que deve ser feito para se manter o equili- 
brio entre suas aptidoes e suas necessidades tao diferentes? 

Aqui dois sistemas se defrontam: o dos ascetas, que querem abater 
o corpo, e o dos materialistas, que querem rebaixar a alma; duas violen- 
cias que sao quase insensatas, tanto uma quanto a outra. Ao lado desses 
grandes partidos, formiga a numerosa tribo dos indiferentes que, sem 
conviccao e sem paixao, amam tibiamente e gozam com economia. Onde, 
pois, esta a sabedoria? Onde, pois, esta a ciencia de viver? Em nenhuma 
parte; e esse grande problema permaneceria inteiramente por resolver se 
o Espiritismo nao viesse em ajuda dos pesquisadores, lhes demonstran- 
do as relacoes que existem entre o corpo e a alma, e lhes dizendo que, 
uma vez que sao necessarios um ao outro, e preciso cuidar de ambos. 
Amai, pois, vossa alma, mas cuidai tambem do corpo, instrumento da 
alma; desconhecer as necessidades que sao indicadas pela propria Natu- 
reza e desconhecer a lei de Deus. Nao o castigueis pelas faltas que o 
vosso livre arbitrio fe-lo cometer, e das quais ele e tao irresponsavel 
como o e o cavalo mal dirigido pelos acidentes que causa. Sereis, entao, 
mais perfeitos se, martirizando o corpo, nao ficais menos egoistas, me- 
nos orgulhosos e pouco caridosos para com o vosso proximo? Nao, a 
perfeicao nao esta nisso; ela esta inteiramente nas reformas que fareis 
vosso Espirito suportar; dobrai-o, submetei-o, humilhai-o, mortificai-o: 
e o meio de torna-lo docil a vontade de Deus, e o unico que conduz a 
perfei§ao. (Georges, Espirito Protetor. Paris, 1863). 
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MUITOS OS CHAMADOS E POUCOS OS ESCOLHIDOS 



Parabola do banquete de nupcias. 

A porta estreita. 

Nem todos os que dizem: Senhor! Senhor! entrarao 

no reino dos ceus. 

Muito se pedira a quern muito recebeu. 





INSTRUgOES DOS ESPIRITOJ 



Dar-se-a aquele que tern. 
Reconhece-se o cristao pelas suas obras. 
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CAPITULO XVIII 

MUITOS OS CHAMADOS E POUCOS OS ESCOLHIDOS 

Parabola do banquete de nupcias. A porta estreita. Nem todos 
os que dizem: Senhor! Senhor! entrarao no reino dos ceus. Muito se 
pedira a quern muito recebeu. Instrugoes dos Espiritos: Dar-se-a 
aquele que tern. Reconhece-se o cristao pelas suas obras. 

Parabola do banquete de nupcias 

1. Jesus, continuando a falar por parabolas, disse-lhes: "O reino dos 
ceus e semelhante a um rei que, querendo celebrar as nupcias do seu filho, 
enviou os seus servos para chamar para as nupcias os que tinham sido convi- 
dados; mas eles recusaram ir. Ele enviou ainda outros servos com a ordem de 
dizer aos convidados: "Preparei o meu jantar; mandei matar os meus bois e 
tudo o que fiz engordar; tudo esta pronto, vinde as nupcias." Mas eles, nao se 
comovendo, foram um a sua casa de campo e outro aos seus negocios. Os 
outros apoderaram-se dos seus servos e mataram-nos depois de lhes terem 
feito muitas injurias. O rei, ao sabe-lo, movido pela colera, enviou os seus 
exercitos, exterminou os assassinos e incendiou a sua cidade. 

Entao disse aos seus servos: "O banquete de nupcias esta pronto; 
mas os que tinham sido chamados nao eram dignos. Ide, portanto, as en- 
cruzilhadas e chamai para as nupcias todos os que encontrardes." Entao, 
os seus servos, indo pelas ruas, reuniram todos os que encontraram, bons 
e maus; e a sala de nupcias ficou cheia de pessoas que se sentaram a mesa. 

O rei entrou, em seguida, para ver os que estavam a mesa, e vendo 
um homem que nao trajava a veste nupcial, disse-lhe: "Meu amigo, como 
entraste aqui sem teres a veste nupcial?" E o homem ficou mudo. Entao 
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o rei disse aos seus: "Atai-lhe as maos e os pes e atirai-o as trevas exte- 
riores; ai havera choro e ranger de dentes; porque muitos sao os chama- 
dos e poucos os escolhidosT (Sao Mateus, 22:1 a 14). 

2. O incredulo sorri desta parabola, que lhe parece de uma ingenui- 
dade infantil, porque nao compreende que se possa p6r tantas dificuldades 
para se ir a um banquete, e ainda menos que os convidados levem a sua 
resistencia ate o massacre dos enviados do anfitriao. "As parabolas", diz 
ele, " sao, sem duvida, alegorias, mas, ainda assim, e preciso que nao 
saiam dos limites do verossimil." No entanto, pode-se dizer o mesmo de 
todas as alegorias, das fabulas mais engenhosas, se nao se descarta o seu 
involucro para se alcancar o sentido profundo. Jesus inspirava-se nos ha- 
bitos mais comuns da vida e adaptava-os aos costumes e ao carater do 
povo a que falava; a maior parte tern por finalidade difundir nas massas a 
ideia da vida espiritual; o sentido, muitas vezes, nao parece compreensfvel 
porque nao se parte desse ponto de vista. 

Nesta parabola, Jesus compara o reino dos ceus, onde tudo e ale- 
gria e felicidade, a um banquete. Atraves dos primeiros convidados, Je- 
sus faz alusao aos hebreus, que Deus tinha chamado primeiro para co- 
nhecer a sua lei. Os enviados do senhor sao os profetas que vieram exorta- 
los a seguirem o caminho da verdadeira felicidade; mas as suas palavras 
nao foram ouvidas; as suas advertencias foram desprezadas; muitos fo- 
ram mesmo massacrados como os servos da parabola. Os convidados 
que se desculpam com os cuidados a dar aos seus campos e aos seus 
negocios sao o exemplo das pessoas do mundo que, absorvidas pelas 
coisas terrenas, sao indiferentes as coisas do Ceu. 

Havia uma crenca, entre os judeus de entao, de que a sua nacao 
devia conquistar a supremacia sobre todas as outras. Deus nao tinha, 
realmente, prometido a Abraao que a sua posteridade cobriria a Terra 
inteira? Mas sempre tomando a forma pelo conteudo, eles acreditavam 
numa dominacao efetiva e material. 

Antes da vinda de Cristo, com excecao dos hebreus, todos os povos 
eram idolatras e politeistas. Se alguns homens, acima da media, concebe- 
ram a ideia da unidade divina, esta ideia permaneceu no estatuto de sistema 
pessoal, mas em nenhuma parte ela foi aceita como verdade fundamental, 
exceto por uns poucos iniciados que guardavam os seus conhecimentos sob 
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um veu misterioso, impenetravel para as massas. Os hebreus foram os pri- 
meiros a praticar publicamente o monoteismo; foi a eles que Deus transmi- 
tiu a sua lei, primeiro por Moises, depois por Jesus; foi dessa pequena casa 
que partiu a luz que deveria espalhar-se pelo mundo inteiro, triunfar sobre o 
paganismo e dar a Abraao uma posteridade espiritual "tao numerosa quanta 
as estrelas do firmamento". Mas os judeus, embora rejeitassem a idolatria, 
negligenciaram a lei moral para prenderem-se a pratica mais facil dos ritu- 
ais. O mal estava no seu cumulo; a nacao escravizada estava dilacerada por 
faccoes, dividida por seitas; mesmo a incredulidade tinha penetrado ate o 
santuario. Foi entao que Jesus apareceu, enviado para relembra-los da ob- 
servacao da lei e para abrir-lhes os novos horizontes da vida futura; primei- 
ros convidados para o grande banquete da fe universal, eles rejeitaram a 
palavra do celeste Messias e fizeram-no perecer; foi assim que perderam o 
fruto que deveriam ter colhido pela sua iniciativa. 

No entanto, seria injusto acusar o povo inteiro por esse estado de 
coisas; aresponsabilidade cabe, principalmente, aos fariseus e aos saduceus, 
que perderam a nacao pelo orgulho e fanatismos de uns e pela incredulida- 
-fa- de dos outros. Sao, sobretudo, eles que Jesus compara aos convidados que 

recusam ir ao jantar de nupcias. Depois acrescenta: "O Senhor, vendo 
isso, mandou convidar todos os que se encontrassem nas encruzilhadas, 
bom e maus;" significava com isso que a palavra ia ser pregada a todos os 
outros povos, pagaos e idolatras, e que aqueles que a aceitassem seriam 
admitidos no banquete, no lugar dos primeiros convidados. 

Mas nao e suficiente ser convidado; nao basta ostentar o nome de 
cristao nem sentar-se a mesa para compartilhar o banquete celeste; e 
preciso, antes de tudo e como condicao expressa, estar vestido com a 
veste nupcial, isto e, ter a pureza de coracao e praticar a lei segundo o 
espirito; ora esta lei esta toda nestas palavras: "For a da caridade nao ha 
salvagao" . Mas, entre todos os que ouvem a palavra divina, quao pou- 
cos sao os que a respeitam e aplicam! Quao poucos se tornam dignos de 
entrar no reino dos ceus! Por isso Jesus disse: Muitos serao os chama- 
dos e poucos os escolhidos. 

A porta estreita 

3. "Entrai pela porta estreita, porque a porta da perdicao e larga, e 
o caminho que a ela leva e espa§oso, e ha muitos que ai entram. Que 
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pequena e a porta da vida! Quao estreito e o caminho que a ela conduz! 
e quao poucos o encontram!". (Sao Mateus, 7:13 e 14). 

4. Tendo alguem feito esta pergunta: Senhor, havera, entao, pou- 
cos que serao salvos? Jesus respondeu-lhe: Esforcai-vos por entrar pela 
porta estreita, porque vos asseguro que muitos tentarao ai entrar e nao 
poderao. E quando o pai de familia tiver entrado e fechado a porta, vos, 
estando de fora, comecareis a bater, dizendo: Senhor, abri-nos; ele res- 
ponder-vos-a: Nao sei de onde sois. Entao, comecareis a dizer: Come- 
mos e bebemos na vossa presenca, e haveis ensinado nas nossas pracas 
publicas. E ele responder-vos-a: Nao sei de onde sois; afastai-vos de 
mini, todos vos que cometeis iniquidades. 

Havera entao choro e ranger de dentes, quando virdes que Abraao, 
Isac, Jaco e todos os profetas estarao no reino dos ceus, e que vos sereis 
mantidos do lado de fora. Virao do Oriente e do Ocidente, do Norte e do 
Meio-dia e terao lugar no banquete, no reino de Deus. Entao aqueles que 
sao os ultimos serao os primeiros, e os que sao os primeiros serao os 
ultimos. (Sao Lucas, 13:23 a 30). 

5. A porta da perdicao e larga, porque as mas paixoes sao numero- 
sas, e o caminho do mal e frequentado pela maioria. Ada salvacao e estrei- 
ta, porque o homem que quer atravessa-la deve fazer grandes esforcos 
para veneer as suas mas tendencias, e poucos a isto se resignam; e o com- 
plemento da maxima: Muitos os chamados e poucos os escolhidos. 

Esse e o estado atual da Humanidade terrestre, porque, sendo a Ter- 
ra um mundo de expia§ao, nela o mal domina; quando for transformada, o 
caminho do bem sera o mais frequentado. Essas palavras devem, portan- 
to, ser entendidas no sentido relativo e nao no sentido absolute Se esse 
devesse ser o estado normal da Humanidade, Deus teria, voluntariamente, 
lev ado a perdi§ao a imensa maioria das suas criaturas; suposi§ao inadmis- 
sivel, uma vez que se reconhece que Deus e todo justica e todo bondade. 

Mas de que mas a§oes poderia ser esta Humanidade culpada para 
merecer uma sorte tao triste, no seu presente e no seu futuro, se ela esti- 
vesse relegada a Terra, e se a alma nao houvesse tido outras existencias? 
Por que tantos entraves postos no seu caminho? Por que essa porta tao 
estreita que so a um pequeno numero e permitido passar se a sorte da 
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alma, depois da morte, fica determinada para sempre? E dessa maneira 
que, com a unicidade da existencia, esta-se incessantemente em contra- 
di§ao consigo proprio e com a justi§a de Deus. Com a anterioridade da 
alma e a pluralidade dos mundos, o horizonte amplia-se; esclarecem-se 
os pontos mais obscuros da fe; o presente e o futuro sao solidarios com 
o passado; entao somente se pode compreender toda a profundidade, 
toda a verdade e toda a sabedoria das maximas de Cristo. 

Aqueles que dizem: Senhor! Senhor! 

6. Nem todos os que me dizem Senhor! Senhor! entrarao no reino dos 
ceus; mas entrara apenas aquele que faz a vontade de meu Pai que esta no 
Ceu. Muitos me dirao nesse dia: "Senhor! Senhor! nao profetizamos em 
vosso nome? nao expulsamos os demonios em vosso nome e nao fizemos 
muitos milagres em vosso nome?" E, entao, lhes direi alto: "Afastai-vos de 
mim, vos que fazeis obras de iniquidade." (Sao Mateus, 7:21 a 23). 

7. Todo aquele, portanto, que ouve as minhas palavras e as pratica 
sera comparado a um homem sabio que construiu a sua casa sobre a 
pedra; e quando a chuva caiu, os rios transbordaram, os ventos sopraram 
e vieram precipitar-se sobre ela, mas a casa nao se abalou porque estava 
alicercada na pedra. Mas todo aquele que ouve as minhas palavras e nao 
as pratica sera como um homem insensato que construiu a sua casa na 
areia; quando a chuva caiu, os rios transbordaram, os ventos sopraram, 
abateram-se sobre ela, virando-a ao contrario, e foi grande a sua ruina. 
(Sao Mateus, 7:24 a 27; Sao Lucas, 6:46 a 49). 

8. Aquele, portanto, que violar um desses mandamentos menores 
e ensinar os homens a viola-lo sera visto no reino dos ceus como o ulti- 
mo; mas aquele que os observar e ensinar sera grande no reino dos ceus. 
(Sao Mateus, 5:19). 

9. Todos aqueles que proclamam a missao de Jesus dizem "Se- 
nhor! Senhor!" Mas de que serve chama-lo de Mestre ou Senhor se 
nao seguem os seus preceitos? Sao cristaos os que o honram por atos 
exteriores de devocao e, ao mesmo tempo, cultivam o orgulho, o ego- 
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ismo, a cupidez e todas as suas paixoes? Sao seus discipulos os que 
passam dias em preces e que nao sao melhores, nem mais caridosos, 
nem mais indulgentes para com os seus semelhantes? Nao, porque, 
assim como os fariseus, eles tern a prece nos labios e nao no cora§ao. 
Pela forma, podem impor-se aos homens, mas nao a Deus. E em vao 
que dirao a Jesus: "Senhor, nos profetizamos, isto e, ensinamos em 
vosso nome; expulsamos demonios em vosso nome; bebemos e co- 
memos convosco;" ele lhes respondera: "Nao sei quern sois; afastai- 
vos de mim, vos que cometeis iniquidades, vos que desmentis as vos- 
sas palavras pelas vossas acoes, que caluniais o vosso proximo, que 
espoliais as viiivas e cometeis adulterio; afastai-vos de mim, vos, 
cujo cora§ao destila odio e fel, vos que derramais o sangue de vossos 
irmaos em meu nome, que fazeis correr as lagrimas em vez de as 
secar. Para vos, havera choro e ranger de dentes, porque o reino dos 
ceus e para os que sao mansos, humildes e caridosos. Nao espereis 
dobrar a justica do Senhor pela multiplicidade das vossas palavras e 
das vossas genuflexoes; o linico caminho que vos esta aberto para 
encontrardes a graca diante dele, e a pratica sincera da lei do amor e 
da caridade." 

As palavras de Jesus sao eternas, porque elas sao a verdade. Elas 
nao sao apenas a salvaguarda da vida celeste, mas tambem o penhor da 
paz, da tranquilidade e da estabilidade nas coisas da vida terrena; e por 
isso que todas as instituicoes humanas, politicas, sociais e religiosas que 
se apoiarem nessas palavras serao estaveis como a casa construida sobre a 
pedra; os homens conserva-las-ao porque ai encontrarao a sua felicidade; 
mas aquelas que forem a sua viola§ao, serao como a casa construida sobre 
a areia: o vento das revolucoes e o rio do progresso as levarao. 

Muito se pedira a quern muito recebeu 

10. O servo que, conhecendo a vontade do seu senhor, nao tiver 
estado a sua disposi§ao e nao tiver feito o que o senhor esperava dele, 
sera castigado severamente; mas aquele que, desconhecendo a sua von- 
tade, tiver feito coisas dignas de reprova§ao sera menos castigado. Mui- 
to se pedira a quern muito recebeu, e far-se-a prestar muito mais contas 
aquele a quern muito se confiou. (Sao Lucas, 12:47 e 48). 
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1 1 . "Vim a este mundo para exercer um julgamento, para que aque- 
les que nao veem vejam, e aqueles que veem fiquem cegos." Alguns 
fariseus que estavam com ele ouviram essas palavras e disseram-lhe: 
"Entao, nos tambem somos cegos?" Jesus respondeu-lhes: "Se fosseis 
cegos, nao terieis nenhum pecado; mas, agora, dizeis que vedes, e e por 
isso que o pecado permanece em vos." (Sao Joao, 9:39 a 41). 

12. Essas maximas encontram a sua aplica§ao, sobretudo, no 
ensinamento dos Espiritos. Todo aquele que conhece os preceitos de 
Cristo, se nao os praticar, seguramente e culpado; mas o Evangelho, que 
os contem, e divulgado apenas nas seitas cristas, e nessas, quantas pes- 
soas nao o leem, e entre aquelas que o leem, quantas existem que nao o 
compreendem! Disso resulta que as proprias palavras de Jesus estao 
perdidas para a maioria. 

O ensinamento dos Espiritos, que reproduz essas maximas sob dife- 
rentes formas, que as desenvolve e que as comenta para torna-las acessi- 
_^_ veis a todos, tern como caracteristica especial nao estar circunscrito, e 

assim, cada um, letrado ou iletrado, crente ou incredulo, cristao ou nao, 
pode recebe-lo, porque os Espiritos comunicam-se em todos os lugares; 
nenhum daqueles que as recebem, diretamente ou atraves de intermediari- 
es, pode pretextar ignorancia; nao pode desculpar-se pela sua falta de ins- 
tru§ao nem pela obscuridade do sentido alegorico. Aquele, portanto, que 
nao as aproveita para o seu aperfeicoamento, que as admira como algo 
interessante e curioso sem que o seu cora§ao seja tocado, que nao e menos 
vao, nem menos orgulhoso, nem menos egoista, nem menos apegado aos 
bens materials, nem melhor para com o seu proximo, e entao mais culpa- 
do porque dispoe de mais formas de conhecer a verdade. 

Os mediuns que obtem boas comunica§6es sao ainda mais repre- 
ensiveis de persistir no mal, porque, muitas vezes, eles escrevem a sua 
propria condena§ao, e, se eles nao estivessem cegos pelo orgulho, reco- 
nheceriam que e a eles que os Espiritos se dirigem. Mas, em vez de 
tomar para si as li§oes que escrevem, ou que vem escrever, o seu unico 
pensamento e aplica-las aos outros, concretizando assim esta maxima 
de Jesus: "Vedes uma palha no olho do vosso vizinho, e nao vedes a 
trave que esta no vosso." (Cap. X, n° 9). 
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Por esta outra frase: "Se fosseis cegos nao tends pecado", Jesus 
ensina que a culpabilidade e proporcional aos esclarecimentos que se 
possui; ora, os fariseus, que tinham a pretensao de ser, e que eram real- 
mente a parte mais esclarecida da nacao, eram mais repreensiveis aos 
olhos de Deus do que o povo ignorante. Hoje acontece o mesmo. 

Portanto, aos espiritas, muito sera pedido, porque muito recebe- 
ram, mas tambem aqueles que tiverem aproveitado, muito sera dado. 

O primeiro pensamento de todo o espirita sincero deve ser procu- 
rar, entre os conselhos dados pelos Espfritos, se nao ha alguma coisa que 
possa lhe dizer respeito. 

O Espiritismo vem multiplicar o numero de chamados; pela fe que 
da, multiplicara tambem o numero de escolhidos. 

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS 

Dar-se-a aquele que tern 

13. Os seus discipulos, aproximando-se, disseram-lhe: "Porque lhes 
falais por parabolas?" E respondendo-lhes, disse: "Porque a vos, foi-vos 
dado conhecerdes os misterios do reino dos ceus; mas, a eles nao. Por- 
que, aquele que tern, sera dado e tera em abundancia; mas, aquele que 
nao tern, sera tirado mesmo o que tern. E por isso que lhes falo por 
parabolas, porque, olhando eles nao veem, e, ouvindo, nao escutam nem 
compreendem. E a profecia de Isaias sera cumprida, pois diz: Ouvireis 
com os vossos ouvidos e nao entendereis nada; olhareis com os vossos 
olhos e nao vereis nada." (Sao Mateus, 13:10 a 14). 

14. "Prestai bastante atencao ao que ouvis; porque sera usada para 
convosco a mesma medida que usardes para com os outros, e ainda mais 
vos sera dado; porque se dara aquele que ja tern e, ao que nao tern, sera 
retirado mesmo o que tern." (Sao Marcos, 4:24 e 25). 

15. "Da-se aquele que ja tern e retira-se ao que nao tern;" meditai 
nesses grandes ensinamentos que, muitas vezes, vos pareceram parado- 
xals. Aquele que recebeu e o que compreende o sentido da palavra divi- 
na; ele recebeu apenas porque disso tentou fazer-se digno, e o Senhor, 
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no seu amor misericordioso, encoraja os esforcos que tendem ao bem. 
Esses esforcos continuos, perseverantes, atraem as gracas do Senhor; 
sao um ima que atrai a melhoria progressiva, as gracas abundantes que 
vos tornam fortes para subirdes a montanha santa, no cimo da qual 
encontrareis o repouso depois do trabalho. 

"Tira-se daquele que nao tern nada, ou que pouco tern;" tomai isto 
como uma oposicao figurada. Deus nao retira das suas criaturas o bem 
que se dignou fazer-lhes. Homens cegos e surdos! abri as vossas mentes 
e os vossos coracoes; vede atraves do vosso Espirito; entendei atraves 
da vossa alma, e nao interpreteis de uma forma tao injusta as palavras 
daquele que fez brilhar aos vossos olhos, a justica do Senhor. Nao e 
Deus que retira daquele que pouco recebeu, e o proprio Espirito que, 
prodigo e insensato, nao sabe conservar o que tern, e aumentar, aduban- 
do-o, o obulo que caiu em seu coracao. 

Aquele que nao cultiva o campo que, com o trabalho, o seu pai 
conseguiu e ele herda, ve-lo cobrir-se de ervas daninhas. E o seu pai 
quern lhe toma as colheitas que ele nao quis preparar? Se deixou as se- 
mentes, destinadas a produzir no seu campo, definhar por falta de cuida- 
do, pode acusar o seu pai se elas nada produzem? Nao, nao; em vez de 
acusar aquele que tudo preparou para ele, de retomar as suas doacoes, 
que acuse o verdadeiro autor das suas miserias, e que, entao, arrependi- 
do e ativo, se lance a obra com coragem; que venca o solo esteril pelo 
esforco da sua vontade; que o are ate o coracao atraves do arrependi- 
mento e da esperanca; que ai lance confiante o bom grao que separou do 
mau, que o regue com o seu amor e com a sua caridade, e Deus, o Deus 
do amor e da caridade, dara aquele que ja recebeu. Entao vera os seus 
esforcos coroados de exito, e um grao produzir cem, e um outro, mil. 
Coragem, trabalhadores; tomai os vossos arados e as vossas charruas; 
arai os vossos coracoes; arrancai-lhes o joio; semeai neles o bom grao 
que o Senhor vos confia, e o orvalho do amor lhe trara frutos de carida- 
de. (Um Espirito Amigo. Bordeaux, 1862). 

Reconhece-se o cristao pelas suas obras 

16. "Nem todos os que me dizem Senhor, Senhor, entrarao no reino 
dos ceus, mas apenas aquele que faz a vontade de meu Pai que esta no Ceu." 
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Escutai a palavra do mestre, todos vos que repudiais a doutrina 
Espfrita como uma obra do demonio. Abri os vossos ouvidos; chegou o 
momento de ouvir. 

Bastara usar o uniforme do Senhor para ser um servidor fiel? Bas- 
tara dizer "Eu sou cristao," para seguir Cristo? Procurai os verdadeiros 
cristaos e reconhece-los-eis pelas suas obras. "Uma arvore boa nao pode 
dar maus frutos nem uma arvore ma dar bons frutos." "Toda a arvore 
que nao da bons frutos e cortada e lancada ao fogo." Eis as palavras do 
mestre; discipulos de Cristo, compreendei-as bem. Quais sao os frutos 
que deve trazer a arvore do Cristianismo, arvore possante cujos ramos 
frondosos cobrem, com a sua sombra, uma parte do mundo, mas que 
ainda nao abrigou todos os que devem reunir-se ao seu redor? Os frutos 
da arvore da vida sao os frutos de vida, de esperanca e de fe. O Cristia- 
nismo, tal como tern feito ha muitos seculos, prega sempre essas divinas 
virtudes; procura espalhar os seus frutos, mas quao poucos os colhem! A 
arvore e sempre boa, mas os jardineiros sao maus. Quiseram molda-la as 
suas ideias, quiseram modela-la segundo as suas necessidades; corta- 
ram-na, encolheram-na, mutilaram-na; os seus ramos estereis nao dao 
maus frutos, mas nada mais dao. O viajante sedento que se detem sob a 
sua sombra para procurar o fruto da esperanca, que deve dar-lhe for§a e 
coragem, encontra apenas ramos aridos que fazem pressentir a tempes- 
tade. Em vao pede o fruto da vida a arvore da vida: as folhas caem secas; 
a mao do homem tanto as manipulou que as queimou ! 

Abri, portanto, os vossos ouvidos e os vossos cora§oes, meus bem- 
amados ! Cultivai essa arvore da vida cujos frutos dao a vida eterna. Aquele 
que a plantou vos convoca a trata-la com amor, e ainda a vereis dar os 
seus frutos divinos com abundancia. Deixai-a como Cristo vo-la deu: 
nao a mutileis; sua sombra imensa quer estender-se pelo universo; nao 
corteis os seus ramos. Os seus frutos benfazejos caem com abundancia 
para sustentar o viajante sedento que quer atingir a meta; nao junteis 
esses frutos para os guardar e deixar apodrecer para que nao sirvam a 
ninguem. "Ha muitos chamados e poucos escolhidos;" porque ha os 
monopolizadores do pao da vida, assim como sempre os ha do pao ma- 
terial. Nao sejais um deles; a arvore que da bons frutos deve distribui-los 
para todos. Portanto, ide procurar aqueles que estao sedentos; levai-os 
para debaixo dos ramos da arvore e compartilhai com eles o abrigo que 
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ela vos oferece. "Nao se colhe uvas nos espinheiros." Meu irmaos, 
distanciai-vos, portanto, daqueles que vos chamam para vos mostrar os 
espinhos do caminho, e segui aqueles que vos conduzem a sombra da 
arvore da vida. 

O divino Salvador, o justo por excelencia, disse-o, e as suas pala- 
vras nao passarao: "Nem todos os que me dizem Senhor, Senhor entra- 
rao no reino dos ceus, mas apenas aqueles que fazem a vontade de meu 
Pai que esta no Ceu." 

Que o Senhor das bencaos vos abencoe; que o Deus da luz vos 
ilumine; que a arvore da vida espalhe sobre vos os seus frutos com abun- 
dancia! Crede e orai! (Simeao. Bordeaux, 1863). 
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CAPITULO XIX 

A FE TRANSPORTA MONTANHAS 

O poder da fe. A fe religiosa. Condicao da fe inabalavel. Para- 
bola da figueira seca. Instrugoes dos Espiritos: A fe, mae da esperan- 
ca e da caridade. A fe divina e a fe humana. 

1. Quando ele veio ate o povo, um homem aproximou-se dele, lan- 
cou-se aos seus pes de joelhos e lhe disse: Senhor, tern piedade de meu 
filho, que esta lunatico e sofre muito, porque cai frequentemente no fogo e 
na agua. Eu o apresentei aos vossos discipulos, mas nao puderam cura-lo. 
E Jesus respondeu, dizendo: Oh ra§a incredula e depravada, ate quando 
estarei convosco? Ate quando vos tolerarei? Trazei-me aqui essa crian§a. 
E Jesus, tendo ameacado o demonio, ele saiu da crian§a, que foi curada no 
mesmo instante. Entao os discipulos vieram encontrar Jesus em particular 
e lhe disseram: Por que nao pudemos expulsar esse demonio? Jesus lhes 
respondeu: E por causa da vossa incredulidade. Porque eu vo-lo digo em 
verdade: se tivesseisfe como um grdo de mostarda, dirieis a esta monta- 
nha: Transporta-te daquipara ali, e ela se transportaria, e nada vos seria 
impossivel. (Sao Mateus, 17:14 a 20). 

2. No sentido proprio, e certo que a confian§a nas proprias for§as 
torna o homem capaz de executar coisas materials que nao pode fazer 
quando duvida de si proprio; mas e unicamente no sentido moral que e 
preciso entender essas palavras. As montanhas que a fe transporta sao as 
dificuldades, as resistencias, a ma vontade que se encontram entre os 
homens, mesmo quando se trata das melhores coisas; os preconceitos da 
rotina, o interesse material, o egoismo, a cegueira do fanatismo, as pai- 
xoes orgulhosas sao outras tantas montanhas que barram o caminho de 
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todo aquele que trabalha pelo progresso da Humanidade. A fe vigorosa 
da a perseveranca, a energia e os recursos que fazem veneer os obstacu- 
los nas pequenas como nas grandes coisas; a que e vacilante da a incer- 
teza, a hesitacao, de que se aproveitam aqueles que se quer combater; 
ela nao procura os meios de veneer, porque nao ere poder veneer. 

3. Em outra acepcao, a fe e a confian§a que se tern no cumprimento 
de uma coisa, a certeza de atingir um fim; ela da uma especie de lucidez 
que faz ver, no pensamento, o fim para o qual se tende e os meios de 
atingi-lo, de sorte que aquele que a possui caminha, por assim dizer, com 
seguranca. Num e noutro caso, ela pode fazer realizar grandes coisas. 

A fe sincera e verdadeira e sempre calma; da a paciencia que sabe 
esperar, porque tendo seu ponto de apoio na inteligencia e na compreen- 
sao das coisas, esta certa de chegar; a fe incerta sente sua propria fraque- 
za; quando esta estimulada pelo interesse, torna-se colerica e ere suprir a 
forca pela violencia. A calma na luta e sempre um sinal de forca e de 
confian§a; a violencia, ao contrario, e uma prova de fraqueza e de duvi- 
da de si mesmo. 

4. E preciso estar atento para nao confundir a fe com a presun- 
§ao. A verdadeira fe se alia a humildade; aquele que a possui confia em 
Deus mais do que em si mesmo, porque sabe que, simples instrumento 
da vontade de Deus, nao pode nada sem ele; por isso, os bons Espiritos 
vem em sua ajuda. A presuncao e menos a fe do que o orgulho, e o 
orgulho e sempre castigado, cedo ou tarde, pela decepcao e pelos fra- 
cassos que lhe sao infligidos. 

5. O poder da fe recebe uma aplica§ao direta e especial na a§ao 
magnetica; por ela o homem age sobre o fluido, agente universal, lhe 
modifica as qualidades e lhe da uma impulsao, por assim dizer, 
irresistivel. Por isso, aquele que, a um grande poder fluidico normal, 
acresce uma fe ardente, pode, apenas pela vontade dirigida para o bem, 
operar esses fenomenos estranhos de cura e outros que, outrora, passa- 
riam por prodigios e que sao apenas as consequencias de uma lei natu- 
ral. Tal e o motivo pelo qual Jesus disse aos seus apostolos: se nao 
haveis curado e que nao tinheis fe. 
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A fe religiosa. Condicao de fe inabalavel. 

6. Do ponto de vista religioso, a fe e a crenca nos dogmas particu- 
lares que constituem as diferentes religiSes; todas as religioes tern os 
seus artigos de fe. Sob esse aspecto, a fe pode ser raciocinada ou cega. 
A fe cega, nao examinando nada, aceita sem controle o falso como ver- 
dadeiro, e se choca, a cada passo, contra a evidencia e a razao; levada ao 
excesso, produz o fanatismo. Quando a fe repousa sobre o erro, ela se 
destroi, cedo ou tarde; aquela que tern por base a verdade e a unica segu- 
ra do futuro, porque nao tern nada a temer do progresso das luzes, ja que 
o verdadeiro na obscuridade o e igualmente em plena luz- Cada religiao 
pretende estar na posse exclusiva da verdade; preconizar afe cega sobre 
um ponto de crenga e confessar impotencia em demonstrar que se tern 
razao. 

7. Diz-se vulgarmente que afe nao se encomenda; dai muitas pes- 
soas dizerem que nao e por sua culpa que nao tern fe. Sem duvida, a fe 
nao se encomenda e, o que e ainda mais justo, afe nao se impoe. Nao, 
ela nao se encomenda, mas se adquire, e nao ha ninguem que esteja 
privado de possui-la, mesmo entre os mais refratarios. Falamos das ver- 
dades espirituais fundamentals, e nao dessa ou daquela crenca particu- 
lar. Nao cabe a fe ir a eles, mas a eles irem ao encontro da fe, e se a 
procuram com sinceridade, a encontrarao. Tende, pois, por certo que 
aqueles que dizem "Nos nao pediriamos nada melhor do que crer, mas 
nao o podemos", o dizem com os labios e nao com o cora§ao, porque, 
dizendo isso, tapam os ouvidos. As provas, entretanto, se multiplicam 
ao seu redor; por que, pois, se recusam a ve-las? Em uns e negligencia; 
em outros, medo de serem for§ados a mudar seus habitos; na maioria, e 
o orgulho que recusa reconhecer uma potencia superior, porque lhes se- 
ria preciso se inclinar diante dela. 

Em certas pessoas, a fe parece, de alguma sorte, inata; uma cen- 
telha basta para desenvolve-la. Essa facilidade em assimilar as ver- 
dades espiritas e um sinal evidente de progresso anterior; em outros, 
ao contrario, elas penetram com dificuldade, sinal nao menos evi- 
dente de uma natureza atrasada. Os primeiros ja creram e compreen- 
deram; eles- trazem, ao renascer, a intui§ao do que sabiam; sua edu- 
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ca§ao esta feita; os segundos tern tudo a aprender; sua educa§ao esta 
por fazer; ela se fara, e se nao ficar concluida nesta existencia, ficara 
em outra. 

A resistencia do incredulo, e preciso nisso convir, prende-se, 
frequentemente, menos a ele do que a maneira pela qual se lhe apre- 
sentam as coisas. A fe precisa ter uma base, e essa base e a inteligen- 
cia perfeita daquilo em que se deve crer; para crer, nao basta ver, e 
preciso, sobretudo, compreender. A fe cega nao e mais deste seculo; 
ora, e precisamente o dogma da fe cega que faz hoje o maior numero 
de incredulos, porque quer se impor e exige a abdica§ao de uma das 
mais preciosas prerrogativas do homem: o raciocinio e o livre arbi- 
trio. E essa fe contra a qual, sobretudo, se obstina o incredulo, e da 
qual e verdadeiro dizer que nao se prescreve; nao admitindo provas, 
ela deixa no Espirito um vazio de onde nasce a diivida. A fe racioci- 
nada, a que se apoia nos fatos e na logica, nao deixa atras de si ne- 
nhuma diivida; cre-se porque se esta certo, e so se esta certo quando 
se compreendeu; eis por que ela nao se dobra; porque nao existe fe 
inabaldvel, sendo aquela que pode encarar a razdo face a face, em 
todas as epocas da Humanidade. 

E a esse resultado que o Espiritismo conduz, e triunfa tambem da 
incredulidade todas as vezes que nao encontra oposicao sistematica e 
interessada. 

Parabola da figueira seca 

8. Quando saiam de Betania, ele teve fome; vendo de longe uma 
figueira, foi ver se poderia nela encontrar alguma coisa; aproximando-se, 
so encontrou folhas, porque nao era tempo de figos. Entao, Jesus disse a 
figueira "Que ninguem coma de ti nenhum fruto", o que seus discipulos 
ouviram. No dia seguinte, passando pela figueira, eles viram que ela esta- 
va seca ate a raiz. E Pedro, lembrando-se das palavras de Jesus, lhe disse: 
Mestre, vede como a figueira que maldissestes, secou. Jesus, tomando a 
palavra, lhe disse: Tende fe em Deus. Eu vos digo em verdade, que todo 
aquele que disser a essa montanha: Sai dai e lan§a-te ao mar, sem hesitar 
em seu cora§ao, mas crendo firmemente que tudo o que disse acontecera, 
vera, com efeito, acontecer. (Sao Marcos, 11:12 a 14 e 20 a 22). 
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9. A figueira seca e o sfmbolo das pessoas que so tern, do bem, as 
aparencias, mas, na realidade, nao produzem nada de bom. Oradores 
que tern mais brilho do que solidez, suas palavras tern o verniz da super- 
ficie; agradam aos ouvidos, mas quando se as perscruta, nelas nao se 
encontra nada de substancial para o cora§ao; depois de te-las ouvido, 
pergunta-se qual proveito delas se tirou. 

E ainda o emblema de todas as pessoas que tern os meios de serem 
uteis e nao o sao; de todas as Utopias, de todos os sistemas vazios, de 
todas as doutrinas sem base solida. O que falta, na maioria das vezes, e a 
verdadeira fe, a fe fecunda, a fe que comove as fibras do cora§ao, numa 
palavra, a fe que transporta montanhas. Sao as arvores que tern folhas, 
mas nao frutos; por isso, Jesus as condena a esterilidade, porque um dia 
vira em que estarao secas ate a raiz; quer dizer que todos os sistemas, 
todas as doutrinas que nao tiverem produzido nenhum bem a Humani- 
dade cairao no nada; que todos os homens voluntariamente inuteis, por 
falta de terem colocado em pratica os recursos que tinham, serao trata- 
-fa- dos como a figueira seca. 

10. Os mediuns sao os interpretes dos Espiritos; suprem os 6r- 
gaos materials que lhes faltam para nos transmitirem suas instrucoes; 
por isso, sao dotados de faculdades para esse efeito. Nestes tempos de 
renovacao social, tern uma missao particular; sao as arvores que de- 
vem dar o alimento espiritual aos seus irmaos; sao multiplicados para 
que o alimento seja abundante; encontram-se por toda parte, em todos 
os paises, em todas as classes da sociedade, entre os ricos e os pobres, 
entre os grandes e os pequenos, para que nao haja deserdados e para 
provar aos homens que todos sao chamados. Mas, se eles se desviam 
do seu fim providencial, a faculdade preciosa que lhes foi concedida, 
se eles a fazem servir as coisas futeis ou nocivas, se eles a colocam a 
servico dos interesses mundanos, se, em lugar de frutos salutares, dao 
frutos malsaos, se eles recusam em torna-la proveitosa aos outros, se 
dela nao tiram proveito para si mesmos, se melhorando, eles sao como 
a figueira esteril; Deus lhes retirara um dom que se tornou inutil em 
suas maos, a semente que nao sabem fazer frutificar, e lhes deixara se 
tornarem presa dos maus Espiritos. 



295 



ESE10(c).pmd 295 1 28/10/2010,21:51 



O Evangelho Segundo o Espiritismo - Allan Kardec 



INSTRUCOES DOS ESPIRITOS 
A fe, mae da esperan^a e da caridade 

1 1 . A fe, para ser proveitosa, deve ser ativa; nao deve se entorpe- 
cer. Mae de todas as virtudes que conduzem a Deus, deve velar atenta- 
mente pelo desenvolvimento das filhas que dela nascem. 

A esperanca e a caridade sao consequencia da fe; essas tres virtu- 
des sao uma trindade inseparavel. Nao e a f e que da a esperanca de ver 
se cumprirem as promessas do Senhor? Porque, se nao tendes fe, que 
esperais? Nao e a fe que da o amor? Porque, se nao tendes fe, que reco- 
nhecimento tereis e, por conseguinte, que amor? 

Divina inspiracao de Deus, a fe desperta todos os nobres instintos 
que conduzem o homem ao bem; e a base da regeneracao. E preciso, 
pois, que essa base seja forte e duravel, porque, se a menor duvida vier 
abala-la, em que se torna o edificio que construistes sobre ela? Elevai, 
pois, esse edificio sobre fundacoes inabalaveis; que a vossa fe seja mais 
forte do que os sofismas e as zombarias dos incredulos, porque a fe que 
nao afronta o ridiculo dos homens nao e a verdadeira fe. 

A fe sincera e arrebatadora e contagiosa; ela se comunica com 
aqueles que nao a tinham, ou mesmo nao queriam te-la; encontra pala- 
vras persuasivas que vao a alma, enquanto a fe aparente so tern palavras 
sonoras que os deixam frios e indiferentes. Pregai pelo exemplo da vos- 
sa fe para da-lo aos homens; pregai pelo exemplo das vossas obras para 
faze-los ver o merito da fe; pregai pela vossa esperanca inabalavel, para 
faze-los ver a confian§a que fortalece e leva a enfrentar todas as vicissi- 
tudes da vida. 

Tende, pois, a fe em tudo o que ela tern de bom e de belo, em sua 
pureza e em sua racionalidade. Nao admitais a fe sem controle, filha 
cega da cegueira. Amai a Deus, mas sabei porque o amais; crede em 
suas promessas, mas sabei porque nelas credes; segui nossos conselhos, 
mas tende em conta o fim que vos mostramos e os meios que vos traze- 
mos para atingi-lo. Crede e esperai, sem jamais fraquejar; os milagres 
sao a obra da fe. (Jose, Espirito Protetor. Bordeaux, 1862). 
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A fe divina e a fe humana 



12. Afe e o sentimento inato, no homem, de sua destinacao futura; 
e a consciencia que tern das faculdades imensas, cujo germe foi deposi- 
tado nele, primeiro em estado latente, e que deve fazer eclodir e crescer 
por sua vontade ativa. 

Ate o presente, a fe so foi compreendida sob o aspecto religioso, 
porque o Cristo a preconizou como alavanca poderosa, e porque se viu 
nele o chefe de uma religiao. Mas o Cristo, que realizou milagres verda- 
deiros, mostrou, por esses mesmos milagres, o que pode o homem quan- 
do tern fe, quer dizer, a vontade de querer e a certeza de que essa vonta- 
de pode ser realizada. Os apostolos, a seu exemplo, nao fizeram mila- 
gres? Ora, que eram esses milagres senao efeitos naturais cuja causa era 
desconhecida dos homens de entao, mas que se explica em grande parte 
hoje, e que se compreendera completamente pelo estudo do Espiritismo 
e do Magnetismo? 

A f e e humana ou divina, segundo o homem aplique suas facul- 
dades as necessidades terrestres ou as suas aspiracoes celestes e fu- 
turas. O homem de genio que persegue a realizacao de alguma gran- 
de empresa triunfa se tern fe, porque sente em si que pode e deve 
alcanca-la, e essa certeza lhe da uma forca imensa. O homem de bem 
que, crendo em seu futuro celeste, quer encher sua vida de nobres e 
belas acoes, haure em sua fe, na certeza da felicidade que o espera, a 
forca necessaria, e ai ainda se cumprem milagres de caridade, de 
devotamento e de abnegacao. Enfim, com a fe, nao existem mas ten- 
dencias que nao se possam veneer. 

O magnetismo e uma das maiores provas do poder da fe posta em 
acao; e pela fe que ele cura e produz esses fenomenos estranhos que, 
outrora, eram qualificados de milagres. 

Repito: a fe e humana e divina; se todos os encarnados estivessem 
bem persuadidos da forca que tern em si, se quisessem colocar sua von- 
tade a servico dessa forca, seriam capazes de realizar o que, ate o pre- 
sente, chamou-se de prodigios, e que e apenas um desenvolvimento das 
faculdades humanas. (Um Espirito Protetor. Paris, 1863). 
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CAPITULO XX 
OS TRABALHADORES DA ULTIMA HORA 

Instrugoes dos Espiritos: Os ultimos serao os primeiros. Mis- 
sao dos espiritas. Os trabalhadores do Senhor. 

1. O reino dos ceus e semelhante a um pai de famflia, que saiu de 
madrugada para contratar trabalhadores para a sua vinha; tendo combina- 
do com eles que receberiam um denario por dia, enviou-os a vinha. Saiu 
ainda a terceira hora do dia, e encontrando outros que estavam na praca 
sem fazer nada, disse-lhes: Ide la, vos tambem, a minha vinha, e eu vos 
darei o que for razoavel; e eles foram. Saiu ainda a sexta e a nona hora do 
dia, e fez a mesma coisa. E tendo saido a decima primeira hora, encontrou 
outros que la estavam sem nada fazer, aos quais disse: Por que permaneceis 
ai todo o dia sem trabalhar? Porque ninguem nos contratou, responderam- 
lhe, e ele disse-lhes: Ide la, vos tambem, a minha vinha. 

Tendo chegado a noite, o senhor da vinha disse ao que tinha a responsa- 
bilidade dos seus negocios: "Chamai os trabalhadores e pagai-lhes, comecan- 
do pelos ultimos." Aqueles que vieram apenas na decima primeira hora, apro- 
ximando-se, receberam, cada, um denario. Os que tinham sido contratados 
primeiro, tendo chegado a sua vez, acreditaram que receberiam mais, mas 
tambem receberam um denario, cada; recebendo-o, reclamaram do pai de 
familia, dizendo: "Estes ultimos trabalharam apenas uma hora e vos lhes des- 
tes o mesmo que a nos que suportamos o peso do dia e do calor." 

Mas, como resposta, ele disse a um deles: "Meu amigo, nao vos fiz 
mal nenhum; nao tinheis combinado comigo um denario pelo vosso dia? 
Tomai o que vos pertence, e ide-vos; por mini, quero dar a este ultimo o 
mesmo que a vos. - Nao me e permitido fazer o que quero? e o vosso olho 
e mau, por que sou bom? 
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Assim, os ultimos serdo os primeiros, e os primeiros serdo os ul- 
timos, porque muitos sdo os chamados e poucos os escolhidos. (Sao 
Mateus, 20:1 a 16. Vertambem: Parabola do banquete de nupcias, 18:1). 

INSTRUCTS DOS ESPIRITOS 
Os ultimos serao os primeiros 

2. O trabalhador da ultima hora tern direito ao salario, mas e preci- 
so que a sua boa vontade o tenha mantido a disposi§ao do senhor que 
deveria emprega-lo, e que esse atraso nao seja fruto da sua preguica e da 
sua ma vontade. Ele tern direito ao salario, porque, desde a alvorada, 
esperava impacientemente aquele que, por fim, o chamaria para o traba- 
lho; ele era laborioso, so lhe faltava o trabalho. 

Mas se, a cada hora do dia, ele tivesse recusado o trabalho; se ele 
tivesse dito: Tenham paciencia, o repouso agrada-me; quando soar a ul- 
tima hora, sera tempo de pensar no salario do dia. Que necessidade te- 
nho eu de me preocupar com um senhor que nao conheco, que nao esti- 
mo! Quanto mais tarde melhor. Este, meus amigos, nao tinha encontra- 
do o salario de trabalhador, mas o da preguica. 

Que sera, entao, daquele que, em vez de ficar simplesmente na ina- 
§ao, tiver empregado as horas destinadas ao labor do dia a cometer atos 
ihcitos; que tiver blasfemado contra Deus, vertido o sangue de seus irmaos, 
criado disturbios nas familias, arruinado homens confiantes, abusado da ino- 
cencia, enfim, que se tiver dedicado a todas as ignominias da Humanidade; 
que sera deste entao? Ser-lhe-a suficiente dizer a ultima hora: Senhor, em- 
preguei mal o meu tempo; contratai-me ate o fim do dia, para que eu faca 
um pouco, bem pouco da minha tarefa, e dai-me o salario do trabalhador de 
boa vontade? Nao, nao; o senhor lhe dira: Agora nao tenho nenhum trabalho 
para ti; desperdi§aste o teu tempo; esqueceste o que tinhas aprendido, nao 
sabes mais trabalhar na minha vinha. Recome§a, portanto, a aprender e, 
quando estiveres mais bem disposto, viras ter comigo; abrir-te-ei o meu 
vasto campo e poderas ai trabalhar todas as horas do dia. 

Bons espiritas, meus bem-amados, todos vos sois trabalhadores 
da ultima hora. Bem orgulhoso seria aquele que dissesse: Comecei o 
trabalho na aurora e nao o terminarei antes do fim do dia. Todos viestes 
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quando fostes chamados, uns um pouco mais cedo, outros um pouco 
mais tarde, para a encarna§ao cujos grilhoes carregais; mas ha quantos 
seculos e seculos o senhor vos chama para a sua vinha sem que tenhais 
querido ai entrar! Chegou o momento de receberdes o salario; empregai 
bem esta hora que vos resta, e nunca olvideis que a vossa existencia, tao 
longa quanto vos possa parecer, nao e senao um momento bem fugidio 
na imensidao dos tempos que formam, para vos, a eternidade. (Constantin, 
Espirito Protetor. Bordeaux, 1863). 

3. Jesus gostava da simplicidade dos simbolos, e, na sua lingua- 
gem vigorosa, os trabalhadores da primeira hora sao os profetas, Moises, 
e todos os iniciadores que marcaram as etapas do progresso, continuado 
atraves dos seculos pelos apostolos, pelos martires, pelos Pais da Igreja, 
sabios, filosofos e, por fim, pelos espiritas. Estes, chegados por ultimo, 
foram anunciados e preditos desde a aurora do Messias, e eles receberao 
a mesma recompensa; que digo eu? uma recompensa maior. Tendo che- 
gado por ultimo, os espiritas aproveitam o trabalho intelectual de seus 
-fa- antecessores, porque o homem deve herdar do homem, e porque as suas 

obras e os seus resultados sao coletivos; Deus abencoa a solidariedade. 
Muitos dentre eles revivem hoje, ou reviverao amanha, para acabar a 
obra que comecaram outrora; mais de um patriarca, mais de um profeta, 
mais de um discipulo de Cristo, mais de um propagador da fe crista se 
encontram entre eles, porem, mais esclarecidos, mais adiantados, traba- 
lhando, nao mais nos alicerces, mas na cupula do edificio; o seu salario 
sera, portanto, proporcional ao merito da obra. 

A reencarna§ao, este belo dogma, eterniza e determina a filia§ao 
espiritual. O Espirito, chamado a prestar contas do seu mandato terreno, 
percebe a continuidade da tarefa interrompida, mas sempre retomada; 
ve, sente, que rapidamente captou o pensamento dos seus antecessores; 
retoma a lida, amadurecido pela experiencia, para avancar mais; e todos, 
trabalhadores da primeira e da ultima hora, despertos para a profunda 
justi§a de Deus, nao mais reclamam e o adoram. 

E este um dos verdadeiros sentidos desta parabola que encerra, como 
todas as que Jesus dirigiu ao povo, o germe do futuro, e tambem, sob todas 
as formas, sob todas as imagens, a revelacao da magnifica unidade que 
harmoniza todas as coisas no Universo, da solidariedade que liga todos os 
seres presentes ao passado e ao futuro. (Henri Heine. Paris, 1863). 
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Missao dos espiritas 



4. Nao percebeis ja formar-se a tempestade que deve arrebatar o 
velho mundo e reduzir a nada a soma das iniquidades terrenas? Ah! 
bendizei o Senhor, vos que alicercastes a vossa fe na sua soberana justi- 
9a, e que, novos apostolos da crenca revelada pelas profeticas vozes 
superiores, ides pregar o novo dogma da reencarnagao e da elevacao 
dos Espiritos, conforme tenham, bem ou mal, cumprido as suas missoes 
e suportado as suas provas terrenas. 

Nao vos assusteis! as linguas de fogo estao sobre vossas cabecas. 
O verdadeiros adeptos do Espiritismo, sois os eleitos de Deus! Ide e 
pregai a palavra divina. Chegou a hora em que deveis sacrificar, a sua 
propaga§ao, os vossos habitos, os vossos trabalhos, as vossas ocupa§6es 
futeis. Ide e pregai: os Espiritos elevados estao convosco. Com certeza, 
falareis a pessoas que nao quererao ouvir a voz de Deus, porque esta voz 
convoca-os sem cessar a abnegacao; pregareis o desinteresse aos ava- 
-^- rentos, a abstinencia aos dissolutos, a mansidao aos tiranos domesticos e 

aos despotas; palavras perdidas, eu sei; mas que importa! E preciso re- 
gar, com o vosso suor, o terreno que deveis semear, porque so frutificara 
e produzira sob esforcos reiterados da enxada e da charrua evangelicas. 
Ide e pregai! 

Sim, todos vos, homens de boa fe, que constatais a vossa inferiori- 
dade ao observar os mundos disseminados pelo infinito, parti em cruzada 
contra a injustica e a iniquidade. Ide e acabai com o culto do bezerro de 
ouro, que a cada dia mais se alastra. Ide, Deus vos conduz! Homens sim- 
ples e ignorantes, as vossas linguas se soltarao, e falareis como nenhum 
orador fala. Ide e pregai, e as popula§oes atentas receberao felizes as vos- 
sas palavras de consolo, de fraternidade, de esperan§a e de paz. 

Que importam as emboscadas postas no vosso caminho! So os 
lobos caem em armadilhas de lobos, porque o pastor sabera defender as 
suas ovelhas dos carniceiros imoladores. 

Ide, grandes homens diante de Deus, que, mais felizes que Tome, 
credes sem precisardes ver, e aceitais os fatos da mediunidade mesmo 
que nunca os tenhais experimentado vos proprios; ide, o Espirito de Deus 
vos conduz. 
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Segui, pois, em frente, falange imponente pela fe! e os grandes 
batalhoes de incredulos desaparecerao diante de vos, como as brumas da 
manha com os primeiros raios do Sol nascente. 

Afeea virtude que move montanhas, disse-vos Jesus; mas, mais 
pesados do que as mais pesadas montanhas, jazem, no coracao dos ho- 
mens, a impureza e todos os seus vicios. Parti, portanto, com coragem 
para mover esta montanha de iniquidades que as geracoes futuras devem 
conhecer apenas como lenda, como vos conheceis, assim mesmo de for- 
ma muito imperfeita, o periodo de tempo anterior a civilizacao paga. 

Sim, os levantes morais e filosoficos vao eclodir em todos os pontos do 
globo; aproxima-se a hora em que a luz divina aparecera sobre os dois mundos. 

Ide, pois, e levai a palavra divina aos grandes que a desdenharao, 
aos sabios que exigirao provas, aos pequenos e aos simples que a aceita- 
rao, porque e sobretudo entre os martires do trabalho, essa expiacao 
terrena, que encontrareis o fervor e a fe. Ide; estes receberao, com canticos 
de acao de gracas e de louvor a Deus, o santo consolo que lhes levareis, 
e curvar-se-ao agradecendo-lhes o seu quinhao de miserias terrenas. 

Que a vossa falange se arme, portanto, de resolucao e de coragem! 
Ao trabalho! a charrua esta pronta; a terra espera; e preciso lavrar. 

Ide, e agradecei a Deus a tarefa gloriosa que vos confiou; mas 
lembrai-vos de que, entre os chamados para o Espiritismo, muitos se 
extraviaram; observai, portanto, o vosso caminho e segui o da verdade. 

Pergunta: Se muitos dos chamados para o Espiritismo se extravi- 
aram, com que sinais reconheceremos os que estao no bom caminho? 
Resposta: Reconhece-los-eis atraves dos principios de verdadeira cari- 
dade que professarao e praticarao; reconhece-los-eis pela quantidade de 
aflitos a quern terao levado consolo; reconhece-los-eis pelo seu amor ao 
proximo, pela sua abnegacao, pelo seu desinteresse pessoal; reconhece- 
los-eis, enfim, pelo triunfo dos seus principios, porque Deus quer o tri- 
unfo da sua lei; aqueles que seguem a sua lei sao os seus eleitos, e ele 
dar-lhes-a a vitoria, mas esmagara aqueles que adulteram o espirito des- 
ta lei e dela fazem um meio de satisfazer a sua vaidade e a sua ambi§ao. 
(Erasto, anjo guardiao do medium. Paris, 1863) 7 . 



7 Nota do Editor (Allan Kardec): Na terceira edifao de 1866, esta mensagem estava incompleta e sem 
assinatura. Completamo-la conforme a 1" edifao, de 1864. 
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Os trabalhadores do Senhor 

5. Aproximam-se os tempos em que se cumprirao as coisas anunci- 
adas para a transformacao da Humanidade; felizes daqueles que trabalha- 
ram desinteressadamente no campo do Senhor, tendo como unico mobil a 
caridade! As suas jornadas de trabalho serao pagas pelo centuplo do que 
terao esperado. Felizes daqueles que disserem a seus irmaos: "Irmaos, 
trabalhemos juntos e unamos nossos esforcos para que o senhor, quando 
chegar, encontre a obra acabada", porque o senhor lhes dira: "Vinde a 
mim, vos que sois bons trabalhadores, que superastes as vossas invejas e 
as vossas discordias para nao prejudicar o trabalho!" Mas infelizes daque- 
les que, pelas suas divergencias, atrasarem a hora da colheita, porque a 
tempestade vira e eles serao arrastados pelo turbilhao! Gritarao: "Miseri- 
cordia! Misericordia!" Mas o Senhor lhes dira: "Por que pedis misericor- 
dia, vos que nao tivestes piedade para com vossos irmaos e que recusastes 
estender-lhes a mao, vos que esmagastes o fraco em vez de o apoiar? Por 
que pedis misericordia, vos que procurastes a vossa recompensa nos go- 
zos da Terra e na satisfacao do vosso orgulho? Ja recebestes a vossa re- 
compensa tal como a quisestes; nao a venhais pedir agora: as recompensas 
celestes sao para os que nao pediram as recompensas da Terra." 

Deus faz, neste momento, a contagem dos seus trabalhadores fieis, 
e ja assinalou com o seu dedo aqueles que tern apenas a aparencia do 
devotamento, para que eles nao usurpem o salario dos trabalhadores 
corajosos, porque e aqueles que nao recuarem diante da sua tarefa que 
vai confiar os postos mais dificeis na grande obra de regeneracao pelo 
Espiritismo, e esta maxima cumprir-se-a: "Os primeiros serao os ulti- 
mos, e os ultimos serao os primeiros no reino dos ceus!" (O Espirito de 
Verdade. Paris, 1862). 
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CAPITULO XXI 

HAVERA FALSOS CRISTOS E FALSOS PROFETAS 

Conhece-se a arvore pelo fruto. Missao dos profetas. Prodigios 
dos falsos profetas. Nao acrediteis em todos os Espiritos. Instrugoes 
dos Espiritos: Os falsos profetas. Caracteres do verdadeiro profeta. 
Os falsos profetas da erraticidade. Jeremias e os falsos profetas. 

Conhece-se a arvore pelo seu fruto 

1. A arvore que produz maus frutos nao e boa, e a arvore que pro- 
duz bons frutos nao e ma; porque cada arvore e conhecida pelo seu pro- 
prio fruto. Nao se colhem figos dos espinheiros e de sarcas nao se cor- 
tam cachos de uva. O homem de bem tira as boas coisas do bom tesouro 
do seu coragao, e o mau tira as mas do mau tesouro do seu cora§ao, 
porque a boca fala do que esta cheio o cora§ao. (Sao Lucas, 6:43 a 45). 

2. Guardai-vos dos falsos profetas que vem a vos cobertos de pe- 
les de ovelhas, e que por dentro sao lobos rapaces. Vos os conhecereis 
por seus frutos. Podem-se colher uvas dos espinheiros ou figos das sar- 
casl Assim, toda arvore que e boa produz bons frutos, e toda arvore que 
e ma produz maus frutos. Uma boa arvore nao pode produzir maus fru- 
tos, e uma arvore ma nao pode produzir bons frutos. Toda arvore que 
nao produz bons frutos sera cortada e lan§ada ao fogo. Vos a conhecereis, 
portanto, por seus frutos. (Sao Mateus, 7:15 a 20). 

3. Cuidai-vos de que alguem vos seduza; porque varios virao sob 
meu nome dizendo "Eu sou o Cristo", e seduzirao muitos. 
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Levantar-se-ao varios falsos profetas que seduzirao muitas pesso- 
as; e porque a iniquidade sera abundante, a caridade de muitos se resfri- 
ara. Mas sera salvo aquele que perseverar ate o fim. 

Entao, se alguem vos disser que o Cristo esta aqui, ou esta ali, nao 
o creiais; porque se levantardo falsos cristos e falsos profetas quefarao 
grandes prodigios e coisas de espantar ate seduzir, se for possfvel, os 
proprios eleitos. (Sao Mateus, 24:4 e 5, 11 a 13, e 23 e 24. Sao Marcos, 
13:5, 6,21 e 22). 

Missao dos profetas 

4. Atribui-se vulgarmente, aos profetas, o dom de revelar o futuro, 
de sorte que as palavras profecias e predigoes se tornaram sinonimas. 
No sentido evangelico, a palavra profeta tern uma significacao mais 
ampla; diz-se de todo enviado de Deus com missao de instruir os ho- 
mens e de lhes revelar as coisas ocultas e os misterios da vida espiritual. 
Um homem pode, pois, ser profeta, sem fazer predicoes; essa ideia era a 
dos judeus no tempo de Jesus; por isso, quando foi conduzido diante do 
grande sacerdote Caifas, os escribas e os anciaos, estando reunidos, lhe 
escarraram no rosto, lhe bateram com socos e lhe deram bofetadas di- 
zendo: "Cristo, profetiza-nos, e dize quern e aquele que te bateu". Entre- 
tanto, ocorreu que profetas tiveram presciencia do futuro, seja por intui- 
cao, seja por revelacao providencial, a fim de transmitir advertencias 
aos homens; tendo se cumprido esses fatos, o dom de predizer o futuro 
foi encarado como um dos atributos da qualidade de profeta. 

Prodigios dos falsos profetas 

5. "Levantar-se-ao falsos cristos e falsos profetas que farao grandes 
prodigios e coisas de espantar para seduzir os proprios escolhidos". Essas 
palavras dao o verdadeiro sentido do termo prodigio. Na acepcao teologi- 
ca, os prodigios e os milagres sao fenomenos excepcionais, fora das leis 
da Natureza. As leis da Natureza, sendo obra de Deus, unicamente ele 
pode, sem duvida, derroga-las se isso lhe aprouver; mas o simples bom- 
senso diz que nao pode ter dado, a seres inferiores e perversos, um poder 
igual ao seu, e ainda menos o direito de desfazer o que ele fez. Jesus nao 
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pode terconsagrado tal principle Se, portanto, segundo o sentido que se 
da a essas palavras, o Espfrito do mal tern o poder de fazer prodigios tais, 
que ate os proprios eleitos sejam por eles enganados, do que resulta poder 
fazer o que Deus faz, os prodigios e os milagres nao sao privilegios exclu- 
sivos dos enviados de Deus e nao provam nada, uma vez que nada distin- 
gue os milagres dos santos dos milagres dos demonios. E preciso, pois, 
procurar um sentido mais rational para essas palavras. 

Aos olhos do povo ignorante, todo fenomeno cuja causa e desco- 
nhecida passa por sobrenatural, maravilhoso e miraculoso; a causa, uma 
vez conhecida, reconhece-se que o fenomeno, por mais extraordinario 
que pareca, nao e outra coisa senao a aplicacao de uma lei da Natureza. 
E assim que o circulo dos fatos sobrenaturais se retrai a medida que se 
estende o da Ciencia. Em todos os tempos, os homens exploraram, em 
proveito de sua ambicao, de seu interesse e de sua dominacao, certos 
conhecimentos que possuiam, a fim de se darem o prestigio de um poder 
supostamente sobre-humano ou de uma pretensa missao divina. Estao ai 
os falsos cristos e os falsos profetas; a difusao dos conhecimentos lhes 
aniquila o credito, razao por que o numero delas diminui a medida que 
os homens se esclarecem. O fato de operar o que, aos olhos de certas 
pessoas, passa por prodigios, nao e, pois, o sinal de uma missao divina, 
uma vez que pode resultar de conhecimentos que cada um pode adquirir, 
ou de faculdades organicas especiais que o mais indigno pode possuir 
tao bem quanta o mais digno. O verdadeiro profeta se reconhece por 
caracteres mais serios e exclusivamente morais. 

Nao acrediteis em todos os Espiritos 

6. Meus bem-amados, nao acrediteis em todo Espirito, mas 
experimental se os Espiritos sao de Deus, porque varios falsos pro- 
fetas se ergueram no mundo. (Sao Joao, l a Epistola, 4:1). 

7. Os fenomenos espiritas, longe de dar credito aos falsos cristos e 
aos falsos profetas, como alguns exageram em dize-lo, vem, ao contra- 
rio, lhes dar um ultimo golpe. Nao pecais ao Espiritismo milagres nem 
prodigios, porque ele declara formalmente que nao os produz; como a 
Fisica, a Quimica, a Astronomia, a Geologia vieram revelar as leis do 
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mundo material, ele vem revelar outras leis desconhecidas, aquelas que 
regem as relacoes do mundo corporal e do mundo espiritual e que, como 
suas primogenitas da Ciencia, nao sao menos leis naturais; dando a ex- 
plicacao de uma certa ordem de fenomenos incompreendidos ate hoje, 
ele destroi o que restava ainda no dominio do maravilhoso. Aqueles, 
pois, que estivessem tentados a explorar esses fenomenos em seu pro - 
veito, fazendo- se passar por messias de Deus, nao poderiam enganar 
muito tempo a credulidade e seriam logo desmascarados. Alias, como 
foi dito, so esses fenomenos nao provam nada; a missao se prova pelos 
efeitos morais, que nao e dado a qualquer um produzir. Esse e um dos 
resultados do desenvolvimento da ciencia espirita; perscrutando a causa 
de certos fenomenos, ela ergue o veu sobre muitos misterios. Os que 
preferem a obscuridade a luz sao os unicos interessados em combate-la; 
mas a verdade e como o Sol; ela dissipa os mais densos nevoeiros. 

O Espiritismo vem revelar outra categoria, bem mais perigosa, 
de falsos cristos e de falsos profetas, que nao se encontram entre os 
homens, mas entre os desencarnados; e aquela dos Espiritos engana- 
dores, hipocritas, orgulhosos e falsos sabios que, da Terra, passaram 
para a erraticidade, e se adornam com nomes veneraveis para procurar, 
gracas a mascara com a qual se cobrem, ideias, geralmente, as mais 
bizarras e absurdas. Antes que as relacoes mediunicas fossem conheci- 
das, eles exerciam sua acao de uma maneira menos ostensiva, pela 
inspiracao, pela mediunidade inconsciente, auditiva ou falante. O nu- 
mero daqueles que, em diversas epocas, sobretudo nos ultimos tempos 
se deram como alguns dos antigos profetas, pelo Cristo, por Maria, 
mae do Cristo, e mesmo por Deus e consideravel. Sao Joao adverte 
contra eles ao dizer: "Meus bem-amados, nao acrediteis em todo Espi- 
rito, mas experimental se os Espiritos sao de Deus; porque varios fal- 
sos profetas se ergueram no mundo". O Espiritismo da os meios de 
prova-los indicando os caracteres pelos quais se reconhecem os bons 
Espiritos, caracteres sempre morais e jamais materiaisK E no 
discernimento dos bons e dos maus Espiritos que se podem, sobretu- 
do, aplicar estas palavras de Jesus: "Reconhece-se a qualidade da ar- 
vore pelo fruto; uma boa arvore nao pode produzir maus frutos, e uma 



1 Ver, sobre a distincao dos Espiritos, O Livro dos Medium, Cap. 24 e seguintes. 
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arvore ma nao pode produzir bons". Julgam-se os Espfritos pela quali- 
dade de suas obras, como uma arvore pela qualidade dos seus frutos. 

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS 

Os falsos profetas 

8. Se vos disserem "O Cristo esta aqui", nao vades, mas, ao con- 
trario, ponde-vos em guarda, porque os falsos profetas serao numero- 
sos. Nao vedes as folhas da figueira que comecam a embranquecer, nao 
vedes seus brotos numerosos esperando a epoca da floracao, e o Cristo 
nao vos disse: Reconhece-se uma arvore pelo seu fruto? Se, pois, os 
frutos sao amargos, julgais que a arvore e ma; mas se sao doces e saluta- 
res dizeis: Nada de puro pode sair de um tronco mau. 

E assim, meus irmaos, que deveis julgar; sao as obras o que deveis 
examinar. Se aqueles que se dizem revestidos do poder divino estao acom- 
panhados de todas as marcas de semelhante missao, quer dizer, se pos- 
suem, no mais alto grau, as virtudes cristas e eternas: a caridade, o amor, 
a indulgencia, a bondade que concilia todos os coracoes; se, em apoio as 
palavras, eles juntam os atos, entao podereis dizer: Estes sao realmente 
os enviados de Deus. 

Mas desconfiai das palavras hipocritas, desconfiai dos escribas e 
dos fariseus que oram nas pracas publicas, vestidos de longas roupas. 
Desconfiai daqueles que pretendem ter o unico monopolio da verdade! 

Nao, nao, o Cristo nao esta ai, porque aqueles que envia para propa- 
gar a sua santa doutrina e regenerar o seu povo sao, a exemplo do Mestre, 
brandos e humildes de coracao acima de todas as coisas; aqueles que de- 
vem, por seus exemplos e conselhos, salvar a Humanidade, que cone para 
a sua perdicao, perambulando nas rotas tortuosas, serao, acima de tudo, 
modestos e humildes. Todo aquele que revele um atomo de orgulho, fugi 
dele como de uma lepra contagiosa que corrompe tudo o que toca. 
Lembrai-vos de que cada criatura nao leva nafronte, mas sobretudo nos 
seus atos, a marca de sua grandeza ou da sua decadencia. 

Ide, portanto, meus filhos bem-amados, e marchai sem tergiversa- 
coes, sem preconceitos, na rota bendita que empreendeis. Ide, ide sem- 
pre sem temor; afastai corajosamente tudo o que podera entravar a vossa 



313 



ESE10(c).pmd 313 1 28/10/2010,21:51 



O Evangelho Segundo o Espiritismo - Allan Kardec 



marcha para o objetivo eterno. Viajantes, estareis bem pouco tempo ain- 
da nas trevas e nas dores da prova se deixardes os vossos cora§6es bus- 
car essa doce doutrina que vem vos revelar as leis eternas e satisfazer 
todas as aspira§oes da vossa alma quanta ao desconhecido. Desde o pre- 
sente, podeis dar corpo a esses silfos fugazes que vieis passar em vossos 
sonhos, e que, efemeros, podiam encantar o vosso Espirito, mas nao 
diziam nada ao vosso cora§ao. Agora, meus amados, a morte desapare- 
ceu para dar lugar ao anjo radioso que conheceis, o anjo do reencontro e 
da reuniao! Agora, vos que haveis bem cumprido a tarefa imposta pelo 
Criador, nao tendes mais nada a temer da sua justica, porque ele e pai e 
perdoa sempre seus filhos transviados que clamam misericordia. 
Continual, pois, e avan§ai sem cessar; que vossa divisa seja a do pro- 
gresso, do progresso continuo em todas as coisas, ate que chegueis, en- 
fim, a esse termo feliz onde vos esperam todos aqueles que vos precede- 
ram. (Sao Luis. Bordeaux, 1861). 

Caracteres do verdadeiro profeta 

9. Desconfiai dos falsos prof etas. Essa recomendacao e litil em 
todos os tempos, mas sobretudo nos momentos de transicao em que, 
igual a este, se elabora uma transforma§ao da Humanidade, porque uma 
multidao de ambiciosos e de intrigantes se coloca como reformadores e 
como messias. E contra esses impostores que e preciso se manter em 
guarda, e e dever de todo homem honesto desmascara-los. Perguntareis, 
sem duvida, como se pode reconhece-los; eis os seus sinais. 

So se confia o comando de um exercito a um general habil e capaz 
de dirigi-lo; credes, pois, que Deus e menos prudente que os homens? 
Estai certos de que Ele so confia as missoes importantes aqueles que 
sabe capazes de cumpri-las, porque as grandes missoes sao fardos pesa- 
dos que esmagariam o homem muito fraco ao carrega-los. Como em 
todas as coisas, o mestre deve saber mais do que o aprendiz; para fazer 
avancar a Humanidade, moral e intelectualmente, sao necessarios ho- 
mens superiores em inteligencia e em moralidade! Por isso, sao sempre 
Espiritos muito avan§ados que cumpriram suas provas em outras exis- 
tencias e que se encarnam com esse objetivo, porque se nao sao superi- 
ores ao meio em que devem agir, sua a§ao sera nula. 
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Isso posto, concluis que o verdadeiro missionario de Deus deve 
justificar a sua missao pela superioridade, por suas virtudes, por sua 
grandeza, pelo resultado e pela influencia moralizadora de suas obras. 
Tern ainda como consequencia que, se ele esta, por seu carater, suas 
virtudes, sua inteligencia, aquem do papel que se lhe atribui, ou do per- 
sonagem sob o nome do qual se abriga, nao passa de um histriao de 
baixa categoria que nao sabe nem mesmo copiar o seu modelo. 

Uma outra consideracao e que a maioria dos verdadeiros missio- 
naries de Deus ignoram a si mesmos; cumprem aquilo para o que foram 
chamados pela forca do seu genio, secundados pela forca oculta que os 
inspira e os dirige sem o seu conhecimento, mas sem proposito premedi- 
tado. Em umapalavra, os verdadeiros profetas se revelam por seus atos, 
que sao percebidos, enquanto os falsos profetas se apresentam como os 
enviados de Deus; o verdadeiro profeta e humilde e modesto; o falso, e 
orgulhoso e cheio de si; fala alto e, como todos os mentirosos, parece 
sempre temer nao ser acreditado. 

Tem-se visto esses impostores se apresentarem como os apostolos 
do Cristo, outros como o proprio Cristo, e isso envergonha a Humanida- 
de; e que tern encontrado pessoas bastante credulas para dar fe a seme- 
lhantes torpezas. Uma consideracao bem simples, entretanto, deveria 
abrir os olhos do mais cego: se o Cristo se reencarnasse na Terra, viria 
com todo o seu poder e todas as suas virtudes, a menos que se admitisse, 
o que seria absurdo, que tivesse degenerado; ora, da mesma forma que, 
se tirardes a Deus um so dos seus atributos, nao tereis mais Deus, se 
tirardes uma so das virtudes do Cristo, nao tereis mais o Cristo. Aqueles 
que se apresentam como o Cristo tern todas as suas virtudes? Ai esta a 
questao; olhai; perscrutai seus pensamentos e os seus atos, e reconhecereis 
que lhes faltam, alem de tudo, a humildade e a caridade, qualidades dis- 
tintivas do Cristo, ao passo que tern a cupidez e o orgulho, que ele nao 
tinha. Notai, alias, que ha, neste momento e em diferentes paises, varios 
pretensos Cristos, como ha varios pretensos Elias, Joao ou Pedro, e que, 
necessariamente, nao podem ser todos verdadeiros. Tende por certo que 
sao pessoas que exploram a credulidade e acham comodo viver as 
expensas daqueles que os escutam. 

Desconfiai, pois, dos falsos profetas, sobretudo em tempo de reno- 
vacao, porque muitos impostores se dirao os enviados de Deus; eles se 
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proporcionam vaidosa satisfacao na Terra, mas uma terrivel justica os 
espera, podeis disso estar certos. (Erasto. Paris, 1862). 

Os falsos profetas da erraticidade 

10. Os falsos profetas nao estao somente entre os encarnados; estao 
tambem, e em maior numero, entre os Espfritos orgulhosos que, sob falsa 
aparencia de amor e de caridade, semeiam a desuniao e retardam a obra de 
emancipa§ao da Humanidade, lan£ando de permeio seus sistemas absur- 
dos que fazem os mediuns aceitarem; e para melhor fascinar aqueles que 
querem enganar, para dar mais peso as suas teorias, ornam-se, sem escru- 
pulo, de nomes que os homens so pronunciam com respeito. 

Sao eles que semeiam o fermento de antagonismo entre os grupos, 

que os compelem a se isolarem uns dos outros e a se verem com maus 

olhos. So isso bastaria para desmascara-los; porque, agindo assim, eles 

proprios dao o mais formal desmentido ao que pretendem ser. Cegos, 

-^- pois, sao os homens que se deixam prender em armadilha tao grosseira. 

Mas existem muitos outros meios de reconhece-los. Os Espfritos 
da ordem a qual dizem pertencer devem ser nao apenas muito bons, mas 
eminentemente racionais. Pois bem, passai seus sistemas pelo crivo da 
razao e do bom-senso, e vereis o que deles restara. Convindes comigo, 
pois, que todas as vezes que um Espirito indique, como remedio para os 
males da Humanidade, ou como meio de atingir a sua transformacao, 
coisas utopicas e impraticaveis, medidas pueris e ridiculas; quando ele 
formule um sistema contraditado pelas mais vulgares no§6es da Cien- 
cia, esse so pode ser um Espirito ignorante e mentiroso. 

De outro lado, crede bem que, se a verdade nao e sempre aprecia- 
da pelos individuos, o e pelo bom senso das massas; eis ai um criterio. 
Se dois principios se contradizem, tereis a medida do seu valor intrfnse- 
co, procurando aquele que encontra mais eco e simpatia; seria ilogico 
admitir que uma doutrina que visse diminuir o numero dos seus parti- 
ddrios fosse mais verdadeira que aquela que ve os seus aumentarem. 
Deus, querendo que a verdade chegue para todos, nao a confina em um 
circulo restrito; a faz surgir em diferentes pontos para que, por toda par- 
te, a luz esteja ao lado das trevas. 
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Repeli impiedosamente todos esses Espiritos que se apresentam 
como conselheiros exclusivos, pregando a divisao e o isolamento. Eles 
sao, quase sempre, Espiritos vaidosos e mediocres que tendem a se im- 
por aos homens fracos e credulos, prodigalizando-lhes louvores exage- 
rados, para fascina-los e te-los sob a sua dominacao. Sao geralmente 
Espiritos avidos de poder que, despotas publicos ou privados durante a 
sua vida, querem ainda vitimas para tiranizar apos a sua morte. Em ge- 
ral, desconfiai das comunicagoes que trazem cardter de misticismo e de 
estranheza, ou que prescrevem cerimonias e atos bizarros; existe, en- 
tao, sempre um motivo legitimo de suspeicao. 

De outro lado, crede que, quando uma verdade deve ser revelada 
a Humanidade, ela e, imediatamente comunicada a todos os grupos 
serios que possuem mediuns serios, e nao a esses ou aqueles, com ex- 
clusao dos outros. Ninguem e medium perfeito se esta obsidiado, e ha 
obsessao manifesta quando um medium so esta apto para receber as 
comunicacoes de um Espirito especial, por mais elevado que ele pro- 
-^y- cure se situar. Em consequencia, todo medium e todo grupo que se 

creem privilegiados por comunica§oes que so eles podem receber e 
que estao sujeitos a praticas que acentuam a supersti§ao estao 
indubitavelmente sob a a§ao de uma obsessao bem caracterizada, so- 
bretudo quando o Espirito dominador se vangloria de um nome que 
todos, Espiritos e encarnados, devemos honrar e respeitar, e nao deixar 
comprometer a cada instante. 

E incontestavel que, submetendo ao cadinho da razao e da logica 
todos os dados e todas as comunica§6es dos Espiritos, sera facil repelir o 
absurdo e o erro. Um medium pode ser fascinado e um grupo enganado; 
mas o controle severo dos outros grupos, o conhecimento adquirido, a 
alta autoridade moral dos chefes de grupo, as comunica§6es dos princi- 
pals mediuns que recebem li§ao de logica e de autenticidade de nossos 
melhores Espiritos farao rapidamente justi§a a esses ditados mentirosos 
e astuciosos, emanados de uma turba de Espiritos enganadores ou maus. 
(Erasto, discipulo de Sao Paulo. 1862). 

(Ver, na introdu§ao, paragrafo: II. Controle universal do 
ensinamento dos Espiritos. O Livro dos Mediuns, Cap. XXIII, 
Da obsessao). 
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Jeremias e os falsos profetas 

1 1 . Eis o que disse o Senhor dos exercitos: Nao escuteis as palavras 
dos profetas que vos profetizam e que vos enganam. Eles divulgam as 
visoes de seus coracoes, e nao o que aprenderam da boca do Senhor. Eles 
dizem aqueles que me blasfemam: O Senhor o disse: vos tereis a paz; e a 
todos aqueles que caminham na corrupcao de seus coracoes: Nao vos atin- 
gira o mal. Mas quern dentre eles assistiu ao conselho de Deus, quern viu 
e ouviu o que ele disse? Eu nao enviava esses profetas e eles corriam por 
si mesmos; eu nao lhes falava e eles profetizavam de sua cabeca. Eu ouvi 
o que disseram esses profetas que profetizaram a mentira em meu nome, 
dizendo eu sonhei, eu sonhei. Ate quando essa imagina§ao estara no cora- 
§ao dos profetas que profetizam a mentira, e cujas profecias sao seducoes 
de seus cora§6es? Se, pois, esse povo, ou um profeta, ou um sacerdote vos 
interroga e vos diz: Qual e o fardo do Senhor? Vos lhe direis: Vos mesmos 
e que sois o fardo, e eu vos lancarei bem longe de mim, disse o Senhor. 
_^_ (Jeremias, 23:16 a 18, 21, 25, 26 e 33). 

Sobre essa passagem do profeta Jeremias e que vou conversar 
convosco, meus amigos. Deus, falando por sua boca, disse: "E a visao 
dos seus cora§6es que os faz falar". Essas palavras indicam claramente 
que, ja naquela epoca, os charlataes e os exaltados abusavam do dom da 
profecia e o exploravam. Eles abusavam, por conseguinte, da fe simples 
e quase cega do povo, predizendo, por dinheiro, coisas boas e agrada- 
veis. Essa especie de mentira era muito generalizada na nacao judia, e e 
facil compreender que o pobre povo, em sua ignorancia, estava na im- 
possibilidade de distinguir os bons dos maus, e era sempre enganado por 
esses autoproclamados profetas que eram impostores ou fanaticos. Nao 
ha nada de mais significativo do que estas palavras: "Eu nao enviei es- 
ses profetas e eles correram por si mesmos; eu nao lhes falei e eles pro- 
fetizaram?" Mais adiante, diz: "Eu ouvi esses profetas que profetizam a 
mentira em meu nome dizendo: Eu sonhei, eu sonhei"; ele indicava, 
assim, um dos meios empregados para explorar a confianca que tinham 
neles. A multidao, sempre credula, nao pensava em contestar a veracida- 
de dos seus sonhos ou das suas visoes; achava isso muito natural e con- 
vidava sempre esses profetas a falarem. 
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Apos as palavras do profeta, escutai os sabios conselhos do apos- 
tolo Sao Joao quando disse: "Nao acrediteis em todo Espirito, mas 
experimental se os Espiritos sao de Deus" porque, entre os invisfveis, ha 
tambem os que se comprazem no logro quando encontram ocasiao. Es- 
ses enganados sao, bem entendido, os mediuns que nao tomam bastante 
precaucao. Ai esta, sem contradita, um dos maiores escolhos contra o 
qual muitos vembater, sobretudo quando sao novatos no Espiritismo. E 
para eles uma prova da qual so podem triunfar por uma grande pruden- 
cia. Aprendei, pois, antes de todas as coisas, a distinguir os bons e os 
maus Espiritos, para nao vos tornardes falsos profetas. (Luoz, Espirito 
Protetor. Carlsruhe, 1861). 
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CAPITULO XXII 
NAO SEPAREIS O QUE DEUS JUNTOU 

Indissolubilidade do casamento. Divorcio. 
Indissolubilidade do casamento 

1. Os fariseus vieram tambem para tenta-lo, e disseram-lhe: "E 
permitido a um homem devolver a sua mulher por qualquer motivo?" 
Ele respondeu-lhes: "Nao lestes que aquele que criou o homem os criou, 
macho e femea, desde o comeco, e disse: 'Por esta razao, o homem dei- 
xara seu pai e sua mae, e juntar-se-a a sua mulher, e eles serao uma so 
carne'? Assim eles nao mais serao dois, mas uma so carne. Que o ho- 
mem nao separe o que Deus juntou." 

"Mas entao por que", disseram-lhe eles, "Moises ordenou que se 
desse a sua mulher uma carta de separacao, e a devolvesse?" Ele respon- 
deu-lhes: "E por causa da dureza do vosso cora§ao que Moises vos per- 
mitiu que devolvesseis as vossas mulheres; mas nao era assim no inicio. 
Eu tambem vos declaro que todo aquele que devolve a sua mulher, se 
nao for em caso de adulterio, e desposa uma outra, comete adulterio; e 
que aquele que desposa aquela que foi devolvida, tambem comete adul- 
terio." (Sao Mateus, 19:3 a 9). 

2. So o que vem de Deus e imutavel; tudo o que e obra dos homens 
esta sujeito a mudanca. As leis da Natureza sao as mesmas em todos os 
tempos e em todos os paises; as leis humanas mudam conforme os tem- 
pos, os lugares e o progresso da inteligencia. No casamento, o que e de 
ordem divina e a uniao dos sexos para a renova§ao dos seres que morrem; 
mas as condi§oes que regem esta uniao sao de tal forma humanas que nao 
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ha no mundo inteiro, nem mesmo na cristandade, dois paises onde elas 
sejam absolutamente as mesmas, e nao ha nenhum onde elas nao tenham 
mudado com o tempo; disso resulta que, aos olhos da lei civil, o que e 
legitimo em uma regiao e em uma epoca e adulterio em uma outra regiao 
e em um outro tempo; e isso, porque a lei civil tern por objetivo regular os 
interesses das famflias, e esses interesses variam conforme os costumes e 
as necessidades locais; e assim, por exemplo, que, em certos paises, o 
casamento religioso e o unico legitimo, em outros, tambem e necessario o 
casamento civil, em outros, por fim, o casamento civil basta. 

3. Mas na uniao dos sexos, ao lado da lei divina material, comum a 
todos os seres vivos, existe uma outra lei divina, imutavel como todas as 
leis de Deus, exclusivamente moral, que e a lei do amor. Deus quis que os 
seres se unissem nao apenas pelos lacos da carne, mas pelos da alma, para 
que a afeicao mutua dos esposos se estendesse aos seus filhos, e que fos- 
sem dois, em vez de um so, a ama-los, cuida-los e faze-los progredir. Nas 
_^_ condi§oes comuns do casamento, esta lei do amor e levada em conta? De 

maneira nenhuma; o que se considera nao e a afeicao de dois seres atraf- 
dos por um sentimento mutuo, pois o mais habitual e esta afeicao romper- 
se; o que se procura, nao e a satisfacao do cora§ao, mas a do orgulho, da 
vaidade, da cupidez, em uma palavra, a satisfacao de todos os interesses 
materials; quando tudo e favoravel a esses interesses, diz-se que o casa- 
mento e conveniente e, quando as bolsas estao bem combinadas, diz-se 
que os esposos tambem o estao, e devem ser muito felizes. 

Mas, nem a lei civil nem os compromissos que se estabelecem sob 
a sua jurisdicao podem suprir a lei do amor se esta nao preside a uniao; 
disto resulta que, muitas vezes, o que se uniu aforga, por si mesmo se 
separa; que o juramento que se pronuncia ao pe do altar se transforma 
em perjurio quando e dito como uma formula banal; por isso, as unioes 
infelizes, que acabam por tornar-se criminosas; dupla infelicidade que 
se evitaria se, nas condi§oes do casamento, nao se abstraisse da unica 
que o sanciona aos olhos de Deus: a lei do amor. Quando Deus disse 
"Sereis uma unica carne" e quando Jesus disse "Nao separareis o que 
Deus uniu" deve-se entender a uniao segundo a lei imutavel de Deus, e 
nao segundo a lei mutavel dos homens. 
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4. A lei civil e, portanto, superflua, e deve-se voltar aos casamen- 
tos naturais? Certamente que nao; a lei civil tern por objetivo regular as 
relacoes sociais e os interesses das familias, conforme as exigencias da 
civiliza§ao; por isso, ela e util, necessaria, mas variavel; ela deve ser 
previdente, porque o homem civilizado nao pode viver como o selva- 
gem; mas nada, absolutamente nada se opoe a que ela seja o corolario da 
lei de Deus; os obstaculos ao cumprimento da lei divina decorrem dos 
preconceitos e nao da lei civil. Estes preconceitos, embora ainda exis- 
tam, ja perderam forca nos povos esclarecidos; desaparecerao com o 
progresso moral, que abrira, enfim, os olhos para os males sem conta, os 
erros, e ate os crimes que resultam das unioes realizadas tendo em vista 
apenas os interesses materials; e, um dia, interrogar-nos-emos se e mais 
humano, mais caridoso, mais moral aprisionar, um ao outro, seres que 
nao podem viver juntos, do que liberta-los; se a perspectiva de um vin- 
culo indissoluvel nao aumenta o numero de unioes irregulares. 

O divorcio 

5. O divorcio e uma lei humana que tern por objetivo separar le- 
galmente o que ja esta separado de fato; ela nao e contraria a lei de Deus, 
pois ela reforma apenas o que os homens fizeram, e so e aplicavel nos 
casos em que a lei de Deus nao foi considerada. Se ela fosse contraria a 
esta lei, a Igreja mesma seria forcada a considerar, como prevaricadores, 
os seus chefes que, por sua propria autoridade e em nome da Religiao, 
em mais de uma circunstancia, impuseram o divorcio; na verdade, dupla 
prevarica§ao, porque visaram apenas interesses temporais, e nao, satis- 
fazer a lei do amor. 

Mas Jesus nao consagra a indissolubilidade absoluta do casamen- 
to. Nao foi ele que disse: "E por causa da dureza do vosso cora§ao que 
Moises vos permitiu que devolvesseis as vossas mulheres."? O que sig- 
nifica que, desde o tempo de Moises, nao sendo a afei§ao mutua o fim 
unico do casamento, a separa§ao podia tornar-se necessaria. Mas, Jesus 
acrescenta, que "nao era assim no inicio"; isto e, na origem da Humani- 
dade, quando os homens ainda nao estavam pervertidos pelo egoismo e 
pelo orgulho e viviam segundo a lei de Deus, as unioes fundadas na 
simpatia, e nao na vaidade ou na ambi§ao, nao davam lugar a repiidios. 
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Jesus vai mais longe; especifica o caso em que o repudio pode 
acontecer, que e no de adulterio; ora, o adulterio nao existe onde reina 
uma sincera afeicao reciproca. Ele proibe, e verdade, a todos os homens, 
desposar a mulher repudiada, mas e preciso ter em conta os costumes e 
o carater dos homens do seu tempo. A lei mosaica, nesse caso, prescre- 
via a lapidacao; querendo abolir um habito barbaro, era preciso, todavia, 
estabelecer uma penalidade, e Jesus encontrou-a na desonra que instau- 
rava a interdicao de um segundo casamento. Era, de qualquer maneira, 
uma lei civil a substituir uma outra lei civil, mas que, como todas as leis 
desta natureza, deveria submeter-se a prova do tempo. 
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CAPITULO XXIII 

MORAL ESTRANHA 

Quern nao odeia seu pai e sua mae. Deixar seu pai, sua mae e 
seus filhos. Deixai aos mortos o cuidado de enterrar seus mortos. 
Nao vim trazer a paz, mas a divisao. 

Quern nao odeia seu pai e sua mae 

-fa- 1. Uma grande multidao caminhando com Jesus, ele se volta para 

ela e lhe diz: - Se alguem vem a mim, e nao odeia seu pai e sua mae, sua 
mulher e seus filhos, seus irmaos e suas irmas, e mesmo sua propria vida, 
nao pode ser meu discipulo. E quern nao carrega sua cruz e nao me segue, 
nao pode ser meu discipulo. Assim, quern, dentre vos, nao renuncia a tudo 
o que tern nao pode ser meu discipulo. (Sao Lucas, 14:25 a 27 e 33). 

2. Aquele que ama seu pai, ou sua mae, mais do que a mim nao e 
digno de mim; aquele que ama seu filho, ou sua filha, mais do que a mim 
nao e digno de mim. (Sao Mateus, 10:37). 

3. Certas palavras, muito raras, fazem um contraste tao estranho 
na boca do Cristo que, instintivamente, se rejeita seu sentido literal, e 
a sublimidade de sua doutrina nao sofre, com isso, nenhum atentado. 
Escritas depois da sua morte, por que nenhum Evangelho foi escrito 
durante sua vida, e licito acreditar que, nesse caso, a essencia do seu 
pensamento nao foi bem interpretada, ou, o que nao e menos provavel, 
o sentido primitivo sofreu alguma alteracao ao passar de uma lingua a 
outra. Teria sido suficiente que um erro fosse cometido uma primeira 
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vez, para que fosse repetido nas reproducoes, como aqueles que se 
veem, frequentemente, nos fatos historicos. 

A palavra odio, nesta frase de Sao Lucas Se alguem vem a mini e 
nao odeia seu pai e sua mde, inclui-se nesse caso; nao ha ninguem que 
tenha pensado em atribui-la a Jesus; seria, portanto, superfluo discuti-la e, 
ainda menos, procurar justifica-la. Seria preciso saber, primeiramente, se 
ele a pronunciou, e, no caso afirmativo, saber se, na lingua em que se 
exprimia, essa palavra tinha o mesmo sentido que na nossa. Nesta passa- 
gem de Sao Joao "Aquele que odeia sua vida neste mundo, a conserva 
para a vida eterna", certamente nao exprime a ideia que lhe atribuimos. 

A lingua hebraica nao era rica, e havia muitas palavras com varios 
significados. Tal e, por exemplo, aquele que, na Genese, designa as fases da 
Criacao, e serviu, por sua vez, para exprimir um periodo de tempo qualquer 
e a revolucao diuma; dai, mais tarde, sua traduc^o para a palavra dia; e a 
crenca de que o mundo foi obra de seis vezes vinte e quatro horas. Tal e 
ainda a palavra que se dizia de um camelo e de um cabo, porque os cabos 
eram feitos de pelos de camelo, e que foi traduzida por camelo na alegoria 
do buraco de agulha. (Cap. XVI, n° If. 

E preciso ter em conta os costumes e o carater dos povos que influem sobre 
o genio particular de suas linguas; sem esse conhecimento, o sentido verda- 
deiro de certas palavras escapa; de uma lingua a outra, a mesma palavra tern 
mais, ou menos, energia; pode ser uma injuria ou uma blasfemia em uma e 
insignificante em outra, segundo a ideia que se lhe atribua; na mesma lin- 
gua, certas palavras perdem seu valor alguns seculos apos; e por isso que 
uma traducao rigorosamente literal nao exprime sempre, com exatidao, o 
pensamento que, para ser exato, e preciso, muitas vezes, nao empregar as 
palavras correspondentes, mas palavras equivalentes ou perifrases. 

Essas advertencias encontram uma apiica£ao especial na interpreta- 
9S0 das Santas Escrituras e dos Evangelhos em particular. Se nao se leva 



' Non odit em latim, Ka'i ou misei, em grego, nao quer dizer odiar, mas amar menos. O que exprime o 
verbo grego misei'n o verbo hebreu, do qual deve ter se servido Jesus, o diz ainda melhor; nao significa 
somente odiar, mas amar menos, new amar tanto quanta, igual a um outro. No dialeto siriaco, do qual se 
diz que Jesus usava mais frequentemente, essa significacao e ainda mais acentuada. E nesse sentido que 
esta dito na Genese, XXIX, 30 e 31): "E Jaco amou tambem a Raquel mais do que a Lia, e Jeova, vendo 
que Lia era odiada ..." E evidente que o verdadeiro sentido e menos amada; e assim que e preciso 
traduzir. Em varias outras passagens hebraicas, e sobretudo sin'acas, o mesmo verbo e empregado no 
sentido de nao amar tanto quanto a um outro, e seria um contrassenso traduzir por odio, que tern uma 
outra acepfao bem determinada. O texto de Mateus afasta toda a dificuldade. (Nota de M. Pezzani). 
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em conta o meio no qual viveu Jesus, fica-se exposto a se equivocar sobre 
o valor de certas expressoes e de certos fatos, por causa do habito que se 
tern de assimilar os outros a si mesmo. Em todo caso, e preciso, pois, 
afastar da palavra odio a acepcao moderna, como contraria ao espirito do 
ensinamento de Jesus. (Ver o Cap. XIV, n° 5 e seguintes). 

Deixar seu pai, sua mae e seus filhos 

4. Quern quer que tenha deixado, por meu nome, sua casa, ou seus 
irmaos, ou suas irmas, ou seu pai, ou sua mae, ou sua mulher, ou seus 
filhos, ou suas terras recebera o centuplo e tera por heranca a vida eter- 
na. (Sao Mateus, 19:29). 

5. Entao, Pedro lhe disse: Quanto a nos, vedes que temos deixado 
tudo e vos seguimos. Jesus lhes disse: Eu vos digo, em verdade, que nin- 
guem deixara, pelo reino de Deus, sua casa, ou seu pai e sua mae, ou seus 
irmaos, ou sua mulher, ou seus filhos, que nao receba, ainda neste mundo, 
muito mais, e, no seculo futuro, a vida eterna. (Sao Lucas, 18:28 a 30). 

6. Um outro lhe disse: Senhor, eu vos seguirei, mas permiti-me 
dispor antes do que tenho em minha casa. Jesus lhe respondeu: Todo 
aquele que, tendo a mao na charrua, olha para tras, nao esta apropriado 
para o reino de Deus. (Sao Lucas, 9:61 e 62). 

Sem discutir as palavras, e preciso aqui procurar o pensamento, 
que era evidentemente este: "Os interesses da vida futura se sobrepoem 
a todos os interesses e a todas as consideracoes humanas", porque ele 
esta de acordo com a base da doutrina de Jesus, enquanto a ideia de 
renuncia a famflia seria sua negacao. 

Nao temos, alias, sob nossos olhos, a aplicaijao dessas maximas no 
sacrificio dos interesses e das afeicoes da familia pela patria? Censura-se 
um filho por deixar seu pai, sua mae, seus irmaos, sua mulher, seus filhos, 
para ir em defesa do seu pais? Nao se lhe reconhece, ao contrario, merito 
por se separar das docuras do ninho domestico e do aconchego da amiza- 
de para cumprir um dever? Existem, pois, deveres que se sobrepoem a 
outros deveres. A lei nao torna uma obriga§ao, a filha, de deixar seus pais 
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para seguir seu esposo? O mundo esta cheio de casos em que as mais 
penosas separacoes sao necessarias; mas as afeicoes nao sao quebradas 
por isso; a distancia nao diminui o respeito nem a solicitude que se devem 
aos pais, nem a ternura pelos filhos. Ve-se, portanto, que, mesmo tomadas 
ao pe da letra, salvo o termo odiar, essas palavras nao seriam a negacao do 
mandamento que prescreve honrar seu pai e sua mae nem do sentimento 
de ternura paternal, e com mais forte razao se tomadas em relacao ao Es- 
pfrito. Elas tinham por finalidade mostrar, por uma hiperbole, quanto era 
imperioso o dever de se ocupar da vida futura. Elas deviam, alem disso, 
ser menos chocantes em um povo e em uma epoca em que, em consequencia 
dos costumes, os lacos de familia eram menos fortes do que em uma civi- 
liza§ao moral mais avan§ada; esses la§os, mais fracos nos povos primiti- 
ves, se fortificam com o desenvolvimento da sensibilidade e do senso 
moral. A propria separacao e necessaria ao progresso; ela ocorre nas fami- 
lias, como nas racas; elas se degeneram se nao ha cruzamento, se nao se 
enxertam umas nas outras; e uma lei natural, tanto no interesse do pro- 
gresso moral quanto do progresso fisico. 

Essas coisas sao examinadas aqui do ponto de vista terrestre; o 
Espiritismo nos faz ve-las de mais alto, ao nos mostrar que os verdadei- 
ros lacos de afeicao sao aqueles do Espirito e nao do corpo; que esses 
la§os nao se rompem nem pela separacao nem mesmo pela morte do 
corpo; que eles se fortalecem, na vida espiritual, pela depuracao do Es- 
pirito; verdade consoladora que da uma grande for§a para suportar as 
vicissitudes da vida. (Cap. IV, n° 18; Cap. XIV, n° 8). 

Deixai aos mortos o cuidado de enterrar seus mortos 

7. Ele disse a um outro: Segui-me. E ele lhe respondeu: Senhor, 
permiti-me ir antes enterrar meu pai. Jesus lhe respondeu: Deixai aos 
mortos o cuidado de enterrar seus mortos; mas vos, ide anunciar o 
reino de Deus. (Sao Lucas, 9:59 e 60). 

8. Que podem significar estas palavras: "Deixai aos mortos o cuidado 
de enterrar seus mortos?" As consideracoes precedentes mostram que, nas 
circunstancias em que foram pronunciadas, nao poderiam exprimir uma 
censura contra aquele que considera como um dever de piedade filial ir 
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enterrar seu pai; elas encerram, porem, um sentido profundo, que um conhe- 
cimento mais completo da vida espiritual poderia fazer compreender. 

A vida espiritual, com efeito, e a verdadeira vida; e a vida normal 
do Espirito; sua existencia terrestre e transitaria e passageira; e uma es- 
pecie de morte se se a compara com o esplendor e a atividade da vida 
espiritual. O corpo e apenas uma vestimenta grosseira que reveste mo- 
mentaneamente o Espirito, verdadeira cadeia que o prende a gleba da 
Terra, e da qual, ao se livrar, torna-se feliz. O respeito que se tern pelos 
mortos nao se prende a materia, mas, a lembranca, do Espirito ausente; e 
analogo aquele que se tern pelos objetos que lhe pertenceram, que ele 
tocou, e que aqueles que o amam guardam como reliquias. E o que esse 
homem nao poderia compreender por si mesmo, Jesus lho ensina, dizen- 
do: Nao vos inquieteis com o corpo, mas pensai antes no Espirito; ide 
ensinar o reino de Deus; ide dizer aos homens que sua patria nao esta na 
Terra, mas no Ceu, porque somente la esta a verdadeira vida. 

9. Nao penseis que eu vim trazer a paz a Terra; eu nao vim trazer a 
paz, mas a espada; porque eu vim separar o homem de seu pai, a filha de 
sua mae e a nora de sua sogra; e o homem tera por inimigos aqueles de 
sua casa. (Sao Mateus, 10:34 a 36). 

10. Eu vim para lancar fogo na Terra; e que desejo, senao que ele 
se acenda? Devo ser batizado com um batismo, e quanta me sinto apres- 
sado que ele se cumpra! 

Credes que vim trazer a paz a Terra? Nao, eu vos asseguro; mas, 
ao contrario, a divisao; porque, de hoje em diante, se se encontram cinco 
pessoas numa casa, elas estarao divididas umas contra as outras; tres 
contra duas, e duas contra tres. O pai estara em divisao com seu filho, e 
o filho com seu pai; a mae com a filha, e a filha com a mae; a sogra com 
a nora, e a nora com a sogra. (Sao Lucas, 12:49 a 53). 

11. Este e Jesus, a personificacao da docura e da bondade; Ele, que 
nao cessou de pregar o amor ao proximo, que pode dizer: Eu nao vim 
trazer a paz, mas a espada; eu vim separar o filho do pai, o esposo da 
esposa; eu vim lancar o fogo na Terra, e tenho pressa que ele se acenda! 
Essas palavras nao estao em contradicao flagrante com o seu 
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ensinamento? Nao existe blasfemia em lhe atribuir a linguagem de um 
conquistador sanguinario e devastador? Nao, nao ha nem blasfemia nem 
contradicao nessas palavras, porque foi ele mesmo quern as pronunciou, 
e elas testemunham sua alta sabedoria; somente a forma, um pouco equi- 
voca, nao exprime exatamente seu pensamento, o que fez com que se 
desprezasse seu sentido verdadeiro; tomadas ao pe da letra, tenderiam a 
transformar sua missao, toda pacifica, em uma missao de perturbacoes e 
de discordias, consequencia absurda que o bom-senso faz descartar, por- 
que Jesus nao poderia se contradizer. (Cap. XIV, n° 6). 

12. Toda ideia nova encontra forcosamente oposicao, e nao ha uma 
unica que tenha se estabelecido sem lutas; ora, em semelhante caso, a 
resistencia esta sempre em razao da importancia dos resultados previs- 
tos, porque quanto maior, mais fere interesses. Se ela e notoriamente 
falsa, se se a julga sem consequencia, ninguem com ela se preocupa e a 
deixam passar, sabendo que nao tern vitalidade. Mas se ela e verdadeira, 
se ela repousa sobre uma base solida, se se entreve futuro para ela, um 
secreto pressentimento adverte seus antagonistas de que ela e um perigo 
para eles, e para a ordem das coisas na manutencao da qual eles estao 
interessados; por isso caem sobre ela e seus partidarios. 

A medida da importancia e dos resultados de uma ideia nova se 
encontra, assim, na emocao que causa quando surge, na violencia da opo- 
sicao que levanta e no grau e persistencia da colera dos seus adversarios. 

13. Jesus vinha proclamar uma doutrina que solapava, pelas bases, 
os abusos dos quais viviam os fariseus, os escribas e os sacerdotes do 
seu tempo; assim o fizeram morrer, crendo matar a ideia, matando o 
homem; mas a ideia sobreviveu, porque era verdadeira; cresceu porque 
estava nos designios de Deus e, saida de um obscuro burgo da Judeia, 
foi plantar sua bandeira na propria capital do mundo pagao, em face dos 
seus inimigos mais obstinados, daqueles que tinham o maior interesse 
em combate-la, porque ela derrubava as crencas seculares, aquelas que 
muitos tinham bem mais por interesse do que por conviccao. Ai, as lutas 
mais terriveis esperavam seus apostolos; as vitimas foram inumeraveis, 
mas a ideia cresceu sempre e saiu triunfante, porque se sobrepunha, como 
verdadeira, as suas antecessoras. 
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14. Ha de se observar que o Cristianismo chegou quando o Paganis- 
mo estava em seu declinio e se debatia ainda contra as luzes da razao. Era 
praticado ainda quanta a forma, mas a crenca tinha desaparecido; somente 
o interesse pessoal o sustentava. Ora, o interesse e tenaz; nao cede jamais 
a evidencia; irrita-se tanto mais quanta os raciocinios que se lhe opoem 
sao mais peremptorios e lhe demonstram melhor seu erro; ele sabe bem 
que esta em erro, mas nao e isso que lhe toca, porque a verdadeira fe nao 
esta em sua alma; o que mais teme e a luz que abre os olhos aos cegos; 
esse erro lhe aproveita e, por isso, se agarra a ele e o defende. 

Tambem Socrates nao emitiu uma doutrina analoga, ate certo pon- 
to, a do Crista? Por que, pois, nao prevaleceu, nessa epoca, entre um dos 
povos mais inteligentes da Terra? E que o tempo nao havia chegado; ele 
semeou em uma terra nao trabalhada; o paganismo nao estava ainda 
desgastado. Cristo recebeu sua mis sao providencial no tempo proprio. 
Todos os homens do seu tempo nao estavam, tanto quanto era preciso, a 
altura das ideias cristas, mas havia uma aptidao mais geral para assimila- 
las, porque se comecava a sentir o vazio que as crencas vulgares deixam 
na alma. Socrates e Platao tinham aberto o caminho e predisposto os 
espiritos. (Ver na Introducao, paragrafo IV, Socrates e Platao, precurso- 
rs da ideia crista e do Espiritismo). 

15. Infelizmente, os adeptos da nova doutrina nao se entenderam 
sobre a interpretacao das palavras do Mestre, a maior parte veladas sob 
a alegoria e a figura; dai nascerem, desde o inicio, as seitas numerosas 
que pretendiam, todas, ter a verdade exclusiva, e que dezoito seculos 
nao puderam po-las de acordo. Esquecendo o mais importante dos divi- 
nos preceitos, aquele do qual Jesus havia feito a pedra angular de seu 
edificio e a condicao expressa de salvacao, a caridade, a fraternidade e o 
amor ao proximo, essas seitas trocavam anatemas e investiram umas 
contra as outras, as mais fortes esmagando as mais fracas, afogando-as 
no sangue, nas torturas e nas chamas das fogueiras. Os cristaos, vence- 
dores do Paganismo, de perseguidos se fizeram perseguidores; foi com 
o ferro e o fogo que plantaram a cruz do cordeiro sem macula nos dois 
mundos. E um fato constatado que as guerras religiosas foram as mais 
crueis e fizeram mais vitimas do que as guerras politicas, e que em ne- 
nhuma outra se cometeram mais atos de atrocidade e de barbaric 
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A culpa foi da doutrina do Cristo? Nao, certamente, porque ela con- 
dena formalmente toda violencia. Ele disse alguma vez a seus discipulos: 
Ide matar, massacrar, queimar aqueles que nao creem no mesmo que vos? 
Nao, porque lhes disse, ao contrario: Todos os homens sao irmaos, e Deus 
e soberanamente misericordioso; amai o vosso proximo; amai os vossos 
inimigos; fazei o bem aqueles que vos perseguem. E lhes disse ainda: 
Quern matar pela espada, perecera pela espada. A responsabilidade nao e, 
pois, da doutrina de Jesus, mas daqueles que a interpretaram falsamente e 
a fizeram um instrumento para servir a suas paixoes; daqueles que ignora- 
ram estas palavras: Meu reino nao e deste mundo. 

Jesus, em sua profunda sabedoria, previa o que deveria ocorrer; 
mas essas coisas eram inevitaveis, porque se deviam a inferioridade da 
natureza humana, que nao podia se transformar de repente. Seria preciso 
que o Cristianismo passasse por essa longa e cruel prova de dezoito 
seculos para mostrar toda a sua forca; porque, malgrado todo o mal co- 
metido em seu nome, saiu dela puro; jamais foi posto em causa; a censu- 
ra sempre recaiu sobre aqueles que abusaram; a cada ato de intolerancia, 
sempre se disse: Se o Cristianismo fosse melhor compreendido e melhor 
praticado, isso nao teria ocorrido. 

16. Quando Jesus disse Nao creiais que eu vim trazer a paz, mas a 
divisao, seu pensamento era este: 

"Nao creiais que a minha doutrina se estabeleca pacificamente; ela 
conduzira a lutas sangrentas, das quais meu nome sera o pretexto, porque 
os homens nao me compreenderam, ou nao quiseram me compreender; os 
irmaos, separados por sua crenca, tirarao a espada um contra o outro, e a 
divisao reinara entre os membros de uma mesma famflia que nao tiverem 
a mesma fe. Eu vim lancar o fogo na Terra para limpa-la dos erros e dos 
preconceitos, como se poe fogo num campo para nele destruir as mas 
ervas, e tenho pressa que ele se acenda para que a depuracao seja mais 
rapida, porque desse conflito a verdade saira triunfante; a guerra, sucedera 
a paz; ao odio dos partidos, a fraternidade universal; as trevas do fanatis- 
mo, a luz da fe esclarecida. Entao, quando o campo estiver preparado, eu 
vos enviarei o Consolador, o Espirito de Verdade, que vird restabelecer 
todas as coisas; quer dizer, fazendo conhecer o verdadeiro sentido das 
minhas palavras, os homens mais esclarecidos poderao, enfim, compreen- 
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der, e por fim a luta fratricida que divide os filhos de um mesmo Deus. 
Cansados, por fim, de um combate sem resultado, que arrasta consigo 
somente a desolacao e leva a perturbacao ate ao seio das famflias, os ho- 
mens reconhecerao onde estao os seus verdadeiros interesses para este 
mundo e para o outro; eles verao de que lado estao os amigos e os inimi- 
gos do seu repouso. Todos entao virao se abrigar sob a mesma bandeira, a 
da caridade, e as coisas serao restabelecidas na Terra segundo a verdade e 
os principios que vos ensinei." 



17. O Espiritismo vem realizar, no tempo certo, as promessas do 
Cristo; entretanto, nao pode faze-lo sem destruir os abusos; como Jesus, 
encontra, sobre seus passos, o orgulho, o egoismo, a ambicao, a cupidez, 
o fanatismo cego que, batidos em suas ultimas trincheiras, tentam lhe 
barrar o caminho e lhe suscitam entraves e perseguicoes; eis por que 
precisa tambem combater; mas o tempo das lutas e das perseguicoes 
sangrentas passou; aquelas que se tern de suportar sao todas morais, e o 
seu termo se aproxima; as primeiras duraram seculos; estas durarao ape- 
nas alguns anos, porque a luz, em lugar de partir de um so lugar, jorra 
sobre todos os pontos do globo e abrira mais cedo os olhos aos cegos. 



18. Essas palavras de Jesus devem, portanto, se entender como as 
coleras que ele previa que sua doutrina iria levantar, os conflitos momen- 
taneos que lhe iriam ser a consequencia, as lutas que teria que sustentar 
antes de se estabelecer, como ocorreu com os hebreus antes da sua entrada 
na terra prometida, e nao como um designio premeditado, da sua parte, de 
semear a desordem e a confusao. O mal deveria vir dos homens e nao 
dele. Era como o medico que veio curar, mas cujos remedios provocam 
uma crise salutar, mexendo com os humores perigosos do doente. 
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CAPITULO XXIV 

NAO COLOQUEIS A CANDEIA DEBAIXO DO 
ALQUEIRE 

A candeia debaixo do alqueire. Porque razao Jesus fala por 
parabolas. Nao procureis os gentios. Os saos nao precisam de medi- 
co. A coragem da fe. Carregar a sua cruz. Quern quiser salvar a sua 
vida, perde-la-a. 

A candeia debaixo do alqueire. Porque razao Jesus fala por 

parabolas. 

1. Nao se acende uma candeia para coloca-la debaixo do alqueire; 
mas em cima de um candeeiro para que ilumine todos os que estao na 
casa. (Sao Mateus, 5:15). 

2. Nao ha ninguem que, depois de ter acendido uma candeia, a 
cubra com um vaso ou a coloque sob a cama; mas sobre o candeeiro para 
que aqueles que entrem vejam a luz; porque nao ha nada secreto que nao 
deva ser revelado nem nada oculto que nao deva ser conhecido e apre- 
sentado publicamente. (Sao Lucas, 8:16 a 17). 

3. Os seus discipulos, aproximando-se, disseram-lhe: "Por que lhes 
falais por parabolas?" E respondendo, disse-lhes: "Porque, a vos, foi 
dado conhecer os misterios do reino dos ceus; mas, a eles nao. (Sao 
Mateus, 13:10 e 11). 

Falo-lhes por parabolas porque, apesar de verem, nao conseguem 
ver, e apesar de ouvirem, nao ouvem nem compreendem nada. E a pro- 
fecia de Isaias cumprir-se-a neles pois diz: 'Ouvireis com os vossos ou- 
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vidos, e nao entendereis nada; olhareis com os vossos olhos, e nao vereis 
nada. Porque o cora§ao deste povo ficou pesado, os seus ouvidos torna- 
ram-se surdos, e fecharam os olhos para que os seus olhos nao vejam, os 
seus ouvidos nao ou§am, o seu cora§ao nao compreenda e, convertendo- 
se, eu nao os cure." (Sao Mateus, 13:13 a 15). 

4. E surpreendente ouvir Jesus dizer que nao se deve colocar a candeia 
debaixo do alqueire quando ele proprio encobre, sem cessar, o sentido das 
suas palavras sob o veu da alegoria que nao pode ser compreendida por 
todos. Ele explica-se dizendo aos seus apostolos: "Falo-lhes por parabolas 
porque eles nao estao em estado de compreender certas coisas; eles veem, 
observam, ouvem e nao compreendem; dizer-lhes tudo seria, portanto, 
inutil por agora; mas digo a vos porque foi-vos concedido compreender 
esses misterios." Ele agia, portanto, com o povo como se faz com as crian- 
§as quando as suas ideias ainda nao estao desenvolvidas. Assim, Jesus 
indica o verdadeiro sentido da maxima: "Nao se deve colocar a candeia 
debaixo do alqueire, mas sobre o candeeiro, para que todos os que entrem 
possam ve-la." De forma alguma significa que se deva, 
indiscriminadamente, revelar todas as coisas; todo o ensinamento deve 
ser proporcional a inteligencia daquele a quern se dirige, porque e proprio 
das pessoas que uma luz demasiado viva encandeie sem esclarecer. 

Acontece o mesmo aos homens em geral e aos individuos; as gera- 
§6es tern a sua infancia, a sua juventude e a sua idade madura; cada coisa 
deve vir a seu tempo, e a semente lan§ada fora da estacao nao frutifica. 
Mas aquilo que a prudencia recomenda calar momentaneamente deve, 
cedo ou tarde, serrevelado, porque, alcan9ado umcerto grau de desenvol- 
vimento, os homens procuram, eles mesmos, a luz viva; a obscuridade e- 
lhes penosa. Tendo Deus lhes dado a inteligencia para compreenderem as 
coisas da Terra e do Ceu e nelas se guiarem, eles querem tornar a sua fe 
racional; e e por isso que nao se deve colocar a candeia debaixo do alqueire, 
porque, sem a luz da razao, afe enfraquece-se. (Cap. XIX, n° 7). 

5. Se, portanto, na sua previdente sabedoria, a Providencia revela as 
verdades gradualmente, apresenta-as sempre a medida que a Humanidade 
esta madura para as receber; mantem-nas sob reserva e nao debaixo do 
alqueire; mas os homens que detem a sua posse, normalmente ocultam- 
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nas do povo para o dominar; sao eles que colocam, realmente, a luz debai- 
xo do alqueire. E dessa maneira que todas as religioes tiveram os seus 
misterios, impedindo-os de serem examinados; mas enquanto essas religi- 
oes ficavam para tras, a Ciencia e a inteligencia avancaram e rasgaram o 
veu misterioso; o povo, tornando-se adulto, quis penetrar no fundo das 
coisas e entao rejeitou, da sua fe, o que era contrario a observacao. 

Nao pode haver misterios absolutos, e Jesus tern razao quando diz 
que nao ha nada oculto que nao deva ser conhecido. Tudo o que esta escon- 
dido, um dia, sera descoberto, e o que o homem nao pode ainda compreen- 
der na Terra ser-lhe-a gradualmente desvendado nos mundos mais avanca- 
dos, a medida que se purificar; neste mundo, ele ainda esta no nevoeiro. 

6. Pergunta-se que proveito o povo poderia retirar dessa abundan- 
cia de parabolas cujo sentido permanecia oculto para ele? Ha que frisar 
que Jesus se exprimiu por parabolas apenas em relacao as partes, de 
alguma forma abstratas, da sua doutrina; mas tendo feito da caridade 
para com o proximo e da humildade, a condi§ao expressa da salva§ao, 
tudo o que disse a esse respeito e perfeitamente claro, exphcito e sem 
ambiguidade. Devia ser assim, porque era a regra de conduta, regra que 
todos deviam compreender para poder segui-la; era o essencial para a 
multidao ignorante a qual ele se limitava a dizer: "Eis o que e necessario 
fazer para conquistar o reino dos ceus". Sobre as outras partes, Jesus 
aprofundou o seu pensamento apenas com os seus discipulos; uma vez 
que estes estavam mais avan§ados, moral e intelectualmente, pode inicia- 
los nas verdades mais abstratas; e por isso que diz: Aos quejd tern, ainda 
mais sera dado. (Cap. XVIII, n° 15). 

No entanto, mesmo com os seus apostolos, Jesus permaneceu reti- 
cente em relacao a muitos pontos, cuja completa compreensao ficou re- 
servada para tempos posteriores. Foram esses pontos que deram lugar a 
interpretacoes tao diversas, ate que a Ciencia, por um lado, e o Espiritis- 
mo, por outro, vieram revelar as novas leis da Natureza, que permitiram 
compreender o seu verdadeiro sentido. 

7. O Espiritismo vem hoje esclarecer um grande numero de pon- 
tos obscuros, embora nao o fa§a indiscriminadamente. Os Espiritos pro- 
cedem, nas suas instru§6es, com uma prudencia admiravel; sucessiva e 
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gradualmente, eles abordaram as diversas partes conhecidas da doutrina 
e, assim, as outras partes serao reveladas quando chegar o momento de 
faze-las sair da sombra. Se eles a tivessem apresentado completa desde 
o inicio, seria acessivel apenas a umpequeno numero; teria mesmo ame- 
drontado aqueles que nao estivessem preparados, o que teria afetado a 
sua propagacao. Portanto, se os Espiritos nao dizem ainda tudo ostensi- 
vamente, nao e porque haja na doutrina misterios reservados a privilegi- 
ados nem porque coloquem a candeia debaixo do alqueire, mas porque 
cada coisa deve vir no tempo oportuno; eles dao, a cada ideia, o tempo 
de amadurecer e de se propagar antes de apresentar uma outra, e aos 
acontecimentos, o tempo de preparar a sua aceitagdo. 

Nao procureis os gentios 

8. Jesus enviou os seus doze (apostolos) depois de lhes ter dado as 
seguintes instrucoes: "Nao procureis os gentios e nao entreis nas cida- 
des dos samaritanos; mas ide antes as ovelhas perdidas da casa de Israel; 
e nos lugares aonde fordes, pregai dizendo que o reino dos ceus esta 
proximo". (Sao Mateus, 10:5 a 7). 

9. Jesus prova, em muitas circunstancias, que os seus pontos de vis- 
ta nao estao tircunscritos ao povo judeu, mas que abarcam toda a Huma- 
nidade. Portanto, se disse aos seus apostolos para nao procurarem os pa- 
gaos, nao e por desdenhar a sua conversao, o que teria sido pouco caridoso, 
mas porque os judeus, que criam na unidade de Deus e esperavam o Mes- 
sias, estavam preparados, pela lei de Moises e pelos profetas, para receber 
a sua palavra. Entre os pagaos, faltando ate mesmo a base, tudo estava por 
fazer, e os apostolos ainda nao estavam preparados para uma tarefa tao 
pesada; e por isso que tie lhes disse: "Ide as ovelhas extraviadas de Isra- 
el"; isto e, ide semear em um terreno ja preparado, bem sabendo que a 
conversao dos gentios viria a seu tempo; mais tarde, com efeito, no pro- 
prio centra do paganismo, os apostolos foram plantar a cruz. 

10. Essas palavras podem aplicar-se aos adeptos e aos divulgadores 
do Espiritismo. Os incredulos sistematicos, os escarnecedores obstinados, 
os adversarios renhidos, sao, para eles, o que eram os gentios para os 
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apostolos. Tomando-os como exemplo, procurem primeiro proselitos en- 
tre as pessoas de boa vontade, as que desejam a luz, em quern se encontra 
um germe fecundo, e o numero dessas e grande, sem perder tempo com 
aqueles que recusam ver e ouvir, e endurecem-se ainda mais, por orgulho, 
quanto maior valor parecer dar-se a sua conversao. Mais vale abrir os 
olhos a cem cegos que desejam ver com clareza, do que a um so que se 
compraz na obscuridade, o que significa aumentar o numero de sustenta- 
culos da causa em maior proporcao. Deixar os outros tranquilos nao e 
indiferenca, mas boa politica; a sua vez chegara quando estiverem domi- 
nados pela opiniao geral e ouvirem a mesma coisa, repetida sem cessar, a 
sua volta; entao, acreditarao aceitar a ideia voluntariamente e nao sob a 
pressao de um individuo. Porque as ideias sao como as sementes; nao 
podem germinar antes da estacao, e apenas em um terreno preparado; por 
isso, e melhor esperar o tempo propicio e, antes, cultivar aquelas que ger- 
minam, pelo receio de inviabilizar as outras ao pressiona-las demais. 

No tempo de Jesus, e por conseguinte das ideias limitadas e concretas 
da epoca, tudo estava circunscrito e localizado; a casa de Israel era um povo 
pequeno; os gentios eram pequenos povos circunvizinhos; hoje, as ideias 
universalizam-se e espiritualizam-se. A nova luz nao e privilegio de nenhu- 
ma nacao; para ela, nao existem mais barreiras; ela habita o mundo todo e 
todos os homens sao irmaos. Mas os gentios nao sao mais uma comunidade; 
e uma opiniao que se encontra por toda parte, e da qual a verdade triunfa 
pouco a pouco, como o Cristianismo triunfou sobre o Paganismo. Nao e 
mais com as armas da guerra que se combate, mas com a forca da ideia. 

Os saos nao precisam de medico 

11. Estando Jesus a mesa na casa deste homem (Mateus), vieram 
muitos publicanos e gente de ma vida, que se sentaram a mesa com Jesus 
e seus discipulos; ao verem isto, os fariseus disseram aos seus discipulos: 
"Por que o vosso Mestre come com os publicanos e a gente de ma vida? 
Mas Jesus, tendo-os ouvido, disse-lhes: "Nao sao os que se sentem bem, 
mas os doentes quern precisa de medico." (Sao Mateus, 9:10 a 12). 

12. Jesus dirigia-se sobretudo aos pobres e aos deserdados, porque 
sao eles que mais precisam de consolo; aos cegos doceis e de boa fe, 
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porque eles pedem para ver, e nao aos orgulhosos que creem possuir 
toda a luz e nao precisar de nada. (Ver Introd., art. Publicanos, Peageiros). 

Essa maxima, como tantas outras, encontra a sua aplicacao no Espi- 
ritismo. As vezes, surpreende que a mediunidade seja dada a pessoas in- 
dignas e capazes de fazer mau uso dela; parece, diz-se, que uma faculdade 
tao preciosa deveria ser atribuida exclusivamente aos mais merecedores. 

Diremos primeiro que a mediunidade decorre de uma disposicao 
organica de que todos os homens podem ser dotados, como a de ver, 
ouvir, falar. O homem, por seu livre-arbitrio, pode abusar de todas elas, 
e se Deus tivesse concedido a palavra, por exemplo, apenas aos que 
sao incapazes de dizer coisas mas, haveria mais mudos do que falan- 
tes. Deus deu as faculdades ao homem; deixa-o livre para usa-las, mas 
pune sempre os que delas abusam. 

Se o poder de comunicar com os Espiritos fosse dado apenas aos 
mais dignos, quern ousaria pretende-lo? Alem disso, qual seria o limite 
entre a dignidade e a indignidade? A mediunidade e dada sem distincao, 
para que os Espiritos possam levar a luz a todos as camadas, a todas as 
classes sociais, tanto ao pobre como ao rico; aos sabios para fortifica-los 
no bem, aos viciosos para corrigi-los. Nao sao estes ultimos os doentes 
que precisam de medico? Por que razao Deus, que nao quer a morte do 
pecador, o privaria do socorro que pode tira-lo do atoleiro? Os bons Espi- 
ritos vem-lhe, portanto, em auxflio, e os seus conselhos, que ele recebe 
diretamente, sao de forma a impressiona-lo com mais intensidade do que 
se ele os recebesse por vias tortuosas. Deus, na sua bondade, para poupa- 
lo do esforco de ir longe procurar a luz, coloca-a na sua mao; nao e bem 
mais culpado de nao a ver? Podera ele desculpar-se por sua ignorancia 
quando tera escrito ele proprio, visto com seus olhos, ouvido com seus 
ouvidos, e pronunciado com a sua boca a propria condenacao? Se nao 
aproveita, entao e punido com a perda ou com a perversao da sua faculda- 
de, da qual os maus Espiritos se apoderam para obsidia-lo e engana-lo, 
sem prejuizo das aflicoes reais com que Deus atinge os seus servidores 
indignos e os coracoes endurecidos pelo orgulho e pelo egoismo. 

A mediunidade nao implica necessariamente comunicacoes habi- 
tuais com os Espiritos superiores; e simplesmente uma aptidao para ser- 
vir de instrumento, mais ou menos flexivel, aos Espfritos em geral. O 
bom medium nao e, portanto, aquele que comunica facilmente, mas aquele 
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que e simpatico aos bons Espiritos e que apenas por eles e assistido. E 
exatamente neste sentido que a excelencia das qualidades morais e de 
importancia absoluta para a mediunidade. 

A coragem da fe 

13. "Todo aquele que me professar e me reconhecer diante dos ho- 
mens, tambem eu o reconhecerei e professarei diante de meu Pai que esta 
no Ceu; e todo aquele que me renunciar diante dos homens, tambem eu o 
renunciarei diante de meu Pai que esta no Ceu." (Sao Mateus, 10:32 e 33). 

14. "Se alguem se envergonhar de mim e das minhas palavras, o 
Filho do homem tambem se envergonhara dele quando vier na sua glo- 
ria e na de seu Pai e dos santos anjos." (Sao Lucas, 9:26). 

15. A coragem da opiniao sempre foi estimada entre os homens, 
porque ha merito em enfrentar os perigos, as perseguicoes, as contradi- 

-fa- coes, e mesmo os simples sarcasmos a que se expoe, quase sempre, aquele 

que nao teme proclamar ideias que nao sao as de todos. Aqui, como em 
tudo, o merito e proporcional as circunstancias e a importancia dos re- 
sultados. Ha sempre fraqueza em recuar diante das consequencias de 
sua opiniao e renega-la, mas ha casos em que e uma covardia tao grande 
quanto fugir no momento do combate. 

Jesus estigmatiza essa covardia do ponto de vista especial da sua 
doutrina, ao dizer que se alguem se envergonhar das suas palavras, tam- 
bem ele se envergonhara desse alguem; que ele renegara aquele que o 
houver renegado; que aquele que o professar diante dos homens, ele o 
reconhecera diante de seu Pai que esta no Ceu; em outros termos, aque- 
les que temerem confessar-se discipulos da verdade nao sao dignos de 
ser admitidos no reino da verdade. Perderao o beneficio da sua fe, por- 
que e uma fe egoista, que guardam para si proprios, e que escondem 
com medo de que os prejudique neste mundo, enquanto aqueles que, 
pondo a verdade acima dos seus interesses materials, a proclamam aber- 
tamente, trabalham ao mesmo tempo pelo seu futuro e pelo dos outros. 

16. Assim sera para os adeptos do Espiritismo; porque a sua dou- 
trina e apenas o desenvolvimento e a aplica§ao daquela do Evangelho, e 
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e tambem a eles que se dirigem as palavras de Cristo. Eles semeiam na 
Terra o que colherao na vida espiritual; la, colherao os frutos da sua 
coragem ou da sua fraqueza. 

Carregar a sua cruz. Quern quiser salvar a sua vida, perde-la-a. 

17. "Bem-aventurados sereis quando os homens vos odiarem, quan- 
do vos separarem, quando vos tratarem injuriosamente, quando rejeita- 
rem o vosso nome como mau por causa do Filho do homem. Alegrai-vos 
nesse dia, e exultai de jubilo, porque uma grande recompensa vos esta 
reservada no Ceu, porque era assim que os pais deles tratavam os profe- 
tas." (Sao Lucas, 6:22 e 23). 

18. Chamando para perto de si o povo e os discipulos, disse-lhes: 
"Se alguem quer me seguir, que renuncie a si proprio, que pegue a sua 
cruz e me siga; porque aquele que quiser salvar a si proprio, se perdera; 

_^_ e aquele que se perder por amor a mim e ao Evangelho, se salvara. Com 

efeito, de que serviria a um homem ganhar o mundo inteiro, e perder-se 
a si proprio?" (Sao Marcos, 8:34 a 36; Sao Lucas, 9:23 a 25; Sao Mateus, 
10:39; Sao Joao, 12:24 e 25). 

19. "Alegrai-vos", disse Jesus, "quando os homens vos odiarem e vos 
perseguirem por minha causa, porque sereis recompensados no Ceu." Essas 
palavras podem ser traduzidas assim: "Sede felizes quando os homens, por 
sua ma-vontade para convosco, vos derem a oportunidade de provar a sin- 
ceridade da vossa fe, porque o mal que eles vos fazem se revertera em vosso 
favor. Lamentai portanto, a sua cegueira, e nao os amaldicoeis.". 

Depois, acrescenta "Que aquele que quiser seguir-me pegue a sua 
cruz", isto e, suporte corajosamente as atribulacoes que a sua fe lhe acarre- 
tar; porque aquele que quiser salvar a sua vida e os seus bens, renunciando- 
me, perdera as vantagens do reino dos ceus, enquanto aqueles que tiverem 
perdido tudo aqui na Terra, mesmo a vida, pelo triunfo da verdade, recebe- 
rao, na vida futura, o premio da sua coragem, da sua perseveranca e da sua 
abnegacao; mas aqueles que sacrificam os bens celestes pelos gozos terre- 
nos, Deus diz: "Ja haveis recebido a vossa recompensa.". 
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CAPITULO XXV 

PROCURAI E ACHAREIS 

Ajuda-te, o Ceu te ajudara. Observai os passaros do ceu. Nao 
vos preocupeis em ter ouro. 

Ajuda-te, o Ceu te ajudara 

1. Pedi e se vos dara; buscai e achareis; batei a porta e se vos 
abrira; porque quem pede recebe, e quern busca acha, e se abrira a porta 
aquele que nela bater. 

Tambem, qual e o homem, dentre vos, que da uma pedra ao seu 
filho quando lhe pede pao? ou se lhe pede um peixe, lhe da uma serpen- 
te? Se, portanto, sendo maus como sois, sabeis dar boas coisas aos vos- 
sos filhos, com mais forte razao vosso Pai, que esta nos ceus, dara os 
verdadeiros bens aqueles que lhos pedem. (Sao Mateus, 7:7 a 11). 

2. Sob o ponto de vista terrestre, a maxima: Buscai e achareis, e 
analoga a esta: Ajuda-te, e o Ceu te ajudara. E o principio da lei do 
trabalho, e, por conseguinte, da lei do progresso, porque o progresso e 
filho do trabalho, e o trabalho poe em a§ao as for§as da inteligencia. 

Na infancia da Humanidade, o homem nao utiliza sua inteligencia 
senao a procura de sua alimenta§ao, dos meios de se preservar das in- 
temperies e de se defender dos seus inimigos; mas Deus lhe deu, a mais 
do que ao animal, o desejo incessante do melhor, que o impele a procura 
dos meios de melhorar sua posi§ao, que o conduz as descobertas, as 
inven§6es, ao aperfei§oamento da Ciencia, porque e a Ciencia que lhe 
proporciona o que lhe falta. Atraves das suas pesquisas, sua inteligencia 
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aumenta, sua moral se depura; as necessidades do corpo sucedem as 
necessidades do Espirito; apos o alimento material, e preciso o alimento 
espiritual, e e assim que o homem passa da selvageria a civilizacao. 

Mas o progresso que cada homem cumpre individualmente, durante 
a vida, e bem pouca coisa, imperceptfvel mesmo a um grande numero; 
como entao a Humanidade poderia progredir sem a preexistencia e a 
reexistencia da alma? As almas, indo-se cada dia para nao mais voltar, a 
Humanidade se renovaria sem cessar com os elementos primitivos, tendo 
tudo a fazer, tudo a aprender; nao haveria, portanto, razao para que o ho- 
mem fosse mais avancado hoje do que nas primeiras idades do mundo, 
uma vez que, a cada nascimento, todo o trabalho intelectual estaria por 
recomecar. A alma, ao contrario, voltando com seu progresso realizado, e 
adquirindo, cada vez, alguma coisa a mais, passa gradualmente da barbarie 
a civilizagdo material, e desta a civilizagao moral. (Ver Cap. IV, n° 17). 

3. Se Deus tivesse isentado o homem do trabalho do corpo, seus mem- 
bros estariam atrofiados; se o tivesse isentado do trabalho da inteligencia, 
seu espfrito teria permanecido na infancia, no estado de instinto animal; por 
isso, lhe fez do trabalho uma necessidade e lhe disse: Procura e achards, 
trabalha e produzirds; dessa maneira, seras o filho das tuas obras, delas 
teras o merito e seras recompensado segundo o que tiveres feito. 

4. E pela aplicacao desse principio que os Espfritos nao poupam o 
homem do trabalho das pesquisas, trazendo-lhes descobertas e invencoes 
feitas e prontas para produzir, de maneira a utilizar apenas o que se lhes 
pusesse nas maos, sem ter o trabalho de se abaixar para recolher e nem 
mesmo o de pensar. Se assim fosse, o mais preguicoso poderia se enrique- 
cer, e o mais ignorante tornar-se sabio de graca, e um e outro se dar o merito 
do que nao teriam feito. Nao, os Espiritos nao vim isentar o homem da lei 
do trabalho, mas mostrar-lhe ofim que deve atingir e o caminho que a ele 
conduz, dizendo-lhe: Caminha e chegards. Encontraras pedra sob teus pas- 
sos; olha, e tira-as tu mesmo; nos te daremos a forca necessaria se a quiseres 
empregar. (O Livro dos Mediuns, Cap. XXVI, n° 291 e seguintes). 

5. Sob o ponto de vista moral, essas palavras de Jesus significam: 
Pedi a luz que deve clarear vosso caminho, e ela vos sera dada; pedi a 
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forca de resistir ao mal, e a tereis; pedi a assistencia dos bons Espiritos, 
e eles virao vos acompanhar e, como o anjo de Tobias, eles vos servirao 
de guia; pedi bons conselhos, e nao vos serao jamais recusados; batei a 
nossa porta, e ela vos sera aberta, mas pedi sinceramente, com fe, fervor 
e confianca; apresentai-vos com humildade e nao com arrogancia, sem o 
que sereis abandonados as vossas proprias forcas, e as proprias quedas 
que tomardes serao a punicao do vosso orgulho. 

Tal e o sentido dessas palavras: Procurai e achareis, batei e se vos 
abrira. 

Observai os passaros do Ceu 

6. Nao acumuleis tesouros na Terra, onde a ferrugem e os vermes 
os devoram, onde os ladroes os desenterram e roubam; mas ajuntai te- 
souros no Ceu, onde nem a ferrugem nem os vermes os devoram; por- 
que onde esta vosso tesouro, ai tambem esta vosso coracao. 

Eis por que vos disse: Nao vos inquieteis por achardes do que comer 
para o sustento da vossa vida nem por encontrardes roupa para cobrir vosso 
corpo; a vida nao e mais do que o alimento, e o corpo mais do que a roupa? 

Observai os passaros do ceu; eles nao semeiam, nao colhem, nao 
amontoam nada nos celeiros, mas vosso Pai celestial os alimenta; nao sois 
muito mais do que eles? E quern e aquele, dentre vos, que pode, com todos 
os seus cuidados, aumentar a sua estatura a altura de um covado? 

Por que tambem vos inquietais pela roupa? Observai como cres- 
cem os lirios dos campos; eles nao trabalham, nao fiam, e, entretanto, eu 
vos declaro que mesmo Salomao, em toda a sua gloria, jamais se vestiu 
como um deles. Se, pois, Deus tern o cuidado de vestir dessa maneira a 
erva dos campos, que hoje existe e que amanha sera lancada no fogo, 
quanta mais cuidado tera em vos vestir, 6 homens de pouca fe! 

Nao vos inquieteis, pois, dizendo: O que comeremos, ou o que 
beberemos, ou o que vestiremos? como fazem os pagaos, que procuram 
todas essas coisas; porque vosso Pai sabe que delas tendes necessidade. 

Procurai, pois, primeiramente, o reino de Deus e sua justica, e to- 
das essas coisas vos serao dadas por acrescimo. Por isso, nao estejais 
inquietos pelo dia de amanha, porque o dia de amanha cuidara de si 
mesmo. A cada dia e suficiente o seu mal. (Sao Mateus, 6:25 a 34). 
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7. Essas palavras, tomadas ao pe da letra, seriam a negacao de toda 
previdencia, de todo trabalho e, por conseguinte, de todo progresso. Com 
tal principio, o homem se reduziria a uma passividade expectante; suas 
forcas fisicas e intelectuais estariam inativas; se assim tivesse sido sua 
condicao normal na Terra, nao teria jamais saido do estado primitivo, e 
se dela fizesse sua lei atual, teria que viver sem nada fazer. Nao pode ter 
sido esse o pensamento de Jesus, porque estaria em contradicao com o 
que disse em outro lugar, e mesmo com as leis da Natureza. Deus criou 
o homem sem roupa e sem abrigo, mas deu-lhe a inteligencia para fabrica- 
los. (Cap. XIV, n° 6; cap. XXV, n° 2). 

E preciso ver, nessas palavras, uma poetica alegoria da Providen- 
cia, que nao abandona jamais aqueles que poem nela sua confianca, mas, 
de seu lado, quer que trabalhem. Se ela nao vem sempre em sua ajuda 
por um socorro material, inspira as ideias com as quais acham os meios 
de se livrarem da dificuldade. (Cap. XXVII, n° 8). 

Deus conhece nossas necessidades e as prove segundo o necessa- 
rio; mas o homem, insaciavel em seus desejos, nem sempre sabe se con- 
tentar com o que tern; o necessario nao lhe basta, lhe e preciso o super- 
fluo; e entao que a Providencia o deixa entregue a si mesmo; frequente- 
mente, e infeliz por sua culpa e por ter desconhecido a voz que o adver- 
tia na sua consciencia, e Deus o deixa sofrer as consequencias a fim de 
que isso lhe sirva de licao para o futuro. (Cap. V, n° 4). 

8. ATerra produzira bastante para alimentar todos os seus habitan- 
tes quando os homens souberem administrar os bens que ela produz, 
segundo as leis de justica, de caridade e de amor ao proximo; quando a 
fraternidade reinar entre os diversos povos, como entre as provincias de 
um mesmo imperio, o superfluo momentaneo de um suprira a insufici- 
encia momentanea do outro, e cada um tera o necessario. O rico, entao, 
se considerara como um homem que tern uma grande quantidade de 
sementes; se as espalha, elas produzirao ao centuplo para ele e para os 
outros; mas se come essas sementes sozinho e as esbanja, deixando per- 
der-se o excesso daquilo que comer, nao produzirao nada, e nao bastarao 
para todo o mundo; se as guarda em seu celeiro, os vermes as comerao; 
por isso, Jesus disse: Nao ajunteis tesouros na Terra, que sao pereciveis, 
mas formai tesouros no Ceu, porque sao eternos. Em outros termos, nao 
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atribuais aos bens materials mais importancia do que aos bens espiritu- 
ais, e sabei sacrificar os primeiros emproveito dos segundos. (Cap. XVI, 
n° 7 e seguintes). 

Nao e com leis que se decreta a caridade e a fraternidade; se elas 
nao estao no coracao, o egoismo as sufocara sempre; faze-las nele pene- 
trar e a tarefa do Espiritismo. 

Nao vos preocupeis em ter ouro 

9. Nao vos preocupeis em ter ouro, ou prata, ou outra moeda em vossa 
bolsa. Nao prepareis nem um saco para o caminho, nem duas roupas, nem 
sapatos, nem bastao, porque aquele que trabalha merece ser alimentado. 

10. Em qualquer cidade ou em qualquer vila que entrardes, 
informai-vos sobre quern e digno de vos alojar, e permanecei com ele 
ate que fordes. Entrando na casa, saudai-a dizendo: Que a paz esteja 
nesta casa. Se essa casa dela for digna, vossa paz vira sobre ela; e se ela 
nao for digna, vossa paz retornara a vos. 

Quando alguem nao quiser vos receber nem escutar vossas pala- 
vras, sacudi, ao sair dessa casa ou dessa cidade, o po de vossos pes. Eu vos 
digo em verdade que, no dia do julgamento, Sodoma e Gomorra serao 
tratadas com menos rigor que essa cidade. (Sao Mateus, 10:9 a 15). 

11. Essas palavras, que Jesus dirigiu aos seus apostolos quando os 
enviava pela primeira vez para anunciar a boa nova, nao tinham nada de 
estranhas nessa epoca; estavam de acordo com os costumes patriarcais 
do Oriente, onde o viajante era sempre recebido sob a tenda. Mas, entao, 
os viajantes eram raros; entre os povos modernos, o aumento da circula- 
<jao levou a criar novos costumes; so se encontram os costumes dos tem- 
pos antigos nas regioes distantes, onde o grande movimento ainda nao 
penetrou; e se Jesus retornasse hoje, nao poderia mais dizer aos seus 
apostolos: Ponde-vos em caminho sem provisoes. 

Ao lado do sentido proprio, essas palavras tern um sentido moral 
muito profundo. Jesus ensinava assim aos seus discipulos a se confia- 
rem a Providencia; depois, estes nada tendo, nao poderiam tentar a cupidez 
daqueles que os recebessem; era um meio de distinguir os caridosos dos 
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egoistas; por isso, lhes disse: "Informal- vos de quem e digno de vos 
alojar"; quer dizer, quem e bastante humano para abrigar o viajante que 
nao tern com que pagar, porque esses sao dignos de ouvir a vossa pala- 
vra; pela sua caridade, vos os reconhecereis. 

Quanta aqueles que nao quisessem os receber nem os escutar, disse 
aos seus apostolos para os maldizerem, imporem-se a eles, usarem de vio- 
lencia e de constrangimento para os converter? Nao; mas para irem pura e 
simplesmente para outro lugar e procurarem as pessoas de boa vontade. 

Assim diz hoje o Espiritismo aos seus adeptos. Nao violenteis ne- 
nhuma consciencia; nao forceis ninguem a deixar sua crenca para adotar 
a vossa; nao lanceis anatema sobre aqueles que nao pensam como vos; 
acolhei aqueles que vem a vos e deixai em paz os que vos repelem. 
Lembrai-vos das palavras do Crista; outrora o Ceu se tomava pela vio- 
lencia, hoje pela brandura. (Cap. IV, n os 10 e 11). 
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Dom de curar. 

Preces pagas. 
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CAPITULO XXVI 

DAI DE GRACA O QUE DE GRACA RECEBESTES 

Dom de curar. Preces pagas. Mercadores expulsos do templo. 
Mediunidade gratuita. 

Dom de curar 

1. Devolvei a saude aos doentes, ressuscitai os mortos, curai os 
leprosos, expulsai os demonios. Dai de graga o que de graga recebestes. 
(Sao Mateus, 10:8). 

2. "Dai de graca o que de graca recebestes", diz Jesus aos seus disci- 
pulos; com esse preceito prescreve nao fazer pagar aquilo por que nao se 
tenha pago; ora, aquilo que eles tinham recebido gratuitamente era a facul- 
dade de curar os doentes e de expulsar os demonios, isto e, os maus Espfri- 
tos; esse dom lhes fora dado gratuitamente por Deus para o alivio daqueles 
que sofrem e para ajudar a propagacao da fe, e Jesus disse-lhes para nao 
fazerem disso trafico, nem objeto de especula§ao, nem meio de vida. 

Preces pagas 

3. Em seguida, disse aos seus discipulos diante da multidao que o 
ouvia: Diferenciai-vos dos escribas que se exibem passeando com Ion- 
gas vestes, que gostam de ser saudados nas pra§as publicas, de ocupar as 
primeiras cadeiras nas sinagogas e os primeiros lugares nos banquetes; 
que, sob o pretexto de longas preces, devoram as casas das viuvas. Es- 
sas pessoas receberao por isso uma condena§ao mais rigorosa. (Sao Lucas, 
20:45 a 47; Sao Marcos, 12:38 a 40; Sao Mateus, 23:14). 
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4. Jesus disse tambem: "Nao facais pagar as vossas preces; nao 
facais como os escribas que, 'sob o pretexto de longas preces, devoram 
as casas das viuvas'; isto e, acambarcam as fortunas. Aprece e um ato 
de caridade, um impulso do coracao; fazer pagar aquelas que se 
enderecam a Deus por alguem, e transformar-se em intermediario 
assalariado; a prece e, entao, uma formula cujo tamanho sera proporcional 
a soma cobrada. Ora, das duas, uma: Deus dimensiona, ou nao 
dimensiona, as suas gracas pelo numero de palavras; se sao precisas 
muitas, por que dizer poucas ou nenhuma por aquele que nao pode pagar? 
e uma falta de caridade; se uma so e suficiente, as demais sao inuteis; 
por que, entao, fazer-se pagar por elas? e uma prevaricacao. 

Deus nao vende os beneficios que concede; por que, entao, aquele 
que nem mesmo e o distribuidor, que nao pode assegurar a sua obtencao, 
cobraria por um pedido que pode nao ter resultado? Deus nao pode 
subordinar um ato de clemencia, de bondade ou de justica, que se solicita 
a sua misericordia, a uma soma de dinheiro; do contrario disso resultaria 
que se a soma nao fosse paga, ou se fosse insuficiente, a justica, a bondade 
e a clemencia de Deus seriam suspensas. Arazao, o bom senso e a logica 
dizem que Deus, a perfeicao absoluta, nao pode delegar a criaturas 
imperfeitas o direito de por preco a sua justica. A justica de Deus e como 
o Sol; e para todos, tanto para o pobre como para o rico. Se e considerado 
imoral traficar as gracas de um soberano da Terra, seria licito vender as 
do soberano do Universo? 

As preces pagas tern um outro inconveniente; aquele que as compra 
cre-se, normalmente, dispensado, ele proprio, de rezar, porque, ja que 
deu o seu dinheiro, se considera quite. Sabe-se que os Espiritos sao 
tocados pelo fervor do pensamento daquele que se interessa por eles; 
qual pode ser o fervor daquele que pagou a um terceiro para orar por 
ele? Qual e o fervor desse terceiro quando delega seu mandato a um 
outro, esse a um outro, e assim sucessivamente? Nao e reduzir a eficacia 
da prece ao valor de uma moeda corrente? 

Mercadores expulsos do templo 

5. Vieram, em seguida, a Jerusalem, e Jesus, ao entrar no templo, 
come§ou por expulsar aqueles que ai vendiam e compravam; derrubou as 
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mesas dos cambistas e as cadeiras dos que vendiam pombas; nao permitiu 
que ninguem transportasse utensflio algum para o templo. Ele tambem os 
instruiu dizendo-lhes: Nao e verdade que esta escrito: A minha casa sera 
chamada de casa de oracao por todas as na§5es? E, no entanto, fizestes 
dela um covil de ladroes. Quando os principes dos sacerdotes ouviram 
isso, procuraram uma forma de o perder; eles o temiam, porque o povo 
ficara entusiasmado admirando a sua doutrina. (Sao Marcos, 11:15 al8). 

6. Jesus expulsou os mercadores do templo; com isso ele condena 
o trafico das coisas santas sob qualquer forma em que se de. Deus nao 
vende a sua bencao, nem o seu perdao, nem a entrada no reino do Ceu; o 
homem nao tern, portanto, o direito de as fazer pagar. 

Mediunidade gratuita 

7. Os mediuns modernos, pois os apostolos tambem tinham 
mediunidade, tambem receberam de Deus um dom gratuito, o de ser os 
interpretes dos Espfritos para instruir os homens, para lhes mostrar o 
caminho do bem e leva-los a fe, e nao para lhes vender palavras que nao 
lhes pertencem, porque nao sao produto da sua concepgao, nem das suas 
pesquisas, nem do seu trabalho pessoal. Deus quer que a luz chegue a 
todos; ele nao quer que o mais pobre seja dela deserdado e possa dizer: 
Eu nao tenho fe porque nao a pude pagar; eu nao tive o consolo de rece- 
ber o encorajamento e os testemunhos de afeicao daqueles por quern 
choro porque sou pobre. Por este motivo a mediunidade nao e um privi- 
legio, e e encontrada em toda parte; faze-la pagar, seria, portanto, desvia- 
la de sua finalidade providencial. 

8. Todo aquele que conhece as condi§6es em que os bons Espfritos 
se comunicam, a sua repulsa por tudo o que seja interesse egoista, e que 
saiba como e facil afasta-los, nao podera nunca admitir que os Espfritos 
superiores estejam a disposi§ao do primeiro que os convoque a tanto por 
sessao; o simples bom senso repudia esta hipotese. Nao seria tambem uma 
profana§ao evocar, a custa de dinheiro, os seres que nos respeitamos e que 
nos sao caros? Sem duvida que assim poderemos ter manifesta§oes, mas 
quern poderia assegurar a sua sinceridade? Os Espfritos levianos, menti- 
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rosos, espertos, e toda a multidao de Espiritos inferiores, muito pouco 
escrupulosos, vem sempre, e estao sempre prontos a responder ao que se 
lhes pergunta sem se preocupar com a verdade. Portanto, aquele que quer 
comunica§oes serias deve primeiro procura-las com seriedade, depois as- 
segurar-se da natureza das simpatias do medium com os seres do mundo 
espiritual; ora a primeira condi§ao para se conseguir a boa vontade dos 
bons Espiritos e a humildade, o devotamento, a abnegacao, e o mais abso- 
luto desinteresse moral e material. 

9. Paralelo a questao moral, apresenta-se uma consideracao efe- 
tiva, nao menos importante, associada a propria natureza da faculdade. 
A mediunidade seria nao pode ser e nunca sera uma profissao, nao 
apenas porque seria desacreditada moralmente, e rapidamente assimi- 
lada aos adivinhos mas tambem porque um obstaculo material a isso 
se opoe; e uma faculdade essencialmente movel, fugidia e variavel, 
nao podendo ninguem contar com a sua permanencia. Seria, portanto, 
para o seu explorador, uma fonte completamente incerta, que poderia 
lhe faltar no momento em que, mais necessaria, lhe fosse. Uma coisa 
diferente e um talento adquirido pelo estudo e pelo trabalho, e que, por 
isso mesmo, e uma propriedade da qual e, naturalmente, permitido ti- 
rar partido. Mas a mediunidade nao e uma arte nem um talento, razao 
pela qual nao pode transformar-se numa profissao; ela existe apenas 
pelo concurso dos Espiritos; se os Espiritos faltam, nao ha mais 
mediunidade; a aptidao pode subsistir, mas o seu exercicio esta anula- 
do; tambem nao existe um unico medium no mundo que possa garantir 
a obten§ao de um fenomeno espirita em um dado momento. Explorar a 
mediunidade, e, portanto, dispor de uma coisa da qual nao se e real- 
mente senhor; afirmar o contrario e enganar aquele que paga; ainda 
mais, nao e de si proprio que se dispoe, e a colabora§ao dos Espiritos, 
das almas dos mortos que e posto um pre§o; este pensamento instinti- 
vamente repugna. Foi esse trafico, degenerado em abuso, explorado 
pelo charlatanismo, pela ignorancia, pela credulidade e pela supersti- 
§ao que motivou a proibi§ao de Moises. O Espiritismo moderno, com- 
preendendo o lado serio do assunto, pelo descredito que lan§ou sobre 
essa explora§ao, elevou a mediunidade ao estatuto de missao. (Ver O 
Livro dos Mediuns, cap. XXVIII e O Ceu e o Inferno, cap. XII). 
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10. A mediunidade e uma coisa sagrada, que deve ser praticada 
religiosamente. Se ha um genero de mediunidade que requer esta condi- 
cao de forma ainda mais absoluta, e a mediunidade de cura. O medico 
oferece o fruto dos seus estudos, que fez a custa de sacrificios, muitas 
vezes, penosos; o magnetizador oferece o seu fluido, as vezes, ate mes- 
mo a sua saude; eles podem dar-lhes um preco; o medium de cura trans- 
mite o fluido salutar dos bons Espiritos; ele nao tern o direito de o ven- 
der. Jesus e os apostolos, embora pobres, nao fizeram ninguem pagar as 
curas que realizaram. 

Portanto, aquele que nao tenha de que viver deve procurar recur- 
sos fora da mediunidade; que lhe consagre apenas o tempo de que possa 
dispor materialmente. Os Espiritos levarao em conta o seu devotamento 
e os seus sacrificios, enquanto abandonam aqueles que esperam fazer da 
mediunidade um meio de subir na vida. 
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CAPITULO XXVII 

PEDI E OBTEREIS 

Qualidades da prece. Eficacia da prece. Acao da prece. Trans- 
missao do pensamento. Preces inteligiveis. Da prece pelos mortos e 
pelos Espiritos sofredores. Instrugoes dos Espiritos: Maneira de orar. 
Alegria da prece. 

Qualidades da prece 

1. Quando orardes, nao sejais como os hipocritas que afetadamen- 
te oram em pe nas sinagogas e nos cantos das ruas, para serem vistos 
pelos homens. Eu vos digo, em verdade, que eles receberam sua recom- 
pensa. Mas quando quiserdes orar, entrai no vosso quarto e, estando a 
porta fechada, orai ao vosso Pai em segredo; e vosso Pai, que ve o que se 
passa em segredo, vos dara a recompensa. 

Nao finjais orar muito em vossas preces, como fazem os pagaos, 
que imaginam que e pela quantidade de palavras que sao atendidos. Nao 
vos torneis, portanto, semelhantes a eles, porque vosso Pai sabe do que 
tendes necessidade antes que vos lhe pecais. (Sao Mateus, 6:5 a 8). 

2. Quando vos vos apresentardes para orar, se tiverdes alguma 
coisa contra alguem, perdoai-lhe, a fim de que vosso Pai, que esta nos 
ceus, perdoe tambem vossos pecados. Se nao perdoardes, vosso Pai, 
que esta nos ceus, nao perdoara tambem vossos pecados. (Sao Marcos, 
11:25 e 26). 

3. Ele disse tambem esta parabola a alguns que confiavam em si 
mesmos como sendo justos, desprezando os outros: 
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Dois homens subiram ao templo para orar; um era fariseu e o ou- 
tro publicano. O fariseu, se pondo em pe, orava assim consigo mesmo: 
Meu Deus, eu vos rendo gracas porque nao sou como os outros homens, 
que sao ladroes, injustos e adulteros, nem mesmo como esse publicano. 
Eu jejuo duas vezes por semana; dou o dizimo de tudo o que eu possuo. 

O publicano, ao contrario, mantendo-se distante, nao ousava se- 
quer erguer os olhos ao Ceu; mas batia no peito dizendo: Meu Deus, 
tende piedade de mim, que sou um pecador. 

Eu vos declaro que este retomou para os seus, justificado, e nao o 
outro; porque todo aquele que se eleva sera humilhado, e todo aquele 
que se humilha sera exaltado. (Sao Lucas, 18:9 a 14). 

4. As qualidades da prece sao claramente definidas por Jesus; quan- 
do orardes, diz ele, nao vos coloqueis em evidencia, mas orai 
secretamente; nao finjais muito orar, porque nao e pela quantidade das 
palavras que sereis atendidos, mas pela sua sinceridade; antes de orar, se 
tiverdes alguma coisa contra alguem, perdoai-lhe, porque a prece nao 
sera agradavel a Deus se nao partir de um cora§ao purificado de todo 
sentimento contrario a caridade; orai, enfim, com humildade, como o 
publicano, e nao com orgulho, como o fariseu; examinai vossos defeitos 
e nao vossas qualidades, e se vos comparardes aos outros, procurai o 
que ha de mal em vos. (Cap. X, n os 7 e 8). 

Eficacia da prece 

5. O que quer que seja que pecais na prece, crede que obtereis, e 
vos sera concedido. (Sao Marcos, 11:24). 

6. Existem pessoas que contestant a eficacia da prece e se fundamen- 
tam no principio de que, conhecendo Deus nossas necessidades, e superfluo 
expo-las. Acrescentam, ainda, que, tudo se encadeando no Universo por leis 
eternas, nossos desejos nao podem mudar os decretos de Deus. 

Sem nenhuma duvida, existem leis naturais e imutaveis que Deus 
nao pode derrogar segundo o capricho de cada um; mas dai a acreditar 
que todas as circunstancias da vida estao submetidas a fatalidade, a dis- 
tancia e grande. Se assim fora, o homem seria um instrumento passivo, 
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sem livre arbitrio e sem iniciativa. De acordo com essa hipotese, ele 
teria que curvar a cabeca a todos os acontecimentos, sem procurar evita- 
los; nao deveria procurar desviar o raio. Deus nao lhe deu o discernimento 
e a inteligencia para deles nao se servir, a vontade para nao querer, a 
atividade para permanecer inativo. Estando o homem livre para agir, em 
um sentido ou em outro, seus atos tern, para ele e para os outros, 
consequencias subordinadas aquilo que faz ou deixa de fazer; pela sua 
iniciativa, ha acontecimentos que escapam forcosamente a fatalidade, e 
que nao destroem a harmonia das leis universais, como o avan§o ou o 
retardo da agulha de um pendulo nao destroi a lei do movimento, sobre 
a qual esta estabelecido o mecanismo. Deus pode, pois, aceder a certos 
pedidos sem derrogar a imutabilidade das leis que regem o conjunto, 
ficando seu acesso sempre subordinado a sua vontade. 

7. Seria ilogico concluir da maxima "o que quer que seja que 
pedirdes pela prece vos sera concedido" que basta pedir para obter, e 
seria injusto acusar a Providencia por nao ceder a todo pedido que lhe e 
feito, pois ela sabe, melhor que nos, o que e para o nosso bem. Assim 
acontece com um pai sabio que, as coisas contrarias aos interesses o 
filho, lhe recusa. O homem, geralmente, so ve o presente; ora, se o sofri- 
mento e util a sua felicidade futura. Deus o deixara sofrer, como o cirur- 
giao deixa o doente sofrer uma operacao que deve conduzi-lo a cura. 

Aquilo que Deus lhe concedera, se a Ele se dirige com confian§a, e a 
coragem, a paciencia e a resignacao. O que concedera, ainda, serao os meios 
de sair por si mesmo de uma dificuldade, com a ajuda das ideias que sao 
sugeridas pelos bons Espfritos, deixando-lhes, assim, o merito; assiste aque- 
les que se ajudam a si mesmos, segundo a maxima "Ajuda-te e o Ceu te 
ajudara", e nao aqueles que tudo esperam de um socorro estranho, sem fazer 
uso das proprias faculdades; ao contrario, geralmente preferem ser socorri- 
dos por um milagre, sem nada fazer. (Cap. XXV, n° 1 e seguintes). 

8. Tomemos um exemplo. Um homem esta perdido em um deserto 
e sofre horrivelmente de sede; sente-se desfalecer e se deixa cair no chao. 
Roga, entao, a Deus para o assistir e espera; mas nenhum anjo vem lhe 
trazer o que beber. Entretanto, um bom Espfrito lhe sugere se levantar, 
seguir uma das veredas que se apresentam a sua frente; entao, por um 
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movimento maquinal, reunindo suas forcas, levanta-se e caminha ao 
acaso. Chega a uma elevacao e descobre, ao longe, um riacho; diante 
disso, encoraja-se. Se tern fe, exclamara: "Obrigado, meu Deus, pelo 
pensamento que me inspirastes, e pela forca que me destes". Se nao tern 
fe, dira: "Que pensamento bom eu tivel Que sorte eu tive, tomando a 
vereda da direita, ao inves da esquerda; o acaso, algumas vezes, nos 
serve verdadeiramente bem! Quanto eu me felicito pela minha coragem 
e por nao ter me deixado abater!" 

Mas, dir-se-a, por que o bom Espirito nao lhe disse claramente: "Siga 
esta vereda e, ao fim dela, encontraras o de que necessitas?" Por que nao 
se mostrou a ele para o guiar e o sustentar no seu desfalecimento? Dessa 
maneira, ficaria convencido da intervencao da Providencia. Foi para lhe 
ensinar que e preciso ajudar a si mesmo e fazer uso das suas proprias 
forcas. Alem disso, pela incerteza, Deus coloca a prova sua confianca e 
submissao a sua vontade. Esse homem estava na situacao de uma crianca 
que cai e que, percebendo alguem, grita e espera que a venha levantar; se 
nao ve ninguem, esforca-se e se levanta por si mesma. 

Se o anjo que acompanhou Tobias lhe tivesse dito "Eu sou envia- 
do por Deus para te guiar em tua viagem e te preservar de todo perigo", 
Tobias nao teria tido nenhum merito; confiando no seu acompanhante, 
nao teria mesmo necessidade de pensar; foi por isso que o anjo so se fez 
reconhecer no regresso. 

Acao da prece. Transmissao do pensamento. 

9. Aprece e uma invocacao; por ela um ser se poe em comunicacao 
mental com outro ser a quern se dirige. Ela pode ter por objeto um pedido, 
um agradecimento ou uma glorificacao. Pode-se orar por si mesmo ou por 
outrem, pelos vivos ou pelos mortos. As preces dirigidas a Deus sao ouvi- 
das pelos Espiritos encarregados da execucao das suas vontades; aquelas 
que sao dirigidas aos bons Espiritos sao levadas a Deus. Quando se ora a 
outros seres que nao Deus, e apenas como intermediaries, intercessores, 
porque nada se pode fazer sem a vontade de Deus. 

10. O Espiritismo faz compreender a acao da prece explicando o 
modo de transmissao do pensamento, seja quando o ser chamado vem 
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ao nosso apelo, seja quando nosso pensamento o alcanca. Para se intei- 
rar do que se passa nessa circunstancia, e preciso se representar todos os 
seres, encarnados e desencarnados, mergulhados no fluido universal que 
ocupa o espaco, como o somos, neste mundo, na atmosfera. Esse fluido 
recebe um impulso da vontade; e o veiculo do pensamento, como oare 
o veiculo do som, com a diferenca de que as vibracoes do ar sao circuns- 
critas, enquanto que as do fluido universal se estendem ao infinito. Logo, 
quando o pensamento e dirigido a um ser qualquer, na Terra ou no espa- 
90, de encarnado a desencarnado, ou de desencarnado a encarnado, esta- 
belece-se uma corrente fluidica de um para o outro, transmitindo o pen- 
samento como o ar transmite o som. 

A energia da corrente esta em razao daquela do pensamento e da von- 
tade. Por isso, a prece e ouvida pelos Espfritos em qualquer lugar que eles se 
encontrem; os Espfritos comunicam- se entre si, transmitem-nos suas inspi- 
racoes; os intercambios se estabelecem a distancia entre os encarnados. 

Essa explicacao e, sobretudo, para aqueles que nao compreendem 
a utilidade da prece puramente mistica; ela nao tern por objetivo materi- 
alizar a prece, mas tornar seu efeito inteligivel, mostrando que pode ter 
uma acao direta e efetiva; ela nao fica, dessa forma, menos subordinada 
a vontade de Deus, juiz supremo em todas as coisas, unico que pode 
tornar sua acao eficaz. 

1 1 . Pela prece, o homem chama para si o concurso dos bons Espf- 
ritos, que o vem sustentar nas suas boas resolucoes, e inspirar-lhe bons 
pensamentos; adquire, assim, a forca moral necessaria para veneer as 
dificuldades e reentrar no caminho reto se dele se afastou, assim como 
afastar de si os males que atrai por sua propria falta. Um homem, por 
exemplo, ve sua saude arruinada pelos excessos que cometeu, e arrasta, 
ate o fim de seus dias, uma vida de sofrimentos; ele tern o direito de se 
lamentar se nao obtem a cura? Nao, porque poderia encontrar, na prece, 
a forca para resistir as tentacoes. 

12. Se se dividissem, em duas partes, os males da vida, uma da- 
queles que o homem nao pode evitar, outra, das tribulacSes de que ele 
mesmo e a causa principal pela sua incuria e pelos seus excessos (Cap. 
V, n° 4), ver-se-ia que esta suplanta muito, em numero, a primeira. E, 
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pois, evidente, que o homem e o autor da maioria das suas aflicoes, e 
que delas se pouparia se agisse sempre com sabedoria e prudencia. 

Nao e menos certo que essas miserias sao o resultado das nos- 
sas infracoes as leis de Deus, e que se observassemos pontualmente 
essas leis, seriamos perfeitamente felizes. Se nao ultrapassarmos o 
limite do necessario na satisfacao das nossas necessidades, nao tere- 
mos as doencas que sao consequencias dos excessos, e as vicissitu- 
des que essas doencas ocasionam. Se colocarmos limite a nossa am- 
bic^ao, nao temeremos a ruina; se nao quisermos subir mais alto do 
que podemos, nao temeremos cair. Se formos humildes, nao sofrere- 
mos as decepcoes do orgulho humilhado; se praticarmos a lei da ca- 
ridade, nao seremos maldizentes, nem invejosos, nem ciumentos, e 
evitaremos as querelas e as dissensoes; se nao fizermos mal a nin- 
guem, nao temeremos as vingancas etc.. 

Admitamos que o homem nada pudesse sobre os outros males; 
que toda prece seja superflua para deles se preservar; ja nao seria muito 
-^- estar livre de todos aqueles que provem de si mesmo? Ora, aqui, a acao 

da prece se concebe facilmente, porque ela tern por efeito evocar a inspi- 
ra§ao salutar dos bons Espiritos, de pedir-lhes a forca para resistir aos 
maus pensamentos, que podem nos ser desastrosos. Nesse caso, nao e o 
mal que elas afastam, mas nos mesmos do pensamento que pode causar 
o mal; eles nao entravam em nada os decretos de Deus nem suspendem 
o curso das leis da Natureza, impedem-nos de infringir essas leis, diri- 
gindo nosso livre arbftrio; mas o fazem com o nosso desconhecimento, 
de maneira oculta, para nao acorrentar nossa vontade. O homem se en- 
contra, entao, na posi§ao daquele que solicita bons conselhos e os poe 
em pratica, mas que esta sempre livre de segui-los, ou nao; Deus quer 
que seja assim para que tenha a responsabilidade dos seus atos e para 
deixar-lhe o merito da escolha entre o bem e o mal. Eis ai o que o ho- 
mem sempre pode obter se pede com fervor, e a que se pode, sobretudo, 
aplicar estas palavras: "Pedi e obtereis." 

A eficacia da prece, mesmo reduzida a essa propor§ao, nao teria 
um resultado imenso? Estava reservado ao Espiritismo nos provar sua 
a§ao revelando as rela§6es que existem entre o mundo corporal e o mun- 
do espiritual. Mas a isso nao se limitam seus efeitos. 
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A prece e recomendada por todos os Espiritos; renunciar a prece e 
desconhecer a bondade de Deus; e recusar, para si, a sua assistencia e, 
para os outros, o bem que se lhes pode fazer. 

13. Acedendo ao pedido que lhe e dirigido, Deus, frequentemente, 
tern em vista recompensar a intencao, o devotamento e a fe aquele que 
ora; eis por que a prece do homem de bem e mais meritoria aos olhos de 
Deus, e sempre mais eficaz, porque o homem vicioso e mau nao pode orar 
com o fervor e a confianca que so o sentimento da verdadeira piedade 
pode dar. Do coracao do egoista, daquele que ora com os labios, so podem 
sair palavras, mas nao os impulsos da caridade que dao a prece todo o seu 
poder. Isso e tao compreensfvel que, por um movimento instintivo, a pes- 
soa se recomenda de prefercncia as preces daqueles nos quais se percebe 
que a conduta deve ser agradavel a Deus, porque sao mais ouvidos. 

14. Se a prece exerce uma especie de acao magnetica, poder-se-ia crer 
que seu efeito esta subordinado a forca fluidica, mas nao e assim. Uma vez 
que os Espiritos exercem essa acao sobre os homens, eles suprem, quando 
necessario, a insuficiencia daquele que ora, seja agindo diretamente em seu 
nome, seja lhe dando momentaneamente uma forca excepcional, quando e 
julgado digno desse favor, ou que a coisa possa ser util. 

O homem que nao acredita ser bastante bom para exercer uma influ- 
encia salutar nao deve se abster de orar por outrem por pensar que nao e 
digno de ser ouvido. A consciencia da sua inferioridade e uma prova de 
humildade sempre agradavel a Deus, que leva em conta a intencao caridosa 
que o anima. Seu fervor e sua confianca em Deus sao um primeiro passo 
para o retorno ao bem, ao qual os Espiritos sao felizes por encoraja-lo. A 
prece que e recusada e a do orgulhoso que temfe em seu poder e em seus 
meritos, e ere poder substituir a vontade do Eterno. 

15. O poder da prece esta no pensamento; ela nao se prende as 
palavras, nem ao lugar, nem ao momento em que e feita. Pode-se, pois, 
orar em toda parte, a qualquer hora, sozinho ou em comum. A influencia 
do lugar ou do tempo prende-se as circunstancias que podem favorecer 
o recolhimento. A prece em comum tern uma agao mais poderosa quan- 
do todos aqueles que oram se associam de coracao a um mesmo pensa- 
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mento e tern o mesmo objetivo, porque e como se todos gritassem em 
conjunto e em unissono; mas que importa estarem reunidos em grande 
numero se cada um age isoladamente e por sua propria conta! Cem pes- 
soas reunidas podem orar como egoistas, enquanto duas, ou tres, unidas 
em comum aspiracao, orarao como verdadeiros irmaos em Deus, e sua 
prece tera mais forca que a das outras cem. (Cap. XXVIII, n os 4 e 5). 

Preces inteligiveis 

16. Se nao entendo o que significam as palavras, serei um barbaro 
para aquele com quern falo, e aquele que me fala sera um barbaro para 
mim. Se oro numa lingua que nao entendo, meu coracao ora, mas minha 
inteligencia esta sem fruto. Se so louvais a Deus de coracao, como um 
homem, entre os inumeros que so entendem sua propria lingua, responde- 
ra ele amem, ao final da vossa acao de gracas, uma vez que nao entende o 
que dizeisl Nao e que vossa acao nao seja boa, mas os outros dela nao 
estdo instruidos. (Sao Paulo, 1° aos Corintios, 14:11, 14, 16 a 17). 

17. A prece so tern valor pelo pensamento ao qual se liga; ora, e im- 
possivel ligar um pensamento ao que nao se compreende, porque o que nao 
se compreende nao toca o coracao. Para a imensa maioria, as preces numa 
lingua incompreendida sao um conjunto de palavras que nada dizem ao 
Espfrito. Para que a prece toque, e preciso que cada palavra revele uma ideia 
e, se nao e compreendida, nao pode revelar nenhuma ideia. Repetem-na 
como uma simples formula que tern mais, ou menos, virtude segundo o 
numero de vezes que e repetida; muitos oram por dever; alguns mesmo para 
seguir o uso; por isso, acreditam-se desobrigados quando disseram uma prece, 
um numero determinado de vezes, nesta ou naquela ordem. Deus le no fun- 
do dos cora§oes; ve o pensamento e a sinceridade, e e rebaixa-lo crc-lo mais 
sensivel a forma que a essencia. (Cap. XXVIII, n° 2). 

Da prece pelos mortos e pelos Espiritos sofredores 

18. A prece e reclamada pelos Espiritos sofredores; ela lhes e util 
porque ao ver que sao lembrados, sentem-se menos abandonados, me- 
nos infelizes. Mas a prece tern sobre eles uma a§ao mais direta; reergue- 
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lhes a coragem, excita-lhes o desejo de se elevarem pelo arrependimento 
e pela reparacao e pode desvia-los do pensamento do mal; e nesse senti- 
do que ela nao so pode aliviar, mas abreviar seus sofrimentos. (Vede O 
Ceu e o Inferno, 2 a parte: Exemplos). 

19. Certas pessoas nao admitem a prece pelos mortos porque, na sua 
crenca, so existe para a alma duas alternativas, ser salva ou condenada as 
penas eternas, e, em um e em outro caso, a prece e inutil. Sem discutir o 
valor dessa crenca, admitamos a realidade das penas eternas e irremissiveis, 
e que nossas preces sejam impotentes para lhes p6r um termo. Pergunta- 
mos se, nessa hipotese, e logico, caridoso e cristao rejeitar a prece pelos 
condenados? Essas preces, por impotentes que sejam para os libertar, nao 
sao, para eles, um sinal de piedade que pode amenizar seu sofrimento? na 
Terra, quando um homem e condenado a pena perpetua, no caso mesmo 
de ele nao ter nenhuma esperanca de obter graca, e proibido a uma pessoa 
caridosa ir sustentar suas correntes para aliviar-lhe o peso? Quando al- 
guem esta atacado de um mal incuravel, porque nao oferece nenhuma 
esperanca de cura, vai-se abandona-lo sem nenhum ahvio? Imaginai que, 
entre os condenados, pode se encontrar uma pessoa que vos foi cara, um 
amigo, talvez um pai, uma mae ou um filho, e por que, segundo vos, nao 
podera esperar sua graca, lhe recusarieis um copo de agua para estancar- 
lhe a sede? Um balsamo para secar suas feridas? Nao farieis por ele o que 
farieis por um prisioneiro? Nao lhe darieis um testemunho de amor, uma 
consola§ao? Nao, isso nao seria cristao. Uma cren§a que desseca o cora- 
cao nao pode se aliar com a de um Deus que p5e, em primeiro lugar entre 
os deveres, o amor ao proximo. 

A nao eternidade das penas nao implica a nega§ao de uma penali- 
dade temporaria, porque Deus, na sua justi§a, nao pode confundir o bem 
e o mal; ora, negar, nesse caso, a eficacia da prece, seria negar a eficacia 
da consola§ao, do encorajamento e dos bons conselhos; seria negar a 
for§a que se haure na assistencia moral daqueles que nos querem bem. 

20. Outros se fundamentam numa razao mais especiosa: a imutabilidade 
dos decretos divinos. Deus, dizem eles, nao pode mudar suas decisoes a pedi- 
do de suas criaturas; sem isso nada seria estavel no mundo. O homem, pois, 
nada tern a pedir a Deus, tern que se submeter a Ele e adora-lo. 
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Ha, nessa ideia, uma falsa aplica§ao da imutabilidade da lei divi- 
na, ou melhor, ignorancia da lei no que concerne a penalidade futura. 
Essa lei e revelada pelos Espiritos do Senhor, hoje que o homem esta 
maduro para compreender o que, na fe, esta conforme ou contrario aos 
atributos di vinos. 

Segundo o dogma da eternidade absoluta das penas, do culpado, 
nao se considera seus remorsos e seu arrependimento; para ele, todo 
desejo de se melhorar e superfluo e esta condenado a permanecer perpe- 
tuamente no mal. Se esta condenado por um tempo determinado, a pena 
cessara quando esse tempo tiver expirado; mas quern diz que, entao, tera 
mudado para melhores sentimentos? Quern diz que, a exemplo de mui- 
tos condenados na Terra, na sua saida da prisao, nao sera tao mau quanto 
antes? No primeiro caso, seria manter, na dor do castigo, um homem que 
retornou ao bem; no segundo, agraciar aquele que permaneceu culpado. 
A lei de Deus e mais previdente que essa; sempre justa, equitativa e 
misericordiosa, nao fixa nenhuma duracao a pena, qualquer que seja; ela 
se resume assim: 

21 . "O homem suporta sempre a consequencia das suas faltas; nao 
ha uma so infracao a lei de Deus que nao tenha puni§ao. 

A severidade do castigo e proporcional a gravidade da falta. 

A duracao do castigo, para qualquer falta, e indeterminada e esta 
subordinada ao arrependimento do culpado e seu retorno ao bem; a 
pena dura tanto quanto a obstina§ao no mal; ela seria perpetua se a obs- 
tina§ao fosse perpetua; de curta dura§ao se o arrependimento chega logo. 

Desde que o culpado clame por misericordia, Deus o ouve e lhe 
envia a esperanca. Mas o simples remorso do mal nao basta; e necessario 
a reparacao; por isso, o culpado e submetido a novas provas, nas quais 
pode sempre, por sua vontade, fazer o bem em reparacao ao mal que fez. 

O homem e, assim, constantemente, o arbitro de sua propria sorte; 
ele pode abreviar seu suplicio ou prolonga-lo indefinidamente; sua feli- 
cidade, ou sua infelicidade, depende da sua vontade de fazer o bem." 

Tal e a lei; lei imutdvel e conforme a bondade e a justi§a de Deus. 

O Espirito culpado e infeliz pode, assim, sempre salvar-se; a lei de 
Deus lhe diz em que condi§6es pode faze-lo. O que lhe falta frequente- 
mente e a vontade, a for§a, a coragem; se, por nossas preces, nos lhe 
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inspiramos essa vontade, se o sustentamos e encorajamos; se, por nos- 
sos conselhos, lhe damos as luzes que lhe faltam, ao inves de solicitar. a 
Deus a derrogagdo da sua lei, nos tornamos instrumentos para a execu- 
gao da sua lei de amor e de caridade, na qual Ele nos permite, assim, 
participar dando uma prova de caridade. (Vede O Ceu e o Inferno, l a 
parte, caps. IV, VII e VIII). 

INSTRUCOES DOS ESPIRITOS 

Maneira de orar 

22. O primeiro dever de toda criatura humana, o primeiro ato que 
deve assinalar o seu retorno a vida ativa de cada dia, e a prece. Quase 
todos vos orais, mas quao poucos sabem orar! Que importa, ao Senhor, 
as frases que ligais umas as outras maquinalmente, porque disso tendes 
habito; e um dever que vos impondes e, como todo dever, vos pesa. 

A prece do cristao, do Espirita, de qualquer culto que seja, deve ser 
feita desde que o Esprrito retoma o jugo da carne; ela deve se elevar aos 
pes da majestade divina com humildade, com profundidade, em um gesto 
de gratidao por todos os beneficios concedidos ate esse dia: pela noite que 
se escoou e durante a qual vos foi permitido, embora inconscientemente, 
retornar para junto de vossos amigos, de vossos guias, para haurir, ao seu 
contato, mais for§a e perseveranca. Ela deve se elevar humilde aos pes do 
Senhor, para lhe recomendar vossa fraqueza, pedir seu apoio, sua indul- 
gencia, sua misericordia. Ela deve ser profunda, porque e vossa alma quern 
deve se elevar ate o Criador, que deve se transfigurar como Jesus no Tabor, 
e tornar-se alva e irradiante de esperanca e de amor. 

Vossa prece deve encerrar o pedido das gra§as de que tendes ne- 
cessidade, mas uma necessidade real. Inutil, portanto, pedir ao Senhor 
para abreviar vossas provas, vos dar alegria e riqueza; pedi-lhe para vos 
conceder os bens mais preciosos da paciencia, da resignacao e da fe. 
Nao digais, como acontece com muitos dentre vos: "Nao vale a pena 
orar, porque Deus nao me atende". Que pedis a Deus na maior parte do 
tempo? Pensastes frequentemente em lhe pedir vosso melhoramento 
moral? Oh! nao, muito pouco; mas imaginais antes lhe pedir o sucesso 
nos vossos empreendimentos terrestres, e exclamastes: "Deus nao se 
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ocupa conosco; se disso se ocupasse, nao haveria tantas injusticas". In- 
sensatos! Ingratos! se descesseis ao fundo da vossa consciencia, 
encontrarieis, quase sempre, em vos mesmos, o ponto de partida dos 
males dos quais vos vos lamentais; pedi, portanto, antes de todas as coi- 
sas, o vossa progresso, e vereis que torrente de gracas e de consolacoes 
se derramara sobre vos. (Cap. V, n° 4). 

Deveis orar sem cessar, sem, para isso, vos recolher em vosso apo- 
sento, ou ajoelhar nas pracas publicas. Aprece diaria e o cumprimento dos 
vossos deveres, dos vossos deveres sem excecao, de qualquer natureza 
que eles sejam. Nao e um ato de amor ao vosso Senhor assistir vossos 
irmaos em uma necessidade qualquer, moral ou fisica? Nao e fazer um ato 
de reconhecimento, elevar vosso pensamento ate Ele, quando uma alegria 
vos chega, um acidente e evitado, mesmo quando uma contrariedade vos 
aflora, se dizeis pelo pensamento: Sede bendito, meu Pai\l Nao e um ato 
de contricao vos humilhar diante do juiz supremo quando sentis que 
falhastes, fosse por um pensamento fugidio, e lhe dizer: Perdoai-me, meu 
Deus, porque pequei (por orgulho, por egoismo, ou porfalta de carida- 
de); dai-me aforca de nao maisfalhar e a coragem de repararl 

Isso e independente das preces regulares da manna e da noite, e 
dos dias consagrados; mas, como vedes, a prece pode ser de todos os 
instantes, sem ocasionar nenhuma interrupcao aos vossos trabalhos; ao 
contrario, elas os santificam. E crede bem que um so desses pensamen- 
tos, partindo do coracao, e mais ouvido por vosso Pai celestial que as 
longas preces ditadas pelo habito, frequentemente sem causa determina- 
da, e as quais a hora convencionada vos convoca maquinalmente. (V. 
Monod. Bordeaux, 1862). 

Alegria da prece 

23. Vinde, vos que quereis crer; os Espiritos celestes acorrem e 
vem vos anunciar grandes coisas; Deus, meus filhos, abre seus tesouros 
para vos dar todos os seus beneficios. Homens incredulos ! Se soubesseis 
quanto a fe faz bem ao cora§ao e leva a alma ao arrependimento e a 
prece! A prece! ah! como sao tocantes as palavras que saem da boca 
quando se ora! Aprece e um orvalho divino que destroi o grande calor 
das paixoes; filha primogenita da fe, ela nos conduz ao caminho que 
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leva a Deus. No recolhimento e na solidao, estais com Deus; para vos, 
nao mais o misterio: ele se revela a vos. Apostolos do pensamento, para 
vos e a vida; vossa alma se desliga da materia e rola nesses mundos 
infinitos e etereos que os pobres humanos desconhecem. 

Ide, ide nos caminhos da prece e ouvireis a voz dos anjos. Que 
harmonia! Nao mais os ruidos confusos e os tons agudos da Terra; sao as 
liras dos arcanjos; sao as vozes doces e suaves dos serafins, mais leves 
que as brisas da manha quando brincam nas folhagens dos vossos gran- 
des bosques. Em que delicias caminhareis ! Vossa linguagem nao podera 
definir essa felicidade, tanto ela entrara por todos os poros, tanto a fonte 
na qual bebe, orando, e viva e refrescante! Doces vozes, embriagadores 
perfumes que a alma ouve e saboreia quando se lanca a essas esferas 
desconhecidas e habitadas pela prece! Sem mistura de desejos carnais, 
todas as aspiracoes sao divinas. E vos tambem orai como o Cristo, carre- 
gando sua cruz do Golgota ao Calvario; levai vossa cruz e sentireis as 
doces emocoes que passavam em sua alma, embora carregando um ma- 
deira infamante; ele ia morrer, mas para viver a vida celestial na morada 
de seu Pai. (Santo Agostinho. Paris, 1861). 
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CAPITULO XXVIII 
COLETANEA DE PRECES ESPIRITAS 

Preambulo 

1 . Os Espiritos sempre disseram: "A forma e nada, o pensamento e 
tudo. Orai cada um segundo as vossas convic§oes e da forma que mais 
vos toca; um bom pensamento vale mais que muitas palavras em que o 
cora§ao nao esta." 

Os Espiritos nao prescrevem nenhuma formula absoluta de pre- 
ces; quando as dao, e para fixar as ideias e, sobretudo, para chamar a 
atencao para certos principios da doutrina espfrita. E tambem com o 
objetivo de ajudar as pessoas que tern dificuldade de exprimir suas ideias, 
porque ha os que nao acreditariam ter realmente orado se os seus pensa- 
mentos nao fossem expressos por palavras. 

A coletanea de preces compiladas neste capitulo e uma selecao feita 
a partir daquelas que foram ditadas pelos Espiritos em diferentes circuns- 
tancias; podem ter ditado outras, e em outros termos, adequadas a certas 
ideias ou a casos especiais, mas pouco importa a forma, se o pensamento 
fundamental e o mesmo. A finalidade da prece e elevar a nossa alma a 
Deus; a diversidade das formulas nao deve estabelecer nenhuma diferen- 
5a entre aqueles que nele creem, e ainda menos entre os adeptos do Espi- 
ritismo, porque Deus aceita todas, desde que sejam sinceras. 

Nao e preciso, portanto, considerar esta coletanea como um for- 
mulario absoluto, mas como uma variedade das instru§6es dadas pelos 
Espiritos. E uma aplica9ao dos principios da moral evangelica, desen- 
volvidos neste livro, um complemento dos seus ditados sobre os deveres 
em rela§ao a Deus e ao proximo, em que sao relembrados todos os prin- 
cipios da doutrina. 



ESE10(c).pmd 383 1 28/10/2010,21:51 



O Evangelho Segundo o Espiritismo - Allan Kardec 



O Espiritismo reconhece, como boas, as preces de todos os cultos 
quando sao ditas pelo coracao e nao apenas pelos labios; nao impoe nem 
condena nenhuma; na sua otica, Deus e demasiado grande para repelir a 
voz que lhe implora ou que canta os seus louvores porque o faz de uma 
maneira e nao de outra. Todo aquele que langasse o andtema sobre as 
preces que nao estao no seuformuldrio provaria desconhecer a grande- 
za de Deus. Acreditar que Deus se prende a uma formula e atribuir-lhe a 
pequenez e as paixoes da Humanidade. 

Uma condicao fundamental daprece, segundo Paulo (cap. XXVII, 
n° 16), e ser inteligivel, para que possa falar ao nosso Espirito; por isso, 
nao basta que seja dita em uma linguagem compreendida por aquele que 
ora; existem preces em vernaculo que nao dizem muito mais ao pensa- 
mento do que se elas fossem ditas numa lingua estrangeira, e que, por 
isso mesmo, nao chegam ao coracao; as poucas ideias que contem estao, 
muitas vezes, abafadas por uma superabundancia de palavras e pelo 
misticismo da linguagem. 

A principal qualidade da prece e ser clara, simples e concisa, 
sem fraseologia inutil nem luxo de epitetos que sao apenas paramentos 
de falso brilho; cada palavra deve ter um proposito, revelar uma ideia, 
tocar uma fibra: numa palavra, devefazer refletir; apenas sob esta con- 
dicao a prece pode alcancar o seu objetivo; de outra maneira nao passa 
de ruido. Vede tambem com que ar de distracao e com que volubilida- 
de elas sao ditas a maior parte das vezes; veem-se labios que murmu- 
ram; mas, pela expressao da fisionomia, ou mesmo pelo som da voz, 
reconhece-se um ato maquinal, puramente exterior, ao qual a alma per- 
manece indiferente. 

As preces reunidas nesta coletanea estao divididas em cinco ca- 
tegorias; l a - Preces gerais; 2 a - Preces por si proprio; 3 a - Preces pelos 
vivos; 4 a - Preces pelos mortos; 5 a - Preces especiais para os doentes e 
os obsidiados. 

A fim de chamar a aten§ao para o objeto de cada prece e de aju- 
dar a compreender o seu proposito, todas sao precedidas por uma ex- 
plica§ao preliminar, uma especie de exposi§ao das razoes, sob o titulo 
de. prefdcio. 
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I. PRECES GERAIS 
Oracao Dominical 

2. PREFACIO. Os Espiritos recomendaram que se colocasse a Ora- 
gao Dominical no inicio desta coletanea, nao so como prece, mas como 
sfmbolo. De todas as preces, e a que poem em primeiro lugar, seja porque 
vem do proprio Jesus (Sao Mateus, 6:9 a 13), seja porque pode substituir 
todas as outras, dependendo da intencao que se lhe atribua; e o mais per- 
feito modelo de concisao, verdadeira obra-prima de sublimidade na sua 
simplicidade. Na verdade, sob a forma mais singela, resume todos os de- 
veres do homem para com Deus, para consigo proprio e para com o proxi- 
mo; encerra uma profissao de fe, um ato de adoracao e de submissao, o 
pedido das coisas necessarias a vida e o principio da caridade. Dize-la em 
intencao de qualquer pessoa, e pedir para ela o que se pediria para si. 

Entretanto, precisamente pela sua brevidade, o sentido profundo, 
contido nas poucas palavras que a compoem, escapa a maior parte das 
pessoas; por isso, geralmente e dita sem se refletir sobre as aplica§oes de 
cada uma das suas partes; diz-se como uma formula, cuja eficacia e pro- 
porcional ao numero de vezes que e repetida; e, quase sempre, um dos 
numeros cabalisticos tres, sete ou nove, retirados da antiga cren§a su- 
persticiosa na virtude dos numeros e usados nas opera§6es de magia. 

Para suprir o que de vago a concisao desta prece deixa na mente, 
juntamos a cada uma das suas proposi§6es, segundo o conselho e a assis- 
tencia dos bons Espiritos, um comentario que desenvolve o seu sentido e 
mostra as suas aplica§6es. Conforme as circunstancias e o tempo disponi- 
vel, pode-se, portanto, dizer a Oracao dominical simples ou desenvolvida. 

3. PRECE. I. Pai nosso, que estais no Ceu, santificado seja o 
vosso nomel 

Cremos em vos, Senhor, porque tudo revela o vosso poder e a 
vossa bondade. A harmonia do Universo da testemunho de uma sabedo- 
ria, de uma prudencia e de uma previdencia, que ultrapassam todas as 
faculdades humanas; o nome de um ser soberanamente grande e sabio 
esta inscrito em todas as obras da Cria§ao, desde a infima erva e o menor 
inseto ate os astros que se movem no espaco; em todos os lugares, ve- 
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mos a prova de uma solicitude paternal; por isso cego e quern nao vos 
reconhece nas vossas obras, orgulhoso e quern nao vos glorifica, e in- 
grato e quern nao vos rende gracas. 

II. Venha a nos o vosso reino! 

Senhor, destes aos homens leis plenas de sabedoria e que fariam a 
sua felicidade se eles as seguissem. Com essas leis, fariam reinar, entre 
eles, a paz e a justi§a; ajudar-se-iam mutuamente, em vez de se prejudi- 
carem como fazem; o forte apoiaria o fraco em vez de esmaga-lo; evita- 
riam os males que os abusos e os excessos de todos os generos provo- 
cam. Todas as miserias terrenas decorrem da violacao das vossas leis, 
porque nao ha uma so infra§ao que nao tenha as suas fatais consequencias. 

Destes ao animal, o instinto que lhe estabelece o limite do neces- 
sario, e ele com isso se conforma automaticamente; mas ao homem, alem 
desse instinto, destes a inteligencia e a razao; destes tambem a liberdade 
de seguir ou de infringir as vossas leis que lhe dizem pessoalmente res- 
peito, isto e, de escolher entre o bem e o mal para que tenha o merito e a 
responsabilidade das suas acoes. 

Ninguem pode alegar ignorancia das vossas leis, porque, na vossa 
previdencia paternal, quisestes que elas fossem gravadas na consciencia 
de cada um, sem distincao de culto nem de na§ao; aqueles que as violam 
e porque vos ignoram. 

Chegara o dia em que, tal como prometestes, todos as praticarao; 
entao, a incredulidade tera desaparecido; todos vos reconhecerao como 
o Mestre soberano de todas as coisas, e o reino das vossas leis sera o 
vosso reino na Terra. 

Dignai-vos, Senhor, a apressar a sua chegada, dando aos homens a 
luz necessaria para conduzi-los no caminho da verdade. 

III. Que sejafeita a vossa vontade, assim na Terra como no Ceu! 
Se a submissao e um dever do filho em rela§ao ao pai, do inferior para 

com o seu superior, quao maior devera ser da criatura em rela§ao ao seu 
Criador! Fazer a vossa vontade, Senhor, e seguir as vossas leis e submeter- 
se, semreclamar, aos vossos decretos di vinos; o homem submeter-se-aquan- 
do compreender que vos sois a fonte de toda a sabedoria, e que, sem vos, ele 
nada pode; entao, ele fara a vossa vontade na Terra como os eleitos no Ceu. 
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IV. O pdo nosso de cada dia nos dai hoje. 

Dai-nos o alimento para manter as for§as do corpo; dai-nos tam- 
bem o alimento espiritual para o desenvolvimento do nosso Espfrito. 

O animal encontra o seu alimento, mas o homem deve-o a sua pro- 
pria atividade e aos recursos da sua inteligencia, porque o criastes livre. 

Disseste-lhe: 'Tiraras o teu alimento da terra com o suor do teu rosto;" 
com isso, deste-lhe a obrigacao do trabalho para que exercesse a sua inteligen- 
cia na busca de formas de prover as suas necessidades e o seu bem-estar, uns 
pelo trabalho material, outros pelo trabalho intelectual; sem o trabalho, ficaria 
estacionario e nao poderia aspirar a felicidade dos Esprritos superiores. 

Vos ajudais o homem de boa-vontade que se confia a vos para o 
necessario, mas nao aquele que se compraz na ociosidade e quereria 
tudo obter sem esforco, nem o que procura o superfluo. (Cap. XXV). 

Quantos sucumbem pelos seus proprios erros, pela sua incuria, 
imprevidencia ou ambicao, e por nao terem querido contentar-se com o 
que lhes havieis dado! Esses sao os artesaos da sua propria desgraca e 
nao tern o direito de se lamentar, porque sao punidos pelo que pecaram. 
Mas nem mesmo esses vos abandonais, porque sois infinitamente mise- 
ricordioso; estendeis-lhes uma mao segura desde que, como o filho pro- 
digo, eles retornem sinceramente para vos. (Cap. V, n° 4). 

Antes de reclamarmos da nossa sorte, perguntemo-nos se ela nao e 
obra nossa; a cada infelicidade que nos atinge, perguntemo-nos se nao 
dependeu de nos evita-la; mas digamos tambem que Deus deu-nos a inte- 
ligencia para nos tirar do atoleiro, e que depende de nos dela fazer uso. 

Uma vez que a lei do trabalho e a condi§ao do homem na Terra, 
dai-nos a coragem e a for§a de cumpri-la; dai-nos tambem a prudencia, 
a previdencia e a moderacao para que nao percamos o seu fruto. 

Dai-nos, portanto, Senhor, o pao nosso de cada dia, isto e, os mei- 
os de adquirir, pelo trabalho, as coisas necessarias a vida, porque nin- 
guem tern o direito de reclamar o superfluo. 

Se o trabalho nos e impossfvel, confiamos na vossa divina providencia. 

Se e da vossa vontade por-nos a prova pelas mais duras priva- 
coes, apesar dos nossos esfor50s, aceitamos como uma expiacao justa 
dos erros que possamos ter cometido nesta vida e em uma precedente, 
porque sois justo; sabemos que nao ha castigos imerecidos, e que nun- 
ca punis sem uma causa justa. 
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Preservai-nos, meu Deus, de cultivar a inveja daqueles que possu- 
em o que nao temos, nem mesmo daqueles que tern o superfluo, enquanto 
nos falta o necessario. Perdoai-lhes se esquecem a lei da caridade e do 
amor ao proximo que lhes ensinastes. (Cap. XVI, n° 8) Afastai tambem, 
do nosso Esprrito, o pensamento de negar a vossa justica, ao vermos a 
prosperidade do mau e a infelicidade que acomete, por vezes, o homem de 
bem. Nos agora sabemos, gracas as novas luzes que vos aprouve nos dar, 
que a vossa justi§a sempre se cumpre e que nao poupa ninguem; que a 
prosperidade material do mau e efemera como a sua existencia corporal, e 
que tera terriveis consequencias, enquanto a alegria reservada ao que so- 
fre com resignacao sera eterna. (Cap. V, n° 7, 9, 12 e 18). 

V. Perdoai-nos as nossas dividas como nos perdoamos aos que 
nos devem. Perdoai-nos as nossas ofensas, assim como nos perdoamos 
aos que nos tern ofendido. 

Cada uma das nossas infra§oes as vossas leis, Senhor, e uma ofen- 
sa contra vos, e uma divida que precisaremos, cedo ou tarde, saldar. 
Solicitamos, a vossa infinita misericordia, a sua remissao sob a promes- 
sa de nos esforcarmos para nao contrairmos outras. 

Fizestes da caridade uma lei expressa; mas a caridade nao e ape- 
nas assistir o seu semelhante na necessidade; ela esta tambem no esque- 
cimento e no perdao das ofensas. Com que direito reclamaremos a vossa 
indulgencia se nao a temos em relacao aqueles de que temos queixas? 

Dai-nos, meu Deus, a forca de extirpar, da nossa alma, todo o res- 
sentimento, todo o odio e todo o rancor; fazei que a morte nao nos sur- 
preenda com um desejo de vinganga no coragdo. Se for da vossa vonta- 
de retirar-nos hoje mesmo deste mundo, fazei que possamos nos apre- 
sentar, diante de vos, livres de toda a animosidade, a exemplo de Cristo, 
cujas ultimas palavras foram para os seus carrascos. (Cap. X). 

As perseguicoes que temos de suportar dos maus fazem parte das nos- 
sas provas terrestres; devemos aceita-las sem reclamar, como todas as outras 
provas, e nao amaldi§oar aqueles que, pelas suas agressoes, nos franqueiam o 
caminho da felicidade etema, porque vos nos dissestes pela boca de Jesus: 
"Bem-aventurados os que sofrempelajusti§a!" Aben§oemos, portanto, amao 
que nos bate e nos humilha, porque as mortifica§oes do corpo fortificam a 
alma, e seremos exaltados pela nossa humildade. (Cap. XU, n° 4). 
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Bendito seja o vosso nome, Senhor, por nos teres ensinado que a 
nossa sorte nao esta irrevogavelmente tracada depois da morte; que en- 
contraremos, em outras existencias, os meios de resgatar e de reparar os 
nossos erros passados, de cumprir em uma nova vida o que nesta nao 
conseguimos fazer pelo nosso progresso. (Cap. IV; cap. V, n° 5). 

Assim se explicam enfim todas as anomalias aparentes da vida; e a 
luz lancada sobre o nosso passado e o nosso futuro, o sinal retumbante 
de vossa soberana justi§a e de vossa infinita bondade. 

VI. Nao nos deixeis cair em tentagdo, mas livrai-nos do mal 10 . 

Dai-nos, Senhor, a for§a para resistir as sugestoes dos maus Espi- 
ritos que tentariam afastar-nos do caminho do bem inspirando-nos maus 
pensamentos. 

Mas nos proprios somos espiritos imperfeitos, encarnados nesta 
Terra para expiar e para melhorar. A causa primeira do mal esta em nos, 
e os maus Espiritos apenas se aproveitam das nossas tendencias vicio- 
sas, nas quais eles nos mantem para nos tentar. 
-^- Cada imperfeicao e uma porta aberta a sua influencia, enquanto sao 

impotentes e desistem de qualquer tentativa contra os seres perfeitos. Tudo 
o que poderiamos fazer para os afastar e inutil se nao lhes opusermos uma 
vontade inquebrantavel no bem, e uma renuncia absoluta ao mal. Portan- 
to, e contra nos proprios que precisamos dirigir os nossos esforcos, e en- 
tao os maus Espiritos afastar-se-ao naturalmente, porque e o mal que os 
atrai, enquanto o bem os repele. (Ver adiante, Preces pelos obsidiados). 

Senhor, sustentai-nos nas nossas fraquezas; inspirai-nos, atraves 
da voz dos nossos anjos da guarda e dos bons Espiritos, a vontade de nos 
corrigirmos das nossas imperfeicoes para fechar, aos Espiritos impuros, 
o acesso a nossa alma. (Ver adiante, n° 11). 

O mal nao e obra vossa, Senhor, porque a fonte de todo o bem nao 
pode engendrar o mal; nos proprios o criamos, ao infringir as vossas leis 
e ao fazer mau uso da liberdade que nos destes. Quando os homens se- 
guirem as vossas leis, o mal desaparecera da Terra, como ja desapareceu 
dos mundos mais avan§ados. 



1 Certas tradufoes trazem: Nao nos induzeis em tentacao (et ne nos inducas in tentationem); esta expressao 
daria a entender que a tentafao vem de Deus, que ele impele voluntariamente os homens ao mal, ideia 
blasfematoria que assemelha Deus a Satanas, e que nao pode ter sido a de Jesus. Alias, ela esta de acordo 
com a doutrina vulgar sobre o papel dos demonios. (Ver O Ceu e Inferno, cap. X, os Demonios). 
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O mal nao e uma fatalidade necessaria para ninguem, e so parece 
irresistivel aqueles que a ele se entregam com satisfacao. Se temos a vontade 
de o fazer, podemos tambem ter a de fazer o bem; e por isso, meu Deus, que 
pedimos a vossa assistencia e a dos bons Esprritos para resistir a tentacao. 

VII. Assim seja. 

Permiti, Senhor, que os nossos desejos se cumpram! Mas curvamo- 
nos diante da vossa infinita sabedoria. Sobre todas as coisas que nao nos 
e dado compreender, que seja feita a vossa santa vontade, e nao a nossa, 
porque vos quereis apenas o nosso bem e sabeis melhor que nos o que 
nos e util. 

Dirigimo-vos esta prece, meu Deus! por nos proprios; tambem 
por todas as almas que sofrem, encarnadas ou desencarnadas, pelos nos- 
sos amigos e pelos nossos inimigos; por todos aqueles que solicitam a 
nossa assistencia e, em particular, por N... 

Pedimos para todos a vossa misericordia e a vossa bencao. 

Nota. Pode-se citar aqui o que se agradece a Deus, e o que se pede 
para si proprio ou para outros. (Ver a seguir as preces n° 26 e 27). 

Reunioes espiritas 

4. "Onde quer que se encontrem duas ou tres pessoas reunidas em 
meu nome, eu estarei com elas." (Sao Mateus, 18:20). 

5 . PREFACIO. Estar reunidos em nome de Jesus nao quer dizer que 
e suficiente estar reunidos materialmente, mas sim estar reunidos espiritu- 
almente, pela comunhao de intencoes e de pensamentos no bem; entao 
Jesus esta no meio da assembleia, ele ou os Esprritos puros que o repre- 
sentam. O Espiritismo faz-nos compreender como os Esprritos podem es- 
tar entre nos. Eles ai estao com os seus corpos fluidicos ou espirituais, e 
com a aparencia que nos faria reconhece-los se se tornassem visiveis. 
Quanto mais alto na hierarquia estao, maior e o seu poder de irradiacao; e 
assim que possuem o dom da ubiquidade e que podem estar em muitos 
lugares simultaneamente; basta para isso um raio do seu pensamento. 

Por essas palavras, Jesus quis mostrar o efeito da uniao e da 
fraternidade; nao e o maior ou menor numero que o atrai, porque, em vez 
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de duas ou tres pessoas, poderia ter dito dez ou vinte, mas o sentimento de 
caridade que as anima umas em relacao as outras; ora, para isso, e sufici- 
ente que haja duas. Mas se essas duas pessoas rezam separadas, mesmo 
que se dirijam a Jesus, nao existe entre elas comunhao de pensamentos, 
especialmente se nao as move um sentimento mutuo de benevolencia; se, 
em particular, elas nutrem, uma em relacao a outra, sentimentos de des- 
confian9a, de odio, inveja ou ciume, as correntes fluidicas dos seus pensa- 
mentos repelem-se em vez de se unir por um impulso comum de simpatia, 
e entao Elas nao estdo reunidas em nome de Jesus; Jesus e apenas o pre- 
texto da reuniao, e nao o verdadeiro mobil. (Cap. XXVII, n° 9). 

Isto nao implica que ele seja surdo a voz de uma so pessoa; se 
Jesus nao disse: "Virei ate todo aquele que me chamar," e porque ele 
exige, antes de tudo, o amor ao proximo, de que se pode dar mais 
provas quando se esta em grande numero do que quando se esta isola- 
do, e porque todas as idiossincrasias o distanciam; disso decorre que, 
se em uma assembleia numerosa apenas duas ou tres pessoas se unam 
de cora§ao por um sentimento de verdadeira caridade, enquanto os 
outros se isolam e se concentram nos seus pensamentos egoistas e 
mundanos, Jesus estara com os primeiros e nao com os outros. Portan- 
to, nao e a simultaneidade de palavras, dos cantos ou dos atos exterio- 
res que constitui a reuniao em nome de Jesus, mas a comunhao de 
pensamentos conforme o espirito de caridade personificado em Jesus. 
(Cap. X, n° 7 e 8; cap. XXVII, n° 2 a 4). 

Este deve ser o carater das reunioes espiritas serias, para as quais 
se quer sinceramente a afluencia dos bons Espiritos. 

6. PRECE. (No inicio da reuniao). Pedimos ao Senhor Deus Todo- 
Poderoso que nos envie bons Espiritos para nos assistir, que afaste aque- 
les que possam nos induzir em erro, e que nos de a luz necessaria para 
distinguir a verdade da impostura. 

Afastai tambem os Espiritos mal-intencionados, encarnados ou 
desencarnados, que poderiam tentar lan§ar a desuniao entre nos e desviar- 
nos da caridade e do amor ao proximo. Se alguns tentarem introduzir-se 
aqui, fazei com que nao encontrem acesso ao cora§ao de nenhum de nos. 

Bons Espiritos que vos dignais vir instruir-nos, fazei-nos doceis 
aos vossos conselhos; desviai-nos de todos os pensamentos de egoismo, 
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de orgulho, de inveja e de ciume; inspirai-nos a indulgencia e a benevo- 
lencia para com os nossos semelhantes presentes ou ausentes, amigos 
ou inimigos; fazei, enfim, que nos sentimentos de que estaremos anima- 
dos, reconhecamos a vossa salutar influencia. 

Dai aos mediuns que encarregareis de nos transmitir os vossos 
ensinamentos a consciencia da santidade do mandato que lhes e confia- 
do e da gravidade do ato que vao realizar, para que eles o facam com o 
fervor e o recolhimento necessarios. 

Se, na assembleia, se encontrarem pessoas que ai foram atrafdas 
por outros sentimentos que nao os do bem, abri-lhes os olhos para a luz 
e perdoai-lhes, como nos lhes perdoamos se vieram com mas intencoes. 

Pedimos particularmente ao Espirito de N.„, nosso guia espiritual, 
que nos assista e que vele por nos. 

7. (No fim da reuniao). Agradecemos aos bons Espfritos que gentil- 
mente quiseram vir comunicar-se conosco; pedimos-lhes que nos ajudem 
a por em pratica as instrucoes que nos deram, e que, ao sair daqui, cada um 
de nos se sinta fortalecido na pratica do bem e do amor ao proximo. 

Desejamos tambem que essas instrucoes sejam proveitosas para 
os Espfritos sofredores, ignorantes ou viciosos, que puderam assistir a 
esta reuniao, e para os quais pedimos a misericordia de Deus. 

Pelos mediuns 

8. "Nos ultimos tempos", disse o Senhor, "derramarei o meu Espirito 
sobre toda a came; vossos filhos e filhas profetizarao; vossos jovens terao 
visoes e vossos anciaos, sonhos. Nesses dias, derramarei o meu Espirito sobre 
os meus servos e as minhas servas, e eles profetizarao." (Atos, n, 17 e 18). 

9. PREFACIO. O Senhor quis que a luz se fizesse para todos os 
homens e penetrasse em todos os lugares atraves da voz dos Espfritos, 
para que cada um pudesse adquirir a prova da imortalidade; e com esse 
objetivo que os Espfritos se manifestam, hoje, em todos os pontos da 
Terra, e a mediunidade que se revela em pessoas de todas as idades e de 
todas as condi§6es, em homens e em mulheres, em crian§as e em anciaos, 
e um dos sinais de que chegaram os tempos profetizados. 
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Para conhecer as coisas do mundo visfvel e descobrir os segredos da 
Natureza material, Deus deu ao homem a visao do corpo, os sentidos e 
instrumentos especiais; com o telescopio, ele mergulha o seu olhar na 
profundeza do espaco e com o microscopio, descobriu o mundo do infini- 
tamente pequeno. Para penetrar no mundo invisfvel, deu-lhe a mediunidade. 

Os mediuns sao os interpretes encarregados de transmitir, aos ho- 
mens, os ensinamentos dos Espiritos; ou melhor, sao os orgdos materi- 
als por meio dos quais os Espiritos se exprimem para se tornarem com- 
preensiveis aos homens. A sua missao e santa, porque tern por finalidade 
abrir os horizontes da vida eterna. 

Os Espiritos vem instruir o homem sobre a sua destinacao, para 
reconduzi-lo ao caminho do bem, e nao para poupa-lo do trabalho mate- 
rial que ele deve cumprir aqui na Terra para o seu progresso, nem para 
favorecer a sua ambi§ao e a sua cupidez. Os mediuns devem estar bem 
compenetrados disso, para que nao abusem da sua faculdade. Aquele 
que compreende a gravidade do mandato de que esta investido, cumpre- 
o religiosamente; a sua consciencia censuraria como um ato de sacrile- 
gio, transformar em diversao e em distracao, para ele ou para os outros, 
uma faculdade dada com um fim tao serio, e que o coloca em comunica- 
§ao com os seres de alem-tumulo. 

Como interpretes dos ensinamentos dos Espiritos, os mediuns de- 
vem desempenhar um papel importante na transformacao moral que se 
realiza; os servicos que podem prestar sao proporcionais a boa direcao 
que dao a sua faculdade, porque aqueles que estao em um mau caminho 
sao mais prejudiciais do que uteis a causa do Espiritismo; pela ma im- 
pressao que causam, atrasam as conversoes. Por isso, ser-lhes-ao pedi- 
das contas do uso que deram a uma faculdade que lhes foi concedida 
para o bem dos seus semelhantes. 

O medium que quer manter a assistencia dos bons Espiritos deve 
trabalhar no seu proprio aperfei§oamento; aquele que quer ver aumentar 
e desenvolver-se a sua faculdade deve crescer moralmente e abster-se de 
tudo o que tende a desvia-lo da sua finalidade providencial. 

Se, as vezes, os bons Espiritos servem-se de instrumentos imperfei- 
tos, e para dar bons conselhos e tentar reconduzi-los ao bem; mas se eles 
encontram cora§oes endurecidos, e se os seus avisos nao sao ouvidos, 
retiram-se, e os maus tern, entao, o campo livre. (Cap. XXIV, n° 11 e 12). 
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A experiencia prova que, entre aqueles que nao aproveitam os con- 
selhos que recebem dos bons Espiritos, as comunica§6es, depois de te- 
rem brilhado durante certo tempo, degeneram pouco a pouco, e acabam 
por cair no erro, no palavreado ou no ridiculo, sinal incontestavel do 
distanciamento dos bons Espiritos. 

Obter a assistencia dos bons Espiritos e afastar os Espiritos levia- 
nos e mentirosos deve ser o objeto dos esforcos constantes de todos os 
mediuns serios; sem isso, a mediunidade e uma faculdade esteril, que 
pode causar prejuizos aquele que a possui porque pode degenerar numa 
perigosa obsessao. 

O medium que compreende o seu dever, em vez de orgulhar-se 
de uma faculdade que nao lhe pertence, dado que pode lhe ser retira- 
da, atribui a Deus as boas coisas que consegue. Se as suas comunica- 
coes merecem elogios, nao se envaidece com isso, porque sabe que 
sao independentes do seu merito pessoal, e agradece a Deus por ter 
permitido que bons Espiritos viessem, por ele, se manifestar. Se dao 
~^~ lugar a critica, nao se ofende, porque elas nao sao obra do seu pro- 

prio Espirito; admite que nao foi um bom instrumento e que nao pos- 
sui todas as qualidades necessarias para opor-se a interferencia de 
maus Espiritos; por isso, procura adquirir essas qualidades, e pede, 
pela prece, a forca que lhe falta. 

10. PRECE. Deus Todo-Poderoso, permiti aos bons Espiritos 
assistir-me na comunica§ao que solicito. Preservai-me da presuncao 
de me supor livre dos maus Espiritos; do orgulho que poderia iludir- 
me sobre o valor do que obtenho; de todo sentimento contrario a 
caridade em relacao aos outros mediuns. Se eu for induzido em erro, 
inspirai a alguem a ideia de me advertir, e a mim a humildade que me 
fara aceitar a critica com reconhecimento, e tomar para mim proprio, 
e nao para os outros, os conselhos que os bons Espiritos se dispuse- 
rem a ditar-me. 

Se eu estiver tentado a abusar do que quer que seja, ou a envaide- 
cer-me da faculdade que vos aprouve conceder-me, pe§o-vos que ma 
retireis antes que ela seja desviada do seu fim providencial, que e o bem 
de todos e o meu proprio progresso moral. 
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II. PRECES POR SI PROPRIO 

Aos anjos da guarda e aos Espiritos prote tores 

11. PREFACIO. Todos temos um bom Espirito que esta ligado a 
nos desde o nosso nascimento e nos tomou sob a sua protecao. Ele rea- 
liza conosco a missao de um pai para com seu filho: conduzir-nos no 
caminho do bem e do progresso atraves das provas da vida. Fica conten- 
te quando respondemos aos seus cuidados; entristece-se quando nos ve 
sucumbir. 

O seu nome importa pouco, porque pode nao ter um nome conhe- 
cido na Terra; entao, invocamo-lo como nosso anjo da guarda, nosso 
bom genio; podemos mesmo invoca-lo pelo nome de um qualquer Espi- 
rito superior ao qual nos sintamos particularmente ligados. 

Alem do nosso anjo da guarda, que e sempre um Espirito superior, 
temos os Espiritos protetores que, por serem menos elevados, nao sao me- 
nos bons e benevolentes; sao parentes, amigos, ou, as vezes, pessoas que 
nao conhecemos na nossa existencia atual. Assistem-nos atraves dos seus 
conselhos, e, muitas vezes, pela sua intervencao em atos da nossa vida. 

Os Espiritos simpaticos sao aqueles que se ligam a nos por uma 
certa similitude de gostos e de tendencias; podem ser bons ou maus, 
conforme a natureza das tendencias que os atraem a nos. 

Os Espiritos sedutores esforcam-se por desviar-nos do caminho 
do bem, sugerindo-nos maus pensamentos. Aproveitam todas as nossas 
fraquezas como portas abertas que lhes dao acesso a nossa alma. Ha os 
que nos abordam como presas, mas que se afastam quando reconhecem 
a sua impotencia para lutar contra a nossa vontade. 

Deus deu-nos um guia principal e superior no nosso anjo da guar- 
da, e guias secundarios nos Espiritos protetores e familiares; mas e um 
erro acreditar que temos obrigatoriamente um genio mau perto de nos 
para contrabalan§ar as boas influencias. Os maus Espiritos vem volun- 
tariamente, conforme encontrampossibilidade de agir sobre nos atraves 
das nossas fraquezas ou da nossa negligencia em seguir as inspira§oes 
dos bons Espiritos; portanto, somos nos que os atrafmos. Disso resulta 
que nunca estamos privados da assistencia dos bons Espiritos, e que 
depende de nos afastar os maus. Pelas suas imperfei§oes, o homem, sen- 
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do a causa primeira das miserias que suporta, e, na maioria das vezes, o 
seu proprio genio mau. (Cap. V, n° 4). 

A prece aos anjos da guarda e aos Espiritos protetores deve ter por 
finalidade solicitar a sua intervencao junto a Deus, pedir-lhes for§a para 
resistir as mas sugestoes, e a sua assistencia nas necessidades da vida. 

12. PRECE. Espiritos sabios e benevolentes, mensageiros de Deus, 
cuja missao e assistir os homens e conduzi-los no caminho do bem, 
sustentai-me nas provas desta vida; dai-me forcas para supera-las sem 
reclamar; desviai de mini os maus pensamentos e fazei que eu nao de 
acesso a nenhum mau Espirito que tentar induzir-me ao mal. Dai-me 
consciencia dos meus defeitos, e retirai de cima dos meus olhos o veu do 
orgulho que poderia impedir-me de percebe-los e de admiti-los. 

Sobretudo vos, N.„, meu anjo da guarda, que velais em especial 
por mim, e todos vos, Espiritos protetores que vos interessais por mim, 
fazei com que me torne digno da vossa benevolencia. Conheceis as mi- 
nhas necessidades, que elas sejam satisfeitas segundo a vontade de Deus. 

13. (Outra). Meu Deus, permiti, aos bons Espiritos que me cer- 
cam, virem em meu auxilio quando estou em aflicao e sustentar-me se 
vacilo. Fazei, Senhor, que eles me inspirem fe, esperanca e caridade; 
que sejam para mim um apoio, uma esperanca e uma prova da vossa 
misericordia; fazei, enfim, que eu encontre, junto deles, a for§a que me 
falta nas provas da vida e, para resistir as sugestoes do mal, a fe que 
salva e o amor que consola. 

14. (Outra). Espiritos bem-amados, anjos da guarda, a quern Deus, 
na sua infinita misericordia, permite velar pelos homens, sede nossos 
protetores nas provas da nossa vida terrestre. Dai-nos a forca, a coragem 
e a resignacao; inspirai-nos tudo o que e bom e livrai-nos do abismo do 
mal; que vossa doce influencia penetre a nossa alma; fazei com que sin- 
tamos que um amigo devotado esta perto de nos, que ve os nossos sofri- 
mentos e que compartilha das nossas alegrias. 

E vos, meu bom anjo, nao me abandoneis; preciso de toda a vos- 
sa protecao para suportar, com fe e amor, as provas que aprouver a 
Deus enviar-me. 
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Para afastar os maus Espiritos 

15. "Pobres de vos, escribas e fariseus hipocritas, porque limpais 
o exterior do copo e do prato, e, por dentro, estais cheios de rapinas e de 
impurezas. - Fariseus cegos, limpai primeiro o interior do copo e do 
prato, para que a parte de fora se limpe tambem. - Pobres de vos, escribas 
e fariseus hipocritas ! porque sois como sepulcros caiados que, por fora, 
parecem belos aos olhos dos homens, mas que, por dentro, estao cheios 
de podridao. Assim, por fora, pareceis justos aos olhos dos homens, mas, 
por dentro, estais cheios de hipocrisia e de iniquidades." (Sao Mateus, 
13:25 a 28). 

16. PREFACIO. Os maus Espiritos vao apenas aonde podem sa- 
tisfazer a sua perversidade; para afasta-los, nao basta pedir, nem mesmo 
ordenar; e preciso retirar de si o que os atrai. Os maus Espiritos farejam 
as feridas da alma, como as moscas farejam as feridas do corpo; da mes- 

-^- ma forma que limpais o corpo para evitar os vermes, limpai tambem a 

alma de suas impurezas para evitar os maus Espiritos. Como vivemos 
em um mundo onde pululam os maus Espiritos, as boas qualidades do 
coracao nao nos preservam sempre das suas tentativas, mas dao-nos a 
forca de lhes resistir. 

17. PRECE. Em nome de Deus Todo-Poderoso, que os maus Espiri- 
tos se afastem de mim, e que os bons me sirvam de protecao contra eles ! 

Espiritos malfazejos que inspirais aos homens maus pensamentos; 
Espiritos astutos e mentirosos que os enganais; Espiritos trocistas que 
brincais com a sua credulidade; eu vos repilo com todas as forcas da 
minha alma e fecho os ouvidos as vossas sugestoes, mas peco, para vos, 
a misericordia de Deus. 

Bons Espiritos que vos dignais assistir-me, dai-me a forca de 
resistir a influencia dos maus Espiritos e as luzes necessarias para nao 
ser vitima das suas astucias. Preservai-me do orgulho e da presuncao; 
afastai do meu coracao a inveja, o odio, a malquerenca e todos os sen- 
timentos contrarios a caridade que sao como portas abertas para o Es- 
pirito do mal. 
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Para pedir a corre^ao de um defeito 

18. PREFACIO. Nossos maus instintos sao o resultado da imperfei- 
cao do nosso proprio Espfrito, e nao da nossa organizacao; de outra maneira, 
o homem escaparia a toda especie de responsabilidade. O nosso aperfeicoa- 
mento depende de nos, porque todo o homem que tern a posse das suas 
faculdades tern, para todas as coisas, a liberdade de fazer, ou de nao fazer; 
basta-lhe, para fazer o bem, a vontade. (Cap. XV, n° 10; cap. XIX, n° 12). 

19. PRECE. Vos me destes, 6 meu Deus, a inteligencia necessaria 
para distinguir o que e o bem e o que e o mal; ora, a partir do momento 
em que reconheco que uma coisa e mal, sou culpado de nao me esforcar 
para resistir-lhe. 

Preservai-me do orgulho que poderia impedir-me de perceber os meus 
defeitos e dos maus Espfritos que poderiam incentivar-me a nele perseverar. 

Entre minhas imperfeicoes, reconheco que sou especialmente in- 
clinado a ..., e, se nao resisto a essa tendencia, e pelo habito que desen- 
volvi de lhe ceder. 

Nao me criastes culpado, porque sois justo, mas com uma aptidao 
igual para o bem e para o mal; se segui o mau caminho, e consequencia 
do meu livre arbftrio. Mas pela mesma razao que tive a liberdade de 
fazer o mal, tenho a de fazer o bem, e, por conseguinte, a de mudar de 
caminho. 

Os meus defeitos atuais sao um resto de imperfeicoes que guardei 
das minhas existencias anteriores; sao o meu pecado original do qual 
posso desembaracar-me pela minha vontade e com a assistencia dos bons 
Espfritos. 

Bons Espfritos que me protegeis, e sobretudo, vos, meu anjo da guar- 
da, dai-me a forca para resistir as mas sugestoes e para sair vitorioso da luta. 

Os defeitos sao barreiras que nos separam de Deus, e cada defeito 
corrigido e um passo dado no caminho do progresso que deve me 
reaproximar dele. 

O Senhor, na sua infinita misericordia, dignou-se conceder-me a exis- 
tencia atual para que ela sirva ao meu progresso; bons Espfritos, ajudai-me a 
aproveita-la, para que ela nao seja perdida, e quando aprouver a Deus reti- 
rar-ma, eu saia dela melhor do que entrei. (Cap. V, n° 5; cap. XVII, n° 3). 
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Para pedir a forca de resistir a uma tenta^ao 

20. PREFACIO. Todo o mau pensamento pode ter duas fontes: a 
propria imperfeicao da nossa alma, ou uma influencia funesta que age 
sobre ela; neste ultimo caso, e sempre o indicio de uma fraqueza que nos 
deixa vulneraveis para receber essa influencia, e, por conseguinte, indi- 
cio de uma alma imperfeita; de tal maneira que aquele que falhou nao 
poderia invocar como desculpa a influencia de um Espirito estranho, 
porque esse Espirito nao o teria instigado para o mal se o tivesse julga- 
do inacessivel a sua seducao. 

Quando um mau pensamento surge em nos, podemos supor um 
Espirito malicioso instigando-nos para o mal, e ao qual somos livres de 
ceder ou de resistir, da mesma forma que o somos quando se trata de 
instigacoes de pessoas vivas. Devemos, ao mesmo tempo, invocar o nosso 
anjo da guarda, ou Espirito protetor, que, por seu lado, combate em nos 
a ma influencia e espera, com ansiedade, a decisao que vamos tomar. A 
nossa hesitacao em fazer o mal e a voz do bom Espirito a ecoar na nossa 
consciencia. 

Reconhece-se que um pensamento e mau quando se afasta da 
caridade, que e a base de toda a moral verdadeira; quando tern origem 
no orgulho, na vaidade ou no egoismo; quando a sua realizacao pode 
causar prejuizo a alguem; quando, enfim, nos convoca a fazer aos ou- 
tros o que nao gostanamos que nos fizessem. (Cap. XXVIII, n° 15; 
cap. XV, n° 10). 

21 . PRECE. Deus Todo-Poderoso, nao me deixeis cair na tentacao 
que tenho de malograr. Espfritos benevolentes que me protegeis, afastai 
de mim este mau pensamento, e dai-me for§as para resistir a sugestao do 
mal. Se eu sucumbir, merecerei a expiacao do meu erro nesta vida e em 
outra, porque sou livre para escolher. 

Acao de gracas pela vitoria obtida sobre uma tentacao 

22. PREFACIO. Aquele que resistiu a uma tenta§ao deve-o a as- 
sistencia dos bons Espfritos de que ouviu a voz. Deve agradece-lo a 
Deus e ao seu anjo da guarda. 
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23. PRECE. Meu Deus, agradeco-vos por me terdes permitido sair 
vitorioso na luta que acabei de travar contra o mal; fazei que esta vitoria 
me de for§a para resistir a novas tentacoes. 

E a vos, meu anjo da guarda, agradeco-vos a assistencia que me 
destes. Possa a minha submissao aos vossos conselhos fazer-me mere- 
cedor, novamente, da vossa protecao! 

Para pedir um conselho 

24. PPvEFACIO. Quando estamos indecisos em relacao a fazer, ou 
nao, uma coisa, devemos, antes de tudo, por-nos as seguintes questoes: 

1° O que hesito fazer pode prejudicar alguem? 

2° Pode ser litil a alguem? 

3° Se alguem fizesse isto em relacao a mim, eu ficaria satisfeito? 

Se a coisa interessa apenas a si, e permitido avaliar as vantagens e 
os inconvenientes pessoais que dela podem resultar. 

Se interessa a outras pessoas, e mesmo que fazendo o bem a uma 
-fa- possa fazer o mal a outra, e necessario tambem pesar a soma do bem e 

do mal para abster-se, ou agir. 

Enfim, mesmo para as melhores coisas, e preciso ainda considerar 
a oportunidade e as circunstancias acessorias, porque uma coisa boa em 
si mesma pode ter maus resultados em maos inabeis, e se nao e conduzida 
com prudencia e circunspecao. Antes de empreende-la, convem avaliar 
as suas forcas e os seus meios de execu§ao. 

Em todos os casos, pode-se sempre solicitar a assistencia dos seus 
Espiritos protetores lembrando-se desta sabia maxima: Na duvida, abs- 
tem-te. (Cap. XXVIII, n° 38). 

25. PRECE. Em nome de Deus Todo-Poderoso, bons Espfritos que 
me protegeis, inspirai-me a melhor resolu§ao a tomar na incerteza em 
que estou. Dirigi meu pensamento para o bem, e desviai a influencia 
daqueles que tentarem perder-me. 

Nas afli^oes da vida 

26. PREFACIO. Podemos pedir a Deus favores terrestres, e ele 
pode concede-los quando tern um fim util e serio; mas como julgamos a 
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utilidade das coisas segundo o nosso ponto de vista, e a nossa visao esta 
limitada ao presente, nao vemos muitas vezes o lado mau daquilo que 
desejamos. Deus, que ve melhor do que nos, e que apenas quer o nosso 
bem, pode, portanto, recusa-lo, como um pai recusa, ao seu filho, o que 
poderia prejudica-lo. Se o que nos pedimos nao nos e concedido, nao 
devemos sentir-nos desencorajados; devemos pensar, ao contrario, que 
a priva§ao do que desejamos e-nos imposta como prova ou como expia- 
§ao, e que a nossa recompensa sera proporcional a resignacao com que a 
tivermos suportado. (Cap. XXVII, n° 6; cap. II, n° 5 a 7). 

27. PRECE. Deus Todo-Poderoso que vedes as nossas miserias, 
dignai-vos ouvir favoravelmente os desejos que vos dirijo neste mo- 
menta. Se o meu pedido e irrefletido, perdoai-me; se e justo e util aos 
vossos olhos, que os bons Espiritos que executam as vossas vontades 
venham em meu auxilio para a sua realizacao. 

Aconteca o que acontecer, meu Deus, que a vossa vontade seja 

feita. Se os meus desejos nao forem realizados, e porque faz parte dos 

-fa- vossos projetos por-me a prova, e eu submeto-me sem reclamar. Fazei 

com que isso nao me cause desanimo, e que nem minha fe nem minha 

resignacao sejam abaladas. 

(Dizer o seu pedido). 

Acao de gracas por um favor obtido 

28. PREFACIO. Nao se deve considerar como acontecimentos 
felizes apenas as coisas de grande importancia; as aparentemente meno- 
res sao, muitas vezes, as que tern maior influencia no nosso destino. O 
homem esquece com facilidade o bem, e lembra-se so do que o aflige. 
Se registrassemos, dia a dia, as bencaos de que somos objeto, sem as ter 
pedido, ficarfamos espantados por ter recebido tantas que se apagaram 
da nossa memoria, e envergonhar-nos-iamos pela nossa ingratidao. 

Ao fim de cada dia, elevando a nossa alma a Deus, devemos relembrar 
dos favores que nos concedeu durante o dia, e agradecer-lhos. E sobretudo 
no exato momento em que experimentamos o efeito da sua bondade e da 
sua prote§ao que, por uma a§ao espontanea, devemos dar testemunho a Deus 
da nossa gratidao; basta, para isso, um pensamento atribuindo-lhe a gra§a 
recebida, sem haver necessidade de se desviar do seu trabalho. 



401 



ESE10(c).pmd 401 1 28/10/2010,21:51 



O Evangelho Segundo o Espiritismo - Allan Kardec 



As gracas de Deus nao se restringem as coisas materials; e preciso 
tambem agradecer-lhe as boas ideias, as inspiracoes felizes que nos sao 
sugeridas. Enquanto o orgulhoso considera seu merito, o incredulo atri- 
bui-os ao acaso, aquele que tern fe da gracas a Deus e aos bons Espiritos. 
Por isso, as frases longas sao inuteis: "Obrigada, meu Deus, pelo bom 
pensamento que mefoi inspirado," diz mais do que muitas palavras. O 
impulso espontaneo que nos faz contar a Deus o que nos acontece de 
bom prova um habito de reconhecimento e de humildade que nos atrai a 
simpatia dos bons espiritos. (Cap. XXVII, n° 7 e 8). 

29. PRECE. Deus infinitamente bom, que vosso nome seja bendi- 
to pelas gracas que me haveis concedido; seria indigno delas se as atri- 
buisse ao acaso dos acontecimentos ou ao meu proprio merito. 

Bons Espiritos, que fostes executores da vontade de Deus, e so- 
bretudo vos, meu anjo da guarda, obrigado! Afastai a possibilidade de 
me sentir orgulhoso e disso fazer uso que nao seja para o bem. 

Agradeco-vos em particular por... 

Ato de submissao e de resignacao 

30. PREFACIO. Quando nos acontece um motivo de aflicao, se lhe 
procurarmos a causa, constataremos, muitas vezes, que resulta de nossa im- 
prudencia, de nossa imprevidencia e de uma acao anterior; nesse caso, deve- 
mos responsabilizar apenas a nos proprios. Se a causa de uma infelicidade 
independe completamente da nossa participacao, entao, ou e uma prova para 
esta vida, ou a expia§ao de uma existencia passada, e, nesse ultimo caso, a 
natureza da expia§ao pode dar-nos a conhecer a natureza do erro, porque so- 
mos sempre punidos pelo que pecamos. (Cap. V, n° 4, 6 e seguintes). 

No que nos aflige, vemos geralmente apenas o mal presente, e nao 
as consequencias posteriores favoraveis que isso pode ter. O bem e, muitas 
vezes, a continua§ao de um mal passageiro, como a cura de uma doen§a 
e o resultado dos meios dolorosos empregados para obte-la. Em todos os 
casos, devemos submeter-nos a vontade de Deus, suportar com coragem 
as atribula§oes da vida se queremos que isso nos seja levado em conta, e 
que esta frase de Cristo nos seja aplicada: "Bem-aventurados os que 
sofrem". (Cap. V, n° 18). 
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31. PRECE. Meu Deus, sois soberanamente justo; portanto, todo 
o sofrimento aqui na Terra deve ter a sua causa e a sua utilidade. Aceito 
o motivo da aflicao que acabo de experimentar como uma expiacao dos 
meus erros passados e uma prova para o future 

Bons Espfritos que me protegeis, dai-me forcas para suporta-lo sem 
reclamar; fazei que seja para mim uma advertencia salutar; que aumente a 
minha experiencia; que combata em mim o orgulho, a ambicao, a tola 
vaidade e o egoismo, e que assim contribua para o meu progresso. 

32. (Outra). Sinto, 6 meu Deus, a necessidade de vos rogar que me 
deis forca para suportar as provas que vos aprouve enviar-me. Permiti 
que a luz se faca de tal forma viva em meu espirito que eu consiga perce- 
ber toda a dimensao de um amor que me aflige por querer salvar-me. 
Submeto-me com resignacao, 6 meu Deus; mas, ai! a criatura e tao fraca 
que, se nao me apoiardes, temo sucumbir. Nao me abandoneis, Senhor, 
porque sem vos eu nada posso. 

33. {Outra). Elevei a ti o meu olhar, 6 Eterno, e senti-me fortaleci- 
do. Es a minha forca, nao me abandones; 6 Deus! sinto-me esmagado 
sob o peso das minhas iniquidades! Ajuda-me; conheces a fraqueza da 
minha carne; nao desvies de mim o teu olhar! 

Estou devorado por uma sede ardente; faz brotar a fonte da agua 
viva e serei refrescado. Que a minha boca so se abra para te entoar lou- 
vores e nao para reclamar das aflicoes da minha vida. Sou fraco, Senhor, 
mas o teu amor sustentar-me-a. 

O Eterno! So tu es grande, so tu es a razao e o objetivo da minha 
vida. Bendito seja o teu nome; se me castigas, porque es o senhor e eu o 
servo infiel, curvarei a minha fronte sem me queixar, porque so tu es 
grande, so tu es o alvo. 

Em um perigo iminente 

34. PREFACIO. Pelos perigos que corremos, Deus lembra-nos a 
nossa fraqueza e a fragilidade da nossa existencia. Mostra-nos que a 
nossa vida esta em suas maos e que esta presa por um fio que pode se 
quebrar quando menos esperamos. Segundo esse ponto de vista, nin- 
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guem e privilegiado, porque o grande e o pequeno estao sujeitos as 
mesmas alternativas. 

Se se examina a natureza e as consequencias do perigo, ve-se que, 
na maioria das vezes, essas consequencias sao a punicao de um erro 
cometido ou de um dever negligenciado. 

35. PRECE. Deus Todo-Poderoso, e vos, meu anjo daguarda, socorrei- 
me! Se devo sucumbir, que a vontade de Deus seja feita. Se for salvo, que, 
pelo resto da minha vida, repare o mal que fiz e do qual me arrependo. 

Acao de gramas depois de ter escapado de um perigo 

36. PREFACIO. Pelo perigo que corremos, Deus nos mostra que 
podemos, a qualquer momento, ser chamados a prestar contas do uso 
que fizemos da vida; aconselha-nos, assim, a refletirmos sobre os nos- 
sos atos e a nos corrigirmos. 

37. PRECE. Meu Deus e vos, meu anjo da guarda; agradeco-vos o 
socorro que me enviastes quando o perigo me ameacou. Que esse perigo 
seja para mim uma advertencia e me esclareca sobre os erros que pode- 
rao te-lo atraido. Compreendo, Senhor, que a minha vida esta em vossas 
maos, e que podeis me retira-la quando vos aprouver. Inspirai-me, pelos 
bons Espiritos que me assistem, o pensamento de empregar de forma 
util o tempo que me concedeis, ainda, na Terra. 

Meu anjo da guarda; apoiai-me na resolucao que tomei de reparar os 
meus defeitos e de fazer todo o bem que possa para chegar, com menos 
imperfeicoes, ao mundo dos Espiritos quando Deus decidir me chamar. 

No momento de dormir 

38. PREFACIO. O sono e o repouso do corpo, mas o Espirito nao 
precisa de repouso. Enquanto os sentidos estao entorpecidos, a alma 
desprende-se em parte da materia, e usufrui das suas faculdades de Espi- 
rito. O sono foi dado ao homem para a recuperacao das forcas organicas 
e das forcas morais. Enquanto o corpo recupera os elementos que per- 
deu na atividade durante a vigilia, o Espirito vai se retemperar em meio 
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aos outros Espiritos; do que ele ve, do que ouve e dos conselhos que lhe 
sao dados, ele retira as ideias que, acordado, sente como intuicao; e o 
retorno temporario do exilado a sua verdadeira patria; e o prisioneiro 
momentaneamente livre. 

Mas acontece, como ao prisioneiro perverso, que o Espirito nao 
aproveita sempre esse momento de liberdade para o seu progresso; se 
tern maus instintos, em vez de procurar a companhia dos bons Espiritos, 
procura a dos seus semelhantes, e vai visitar os lugares onde pode dar 
livre curso as suas tendencias. 

Aquele que esta imbuido desta verdade deve elevar o seu pensamento 
quando sentir a aproximacao do sono; deve apelar para os conselhos dos 
bons Espiritos e daqueles cuja memoria lhe e cara, para que venham reunir- 
se a ele no curto intervalo que lhe e concedido e, ao despertar, se sentira mais 
forte contra o mal, com mais coragem diante da adversidade. 

39. PRECE. Minha alma vai encontrar-se, por um instante, com os 
outros Espiritos. Que aqueles que sao bons me venham ajudar com os 

-fa- seus conselhos. Meu anjo da guarda, fazei que, ao despertar, eu conser- 

ve deles uma impressao duradoura e salutar. 

Na previsao da morte proxima 

40. PREFACIO. Afe no futuro, a elevacao do pensamento, duran- 
te a vida, visando a destinacao futura, ajudam a rapida separacao do 
Espirito, ao enfraquecerem os lacos que o retem no corpo, e, muitas 
vezes, a vida corporal ainda nao esta extinta e a alma, impaciente, ja 
partiu para a imensidao. No homem que, ao contrario, concentra todos 
os seus pensamentos nas coisas materials, esses lacos sao mais tenazes, 
a separagdo e penosa e dolorosa, e o despertar alem-tumulo e cheio de 
perturba§ao e ansiedade. 

41 . PRECE. Meu Deus, creio em vos e em vossa infinita bondade; 
por isso, nao posso acreditar que, tendo dado ao homem a inteligencia 
para vos reconhecer e o anseio pelo futuro, o mergulhasses no nada. 

Acredito que o meu corpo e apenas o involucro perecivel da mi- 
nha alma e que, quando a vida nele tiver cessado, despertarei no mundo 
dos Espiritos. 



405 



ESE10(c).pmd 405 1 28/10/2010,21:51 



O Evangelho Segundo o Espiritismo - Allan Kardec 



Deus todo poderoso; sinto romperem-se os lacos que unem minha 
alma a meu corpo, e em breve terei de prestar contas do uso que dei a 
vida que deixo. 

Sofrerei as consequencias do bem e do mal que fiz; la, nao ha mais 
Husoes, ou possibilidade de subterfugios; todo o meu passado se desen- 
rolara diante de mim, e serei julgado pelas minhas obras. 

Nao levarei nenhum dos bens terrenos; honrarias, riquezas, satis- 
facao da vaidade e do orgulho, tudo, enfim, que diz respeito ao corpo 
ficara neste mundo; nem a minima parcela me seguira, e nada disso me 
dara a minima seguranca no mundo dos Espiritos. So levarei comigo o 
que se relaciona com a alma, isto e, as boas e mas qualidades, que serao 
pesadas na balanca de uma justica rigorosa, e serei julgado com tanto 
maior severidade quanta mais oportunidades de fazer o bem, que nao 
fiz, tenha tido pela minha posicao na Terra. (Cap. XVI, n° 9). 

Deus de misericordia, que o meu arrependimento chegue ate vos! 
Dignai-vos estender sobre mim a vossa indulgencia. 

Se vos aprouver prolongar a minha existencia, que o resto seja empre- 
gado em reparar, tanto quanta possa, o mal que tenha feito. Se a minha hora 
soou sem retomo, levo comigo o consolo de que sera permitido me remir 
atraves de novas provas, para que um dia mereca a felicidade dos eleitos. 

Se nao me for permitido fruir imediatamente dessa felicidade pura, 
partilhada apenas pelos justos por excelencia, sei que a esperanca nao 
me esta vedada para sempre, e que, com trabalho, chegarei ao objetivo, 
mais cedo ou mais tarde, mediante os meus proprios esforcos. 

Sei que os bons Espiritos e o meu anjo da guarda estarao la, perto 
de mim, para me receber; dentro em pouco, os verei como eles me veem. 
Sei que reencontrarei aqueles que amei na Terra, se merecer, e que aque- 
les que ai deixo virao me encontrar para, um dia, estarmos juntos para 
sempre, e que, enquanto o espero, poderei vir visita-los. 

Sei tambem que reencontrarei aqueles que ofendi; possam eles 
perdoar-me pelo que tiverem a me apontar: meu orgulho, minha dureza, 
minhas injusticas, e que sua presenca nao me esmague de vergonha! 

Perdoo aqueles que me fizeram ou quiseram mal na Terra; deles 
nao levo nenhum odio, e rogo a Deus que os perdoe. 

Senhor, dai-me a forca de deixar sem pena as alegrias grosseiras 
deste mundo, que nao sao nada perto das alegrias puras do mundo em 
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que vou entrar. La, para o justo, nao ha mais tormentos, nem sofrimen- 
tos, nem miserias; so o culpado sofre, mas resta-lhe a esperanca. 

Bons Espiritos, e vos, meu anjo da guarda, nao me deixeis falhar 
neste momenta supremo; permiti-me contemplar a luz divina para reani- 
mar a minha fe se ela vier a abalar-se. 

Nota. Ver a seguir paragrafo V: Preces pelos doentes e pelos 
obsidiados. 

III. PRECES PELOS OUTROS 

Por alguem em aflicao 

42. Se for do interesse do aflito que a sua prova va ate o fim, ela 
nao sera abreviada pelo nosso pedido; mas seria um ato de impiedade 
desistir de rogar porque se pode nao ser atendido; alem disso, em vez do 
termino da prova, pode-se esperar obter alguma outra consola§ao que 
amenize a amargura. O que e verdadeiramente util para quern esta em 
aflicao e a coragem e a resignacao, sem as quais de nada lhe vale o que 
sofre, porque sera obrigado a recomecar a prova. Portanto, e para esse 
fim que se deve, sobretudo, dirigir os esforcos, seja pedindo a ajuda dos 
bons Espiritos, seja fortalecendo o moral do aflito atraves de conselhos 
e de encoraj amenta s, seja, enfim, assistindo-o materialmente se for pos- 
sivel. A prece, nesse caso, pode tambem ter um efeito direto, dirigindo 
sobre a pessoa uma corrente fluidica para fortificar o seu moral. (Cap. V, 
n° 5, 27; cap. XXVII, n° 6, 10). 

43. PRECE. Meu Deus, cuja bondade e infinita, dignai-vos ame- 
nizar a amargura da situacao de N... se for da vossa vontade. 

Bons Espiritos, em nome de Deus Todo Poderoso, suplico-vos que 
o ajudeis nas suas aflicoes. Se, no seu interesse, nao lhe podem ser pou- 
padas, fazei-o compreender que elas sao necessarias para o seu progres- 
so. Dai-lhe confian§a em Deus e no futuro, e as suas aflicoes tornar-se- 
ao menos amargas. Dai-lhe tambem forca para nao sucumbir ao deses- 
pero, o que o faria perder o fruto do seu sofrimento e tornaria a sua 
posi§ao futura ainda mais penosa. Dirigi o meu pensamento ate ele, e 
que este o ajude a manter a sua coragem. 
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Acao de gracas por um beneficio concedido a outrem 

44. PREFACIO. Aquele que nao esta dominado pelo egoismo, ale- 
gra-se com o bem que o seu proximo recebe, mesmo quando nao o tenha 
solicitado atraves da prece. 

45. PRECE. Meu Deus, bendito sejais pela felicidade que coube a N... 
Bons Espfritos, fazei que ele veja nisto um efeito da bondade de 

Deus. Se o bem que recebeu e uma prova, inspirai-lhe a ideia de fazer 
dele bom uso e de nao se envaidecer, para que esse bem nao o prejudi- 
que no future 

Vos, meu bom genio, que me protegeis e desejais a minha felicida- 
de, afastai do meu pensamento todo o sentimento de inveja e de ciume. 

Por nossos inimigos e por aqueles que nos querem mal 

_^_ 46. PREFACIO. Jesus disse: Amai, mesmo os vossos inimigos. Esta 

maxima exprime o mais sublime da caridade crista; mas, ao enuncia-la, 
Jesus nao estabelece que devemos ter pelos nossos inimigos a ternura que 
sentimos pelos nossos amigos; por essas palavras, diz-nos para esquecer 
as suas ofensas, perdoar o mal que nos fazem, retribuir o mal com o bem. 
Alem do merito que essa conduta tern aos olhos de Deus, ela permite 
mostrar aos homens a verdadeira superioridade. (Cap. XII, n° 3, 4). 

47. PRECE. Meu Deus, perdoo a N... o mal que me fez e o que me 
quis fazer, como desejo que me perdoeis e que ele proprio me perdoe os 
erros que eu tenha cometido. Se vos o haveis colocado no meu caminho 
como uma prova, que a vossa vontade seja feita. 

Afastai de mim, 6 meu Deus, a ideia de o maldizer e todos os maus 
sentimentos contra ele. Fazei que eu nao sinta alegria com as desgracas 
que possam lhe ocorrer, nem tristeza com os beneficios que poderao ser- 
ine concedidos, para que nao manche a minha alma com pensamentos 
indignos de um cristao. 

Possa a vossa bondade, Senhor, estendendo-se sobre ele, conduzi- 
lo a melhores sentimentos em relacao a mim! 
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Bons Espiritos, inspirai-me o esquecimento do mal e a lembranca 
do bem. Que nem o odio, nem o rancor, nem o desejo de pagar-lhe o mal 
com o mal entrem no meu coracao, porque o odio e a vinganca perten- 
cem apenas aos maus Espiritos encarnados e desencarnados ! Que, ao 
contrario, eu esteja pronto a estender-lhe uma mao fraterna, retribuir-lhe 
o mal com o bem, e ajuda-lo no que puder! 

Desejo, para provar a sinceridade das minhas palavras, que me 
seja proporcionada uma oportunidade de lhe ser util; mas, acima de tudo, 
meu Deus, preservai-me de faze-lo por orgulho ou ostentacao, oprimin- 
do-o atraves de uma generosidade humilhante, o que me faria perder o 
fruto da minha acao, porque entao eu mereceria que esta frase de Cristo 
me fosse aplicada: Jd haveis recebido a vossa recompensa. (Cap. XIII, 
n° 1 e seguintes). 

Acao de gracas por um beneficio concedido a nossos inimigos 

48. PREFACIO. Nunca desejar o mal aos seus inimigos e ser caridoso 
apenas pela metade; a verdadeira caridade e desejarmos-lhes o bem e 
alegrarmo-nos com o que de bom lhes aconteca. (Cap. XII, n° 7 e 8). 

49. PRECE. Meu Deus, na vossa justica, decidiste alegrar o cora- 
cao de N... Em seu nome eu vo-lo agradeco, apesar do mal que me fez 
ou que tentou fazer-me. Se ele se aproveitasse dessa situacao para me 
humilhar, aceita-lo-ia como uma prova para a minha caridade. 

Bons Espiritos que me protegeis, nao permitais que eu sinta, por 
isso, qualquer pesar; afastai de mim a inveja e o ciume que rebaixam; 
inspirai-me, pelo contrario, a generosidade que eleva. A humilha§ao e 
um ato de maldade e nao de bondade, e sabemos que, cedo ou tarde, a 
justi§a sera feita a cada um segundo as suas obras. 

Pelos inimigos do Espiritismo 

50. Bem-aventurados os que tern fome e sede de justi§a, porque 
serao saciados. 

Bem-aventurados os que sofrem perseguicao por amor a justi§a, 
porque e deles o reino dos ceus. 
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Sereis felizes quando os homens vos carregarem de maldicoes, 
vos perseguirem e disserem falsamente toda a especie de mal contra 
vos, por minha causa. Alegrai-vos entao, porque uma grande recompen- 
sa vos esta reservada nos ceus, pois foi assim que perseguiram os profe- 
tas que vieram antes de vos. (Sao Mateus, 5:6e 10a 12). 

Nao temais aqueles que matam o corpo mas que nao podem matar 
a alma; temei antes, porem, o que pode lancar a alma e o corpo no infer- 
no. (Sao Mateus, 10:28). 

51. PREFACIO. De todas as liberdades, a mais inviolavel e a do 
pensamento, que inclui tambem a liberdade de consciencia. Lancar o 
anatema sobre os que nao pensam como nos e reclamar esta liberdade 
para si e recusa-la aos outros, e violar o primeiro mandamento de Jesus: 
a caridade e o amor ao proximo. Persegui-los pelas suas crencas e aten- 
tar contra o mais sagrado direito de todo o homem o de crer naquilo que 
lhe convem e de adorar a Deus como entenda. Obriga-los a atos exterio- 
res semelhantes aos nossos e mostrar que se atenta mais a forma do que 
ao conteiido, as aparencias do que a conviccao. A abjuracao forcada nunca 
deu a fe e so pode criar hipocritas; e um abuso da forca material que nao 
prova a verdade; a verdade e segura de si mesma: convence e naoperse- 
gue, porque nao precisa disso. 

O Espiritismo e uma opiniao, uma cren§a; mesmo que fosse uma 
religiao, por que nao se teria a liberdade de se dizer espirita como se tern 
a de se dizer catolico, judeu ou protestante, partidario desta ou daquela 
doutrina filosofica, deste ou daquele sistema economico? Esta cren§a ou 
e falsa ou e verdadeira; se e falsa, caira por si mesma, porque o erro nao 
pode prevalecer sobre a verdade quando a luz ilumina as inteligencias; 
se e verdadeira, a persegui§ao nao a tornara falsa. 

A perseguicdo e o batismo de toda nova ideia grande ejusta, que 
aumenta com a grandeza e a importancia da ideia. A obstina§ao e a cole- 
ra dos inimigos da ideia e proporcional ao temor que ela lhes inspira. E 
por esta razao que o Cristianismo foi perseguido no passado e que o 
Espiritismo o e atualmente, com a diferen§a, contudo, que o Cristianis- 
mo o foi, pelos pagaos, enquanto o Espiritismo o e pelos cristaos. O 
tempo das persegui§oes sangrentas ja passou, e verdade, mas, se nao se 
mata mais o corpo, tortura-se a alma, que se ataca em seus sentimentos 
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mais intimos, em suas afeicoes mais caras; dividem-se as familias, insti- 
ga-se a mae contra a filha, a mulher contra o marido; ataca-se mesmo o 
corpo nas suas necessidades materials, ao retirar-lhe o seu ganha-pao 
para domina-lo pela fome. (Cap. XXII, n° 9 e seguintes). 

Espiritas, nao vos aflijais com os golpes que vos derem, pois eles 
provam que estais com a verdade; se nao fosse por isso, deixar-vos- 
iam tranquilos e nao vos bateriam. E uma prova para a vossa fe, uma 
vez que e pela vossa coragem, pela vossa resignacao, pela vossa perse- 
veranca que Deus vos reconhecera entre os seus servidores fieis, dos 
quais faz hoje a enumeracao para dar a cada um segundo o que merece, 
as suas obras. 

Aexemplo dos primeiros cristaos, tende orgulho de carregar a vossa 
cruz. Crede na palavra de Cristo, que disse: "Bem-aventurados os que 
sofrem perseguicao por amor a justica, porque e deles o reino dos ceus. 
Nao temeis os que matam o corpo, mas que nao podem matar a alma." 
Ele disse tambem: "Amai os vossos inimigos, fazei o bem aos que vos 
fazem mal, e rezai pelos que vos perseguem." Mostrai que sois seus 
verdadeiros discipulos, e que a vossa doutrina e boa fazendo o que ele 
disse e o que ele proprio fez. 

A perseguicao durara apenas um tempo; aguardai, portanto, paci- 
entemente, o romper da aurora, pois a estrela da manha ja aparece no 
horizonte. (Cap. XXIV, n° 13 e seguintes). 

52. PRECE. Senhor, vos nos dissestes pela boca de Jesus, vosso 
Messias: "Bem-aventurados os que sofrem perseguicao por amor a jus- 
tica; perdoai os vossos inimigos; rezai pelos que vos perseguem;" e ele 
proprio nos mostrou o caminho orando pelos seus carrascos. 

Seguindo o seu exemplo, meu Deus, pedimos a vossa misericor- 
dia para os que desconhecem os vossos divinos preceitos, os unicos que 
podem assegurar a paz neste mundo e no outro. Como Cristo, nos vos 
dizemos: "Perdoai-os, meu pai, porque eles nao sabem o que fazem." 

Dai-nos forca para suportar com paciencia e resignacao, como pro- 
vas para a nossa fe e para a nossa humildade, os seus escarnios, as suas 
injurias, as suas calunias e as suas persegui§6es; afastai-nos de todo pen- 
samento de represalias, pois a hora da vossa justi§a soara para todos, e 
nos a aguardamos submetendo-nos a vossa santa vontade. 
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Prece por uma crianca que acabou de nascer 

53. PREFACIO. Os Espiritos so alcan§am a perfeicao depois de 
terem passado pelas provas da vida corporal; os que estao na erraticidade 
aguardam que Deus lhes permita retomar uma existencia que lhes pro- 
porcione um meio de progredir, seja pela expiacao dos seus erros passa- 
dos em meio as vicissitudes a que sao submetidos, seja no cumprimento 
de uma missao util a Humanidade. O seu progresso e a sua felicidade 
futura serao proporcionais a forma como tenham utilizado o tempo que 
passaram na Terra. A responsabilidade de guiar os seus primeiros passos 
e de os dirigir para o bem e confiada aos seus pais, que responderao 
perante Deus pela maneira como cumprirem o seu mandate E para lhes 
facilitar a tarefa que Deus fez do amor paternal e do amor filial uma lei 
natural, lei que nunca e violada impunemente. 

54. PRECE. (Para ser dita pelos pais). Espirito que encarnaste como 
nosso filho, se bem vindo entre nos. Deus Todo-Poderoso que o envias- 
te, sede bendito. 

E um deposito que nos e confiado e de que deveremos prestar 
contas um dia. Se ele pertence a nova geracao de bons Espiritos que 
devem povoar a Terra, obrigado, meu Deus, por esse favor! Se e uma 
alma imperfeita, o nosso dever e ajuda-la a progredir no caminho do 
bem atraves dos nossos conselhos e dos nossos bons exemplos; se ele 
cair no mal por nossa culpa, responderemos, por isso, perante vos, por- 
que nao cumprimos a nossa missao para com ele. 

Senhor, amparai-nos na nossa tarefa e dai-nos a forca e a vontade 
de cumpri-la bem. Se esta crian§a deve ser um motivo de provas para 
nos, que a vossa vontade seja feita! 

Bons Espiritos que viestes presidir ao seu nascimento e que deveis 
acompanha-lo durante a vida nao o abandoneis. Afastai dele os maus 
Espiritos que tentarem induzi-lo para o mal; dai-lhe a for§a de resistir as 
suas sugestoes e a coragem de suportar, com paciencia e resignacao, as 
provas que o esperam na Terra. (Cap. XIV, n° 9). 

55. Outra. Meu Deus, confiastes-me a sorte de um de vossos Espi- 
ritos; fazei, Senhor, que eu seja digno da tarefa que me foi imposta; 
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concedei-me a vossa protecao; iluminai a minha inteligencia, para que 
possa avaliar, a tempo, as tendencias daquele que devo preparar para 
que entre na vossa paz. 

56. Outra. Deus muito bom, uma vez que te aprouve permitir ao Espi- 
rito desta crian§a voltar a submeter-se as provas terrestres destinadas a faze- 
lo progredir, da-lhe a luz para que ele aprenda a conhecer-te, a amar-te e a 
adorar-te. Faze, pelo teu poder infinito, que esta alma se regenere de acordo 
com as tuas divinas instrucoes; que, sob a egide do seu anjo da guarda, sua 
inteligencia cresca, se desenvolva e o faca desejar aproximar-se, cada dia 
mais, de ti; que a ciencia do Espiritismo seja a brilhante luz que o ilumine 
atraves das armadilhas da vida; que ele saiba, enfim, apreciar toda a exten- 
sao do teu amor, que nos submete a provas para nos purificar. 

Senhor, lanca um olhar paternal sobre a familia a qual confiaste 
esta alma; possa ela compreender a importancia da sua missao e fazer 
germinar nesta crian§a, as boas sementes, ate o dia em que ela podera, 
por suas proprias aspiracoes, elevar-se sozinha ate ti. 

Condescendei, 6 meu Deus, atender esta humilde prece, em nome 
e pelos meritos Daquele que disse: "Deixai vir a mim as criancinhas, 
porque o reino dos ceus e daqueles que se lhes assemelham." 

Por um agonizante 

57. PREFACIO. A agonia e um preludio da separacao da alma e 
do corpo; pode-se dizer que nesse momento, o homem ainda tern um pe 
neste mundo, e um, no outro. Essa passagem, por vezes, e penosa para 
os que estao demasiado presos a materia e que viveram mais para os 
bens deste mundo do que para os do outro, ou para os que tern a consci- 
encia agitada por arrependimentos e remorsos; para aqueles, ao contra- 
rio, cujos pensamentos se elevaram em direcao ao infinito e que se liber- 
taram da materia, os lacos sao menos dificeis de romper, e os momentos 
finais nada tern de dolorosos; a alma, entao, esta ligada ao corpo apenas 
por um fio, enquanto, no outro caso, ela esta agarrada por raizes profun- 
das; em todas as circunstancias, a prece exerce uma forte a§ao nos traba- 
lhos de separa§ao (Ver a seguir, Preces pelos doentes - O Ceu e o Infer- 
no, 2 a parte, cap. I, A passagem). 
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58. PRECE. Deus poderoso e misericordioso, aqui esta uma alma 
que deixa o seu involucro terrestre para retornar ao mundo dos Espfri- 
tos, sua patria verdadeira; possa ela retornar em paz e que a vossa mise- 
ricordia se estenda sobre ela. 

Bons Espfritos que a acompanhastes na Terra, nao a abandoneis 
neste momento supremo; dai-lhe for§a para suportar os ultimos sofri- 
mentos que ela deve sofrer, aqui neste mundo para o seu progresso futu- 
ro; inspirai-a para que ela consagre, ao arrependimento dos seus erros, 
os ultimos claroes de inteligencia que lhe restam, ou que possam mo- 
mentaneamente lhe retornar. 

Conduzi meu pensamento para que a sua acao torne menos penoso 
o trabalho de separacao, e leve a sua alma, no momento de deixar a 
Terra, consolos de esperanca. 

IV. PRECES PELOS QUE NAO ESTAO MAIS NA TERRA 

_^_ Por alguem que acabou de morrer 

59. PREFACIO. As preces pelos Espfritos que acabaram de deixar 
a Terra nao tern por finalidade apenas dar-lhes testemunho de simpatia, 
mas tambem ajudar na sua libertacao, e, assim, abreviar a perturbacao 
que sempre segue a separacao, e tornar o despertar mais calmo. Mas 
tambem ai, como em todas as outras circunstancias, a eficacia esta na 
sinceridade do pensamento, e nao na abundancia de palavras ditas com 
mais, ou menos, pompa, e nas quais, na maioria das vezes, o cora§ao 
nao esta presente. 

As preces que partem do cora§ao ressoam em volta do Espirito, 
cujas ideias estao ainda confusas, como as vozes amigas que vem nos 
tirar do sono. (Cap. XXVII, n° 10). 

60. PRECE. Deus Todo-Poderoso, que a vossa misericordia se es- 
tenda sobre a alma de N..., que acabastes de chamar a vos. Possam as 
provas a que ele (ou ela) se submeteu na Terra lhe serem levadas em 
conta, e as nossas preces suavizar e abreviar as penas que possa ainda 
sofrer como Espirito! 
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Bons Espiritos que viestes recebe-lo, e sobretudo vos seu anjo da 
guarda, dai-lhe assistencia para ajuda-lo a libertar-se da materia; dai-lhe 
a luz e a consciencia de si proprio, para tira-lo da inquietacao que acom- 
panha a passagem da vida corporal para a vida espiritual. Inspirai-lhe o 
arrependimento dos erros que possa ter cometido, e o desejo de que lhe 
seja permitido repara-los para acelerar o seu progresso em direcao a 
vida eterna bem-aventurada. 

N..., acabais de voltar ao mundo dos Espiritos e, entretanto, estais 
presente entre nos; nos vedes e nos ouvis, porque entre vos e nos ha 
apenas o corpo perecivel que acabais de deixar e que, dentro em pouco, 
estara reduzido a po. 

Deixastes o involucro grosseiro, sujeito as vicissitudes e a morte, 
e conservastes apenas o involucro etereo, imperecivel e inacessivel ao 
sofrimento. Se nao viveis mais no corpo, viveis a vida dos Espiritos, e 
essa vida esta livre das miserias que afligem a Humanidade. 

Nao tendes mais sobre os olhos o veu que nos oculta o esplendor 
_^_ da vida futura; podeis, de agora em diante, contemplar novas maravi- 

lhas, enquanto nos continuamos mergulhados nas trevas. 

Percorrereis o espaco e visitareis mundos em total liberdade, enquan- 
to nos arrastamos penosamente na Terra, onde nos retem o nosso corpo 
material, que nos parece um pesado fardo. O horizonte do infinito vai se 
estender diante de vos e, na presenca de tanta grandeza, compreendereis a 
presuncao dos nossos desejos terrestres, das nossas ambicoes mundanas e 
das alegrias futeis de que os homens fazem suas delicias. 

A morte entre os homens e apenas uma separacao material de alguns 
instantes. Do lugar de exflio, onde ainda nos retem a vontade de Deus assim 
como os deveres que devemos cumprir neste mundo, nos vos seguiremos 
pelo pensamento, ate o momenta em que nos sera permitido reencontrar- 
vos como vos haveis reencontrado aqueles que vos precederam. 

Se nao podemos ir ate vos, podeis vir ate nos. Vinde, portanto, ate 
os que vos amam e que vos amastes; amparai-os nas provas da vida; 
velai pelos que vos sao caros; protegei-os na medida das vossas possibi- 
lidades, amenizai o seu pesar pelo pensamento de que sois agora mais 
felizes e pela certeza consoladora de que um dia estarao reunidos 
con vo sco num mundo melhor. 
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No mundo em que estais, todos os ressentimentos terrestres de- 
vem cessar. Possais vos, para a vossa felicidade futura, estar-lhes ina- 
cessiveis de agora em diante! Perdoai, portanto, aqueles que agiram mal 
para convosco, como vos perdoam o que tenhais feito contra eles. 

Nota. Pode-se juntar a esta prece, que se aplica a todos, algumas 
palavras especiais conforme as circunstancias particulares da famflia, 
ou da relacao e da posicao do defunto. 

Quando se trata de uma crianca, o Espiritismo ensina-nos que nao 
e um Espirito de criacao recente, mas que ja viveu e que pode ate ser 
muito avancado. Se a sua ultima existencia foi curta, foi porque precisa- 
va do complemento de uma prova, ou porque deveria ser uma prova 
para os pais. (Cap. V, n° 21). 

61. Outra". Senhor Todo-Poderoso, que a vossa misericordia se 

estenda sobre os nossos irmaos que acabaram de deixar a Terra! que a 

vossa luz resplandeca aos seus olhos ! Retirai-os das trevas e abri-lhes os 

-^- olhos e os ouvidos! Que os vossos bons Espiritos os envolvam e lhes 

permitam ouvir palavras de paz e de esperanca! 

Senhor, por mais indignos que sejamos, ousamos implorar a vossa 
misericordiosa indulgencia em favor deste nosso irmao que acabou de 
ser chamado do exflio; fazei que o seu retorno seja o do filho prodigo. 
Esquecei, meu Deus, os erros que ele tenha cometido e lembrai-vos do 
bem que tenha feito. A vossa justica e imutavel, nos o sabemos, mas o 
vosso amor e imenso; suplicamo-vos que suavizeis a vossa justica atra- 
ves da fonte de bondade que flui de vos. 

Que a luz se faca para vos, meu irmao, que acabais de deixar a 
Terra! que os bons Espiritos do Senhor descam ate vos, vos envolvam e 
vos ajudem a deixar as vossas cadeias terrestres! Compreendei e vede a 
grandeza do nosso Senhor; submetei-vos sem lamento a sua justica e 
nunca desespereis da sua misericordia. Irmao! Que uma profunda anali- 
se do vosso passado vos abra as portas do futuro, ao vos permitir com- 
preender os erros que deixais atras de vos, e o trabalho que vos falta 
fazer para repara-los! Que Deus vos perdoe e que os seus bons Espiritos 



1 Esta prece foi ditada a um medium de Bordeaux no momento em que passava diante das suas janelas o 
enterro de um desconhecido. 
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vos sustentem e vos encorajem! Os vossos irmaos da Terra rezarao por 
vos e pedem-vos que rezeis por eles. 

Pelas pessoas por quern sentimos afeicao 

62. PREFACIO. Como e horrivel a ideia do nada! Como sao dignos 
de do aqueles que acreditam que a voz do amigo que chora seu amigo se 
perde no vazio e nao encontra nenhum eco que lhe responda! Nunca co- 
nheceram as puras e santas afeicoes, aqueles que pensam que tudo morre 
com o corpo; que o genio que iluminou o mundo com a sua vasta inteli- 
gencia e um jogo da materia que se extingue para sempre como um sopro; 
que do ser mais querido, um pai, uma mae ou um filho adorado, resta 
apenas um pouco de po que o tempo dissipa sem regresso! 

Como um homem de coracao pode permanecer indiferente a este pen- 
samento? Como a ideia do aniquilamento absoluto nao o paralisa de terror e 
nao o faz, pelo menos, desejar que assim nao seja? Se ate agora a sua inteli- 
gencia nao foi capaz de lhe esclarecer as duvidas, eis que o Espiritismo vem 
dissipar toda a incerteza sobre o futuro da sobrevivencia da alma e da exis- 
tencia dos seres de alem-tumulo, atraves das provas materials que da. 

Em toda parte, essas provas sao recebidas com alegria; a confianca 
renasce porque o homem sabe, a partir desse momenta, que a vida terres- 
tre e apenas uma curta passagem que conduz a uma vida melhor; que os 
seus trabalhos neste mundo nao estao perdidos e que as afeicoes mais 
sagradas nao se rompem sem esperanca. (Cap. IV, n° 18; cap. V, n° 21). 

63. PRECE. Dignai-vos, 6 meu Deus, acolher favoravelmente a 
prece que vos endereco pelo Espirito de N...; possa ele vislumbrar o 
vosso esplendor divino, e facilitai-lhe o caminho da felicidade eterna. 
Permiti que os bons Espiritas lhe levem as minhas palavras e os meus 
pensamentos. 

Tu, que me eras caro neste mundo, ouve a minha voz que te chama 
para te dar uma nova prova da minha afeicao. Deus permitiu que fosses 
libertado antes; eu nao poderia queixar-me disso sem egoismo, porque 
seria desejar para ti as penas e os sofrimentos da vida. Aguardo, portan- 
to, com resigna§ao, o momento do nosso reencontro em um mundo mais 
feliz onde me precedeste. 
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Sei que a nossa separacao e apenas momentanea, e que, por mais 
longa que me possa parecer, a sua duracao se esvai perante a eternidade 
feliz que Deus promete aos seus eleitos. Que a sua bondade me preserve 
de fazer algo que possa retardar esse instante desejado, e que assim me 
poupe da dor de nao te reencontrar ao sair do meu cativeiro terrestre. 

Oh! como e doce e consoladora a certeza de que entre nos ha apenas 
um veu material que te esconde da minha vista! que possas estar la, ao meu 
lado, ver-me e ouvir-me como antes e melhor ainda do que antes; que nao 
me esquecas como eu proprio nao te esqueco; que os nossos pensamentos 
nao cessem de se harmonizar, e que o teu, me siga e me ampare sempre. 

Que a paz do Senhor esteja contigo. 

Pelas almas em sofrimento que pedem preces 

64. PREFACIO. Para compreender o alivio que a prece pode propor- 
cionar aos Espfritos sofredores, e necessario lembrar o seu modo de acao, 
explicado acima. (Cap. XXVII, n° 9, 18 e seguintes). Aquele que se compe- 
netrou desta verdade, ora com mais fervor porque sabe que nao ora em vao. 

65. PRECE. Deus clemente e misericordioso, que vossa bondade 
se derrame sobre todos os Espfritos que se recomendam as nossas pre- 
ces, em particular sobre a alma de N... 

Bons Espfritos, para quern o bem e a unica ocupacao, intercedei 
comigo pelo seu alfvio. Fazei brilhar aos seus olhos umraio de esperanca, 
e que a luz divina os esclareca sobre as imperfeicoes que os afastam da 
morada dos bem-aventurados. Abri os seus coracoes ao arrependimento e 
ao desejo de se depurar para acelerar o seu progresso. Fazei-os compreen- 
der que, pelos seus esforcos, podem abreviar a duracao das suas provas. 

Que Deus, na sua bondade, lhes de forca para perse verarem nas 
suas boas resolucoes ! 

Possam estas palavras benevolentes amenizar as suas penas, mos- 
trando-lhes que ha, na Terra, seres que deles se compadecem e que dese- 
jam a sua felicidade. 

66. Outra. Rogamo-vos, Senhor, que derrameis sobre todos os que 
sofrem, seja no espaco, como Espfritos errantes, seja entre nos, como 
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Espiritos encarnados, as gra§as do vosso amor e da vossa misericordia. 
Tende piedade das nossas fraquezas. Fizestes-nos falfveis, mas destes- 
nos forca para resistir ao mal e para vence-lo. Que a vossa misericordia 
se estenda sobre todos os que nao conseguiram resistir as suas mas ten- 
dencias e que ainda estao embrenhados em um mau caminho. Que os 
vossos bons Espiritos os envolvam; que a vossa luz resplandeca aos seus 
olhos e que, atraidos pelo seu calor vivificante, venham prostrar-se aos 
vossos pes, humildes, arrependidos e submissos. 

Pedimo-vos tambem, Pai de misericordia, pelos nossos irmaos que 
nao foram capazes de suportar as suas provas terrestres. Dais-nos um 
fardo para carregar, Senhor, e so devemos deposita-lo a vossos pes; mas 
nossa fraqueza e grande, e, por vezes, no meio do caminho, falta-nos 
coragem. Tende piedade dos servidores indolentes que abandonaram a 
obra antes da hora; que a vossa justica os poupe e permita aos vossos 
bons Espiritos levar-lhes alivio, consolo e esperanca no future A pers- 
pectiva do perdao fortalece a alma; mostrai-a, Senhor, aos culpados que 
desesperam, e, sustentados por essa esperanca, buscarao for§as na pro- 
pria intensidade dos seus erros e dos seus sofrimentos, para resgatar o 
seu passado e preparar a conquista do future 

Por um inimigo morto 

67. PREFACIO. A caridade para com os nossos inimigos deve 
continuar para alem do tumulo. E importante considerar que o mal que 
nos fizeram foi, para nos, uma prova, que poderia ter sido util ao nosso 
progresso se a tivessemos sabido aproveitar,. Pode ter sido ainda mais 
proveitosa para nos do que as aflicoes puramente materials, uma vez 
que, a coragem e a resignacao, nos permitiu juntar a caridade e o esque- 
cimento das ofensas. (Cap. X, n° 6; Cap. XII, n° 5 e 6). 

68. PRECE. Senhor, aprouve-vos chamar antes de mim a alma de N... 
Perdoo-lhe o mal que me fez e as suas mas intencoes em relacao a mim; possa 
ele arrepender-se disso, agora, quando ja nao esta sob as ilusoes deste mundo. 

Que a vossa misericordia, meu Deus, se derrame sobre ele, e afastai de 
mim a ideia de rejubilar-me com a sua morte. Se eu cometi a§6es que o preju- 
dicaram, que ele me perdoe, assim como esque§o as que praticou contra mim. 
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Por um criminoso 

69. PREFACIO. Se a eficacia das preces fosse proporcional ao 
seu tamanho, as mais longas deveriam ser guardadas para os mais culpa- 
dos, porque delas carecem mais do que os que viveram em santidade. 
Recusa-las aos criminosos e faltar com a caridade e desconhecer a mise- 
ricordia de Deus; cre-las inuteis por um homem ter cometido este ou 
aquele erro e preconceber a justica do Mais-Alto. (Cap. XI, n° 14). 

70. PRECE. Senhor, Deus de misericordia, nao repudieis este cri- 
minoso que acaba de deixar a Terra; a justi§a dos homens pode condena- 
lo, mas isso nao o exime da vossa justica se o seu cora§ao nao tiver sido 
tocado pelo arrependimento. 

Retirai a venda que lhe esconde a gravidade dos seus erros; possa 
o seu arrependimento obter o vosso perdao e aliviar os sofrimentos da 
sua alma! Possam tambem as nossas preces e a intersecao dos bons Es- 
piritos levar-lhe esperanca e consolo; inspirar-lhe a vontade de reparar 
as suas mas acoes em uma nova existencia e dar-lhe forca para nao su- 
cumbir nas novas lutas que empreendera! 

Senhor, tende piedade dele! 

Por um suicida 

71. PREFACIO. O homem nunca tern o direito de dispor da sua 
propria vida, pois so a Deus cabe, quando lhe parecer adequado, retira- 
lo do cativeiro terrestre. No entanto, a justica divina pode amenizar o 
seu rigor conforme as circunstancias, mas reserva toda a sua severidade 
para aquele que quis livrar-se das provas da vida. O suicida e como o 
prisioneiro que se evade da prisao antes do fim da sua pena, e que, quan- 
do e recapturado, e confinado de forma mais severa. O mesmo ocorre 
com o suicida, que pensa escapar das miserias presentes e mergulha em 
maiores desgra§as. (Cap. V, n° 14 e seguintes). 

72. PRECE. Sabemos, 6 meu Deus, a sorte reservada aqueles que 
violam a vossa lei ao abreviarem voluntariamente os seus dias; mas sa- 
bemos tambem que vossa misericordia e infinita; dignai-vos derrama-la 
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sobre a alma de N... Possam as nossas preces e a vossa comiseracao 
amenizar a amargura dos sofrimentos que ele experimenta por nao ter 
tido a coragem de aguardar o fim das suas provas ! 

Bons Espiritos, cuja missao e assistir os infelizes, tomai-o sob a 
vossa protecao; inspirai-lhe o arrependimento do seu erro, e que a vossa 
assistencia lhe de forca para suportar, com mais resignacao, as novas 
provas a que tera de ser submetido para repara-lo. Afastai dele os maus 
Espiritos que poderao reconduzi-lo ao mal e prolongar os seus sofri- 
mentos fazendo-o perder o fruto das suas futuras provas. 

Vos, cuja infelicidade mobilizou as nossas preces, possa a nossa 
comiseracao amenizar a vossa amargura e fazer nascer em vos a espe- 
ranca num futuro melhor! Esse futuro esta nas vossas maos; confiai-vos 
a bondade de Deus, cujo seio esta aberto a todos os arrependimento s e 
so permanece fechado aos coracoes endurecidos. 

Pelos Espiritos arrependidos 

73. PREFACIO. Seria injusto incluir na categoria dos maus Espi- 
ritos os Espiritos sofredores e arrependidos que pedem preces; podem 
ter sido maus, mas deixam de ser a partir do momento em que reconhe- 
cem os seus erros e os lamentam; sao apenas infelizes; alguns comecam 
mesmo a fruir de uma felicidade relativa. 

74. PRECE. Deus de misericordia, que aceitais o arrependimento 
sincero do pecador, encarnado ou desencarnado, aqui esta um Espirito 
que praticou o mal, mas que reconhece os seus erros e entra no bom 
caminho; dignai-vos, 6 meu Deus, recebe-lo como um filho prodigo e 
perdoa-lo. 

Bons Espiritos, cuja voz foi ignorada, ele quer vos ouvir daqui em 
diante; permiti-lhe entrever a felicidade dos eleitos do Senhor para que 
persista no desejo de se purificar para atingi-la; amparai-o nas suas boas 
resolucoes e dai-lhe forca para resistir aos seus maus instintos. 

Espirito de N..., felicitamo-vos pela vossa mudanca e agradece- 
mos aos bons Espiritos que vos ajudaram. 

Se, antigamente, vos regozijaveis de fazer o mal, era porque nao 
compreendieis como e doce o prazer de fazer o bem; vos sentieis tambem 
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demasiado vis para esperar atingi-lo. Mas a partir do instante em que 
colocastes o pe no bom caminho, uma nova luz vos ilumina; haveis come- 
cado a experimentar uma felicidade desconhecida, e a esperanca penetrou 
o vosso coracao. Isso deveu-se a Deus, por escutar sempre a prece do 
pecador arrependido; ele nao rejeita nenhum dos que vao ate ele. 

Para ficar complemente em graca perto de Deus, aplicai-vos daqui 
em diante nao apenas a nao mais fazer o mal, mas a fazer o bem, e 
sobretudo a reparar o mal que fizestes; entao, tereis satisfeito a justica de 
Deus; cada boa acao eliminara um dos vossos erros passados. 

O primeiro passo esta dado; agora, quanto mais avancardes, mais 
o caminho vos parecera facil e agradavel. Perseverai, portanto, e um dia 
tereis a gloria de estar entre os bons Espiritos e os Espiritos felizes. 

Pelos Espiritos endurecidos 

75. PREFACIO. Os maus Espiritos sao aqueles que ainda nao fo- 
ram tocados pelo arrependimento; que se comprazem em fazer o mal, 
sem ter disso qualquer arrependimento; que sao insensiveis as criticas, 
rejeitam a prece e, constantemente, blasfemam contra Deus. Sao essas 
almas endurecidas que, depois da morte, se vingam, nos homens, dos 
sofrimentos que padecem e perseguem, com o seu odio, aqueles que 
odiaram durante a sua vida, seja pela obsessao, seja por uma qualquer 
influencia funesta. (Cap. X, n° 6; Cap. XII, n° 5 e 6). 

Ha, entre os Espiritos perversos, duas categorias bem distintas: os 
que sao francamente maus e os que sao hipocritas. Os primeiros sao infi- 
nitamente mais faceis de serem conduzidos ao bem do que os outros; sao, 
na maioria das vezes, naturezas brutas e grosseiras, como as que se encon- 
tram entre os homens que fazem o mal mais por instinto do que por calcu- 
lo, e que nao procuram mostrar-se melhores do que sao; mas ha neles um 
germen latente que e preciso fazer brotar, o que quase sempre se consegue 
pela perseveranca, pela firmeza unida a benevolencia, pelos conselhos, 
pela argumentacao e pelas preces. Na mediunidade, a dificuldade que tern 
de escrever o nome de Deus e um indicio de um medo instintivo, de uma 
voz ultima da consciencia que lhes diz que sao indignos de tal; quern vive 
nesse estado esta no limiar da conversao, e pode-se esperar tudo dele; 
basta encontrar o ponto vulneravel do seu coracao. 
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Os Espiritos hipocritas sao, quase sempre, muito inteligentes, mas 
nao tern nenhuma fibra sensfvel no coracao; nada os toca; simulam to- 
dos os bons sentimentos para captar a confianca, e ficam felizes quando 
encontram ingenuos que os aceitam como Espiritos santos e que eles 
conseguem comandar a sua vontade. O nome de Deus, longe de lhes 
inspirar o minimo temor, serve-lhes de mascara para esconderem as suas 
torpezas. No mundo invisfvel, como no visfvel, os hipocritas sao os se- 
res mais perigosos, porque agem na sombra, e de quern nao se descon- 
fia. Eles so aparentam ter fe, mas nada tern da verdadeira fe. 

76. PRECE. Senhor, dignai-vos lancar um olhar de bondade sobre 
os Espiritos imperfeitos que ainda estao nas trevas da ignorancia e nao 
vos conhecem, em particular sobre o de N... 

Bons Espiritos, ajudai-nos a faze-lo entender que, induzindo os 
homens ao mal, obsidiando-os e atormentando-os, ele prolonga os seus 
proprios sofrimentos; fazei que o exemplo da felicidade que vos fruis 
_^_ seja um encorajamento para ele. 

Espirito que vos comprazeis ainda no mal, acabastes de ouvir a 
prece que fizemos por vos; ela vos prova que desejamos fazer-vos o 
bem, mesmo que facais o mal. 

Sois infeliz, pois e impossivel ser feliz fazendo o mal; entao, por 
que permanecer no sofrimento quando depende de vos sair dele? Observai 
os bons Espiritos que vos rodeiam; vede como sao felizes, e nao seria 
mais agradavel para vos compartilhar da mesma felicidade? 

Direis que isso vos e impossivel; mas nada e impossivel aquele 
que quer, pois Deus deu-vos, como a todas as suas criaturas, a liberdade 
de escolher entre o bem e o mal, isto e, entre a felicidade e a infelicidade, 
e ninguem esta condenado a fazer o mal. Se tendes a vontade de o fazer, 
podeis ter a de fazer o bem e de ser feliz. 

Voltai o vosso olhar em direcao a Deus; elevai-vos ate ele pelo pen- 
samento, por um so instante e um raio da sua luz divina vira iluminar-vos. 
Dizei conosco estas palavras simples: Meu Deus, estou arrependido, 
perdoai-me. Tentai arrepender-vos e fazer o bem em vez de fazer o mal, e 
vereis que, em breve, a sua misericordia se derramara sobre vos, e que um 
bem estar desconhecido vira substituir as angustias que sofreis. 
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Quando tiverdes dado um passo no bom caminho, o resto do per- 
curso vos parecera facil. Compreendereis, entao, quanto tempo de feli- 
cidade perdestes por vossa culpa; mas um futuro radioso e pleno de es- 
perancas se abrira a vossa frente e vos fara esquecer vosso miseravel 
passado, cheio de problemas e de torturas morais, que seriam para vos o 
inferno, se devessem durar eternamente. Chegara o dia em que essas 
torturas serao tamanhas que querereis que elas cessem de qualquer ma- 
neira; mas quanto mais esperardes, mais dificil sera consegui-lo. 

Nao acrediteis que permanecereis para sempre no estado em que 
estais; nao, isso e impossivel; tendes perante vos duas perspectivas; uma 
de sofrer ainda mais do que o que sofreis agora; outra, de ser feliz como 
os bons Espfritos que vos rodeiam; a primeira e inevitavel se persistirdes 
na vossa obstinacao; basta um simples esforco da vossa vontade para 
vos tirar do mau lugar onde estais. Apressai-vos, portanto, pois cada dia 
de atraso e um dia de felicidade perdido. 

Bons Espfritos, fazei que estas palavras encontrem guarida nesta 
alma ainda atrasada, para que a ajudem a se reaproximar de Deus. Nos 
vo-lo pedimos em nome de Jesus Crista, que teve um poder imenso so- 
bre os maus Espfritos. 

V. PELOS DOENTES E PELOS OBSIDIADOS 

Pelos doentes 

77. PREFACIO. As doencas fazem parte das provas e das vicissi- 
tudes da vida terrestre; elas sao inerentes a rudeza da nossa natureza 
material e a inferioridade do mundo que habitamos. As paixoes e os 
excessos de todos os generos semeiam, em nos, germens malsaos, mui- 
tas vezes hereditarios. Nos mundos mais avancados psfquica e moral- 
mente, o organismos humano, mais purificado e menos material, nao 
esta sujeito as mesmas enfermidades, e o corpo nao e minado, em silen- 
cio, pelos estragos das paixoes (cap. Ill, n° 9). E necessario, portanto, 
resignar-se a sofrer as consequencias do meio onde nos coloca a nossa 
inferioridade, ate que tenhamos merecido mudar. Isto nao deve impedir- 
nos, enquanto esperamos, de fazer o que dependa de nos para melhorar 
a nossa posicao atual; mas se, apesar dos nossos esforcos, nao a poder- 
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mos alcan£ar, o Espiritismo ensina-nos a suportar com resignacao os 
nossos males passageiros. 

Se Deus nao quisesse que os sofrimentos corporeos fossem elimi- 
nados ou amenizados em certos casos, nao teria posto, a nossa disposi- 
§ao, meios de cura. Sua previdente solicitude a esse respeito, em conso- 
nancia com o instinto de preservacao, indica que e nosso dever procura- 
los e aplica-los. 

Ao lado da medica§ao normal, elaborada pela Ciencia, o mag- 
netismo permitiu-nos conhecer o poder da acao flufdica; depois, o 
Espiritismo veio revelar-nos uma outra for§a: a mediunidade curati- 
va e a influencia da prece. (Ver, a seguir, a nota sobre a mediunidade 
curativa). 

78. PRECE. (Para ser dita pelo doente). Senhor, vos sois todo 
justica; a doenca que vos aprouve me enviar, devo te-la merecido, 
porque nunca afligis sem razao. Entrego-me, para a minha cura, a 
vossa infinita misericordia; se vos apraz dar-me a saude, que vosso 
santo nome seja bendito; se, ao contrario, devo ainda sofrer, que seja 
bendito da mesma forma; submeto-me sem queixume aos vossos di- 
vinos decretos, pois tudo o que fazeis tern, como unica finalidade, o 
bem das vossas criaturas. 

Fazei, 6 meu Deus, que esta doenca seja para mim uma adverten- 
cia salutar, que me leve a me analisar; aceito-a como uma expia§ao do 
passado e como uma prova para a minha fe e para a minha submissao a 
vossa santa vontade. (Ver a prece n° 40). 

79. PRECE. (Pelo doente). Meu Deus, vossos designios sao impe- 
netraveis, e na vossa sabedoria decidiste afligir N... com a doen§a. Lan§ai, 
eu vos suplico, um olhar de compaixao sobre os seus sofrimentos, e 
dignai-vos por-lhes termo. 

Bons Espiritos, ministros do Todo-Poderoso, apoiai, eu vos pe§o, 
o meu desejo de alivia-lo; conduzi o meu pensamento para que derrame 
um balsamo salutar sobre o seu corpo e a consola§ao na sua alma. 

Inspirai-lhe paciencia e submissao a vontade de Deus; dai-lhe for- 
§a para suportar as dores com resigna§ao crista, para que nao perca o 
fruto dessa prova. (Ver a prece n° 57). 
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80. PRECE. (Para ser dita pelo medium curador). Meu Deus, se 
vos dignais servir de mim, indigno como sou, posso curar este sofrimen- 
to se essa for a vossa vontade, porque tenho fe em vos; mas sem vos 
nada posso. Permiti que bons Espiritos me inundem com os seus fluidos 
salutares para que eu os transmita a este doente, e afastai de mim todo 
pensamento de orgulho e egoismo que possa alterar a sua pureza. 

Pelos obsidiados 

81. PREFACIO. A obsessao e a acao persistente que um mau Es- 
pirito exerce sobre um individuo. Ela apresenta caracterfsticas muito 
diferentes, desde a simples influencia moral, sem sinais exteriores sensi- 
veis, ate ao completo comprometimento do organismo e das faculdades 
mentais. Ela inutiliza todas as faculdades medianimicas; na mediunidade 
pela escrita, ela se traduz pela obstinacao de um Espirito em se manifes- 
tar excluindo todos os outros. 

Os maus Espiritos pululam em torno da Terra em decorrencia da 
inferioridade moral dos seus habitantes. A sua acao prejudicial faz parte 
dos flagelos a que a Humanidade esta exposta neste mundo. A obsessao, 
como as doencas e todas as atribulacoes da vida, deve, portanto, ser 
considerada como uma prova ou uma expiacao, e aceitas como tal. 

Assim como as doencas sao o resultado das imperfeicoes fisicas que 
deixam o corpo acessivel as influencias exteriores perniciosas, a obsessao e 
sempre decorrente de uma imperfeicao moral que permite a influencia de 
um mau Espirito. A uma causa fisica opoe-se uma forca fisica; a uma causa 
moral e necessario opor uma forca moral. Para evitar as doencas, fortifica- 
se o corpo; para preservar-se da obsessao, e preciso fortificar a alma; disso 
decorre, para o obsidiado, a necessidade de trabalhar pelo seu proprio aper- 
fei5oamento, o que e suficiente, na maioria das vezes, para o desembara§ar 
do obsessor sem a ajuda de pessoas estranhas. Essa ajuda torna-se necessa- 
ria quando a obsessao degenera em subjuga§ao e em possessao, porque, 
entao, o paciente pode perder a sua vontade e o seu livre-arbitrio. 

A obsessao e quase sempre resultado de uma vingan§a perpetrada 
por um Espirito, e que, na maior parte das vezes, decorre de aconteci- 
mentos que o obsidiado compartilhou com ele numa existencia anterior. 
(Ver Cap. X, n° 6; cap. XII, n° 5 e 6). 
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Nos casos de obsessao grave, o obsidiado fica como que envol- 
vido e impregnado por um fluido pernicioso que neutraliza a acao 
dos fluidos salutares e os repele. Desse fluido e preciso livra-lo; ora, 
um fluido mau nao pode ser repelido por um fluido mau. Por uma 
acao identica a do medium curador, no caso da doenca, e preciso 
expulsar o fluido mau pelo auxilio de um fluido melhor que produza, 
de certa forma, o efeito de um reagente. Esta e a acao mecanica, mas 
que nao e suficiente; e preciso tambem, e sobretudo, agir sobre o ser 
inteligente, ao qual tern que ter o direito de falar com autoridade, e 
essa autoridade e dada apenas pela superioridade moral, que quanto 
maior for, maior sera a autoridade. 

Ainda nao e tudo; para assegurar a libertacao, e preciso levar o 
Espirito perverso a renunciar aos seus maus propositos; e preciso fazer 
nascer, nele, o arrependimento e o desejo do bem, com a ajuda de instru- 
coes habilmente dirigidas nas evocacoes particulares, feitas com o obje- 
tivo da sua educacao moral; entao, pode-se ter a dupla satisfacao de 
libertar um encarnado e de converter um Espirito imperfeito. 

A tarefa torna-se mais facil quando o obsidiado, compreendendo a 
sua situacao, coopera com a sua vontade e com preces; mas tal nao ocor- 
re quando, seduzido pelo Espirito enganador, ilude-se sobre as qualida- 
des daquele que o domina e se compraz no erro em que este ultimo o 
emerge; nesse caso, longe de apoiar, ele rejeita qualquer forma de auxi- 
lio. E o caso da fascinacao, sempre infinitamente mais rebelde do que a 
subjugacao mais violenta. (O Livro dos Mediuns, cap. XXIII). 

Em todos os casos de obsessao, a prece e o mais poderoso auxiliar 
para agir contra o Espirito obsessor. 

82. PRECE. (Para ser dita pelo obsidiado). Meu Deus, permiti que 
os bons Espiritos me libertem do Espirito malfazejo que se ligou a mim. 
Se e uma vingan§a devido a erros que cometi anteriormente contra ele, 
permiti-o, meu Deus, para minha puni§ao, e eu sofro a consequencia do 
meu erro. Possa o meu arrependimento merecer o vosso perdao e a mi- 
nha liberta§ao. Mas, qualquer que seja o seu motivo, conclamo, para ele, 
a vossa misericordia; dignai-vos facilitar-lhe o caminho do progresso 
que o desviara da ideia de fazer o mal. Possa eu, pelo meu lado, ao 
retribuir-lhe o mal com o bem, conduzi-lo a sentimentos melhores. 
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Mas sei tambem, 6 meu Deus, que sao as minhas imperfeicoes que 
me tornam acessivel as influencias dos Espiritos imperfeitos. Dai- me a 
luz necessaria para reconhece-los; combatei sobretudo em mim o orgu- 
lho que me cega em relacao aos meus defeitos. 

Qual nao deve ser a minha indignidade, uma vez que um ser 
malfazejo consegue comandar-me! 

Fazei, 6 meu Deus, que este reves sobre a minha vaidade me sirva 
de licao para o futuro; que ele me fortaleca na resolucao que tomei de 
me purificar pela pratica do bem, da caridade e da humildade, para opor, 
daqui em diante, uma barreira as mas influencias. 

Senhor, dai-me forca para suportar esta prova com paciencia e re- 
signacao; compreendo que, como todas as outras provas, ela ajudara o 
meu progresso se, com as minhas reclamacoes, nao perder o seu fruto, 
pois ela me fornece uma ocasiao de mostrar a minha submissao e de exer- 
cer a minha caridade em relacao a um irmao infeliz, ao perdoar o mal que 
ele me faz. (Cap. XII, n° 5 e 6; cap. XXVUI n° 15 e seguintes, 46 e 47). 

83. PRECE. (Pelo obsidiado). Deus Todo-Poderoso, dignai-vos 
dar-me o poder de libertar N... do Espirito que o obsidia; se esta nos 
vossos projetos p6r um termo a esta prova, concedei-me a graca de falar 
a este Espirito com autoridade. 

Bons Espiritos que me assistis, e vos, seu anjo da guarda, cooperai 
comigo; ajudai-me a livra-lo do fluido impuro que o envolve. 

Em nome de Deus Todo-Poderoso, conjuro o Espirito malfeitor, 
que o atormenta, a que se retire. 

84. PRECE. (Pelo Espirito obsessor). Deus infinitamente bom, 
imploro a vossa misericordia para o Espirito que obsidia N...; fazei-o 
entrever a divina claridade, para que reconheca o falso caminho em que 
se embrenhou. Bons Espiritos, ajudai-me a faze-lo compreender que ele 
tern tudo a perder ao fazer o mal, e tudo a ganhar fazendo o bem. 

Espirito que vos comprazeis a atormentar N..., ouvi-me, pois vos 
falo em nome de Deus. 

Se quiserdes refletir, compreendereis que o mal nao pode preva- 
lecer sobre o bem, e que nao podeis ser mais forte do que Deus e os 
bons Espiritos. 
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Eles poderiam preservar N... de todos os golpes da vossa parte; se 
nao o fizeram, foi porque ele (ou ela) tinha uma prova a sofrer. Mas 
quando esta prova terminar, eles tirarao o poder da vossa acao sobre ele; 
o mal que lhe fizestes, em vez de o prejudicar, servira para o seu pro- 
gresso, o que o fara mais feliz; assim, vossa maldade tera sido pura per- 
da para vos, e se voltara contra vos. 

Deus, que e todo-poderoso, e os Espiritos superiores seus delega- 
dos, que sao mais poderosos que vos, poderao, portanto, por um termo a 
esta obsessao quando quiserem, e a vossa tenacidade sera quebrada por 
esta autoridade suprema. Mas, pelo simples fato de Deus ser bom, ele 
quer deixar-vos o merito de parardes por vossa propria vontade. E uma 
prorrogacao que vos e concedida; se nao a aproveitardes, sofrereis as 
suas deploraveis consequencias; grandes castigos e crueis sofrimentos 
vos esperam; sereis forcado a implorar a piedade e as preces da vossa 
vitima, que ja vos perdoa e ora por vos, o que e um grande merito aos 
olhos de Deus, e apressara a sua libertacao. 
_^_ Refleti, portanto, enquanto ainda ha tempo, pois a justica de Deus pesa- 

ra sobre vos como sobre todos os Espiritos rebeldes. Considerai que o mal que 
fazeis neste momenta tera forcosamente um fim, enquanto, se persistirdes no 
vosso endurecimento, vossos sofrimentos irao aumentar sem cessar. 

Quando estivestes na Terra, nao acharias estupido sacrificar um 
grande bem por pequena satisfacao de um momento? Trata-se do mes- 
mo agora que sois Espirito. Que ganhais com o que fazeis? O triste pra- 
zer de atormentar alguem, o que nao vos impede de ser infeliz, o que 
quer que possais dizer, vos fara ainda mais infeliz. 

Alem disso, vede o que perdeis; observai os bons Espiritos que 
vos rodeiam, e vede se a sua sorte nao e preferivel a vossa? A felicidade 
que eles desfrutam sera vossa quando quiserdes. O que e preciso para 
tal? Implorar a Deus, e fazer o bem em vez de fazer o mal. Sei que nao 
podeis vos transformar de um momento para o outro; mas Deus nao 
pede o impossivel; o que ele quer e a boa vontade. Tentai, portanto, e nos 
vos ajudaremos. Fazei com que logo possamos dizer por vos a prece 
para os Espiritos arrependidos (n° 73), e nao mais vos situar entre os 
maus Espiritos, enquanto esperamos poder contar-vos entre os bons. 

(Ver tambem, n° 75, prece pelos Espiritos endurecidos). 
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Observagao. A cura das obsessoes graves requer muita paciencia, 
perseveranca e devotamento; exige tambem tato e habilidade para condu- 
zir, ao bem, Espiritos quase sempre muito perversos, endurecidos e 
astuciosos, pois que os ha rebeldes em ultimo grau; na maioria dos casos, 
e preciso guiar-se pelas circunstancias; mas, qualquer que seja o carater 
do Espfrito, e certo que nao se consegue nada coagindo-o ou ameacando- 
o; toda a influencia esta na ascendencia moral. Uma outra verdade, igual- 
mente constatada, tanto pela experiencia quanto pela logica, e a completa 
ineficdcia dos exorcismos, formulas, palavras sacramentais, amuletos, 
talismds, prdticas exteriores ou sinais materials de qualquer ordem. 

A obsessao muito prolongada pode ocasionar desordens patologi- 
cas, e requer, por vezes, um tratamento simultaneo ou consecutivo, seja 
magnetico, seja medico, para restabelecer o organismo. Estando a causa 
destruida, resta combater os efeitos. (Ver O Llvro dos Mediuns, cap. 
XXIII; a obsessao -Revlsta Espirita, fevereiro e mar§o 1864; abril 1865: 
exemplos de cura de obsessao). 
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O LIVRO DOS ESPIRITOS contendo os principios da Doutrina 
Espirita sobre a imortalidade da alma, a natureza dos Espiritos e suas 
liga§5es com os homens; as leis morais, a vida presente, a vida futura e 
o futuro da humanidade segundo o ensinamento dado pelos Espiritos 
Superiores com o auxilio de diversos mediuns recolhidos e ordenados 
por Allan Kardec. 

O LIVRO DOS MEDIUNS contem o ensino es 
pecial dos Espiritos sobre a teoria de todos os generos 
de manifestacoes, os meios de comunica§ao com o 
mundo invisfvel, o desenvolvimento da mediunidade, 
as dificuldades e os tropecos que se podem encontrar 
na pratica do Espiritismo constituindo o seguimento 
de O Livro dos Espiritos. 

A GENESE e uma obra que tern por objeto o estudo dos tres pontos 
ate agora diversamente interpretados e comentados: a Genese, os mila- 
gres e as predicoes, em suas relacoes com as novas leis que decorrem da 
observacao dos fenomenos espiritas. 

O CEU E O INFERNO, ou a justica divina se- 
gundo o Espiritismo, faz um exame comparado das 
doutrinas sobre a passagem da vida corporal a vida 
espiritual, sobre as penalidades e recompensas futu- 
ras, sobre os anjos e demonios, sobre as penas, etc., 
seguido de numerosos exemplos acerca da situafjao real 
da alma durante e depois da morte. 
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EDITORA E DISTRIBUIDORA DE LIVROJ 

HARMONIA 



A Editora e Distribuidora de Livros Harmonia e responsavel pela 

publicacao e comercializacao de diversos titulos, tanto os proprios 

quanto de outras editoras. Tern lancado obras que abordam temas de 

carater psicologico e espirita, fundamentadas nas obras de 

Allan Kardec. 

Conhe§a nossas obras e adquira atraves do nosso site: 
www.larharmonia.org.br 

ou pelo telefone: 
(71) 3375-1570 
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Psicologia do Evangelho 

Adenauer Novaes 

14 x 21cm I 160 paginas 

ISBN 85-86492-05-1 

O Evangelho numa visao espfrita e 
psicologica. Analisa os capitulos 
de O Evangelho Segundo o 
Espiritismo de acordo com a 
Psicologia Analitica. 



Psicologia do Espirito 

Adenauer Novaes 

14 x 21cm I 192 paginas 

ISBN 85-86492-08-6 

O livro trata do Espirito enquanto 
ser criado por Deus e de suas 
fun§6es de realidade. Aborda a 
questao das inteligencias multiplas 
e da psicopatologia e obsessao 
numa perspectiva psicologica e 
espiritual. 
Disponivel tambem em Ingles. 




ESE10(c).pmd 



437 



28/10/2010,21:51 




Psicologia e Espiritualidade 

Adenauer Novaes 

14 x 21cm I 176 paginas 

ISBN 85-86492-06-X 

Sfntese dos mais diversos 
problemas humanos numa visao 
psicologica e espirita, apontando 
solucoes e demonstrando o valor 
da busca por espiritualidade. 
Procura levar o leitor a conciliacao 
entre a Psicologia e o sentido 
espiritual do ser humano. 



Psicologia e Mediunidade 

Adenauer Novaes 

14 x 21cm I 172 paginas 

ISBN 85-86492-11-6 

Esse trabalho tenta estabelecer uma 
ponte entre o espiritual e o psicolo- 
gico, apresentando a mediunidade 
como uma faculdade que deve ser 
utilizada pelo ser humano nas mais 
diversas atividades da vida. A 
mediunidade e um dos instrumentos 
de que dispoe a mente humana para 
o acesso ao inconsciente, permitin- 
do que a realizacao pessoal se de 
com a insercao do espiritual. 
Disponivel tambern em Espanhol - 
Psicologia e Mediumnidad. 
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Sonhos: Mensagens da Alma 

Adenauer Novaes 

14 x 21cm I 236 paginas 

ISBN 85-86492-03-5 

Um estudo serio a respeito dos 
sonhos, considerando-os como 
recados ao sonhador. Introduz o 
leitor no mundo onirico, mostrando 
sua importancia para o 
desenvolvimento psiquico e 
espiritual com uma analise 
comparada, colocando o 
pensamento espirita a respeito. 



Filosofia e Espiritualidade - Uma 
Abordagem Psicologica 

Adenauer Novaes 

14 x 21cm I 240 paginas 

ISBN 85-86492-15-9 

Nesse livro, o autor analisa a 
evolucao do pensamento da huma- 
nidade, trazido pelos mais diversos 
pensadores, sob uma perspectiva 
psicologica e espiritual. Nele 
encontram-se refercncias filosofi- 
cas de temas constantes em O 
Livro dos Espiritos. O psiquismo 
humano e considerado como 
instrumento flexivel e moldavel as 
ideias coletivas que nortearam o 
pensamento em v arias epocas. 
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Evangelho e Famflia 

Adenauer Novaes 

14 x 21cm I 272 paginas 

ISBN 85-86492-10-8 

O Evangelho e um roteiro para a 
famflia harmonizada. Nao ha 
formula padrao para a S0IU5S0 dos 
conflitos psiquicos, pois cada 
mente tern seus proprios processos 
que a colocaram na situa5ao em 
que se encontra. 



Alquimia do Amor - Depressao, 
Cura e Espiritualidade 

Adenauer Novaes 

14 x 21cm I 256 paginas 

ISBN 85-86492-17-5 

O autor faz um estudo profundo a 
respeito da depressao, 
apresentando seus principals 
sintomas, suas causas e formas de 
tratamento. Procura desmistificar a 
depressao, estabelecendo as 
diferen§as em rela§ao a outros 
estados de consciencia, visando um 
diagnostico mais preciso. 
Coonsidera a depressao como um 
processo de autoerotiza§ao e de 
alquimia de energias internas. O 
enfoque e psicologico e espfrita. 
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Reencarna^ao: Processo 
Educativo 

Adenauer Novaes 

14 x 21cm I 156 paginas 

ISBN 85-86492-02-7 

Questoes ligadas a evolucao do 
Espfrito buscando esclarecer que a 
reencarna5ao nao e um processo 
punitivo, mas apenas um 
mecanismo educativo. O livro 
contem informacoes atualizadas 
sobre os varios aspectos inerentes a 
reencarna§ao. 



Conhecendo o Espiritismo: 
Um curso basico 

Adenauer Novaes 

14 x 21cm I 130 paginas 

ISBN 85-86492-04-3 

O livro apresenta o Espiritismo 
numa linguagem simples para 
aqueles que se iniciam no estudo 
da Doutrina. E utilizado como 
manual no Curso Basico de 
Espiritismo. Apresenta os 
principios basicos do Espiritismo 
de forma a facilitar o estudo e a 
compreensao de sua importancia 
para o ser humano. 
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Mito Pessoal e Destino Humano 

Adenauer Novaes 

14 x 21cm I 256 paginas 

ISBN 85-86492-21-3 

O livro trata da analise do perfil da 
vida humana em seus aspectos 
macros e das experiencias que 
formam o existir. No seu conteudo, o 
autor apresenta uma ideia do destino 
pessoal e de como e tracado pelo 
espfrito. Contem tambem algumas 
formas de se enxergar o mito pessoal 
vivido e como altera-lo. 



Amor Sempre 

Adenauer Novaes 

14 x 21cm I 118 paginas 

ISBN 978-85-86492-23-5 

O livro sintetiza as varias formas 
de amor numa linguagem simples e 
direta que toe a o cora§ao. E 
dedicado a todos que fizeram 
prevalecer em suas vidas o 
sentimento do amor a Deus, a vida, 
ao proximo e a si mesmo. 
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Felicidade sem Culpa 

Adenauer Novaes 

14 x 21cm I 144 paginas 

ISBN 85-86492-09-4 

Trata da felicidade como um estado 
de espfrito alcan§avel mediante a 
libertacao das culpas acumuladas 
pelo individuo em suas existencias. 
E um livro destinado aqueles que 
buscam a felicidade e que 
necessitam se desligar de culpas 
que atrapalham sua felicidade. 
Disponivel tambem em Ingles e 
Espanhol. 



Religiao Pessoal 

Adenauer Novaes 

14 x 21cm I 230 paginas 

ISBN 978-85-86492-24-2 

Esse livro trata de religiosidade e 
das expressoes relacionadas ao 
sagrado, referentes a marca 
religiosa na mente humana. Trata de 
Deus e das formas de como o 
Criador e buscado. No interior da 
alma humana, ha algo profundo e 
misterioso que o ser humano chama 
de Eu ou de Deus interno. E esse 
misterio que o autor procura 
desvendar. 
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Psicologia e Universo Quantico 

Adenauer Novaes 

14 x 21cm I 208 paginas 

ISBN 978-85-86492-25-9 

Psicologia e Universo Quantico e 
um livro que trata do Universo 
como algo que recebe a 
contribui§ao da mente humana, 
sem a qual nada faz sentido. Nesse 
livro, o leitor se descobre 
participante ativo na construfjao do 
Universo a sua volta. 



Quando o Amor veio a Terra 

Djalma Argollo 

14 x 21cm I 240 paginas 

ISBN 978-85-86492-29-7 

E uma oportunidade inedita e extraordinaria 
de conhecer a vida e a mensagem de Jesus, 
enunciadas por aqueles que conviveram com 
a expressao mais viva do AMOR, sob a 
forma humana. Cada capitulo e uma viagem 
no tempo, inundada de emocoes e das 
circunstancias a epoca, incluindo o aspecto 
espiritual, que foi transmitida por diferentes 
narradores, tornando possivel mergulhar-se 
no infinito AMOR daquele que, de forma 
consciente, expressou, com a sua propria 
vida, os objetivos nobres e essencias para 
humanidade, revelando, nos seus gestos, atos 
e palavras, o caminho da transformacao dos 
homens, pautando na paz, na simplicidade, 
na verdade e, sobretudo, no AMOR. 
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Encontro com Jesus 

Djalma Argollo 

14 x 21cm I 160paginas 

ISBN 85-86492-20-5 

Jesus era uma pessoa alegre e feliz. 
Valorizava o mundo como Criacao 
de Deus e usava dos seus recursos 
de maneira equilibrada e sem 
fanatismo. Sentava-se a mesa dos 
banquetes que lhe ofereciam, ou 
que proporcionava - como a ultima 
ceia - e comia e bebia sem 
qualquer prurido de fanatismo ou 
doentia exaltacao religiosa. 



Jung e a Mediunidade 

Djalma Argollo 

14 x 21cm I 192 paginas 

ISBN 85-86492-14-0 

Trata das experiencias e opinioes de 
Jung, no que diz respeito aos 
fenomenos mediunicos, cuja a§ao 
sentiu em si, em sua familia, alem 
de, em varios de seus pacientes.E 
de suas experiencias e opinioes, 
neste ultimo campo, de que trata 
esse livro. Aceitou ele a 
imortaliadade da alma, a 
comunica§ao dos mortos e a 
reencarna§ao? Esta obra vai 
contribuir para que voce, tire suas 
proprias conclusoes a respeito. 
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O Livro dos Espiritos 

Allan Kardec 

Traducao de Djalma Argollo 
14 x 21cm I 448 paginas 
ISBN 978-85-86492-22-8 

O Livro dos Espiritos, publicado pelo educador frances Allan Kardec, 
em 18 de abril de 1857, e a obra basica do Espiritismo. Trata da 
imortalidade da alma, da natureza dos Espiritos e suas relacoes com os 
homens, das leis morais, da vida presente, da vida futura e do porvir da 
Humanidade, conforme ensinado pelos Espiritos. Apresenta-se na forma 
de perguntas e respostas, incluindo comentarios de Allan Kardec. A sua 
publica§ao seguiram-se: O Livro dos Medium, O Evangelho Segundo o 
Espiritismo, O Ceu e o Inferno e A Genese. 
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